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Notrufe

Rettungsleitstelle.............................................................Tel. 112
Ärztl . Bereitschaftsdienst..........................................Tel. 116117
Feuerwehr........................................................................Tel. 112
Polizei..............................................................................Tel. 110
Standorte der Defibrillatoren
Monheim 	  Raiffeisen-Volksbank 	  Neuburger Str. 10
Flotzheim 	  Feuerwehrhaus 	  Grießstraße 11
Kreut 	  Feuerwehrhaus 	  Hs.Nr. 29
Itzing 	  Feuerwehrhaus 	  Oberbuck 11
Kölburg 	  Feuerwehrhaus 	  Dorfstraße 1
Liederberg 	  Bushäuschen
Ried 	  Feuerwehrhaus 	  Hs.Nr. 6
Rehau 	  Feuerwehrhaus 	  Hankengasse 8
Rothenberg 	  Wohnhaus Hasmüller 	  Hs.Nr. 16
Warching 	  Feuerwehrhaus 	  Obere Dorfstraße 24
Weilheim 	  Feuerwehrhaus 	  Rehauer Straße 8
Wittesheim 	  Feuerwehrhaus 	  Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser
Strom 	  LEW  ................................  Tel. 08 00 / 5 39 63 80
Gas 	  Erdgas Schw. ..................  Tel. 08 00 / 1 82 83 84
Wasser 	  Stadt Monheim ....................... 01 75 / 1 17 32 69

Notdienste
Notdienst der Zahnärzte
Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die 
unten aufgeführten Zahnärzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der übrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.
Sa./So. 25./26.03.2017
Dr. Filova, Ried 1, Donauwörth.............................09 06 / 2 21 44
Sa./So. 01./02.04.2017
Dres. Gross, Hauptstraße 35, Rain.......................0 90 90 / 42 73

Ärzte   

Dr. Karl Gottmann..........................................Tel. 0 90 91 / 10 00
Dr. Ralf Schipper...........................................Tel. 0 90 91 / 25 00
Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka.........Tel. 0 90 91 / 10 05

Zahnärzte
Dr. Susann Blankenburg.................................Tel. 0 90 91 / 7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein............Tel. 0 90 91 / 59 77
Dr. Olaf Noack...............................................Tel. 0 90 91 / 26 46 

Apotheken
Stadtapotheke Monheim...............................Tel. 0 90 91 / 59 12

Bürgerservice
Rathaus
Telefon:........................................................... 0 90 91 / 90 91 - 0
Telefax:......................................................... 0 90 91 / 90 91 - 44
E-Mail: .................................................info@monheim-bayern.de
Internet:.............................................. www.monheim-bayern.de

Öffnungszeiten
Mo. bis Fr............................................... von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusätzlich........................................ von 13:00 bis 18:00 Uhr
Bürgermeister Pfefferer..........................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 11

StadtAktivManagement 
Rathaus, 1. Stock, Zimmer 104
Herr Peter Ferber.....................................Tel. 0 90 91 / 90 91 -19
Frau Marion Rebele.................................Tel. 0 90 91 / 90 91 -53
....................................................... oder Fax 0 90 91 / 90 91 -44
e-mail: sam@monheim-bayern.de
Stadtbauamt:
Herr Schmid..........................................Tel.  0 90 91 / 90 91 - 40
Herr Karg................................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 41
e-mail: bauamt@monheim-bayern.de

Bürgerbüro und Standesamt:
Herr Mayer..............................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 24
Frau Ottmann..........................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 28
Frau Sonntag..........................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 25
LAG Monheimer Alb-AltmühlJura
Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer
Tel. ..................................................................0 90 91 / 90 91 39
Fax. .................................................................0 90 91 / 90 91 44
e-mail: regionalmanagement@vg-monheim.de

JUARBAD Monheim
Schulstraße 8	 Tel. 0 90 91 / 7 50
Öffnungszeiten:
Montag: 	 Frauen-Schwimmen (ab 16 J.).......16:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch: 	 Allgemein......................................15:00 - 21:00 Uhr
Freitag: 	 Senioren-Schwimmen (ab 60 J.)..13:00 - 15:00 Uhr
	 Allgemein......................................15:00 - 21:00 Uhr
Samstag:	 Allgemein......................................13:00 - 19:00 Uhr
Sonntag:	 Allgemein......................................10:00 - 18:00 Uhr
Pfarrämter
Katholisches Pfarramt Monheim, Kirchstraße 18,
86653 Monheim
Stadtpfarrer Michael Maul
Tel. .......................................................................0 90 91 / 59 51
Fax:.......................................................................0 90 91 / 59 48
e-Mail:........................................ monheim@bistum-eichstaett.de
Kaplan Laurent Koch
Tel.........................................................................0 90 91 / 39 39
Diakon Thomas Rieger
Tel.........................................................................0 90 91 / 27 01

Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstraße 6,
91799 Langenaltheim
Pfarrer Martin Pöschel
Tel.........................................................................0 91 42 / 33 55
Fax:.......................................................................0 91 42 / 33 54
e-Mail: .................................................kirche-rehlingen@web.de

Pfarr- und Stadtbücherei
Tel. ................................................................01 51 / 26 34 31 23
e-mail:............................................ BuechereiMonheim@gmx.de
Öffnungszeiten
Sonntag.......................................... von 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr
Donnerstag..................................... von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Bestattungsdienst Schöner
Bestattungen Schöner, Östlicher Postweg 5, 91799 Langenalt-
heim...............................................................Tel. 0 91 45 / 16 94
.....................................................................Fax: 0 91 45 / 66 53
Email: schoener-bestattungen@t-online.de

Donau-Ries Seniorenheim
Donauwörther Straße 40
Tel................................................................... 0 90 91 / 50 97 - 0
Fax:............................................................. 0 90 91 / 50 97 - 114
E-Mail:................................................. monheim@donkliniken.de
Internet:....................................................... www.donkliniken.de
Caritas Sozialstation
Donauwörther Straße 60
Tel.........................................................................0 90 91 / 20 10
Öffnungszeiten................... Mo.-Fr. von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Stellenanzeige Kioskbedienung mit 
gleichzeitiger Kassiertätigkeit 
im Freibad Monheim

Die Stadt Monheim sucht ab Anfang 
Mai 2017 für das Freibad Monheim

3 Personen auf 450,00 €-Basis

für die Kioskbedienung sowie das gleichzeitige Kassieren 
der Badegebühren nach der gemeindlichen Satzung.

Die Arbeitszeit richtet sich nach der Öffnung des Freibades 
und abwechselnd mit den weiteren Bediensteten. Eine Weiter-
beschäftigung anschließend im Hallenbad ist möglich.

Die Bezahlung erfolgt nach Tarifvertrag (TvöD).

Bewerbungen werden bis 07. April 2017 an die Stadt Mon-
heim, Marktplatz 23, 86653 Monheim, Tel. 09091 – 90910, 
erbeten.

Pfefferer
Erster Bürgermeister

Nächste Bürgersprechstunde
Am Donnerstag, 6. April 2017 findet zwischen 16:00 und 
18:00 Uhr die nächste Bürgersprechstunde statt.
Sie bietet allen Bürgern die Gelegenheit, Bürgermeister Pfef-
ferer ohne vorherige Terminabsprache ihre Anliegen, Wünsche 
und Sorgen direkt vortragen zu können.

Erdabfuhrplatz in Monheim
Der Erdabfuhrplatz ist nach vorheriger Vereinbarung mit Herrn 
Franz, Tel.: 01 51 / 57 64 01 14 von Montag bis Freitag geöffnet.
Anmeldungen am Vortag! Die Gebühren für Kleinmengen sind 
sofort zu bezahlen.
Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim
Der Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof an der Nürnber-
ger Straße ist von März bis November am Freitag von 15 bis 17 
Uhr und am Samstag von 9 bis 13 Uhr geöffnet.
Es werden sowohl Sperrmüll als auch Kühlgeräte angenommen. 
Die dafür anfallenden Gebühren sind sofort zu entrichten.
Öffnungszeiten in der Fundgrube (Donauwörther Str. 60)
Die (Kleider)-Fundgrube ist aus brandschutz-technischen 
Gründen ab sofort geschlossen. Änderungen hierzu werden in 
der Stadtzeitung bekanntgegeben.

Redaktion Stadtzeitung

Die nächste Ausgabe erscheint  
am Freitag, den 7. April 2017.
Beiträge hierzu sind möglichst frühzeitig, spätestens 
jedoch bis Montag, 03.04.2017, 09:00 Uhr, in das System  
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung 
dafür können Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung 
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.
Für organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich 
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

ACHTUNG: vorgezogener Redaktionsschluss 
für die übernächste Ausgabe  
vom 21. April 2017
Auf Grund der Osterfeiertage sind Ihre Beiträge für die 
Ausgabe vom 21. April 17 bis spätestens Dienstag, den 
11.04.2017, 09:00 Uhr in das wittich-System einzupflegen.

Berichte aus dem Rathaus
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Historisches Stadtfest 2018
Das nächste Historische Stadtfest in Monheim 

findet vom 20. – 23. Juli 2018 statt.
Dazu wird in der gesamten Altstadt wieder ein Mittelaltermarkt 
mit Gauklern, Handwerkern und historischen Lagern organi-
siert. Zusätzlich zu einem großen Bühnenprogramm mit Live-
Musik, Tänzen und Theater, gibt es viele weitere Attraktionen 
für Klein und Groß.
Die Planungen dazu sind im Festausschuss bereits angelaufen.

Um die nächsten Schritte zu unternehmen, ist es wichtig zu 
wissen, wer sich von den Monheimer Wirten, Vereinen, Orga-
nisationen, Stadtteilen, etc. wieder gerne in irgendeiner Form 
beteiligen möchte. Dazu werden in den nächsten Tagen alle 
potentiellen Teilnehmer angeschrieben, um dies abzufragen. 
Sollten Vereine, Wirte, Organisationen oder Stadtteile bis Ende 
März unbeabsichtigt kein Anschreiben mit Anmelde-Formular 
erhalten haben, bitten wir Sie, uns dies kurz per Mail unter 
sam@monheim-bayern.de oder 09091-9091-19 mitzuteilen. 
Dann schicken wir Ihnen gerne die Unterlagen zu.

Neuzugänge 
auf der Online-Immobilienbörse
Die Immobilienbörse auf der Webseite der Stadt Monheim hat 
einige Neuzugänge zu verzeichnen. Die Seite www.monheim-
bayern.de/immobilien hält für Interessenten einige Informatio-
nen über in Monheim zur Verfügung stehende Baugrundstücke 
und Objekte zur Miete oder zum Verkauf vor.
Unter dem Menüpunkt „Objekte zur Miete oder zum Verkauf“ 
stehen seit kurzem zwei Doppelhaushälften sowie eine Dach-
geschoss-Wohnung in Monheim zur Miete in der Börse. Unter 
dem Menüpunkt „Baugrundstücke“ wurden neue Baugrund-
stücke in Monheim, Rehau und Weilheim mit den dazugehö-
rigen Bauplänen aufgenommen.

Der User kann zwischen einer Listenansicht, einer Rasteran-
sicht und einer Karte, in der die Grundstücke verortet sind, 
wählen. Die Stadt Monheim tritt dabei nicht als Makler auf, son-
dern stellt nur die Informationsplattform der Immobilienbörse 
zur Verfügung. Interessenten können damit schnell und unkom-
pliziert online potenzielle Objekte für sich finden.

Alle Eigentümer von freien Baugrundstücken und leerstehen-
den Gebäuden, Wohnobjekten oder Geschäftsräumen können 
ihre Objekte kostenlos einstellen. Dazu genügt eine kurze Infor-
mation an die Stadt Monheim unter sam@monheim-bayern.de 
oder 09091-9091-19 und es werden die weiteren Schritte ein-
geleitet.

Lese-Erzählung mit Bildershow 
im Haus St. Walburg Monheim

Am Donnerstag, den 30. März 2017 
findet um 19:00 Uhr 

im Haus St. Walburg in Monheim

eine Lese-Erzählung mit Bildershow statt:

„Die Wunder des Camino - 
zwei Pilgerreisen auf dem Jakobsweg“

Frau Gabriele Schmid aus Druisheim erzählt über ihre beiden 
Pilgerreisen auf dem Jakobsweg und liest dazu kurze Passa-
gen aus ihren Büchern vor. Außerdem präsentiert sie wunder-
schöne Bilder von ihren Reisen nach Santiago des Compostela.

Zudem erfährt der Zuhörer so manche erlebte „Wahnsinnsge-
schichte“ von der Pilgerin und Autorin Gebriele Schmid.

Lassen Sie sich mitreißen von 
der beigeisternden und humor-
vollen „Reiseleitung“!

Der Pfarrverband Monheim, der 
Katholische Frauenbund und die 
Stadt Monheim laden Sie hierzu 
herzlich ein.

Der Eintritt ist frei!Standesamt-Nachrichten
Im Standesamtsbezirk Monheim sind in der Zeit von 02.03.17 
bis 15.03.17 folgende Personenstandsfälle beurkundet:

Eheschließung und Lebenspartnerschaften:
am 10.03.17 	Vanessa Isabelle Klenk und Andreas Kubisch, 

Kölburg, Dorfstraße 8
Herzlichen Glückwunsch!

Sterbefälle:
am 04.03.17 	Rosina Zausinger, geb. Göbel, Bergstraße 32, 

Monheim
Unser Mitgefühl gilt den Hinterbliebenen!
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Wir gratulieren
Zum 25-jährigen Ehejubiläum:
am 03.04. 	 Frau Gerlinde Bürger und Herrn Manfred Bürger, 

Weilheim, Buchenaustraße 12

Zum Geburstag:
am 25.03. 	 zum 70. Geburtstag
	 Frau Sara Schmidt, Flotzheim, Gartenstraße 3
am 26.03. 	 zum 77. Geburtstag
	 Herrn Karl Zwiener, Donauwörther Straße 40
am 27.03. 	 zum 70. Geburtstag
	 Herrn Justin Naraglav, Flotzheim, Hauptstraße 49
am 27.03. 	 zum 74. Geburtstag
	 Herrn Johann Zinsmeister, Am Priel 13
am 28.03. 	 zum 86. Geburtstag
	 Herrn Otto Bader, Warching, Gailachweg 1
am 30.03. 	 zum 70. Geburtstag
	 Herrn Karl Kuhnert, Eichendorffstraße 5
am 30.03. 	 zum 71. Geburtstag
	 Herrn Rudolf Roßkopf, Adlerstraße 8
am 30.03. 	 zum 76. Geburtstag
	 Herrn Klaus Zeuschner, Habichtstraße 30
am 31.03. 	 zum 81. Geburtstag
	 Herrn Josef Schreiber, Warching,
	 Obere Dorfstraße 27
am 01.04. 	 zum 71. Geburtstag
	 Frau Gisela Eder, Lerchenweg 4
am 01.04. 	 zum 71. Geburtstag
	 Frau Anna Renner, Osterholzstraße 12
am 02.04. 	 zum 65. Geburtstag
	 Frau Helga Wagner, Lindenstraße 34
am 02.04. 	 zum 81. Geburtstag
	 Herrn Herbert Ermark, Kölburger Straße 15
am 02.04. 	 zum 86. Geburtstag
	 Herrn Ludwig Heindel, Warching,
	 Obere Dorfstraße 5
am 02.04. 	 zum 87. Geburtstag
	 Frau Elsbeth Belling, Kirchstraße 6
am 04.04. 	 zum 71. Geburtstag
	 Frau Katharina Ferber, Itzing, Kirchberg 2
am 04.04. 	 zum 71. Geburtstag
	 Frau Ursula Handschigl, Wittesheim,
	 Bachstraße 16
am 04.04. 	 zum 74. Geburtstag
	 Herrn Siegfried Knechtel,
	 Gerhart-Hauptmann-Straße 10
am 04.04. 	 zum 91. Geburtstag
	 Frau Elisabeth Heckl, Itzing, Kirchberg 8
am 05.04. 	 zum 65. Geburtstag
	 Herrn Josef Lechner, Nimrodstraße 1
am 05.04. 	 zum 87. Geburtstag
	 Herrn Herbert Rudlof, Donauwörther Straße 40
am 06.04. 	 zum 78. Geburtstag
	 Herrn Robert Bögl, Ringstraße 24
am 06.04. 	 zum 83. Geburtstag
	 Herrn Alois Eberle, Ringstraße 3
am 06.04. 	 zum 97. Geburtstag
	 Herrn Albin Reichl, Kohlstattstraße 16

Gefunden - Verloren

Schulnachrichten
Grundschule/Mittelschule Monheim
Vorlesetag
An der Monheimer Schule ist man nicht nur bemüht, die Schü-
ler vom Wert des Lesens zu überzeugen, man versucht auch 
durch verschiedene Aktionen, den Kindern die eigene Beschäf-
tigung mit Lektüre schmackhaft zu machen. Dazu dienen Akti-
onen wie der klasseninterne und schulische Vorlesewettbewerb 
für die Sechstklässler oder auch der jährlich durchgeführte Vor-
lesetag für die ersten bis sechsten Klassen.

Mariele Lettenbauer liest in der Stadt- und Pfarrbücherei für die 
vierten Klassen.

Dazu suchte man verschiedene Schauplätze in Monheim auf, 
wo bereits die Lesepaten mit ihren Geschichten auf die Zuhö-
rer warteten. Im Schulhaus allerdings durften die Kinder aus 
den ersten Klassen bleiben. Sie bekamen Besuch von Rektorin 
Barbara Simon, die das Buch „Der Löwe, der nicht schreiben 
konnte“ von Martin Bartscheid mitgebracht hatte. In der Schü-
lerbücherei wurden die zweiten Klassen von Lehrerin Kerstin 
Prasse empfangen und machten dort Bekanntschaft mit „Das 
kleine Gespenst“ von Otfried Preußler. Kaplan Laurent Koch 
las für die Schüler der dritten Klassen im Haus St. Walburg aus 
„Der kleine Marcelino“ von José Sanchez-Silva. Mariele Letten-
bauer, die Leiterin der Pfarr- und Stadtbücherei, trug aus dem 
Buch „Wer verflixt ist Yoko?“ von KNISTER vor. Im Rathaus 
machte 1. Bürgermeister Günther Pfefferer die fünfte Klasse 
mit einer Abenteuergeschichte aus dem Sammelband „Ich 
schenke dir eine Geschichte“ bekannt. Die sechsten Klassen 
waren im Haus Martin Luther mit Pfarrer Martin Pöschel und 
Autorin Esther Sommerfeld „Den wahren Tätern auf der Spur“.
Lehrerin Kerstin Prasse, seit diesem Schuljahr verantwortlich für 
die Schulbücherei, nutzte die Gelegenheit des Vorlesetages, 
um Werbung für die neu gestaltete Bibliothek zu machen. So 
wurden nicht nur neue Regale installiert, sondern es steht den 
hoffentlich zahlreichen Lesern auch eine Vielzahl neuer Bücher 

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .
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zur Verfügung. Diese wurden teilweise aus Schulmitteln finan-
ziert, aber dankenswerterweise auch von Eltern gespendet. 
Bedanken möchten wir uns auch beim Förderverein der Schule, 
mit dessen Unterstützung verschiedene Neuanschaffungen 
getätigt wurden und man für das Einbinden aufkommen konnte.

„SoMo“-Team stellt sich vor
Am 7. und 8. März stellte sich in der Aula das neue „SoMo“-
Team zunächst den Klassen eins bis fünf, dann den älteren 
Schülern vor. „SoMo“ steht für „Schule ohne Mobbing“ und 
soll dabei helfen, über Mobbing aufzuklären, kann aber auch 
Anlaufstelle für Mobbing-Opfer sein. Die Mitglieder des Teams 
– Rektorin Barbara Simon, Lehrerin Ramona Holnsteiner, sowie 
die Schüler Felix (6a), Michelle (6b), Sara und Giorgia (beide 
Klasse 7) – wurden in einem zweitägigen Seminar in Donau-
wörth auf ihre Aufgaben vorbereitet.
In Zukunft können sich alle Schüler, die sich gemobbt fühlen 
oder Mobbing-Fälle beobachten, an diese Gruppe wenden. 
Gemeinsam soll versucht werden, die ständigen Hänseleien, 
die zum Teil schlimme psychische Folgen für die Betroffenen 
haben können, zu beenden. Das „SoMo“-Team hat sich dazu 
verpflichtet, alle Fälle vertraulich und unparteiisch zu behan-
deln und als Konflikthelfer aufzutreten. In Konfliktsprechstun-
den werden die Fälle mit den Beteiligten behandelt, wobei der 
Blick auf die Lösung und nicht auf die Probleme gerichtet ist. 
Erstes Ziel ist es, das Mobbing zu unterbinden, nicht die Anstif-
ter zu bestrafen.

Streitschlichterausbildung

Eine Gruppe von 15 Schülerinnen und Schülern nimmt seit 
Beginn des Schuljahres freiwillig an der Arbeitsgemein-
schaft „Streitschlichter“ teil. Angeleitet von Lehrerin Vanessa 
Schleußinger haben diese Dritt- und Viertklässler gelernt, wie 
man andere dabei unterstützt, Streitigkeiten friedlich zu lösen. 
Grundschüler können sich nun bei Konflikten in der großen 
Pause an die Streitschlichter wenden.

Volkshochschule
Für nachstehende Kurse sind noch Plätze frei. Nähere Informa-
tionen und Anmeldung bei Sabine Meier, Telefon 09091/2854.

4123M Yoga Flow für Einsteiger/Mittelstufe
Klassische Asanas wunderbar fließend im Sonnengruß 
integriert. Bitte mitbringen: Decke oder Matte, Handtuch, 
bequeme Kleidung, Getränk. HTNZ: 11.
6 x ab Mittwoch, 21.06.2017, 17:30-18:30 Uhr, € 32,00, 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und 
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rücken

4125M Gesunder Rücken
Mit fließenden dynamischen Bewegungen wird die Musku-
latur rund um die Wirbelsäule zuerst mobilisiert und gedehnt 
und anschließend intensiv bis in die Tiefe gekräftigt. Für ein 
wunderbares gelockertes, gekräftigtes Gefühl. Mitzubringen: 
Handtuch, Getränk, Matte, Turnschuhe. HTNZ: 11.
6 x ab Mittwoch, 21.06.2017, 18:30-19:30 Uhr, € 32,00, 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und 
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rücken

4129M Bodyshaping Yoga/Mittelstufe
Bodyshaping Yoga ist eine Yoga-Stunde, bei der klassische 
Asanas mit Bewegungen aus Bodystyling/Pilates dynamisch 
kombiniert und harmonisch fließend im Sonnengruß integriert 
werden. Ideal als Anschlusskurs nach Yoga Flow oder für 
etwas sportliche Damen und Herren. Optimale Fettverbrennung 
kombiniert mit Koordination, Kraft und Stretching. Bitte mitbrin-
gen: eine Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung, 
Getränk. HTNZ: 11
6 x ab Mittwoch, 21.06.2017, 19:30-20:30 Uhr, € 32,00, 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und 
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rücken
HS-Dozentin

4290M Was versteckt sich hinter meinem Übergewicht?
Es gibt viele Gründe, warum die Zahl der Übergewichtigen 
weltweit zunimmt. Die Hauptgründe sind allerdings nicht unbe-
dingt ein Mangel an Selbstbeherrschung und Bewegung. Wel-
che tiefgreifenden Faktoren beeinflussen unseren Stoffwech-
sel? Wie können wir ihn selbst beeinflussen?
1 x ab Mittwoch, 26.04.2017, 19:00-20:30 Uhr, € 12,00 (Voran-
meldung erforderlich!), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Ros-
witha Korb, Heilprak. f. Psychotherap.

4293M Fußgesundheit
Beachten Sie Ihre Füße bevor es weh tut! Unsere Füße tra-
gen uns als treue Diener durchs Leben. Meist entwickeln wir 
jedoch erst Wertschätzung für sie, wenn sie uns nicht mehr 
klaglos durchs Leben tragen. Füße aus kosmetischer, medizi-
nischer und ganzheitlicher Sicht betrachtet.
1 x ab Mittwoch, 10.05.2017, 19:00-20:30 Uhr, € 12,00, Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Roswitha Korb, Heilprak. f. Psycho-
therap.

4412M Wirbelsäulengymnastik
Die Wirbelsäulengymnastik ist geeignet für Menschen, die 
vorbeugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen 
tun möchten. Der Kurs enthält abwechslungsreiche Übungen, 
die harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen 
bestimmten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, 
Getränk, Handtuch, Sportschuhe. HTNZ: 12.
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10 x ab Donnerstag, 27.04.2017, 18:30-19:30 Uhr, € 50,00, 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsäulenfach-
lehrerin

4413M Wirbelsäulengymnastik
siehe Kurs 4412M.
10 x ab Donnerstag, 27.04.2017, 19:30-20:30 Uhr, € 50,00, 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsäulenfach-
lehrerin

4506M Zumba® Fitness
Das Workout zu Latino-Rhythmen! Das Zumba® Programm 
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgenden 
Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-Pro-
gramm. Bitte mitbringen: Getränke, Turnschuhe, bequeme Klei-
dung.
10 x ab Dienstag, 25.04.2017, 17:15-18:15 Uhr, € 55,00, Stadt-
halle Monheim, Städtische Turnhalle - Christin Golibrzuch, 
Ergotherapeuthin

4528M Orientalischer Tanz mit Vorkenntnissen
Für Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreo-
graphie. Mitbringen: Getränk, bequeme Kleidung, Gymnastik-
schuhe, Isomatte.
10 x ab Dienstag, 25.04.2017, 18:15-19:30 Uhr, € 62,00, Stadt-
halle Monheim, Städtische Turnhalle - Christin Golibrzuch, 
Ergotherapeuthin

4565M Tenniskurs für Erwachsene mit und ohne Vorkennt-
nisse
Das Training wird von geschulten Übungsleitern durchge-
führt. Eine Fahrgemeinschaft kann gebildet werden. Bitte mit-
bringen: Tennisschuhe, leichte Sportbekleidung. Leihschläger 
und Bälle vorhanden. Unkosten pro Std. 2,50 €.
10 x ab Donnerstag, 04.05.2017, 18:00-19:30 Uhr, € 49,00, 
Tennisanlagen des ESV Treuchtlingen, Am Brühl 10 - des ESV 
Treuchtlingen Geschulte Übungsleiter, geschulte Übungsleiter

5812M Gitarre für Anfänger - für Erwachsene
Es ist nie zu spät, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs 
können Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl 
ist. Gitarre und Notenständer bitte selber mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt. HTNZ: 5.
4 x ab Mittwoch, 03.05.2017, 17:15-18:00 Uhr, € 27,00, Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

7110M Tapas...die kleinen feinen Happen aus Spaniens 
Küche
Wir bereiten im Kurs eine Tapa-Auswahl zu, wie sie viele aus 
dem Urlaub kennen: gefüllte Pilze, Fleischbällchen, frittierte 
Sardellen, Kartoffelküchlein mit Fischfüllung usw. Bitte mitbrin-
gen: Schürze, Getränk, Schreibzeug, Behälter für Reste.
1 x ab Montag, 22.05.2017, 18:30-21:30 Uhr, € 32,00 (inkl. 
13,00 Euro Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, 
Sch.Küche - Elisabeth Maier, Köchin, Gesundheitstrainerin für 
Ernährung

7320M „Kinder haften für ihre Eltern“ - Vorsorgevorkeh-
rungen
Ob durch einen Verkehrsunfall, Krankheit oder fortschreiten-
des Alter, wer kann Sie vertreten und in Ihrem Sinne handeln? 
Sich wappnen und Vorkehrungen zu treffen für ein selbstbe-
stimmtes Leben ist für jeden wichtig. Anhand eines Konzeptes 
von 4 Säulen erhalten Sie Tipps zur persönlichen Vorsorge zu 
Vollmachten, Verfügungen und Testament. Die Zeit der Pflege 
wird generationenübergreifend behandelt. Fragen zu Pflege-
kosten, Hinterbliebenenrente, Elternunterhalt und Schonvermö-

gen werden beantwortet. Auch die Änderungen zu den neuen 
Pflegegraden ab 01.01.2017 werden erläutert.
1 x ab Freitag, 23.06.2017, 19:00-21:00 Uhr, € 15,00, Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Brigitte Tanneberger, Generationen-
Beraterin (IHK)

7250W Wie bediene ich einen Fahrkartenautomaten der DB
Theorie und Informationen zur Buchung: Online-Ticket, 
Handy-Ticket, Sitzplatzreservierung, Fahrkartenauskunft und 
Bedienung eines Fahrkartenautomaten. (Treffpunkt Mittelschule 
Wemding) ca. 60 Min Theorie im Computersaal. Anschließend 
praktische Umsetzung am Automaten Bahnhof Otting/Weil-
heim. Fahrgemeinschaften zum Bahnhof sind möglich.

1 x Samstag, 01.04.2017, 10:00-12:30 Uhr, € 20,00, Mittel-
schule Wemding, Haupteingang, - Josef Barta, Fachoberlehrer

Kirchliche Nachrichten
Katholisches Pfarramt Monheim
Sa 25.3.17 		  HOCHFEST DER VERKÜNDIGUNG DES 

HERRN
Monheim	 14.30	 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit
	 18.25	 Bruderschaftsrosenkranz
	 19.00	 Vorabendgottesdienst
Rehau	 19.00	 Vorabendgottesdienst
Ried	 **10.00	 Patroziniumsfest St.Kastulus

So 26.3.17 		  4. FASTENSONNTAG (Laetare)
Monheim	 10.00	 P f a r r g o t t e s d i e n s t
	 18.00	 Kreuzwegandacht
Flotzheim	   8.30	 Hl. Messe
	 13.30	 Kreuzwegandacht
Weilheim	 10.00	 Hl. Messe
Wittesheim	   8.30	 Hl. Messe
Rehau	 13.00	 Kreuzwegandacht
Itzing	 18.00	 Kreuzwegandacht
Warching	   9.30	 Hl. Messe anschließend Missioverkauf

Sa 1.4.17 		  Samstag der 4. Fastenwoche
Monheim	 14.30	 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit
	 18.25	 Bruderschaftsrosenkranz
	 19.00	 Vorabendgottesdienst
		  *** anschließend Verkauf von Eine-Welt-

Artikeln
Rehau	 19.00	 Vorabendgottesdienst

So 2.4.17 		  5. FASTENSONNTAG
		  Misereor-Kollekte
Monheim	 10.00	 P f a r r g o t t e s d i e n s t anschließend 

Missioverkauf
	 18.00	 Kreuzwegandacht
Flotzheim	   8.30	 Hl. Messe anschließend Missioverkauf
	 13.30	 Kreuzwegandacht
Weilheim	   8.30	 Hl. Messe
	 13.00	 Kreuzwegandacht
Wittesheim	 10.00	 Fest der Gut-Tod-Bruderschaft
		  mit Vorstellung der Kommunionkinder
		  anschließend Missioverkauf
	  13.30	 Feierliche Andacht zum Bruderschafts-

fest und Anbetung vor dem Ausgesetz-
ten Allerheiligsten bis 14.30 Uhr

Rehau	 13.00	 Kreuzwegandacht
Itzing	   9.00	 Hl. Messe anschließend Missioverkauf
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Fr 7.4.17		  Hl. Johanes Baptist de la Salle, Priester, 
Ordensgründer

Monheim	 19.00	 ***Bußgottesdienst
		  anschl. Beichtgelegenheit bei Pfarrer 

Maul und Pfarrer Merlein

Beichtgelegenheit zur Vorbereitung auf das Osterfest:
Fr 31.3.	 Wittesheim
	 18.15 Uhr bei Kaplan Koch
Di 4.4.	 Flotzheim
	 18.00 Uhr bei Pfarrer Schmid
Di 4.4.	 Warching
	 18.30 Uhr bei Kaplan Koch
Do 6.4.	 Weilheim
	 18.00 Uhr bei Kaplan Koch
Fr 7.4.	 Monheim
	 19.30 Uhr bei Pfarrer Maul und Pfarrer Merlein
Sa 8.4.	 Monheim
	 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr
	 bei Pfarrer Merlein und Pfarrer Schmid
Sa 8.4.	 Rehau
	 18.30 Uhr bei Kaplan Koch
Di 11.4.	 Itzing
	 18.15 Uhr bei Pfarrer Merlein
Fr 14.4.	 Wittesheim
	 9.45 bis 10.30 Uhr bei Kaplan Koch

Termine:
Do 23.3.	 20.00	 Haus St. Walburg:Bibelabend
Fr 24.3.	 18.00-20.00	 Haus St. Walburg:
		  Firmvorbereitung Gruppe I 	
Di 28.3.	 19.45 	 Flotzheim: Vortrag im Gasthaus Lein-

felder
Do 30.3.	 19.00 	 Haus St. Walburg: Leseerzählung mit 

Bilder-Show
Fr 31.3.	 18.00-20.00	 Haus St. Walburg: Firmvorbereitung 

Gruppe II
Sa 01.4.	 ab 14.00	 Haus St. Walburg: Albenausgabe 

nach Einteilung

Vortrag im Gasthaus Leinfelder, Flotzheim am Dienstag, 
den 28.3.2017
Nach dem Abendgottesdienst (19.45 Uhr) findet im Gasthaus 
Leinfelder ein Vortrag mit dem Thema „Die Heilige Messe! 
Was steckt dahinter?“ statt.
Referent: Kaplan Laurent Koch, Monheim
Alle sind herzlich eingeladen!

Leseerzählung mit Bilder-Show in Monheim am Donners-
tag, den 30.3.2017
Um 19.00 Uhr findet im Haus St. Walburg eine Leseerzählung 
mit dem Thema „Die Wunder des Camino - Zwei Pilgerreisen 
auf dem Jakobsweg“ statt.
Referentin: Gabriele Schmid
Der Eintritt ist frei.
Auf Ihr Kommen freuen sich die Stadt Monheim, der Pfarrver-
band Monheim und der Frauenbund Monheim.

Schülergottesdienste (für alle Kommunionkinder 
verpflichtend)
Mi 29.3.17 	 16.30 Uhr	 Pfarrkirche Monheim
Mi 05.4.17 		  entfällt
Mi 12.4.17 	 15.00 Uhr	 Kinderkreuzweg an der Brandkapelle
		  (bei Regen in der Kirche)
		  gestaltet von der Kindergottesdienst-

gruppe

Verkauf von Eine-Welt-Artikeln nach dem Gottesdienst:
So 26.3. in Warching / So 02.4. in Monheim, Flotzheim, Wittes-
heim und Itzing.
In Monheim auch nach dem Vorabendgottesdienst am Sa 
01.4.2017.

Krankenkommunion am Fr 07.4.2017
Ab 9.00 Uhr in Monheim und Flotzheim.
Ab 9.00 Uhr in Wittesheim, Rehau und Weilheim.

Kath. Frauenbund bietet Palmbüschelchen 
und Osterkerzen an
Am Samstag, 08. April ab 14.30 Uhr im Haus St. Walburg, bie-
tet der Frauenbund wieder Osterkerzen, Palmbüschelchen, 
Osterfähnchen… zum Kauf an.
Ebenso am Palmsonntag, 09. April vor dem Pfarrgottesdienst.
Der Erlös geht an die Palliativstation in Nördlingen.

Herzliche Einladung zur Wallfahrt 
“100 Jahre Patrona Bavariae“
am 13. Mai 2017 nach München
„Mit Maria auf dem Weg - mitten im Leben“, unter diesem Leit-
wort lädt Bischof Dr. Gregor Maria Hanke OSB alle Gläubigen 
recht herzlich ein.
Sternwallfahrt vom Isartorplatz aus um 14.30 Uhr; 16.00 Uhr an 
der Mariensäule Festgottesdienst mit Marienweihe. Schon ab 
10 Uhr kann man an verschiedenen Plätzen in München am 
Rahmenprogramm zur Wallfahrt teilnehmen.
In Monheim fährt der Omnibus um 7.30 Uhr an der Stadt-
halle ab, begleitet von Herrn Kaplan Koch. Der Unkosten-
beitrag beträgt 10 Euro. Kinder sind frei.
Anmeldungen mit Programm liegen in den Kirchen auf.
Bitte um zeitnahe Anmeldung über das Pfarrbüro, Tel: 5951.

Lourdes-Pilgerreise vom 29.5. bis 01.6.2017
Informationen und Anmeldung bei Frau Kraußer, Tel. 654.

Evangelische Pfarrgemeinde Monheim
Gottesdienste
2.4. 9 Uhr Peterskapelle
(Konfirmandenvorstellung)
14.4. 15 Uhr Peterskapelle
(Karfreitag, mit Abendmahl)

Kindergottesdienst
9.4. 10.30 Uhr Haus Martin Luther

Tanzen für Frauen
27.3. 19.30 Uhr Haus Martin Luther
10.4. 19.30 Uhr Haus Martin Luther

Osterfrühstück
Wie jedes Jahr ergeht auch in diesem Frühling herzliche Ein-
ladung zum gemeinsamen Osterfrühstück.Wir treffen uns am 
Ostermontag, dem 17. April 2017, um 9 Uhr zu einer Andacht 
in der Peterskapelle. Anschließend setzen wir uns in fröhlicher 
Runde bei österlichen Köstlichkeiten im Haus Martin Luther 
zusammen. Wir freuen uns über jeden Gast!

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .
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Veranstaltungskalender
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Vereine und Verbände
Fischereiverein Monheim
Keine Existenz eines Vereins  
ohne „langjähriges Engagement“
„Kein Vereinsleben ist möglich ohne den langjährigen Einsatz 
seiner Mitglieder.“ U.a. diesen Inhalt hatten die Grußworte, die 
der Ehrengast der Jahreshauptversammlung des Fischerei-
vereins, der 1. Bürgermeister Günther Pfefferer, an die Anwe-
senden gerichtet hatte.

Anlass für diese unumstößliche Aussage war nach den Begrü-
ßungsworten des 1. Vorsitzenden, Thomas Zipperer, dessen 
Ehrung zweier Vereinsmitglieder, die sich beide bereits beson-
ders lang – nämlich 40 Jahre – für den Verein eingesetzt haben 
und einsetzen, mit Namen Alfred Neuwirth und Hans-Jürgen 
Staud. Als äußeres Zeichen dieser langjährigen Verdienste und 
Vereinstreue wurden die obligatorische Ehrennadel sowie eine 
Urkunde überreicht. Auch musste der Verein mit Erwin Bichler 
von einem weiteren langjährigen sehr aktiven Mitglied, der lei-
der im Jahr 2016 verstorben war, Abschied nehmen.

(v.l.: der 1. Bürgermeister Günther Pfefferer, der 1. und 2. Vor-
sitzende mit dem Jubilaren Hans-Jürgen Staud)

Nach all diesen Würdigungen berichtete der 1. Vorsitzende 
von den im Jahr stattgefundenen Aktionen und Veranstal-
tungen, die ausnahmslos nur durch den langjährigen Einsatz 
der Mitglieder und seiner Vorstandschaft beinahe reibungslos 
und meist sehr gelungen ablaufen. Dazu gehören traditionelle 
Veranstaltungen, wie Karfreitags-Fischverkauf, Königsfischen, 
Jugendausflug und die Weihnachtsfeier ebenso wie neu ins 
Programm genommene Aktionen wie Hechtangeln, Biergar-
tenbesuch oder der Erste-Hilfe-Auffrischungskurs. Mit dem 
Fischerfest, das als Höhepunkt das obligatorische Fischerste-
chen beinhaltet, wird in diesem Jahr – genauer am 23. Juli – ein 
weiteres langjähriges „Veranstaltungsjuwel“ wiederbelebt. Die 
Leitung zur Organisation und Durchführung dieses Fischer-
Highlights übernimmt mit Gerd Egger wieder ein Mitglied, das 
bereits über sehr viele Jahre sehr aktiv den Verein unterstützt. 
Ihm zur Seite stehen weitere (mehr oder weniger) langjährige 
Helfer des Vereins.

Im Anschluss informierten mit dem Gewässerwart Hans Dipp-
ner, dem Jugendbeauftragten Florian Mayer, dem Leiter des 
Arbeitseinsatzes, Ronald Mielich und dem Kassier Florian 
Mayer ebenfalls zum Teil langjährige „Urgesteine“ des Vereins 
und zum Teil junge Mitglieder, die auch schon einige Jahre für 
das Gelingen des Vereinslebens mitsorgen, über beeindru-
ckende Zahlen, Fakten und Aktionen des letzten Jahres, die 
wiederum nur durch die vielen helfenden Hände der Mitglieder 

zustande gekommen sind. Dafür bedankte sich der 1. Vorsit-
zende explizit bei allen aktiven Mitgliedern und seinem Vor-
standsteam. Doch im selben Moment merkte er an, dass einige 
langjährige Mitglieder des Vorstandes nach sehr vielen Jahren 
der aktiven Mitarbeit nun Platz machen möchten für die nach-
folgende „Generation“ Und damit schließe ich wieder mit einer 
Aussage des 1. Bürgermeisters, Günther Pfefferer, der nicht 
nur auf den langjährigen Einsatz zum Gelingen des Vereinsle-
bens Aufmerksam machte, sondern auch die Jugend ermun-
terte, sich ebenfalls langjährig für den Verein zu engagieren. 
(Michael Schwella), Schriftführer

Freiwillige Feuerwehr Weilheim
Einladung zur Flursäuberung
Am Samstag, 08.04.2017 findet wieder die alljährliche Flursäu-
berung der Weilheimer Vereine statt.
Treffpunkt ist um 9 Uhr am Feuerwehrhaus.

Für die anschließende Brotzeit wird gesorgt.
Bitte persönliche Ausrüstung, wie Handschuhe, Sammelbehäl-
ter selber mitbringen.
Bitte um zahlreiche Beteiligung!

M. Schuster

Fußballsportverein Flotzheim
Einladung zur Mitgliederversammlung
Liebe Vereinsmitglieder,
hiermit laden wir Euch zu unserer ordentlichen Mitgliederver-
sammlung am Freitag, den 28.04.2017
um 19:30 Uhr im Gasthaus Leinfelder, Flotzheim
recht herzlich ein und freuen uns über Eure Teilnahme.

Tagesordnung:
TOP 1	 Eröffnung der Versammlung und Begrüßung 

durch den 1.Vorsitzenden
TOP 2	 Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung
TOP 3	 Bestellung des Versammlungsleiters
TOP 4	 Totengedenken
TOP 5	 Bericht des 1. Vorsitzenden
TOP 6 	 Sportberichte der Trainer und Betreuer
TOP 7	 Kassen- und Rechenschaftsbericht des 

Geschäftsjahres 2016
TOP 8	 Bericht der Kassenprüfer mit Beschlussfassung 

über die Entlastung des Vorstandes und des Ver-
einsausschusses

TOP 9	 Berichte zu den aktuellen Bauprojekten
TOP 10	 Ehrungen
TOP 11	 Aussprache und Fragen zu den TOP 1 - 10
TOP 12	 Schließung der Versammlung durch den Ver-

sammlungsleiter
Mit freundlichen Grüßen
Roland Wagner, 1. Vorsitzender

Spieltermine JFG Jura Nordschwaben  
und SG Flotzheim / Fünfstetten

U19 – A-Junioren
Punktspiel Kreisliga Schwaben Donau
Samstag, 25.03.2017 um 15.00 Uhr in Krumbach, JFG Krum-
bach - JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 01.04.2017 um 15.00 Uhr in Holzheim, JFG Aschberg 
- JFG Jura Nordschwaben
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U17 – B-Junioren
Punktspiel Kreisliga Schwaben Donau
Freitag, 24.03.2017 um 18.30 Uhr in Kicklingen, JFG Riedberg - 
JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 01.04.2017 um 15.30 Uhr in Oettingen, JFG Riesrand 
Nord - JFG Jura Nordschwaben

U15 – C-Junioren
Punktspiel Kreisklasse Donau Ries
Samstag, 25.03.2017 um 15.00 Uhr in Gundelsheim, JFG Jura 
Nordschwaben - JFG Nordries Marktoffingen
Samstag, 01.04.2017 um 15.00 Uhr in Gundelsheim, JFG Jura 
Nordschwaben - (SG) VfB Oberndorf

U13 – D-Junioren
Punktspiel Kreisklasse Donau Ries
Samstag, 25.03.2017 um 13.00 Uhr in Riedlingen, SpVgg Ried-
lingen - JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 01.04.2017 um 15.30 Uhr in Megesheim, JFG Ries-
krater - JFG Jura Nordschwaben

U13 – D-Junioren 2
Punktspiel Gruppe Donau Ries
Samstag, 25.03.2017 um 14.30 Uhr in Riedlingen, SpVgg Ried-
lingen 2 - JFG Jura Nordschwaben 2
Dienstag, 28.03.2017 um 18.00 Uhr in Monheim, JFG Jura 
Nordschwaben 2 - JFG Region Harburg 2
Freitag, 31.03.2017 um 18.00 Uhr in Harburg, JFG Region Har-
burg 2 - JFG Jura Nordschwaben 2

Spieltermine SG Flotzheim/Fünfstetten
1. Mannschaft
Punktspiel Kreisliga Nord
Sonntag, 26.03.2017 um 15.00 Uhr in Dillingen, SSV Dillingen - 
SG Flotzheim/Fünfstetten
Sonntag, 02.04.2017 um 15.00 Uhr in Fünfstetten, SG Flotz-
heim/Fünfstetten - FC Mertingen

2. Mannschaft
Punktspiel Kreisliga Nord Reserve
Sonntag, 26.03.2017: spielfrei
Sonntag, 02.04.2017 um 13.15 Uhr in Fünfstetten, SG Flotz-
heim/Fünfstetten 2 - FC Mertingen 2

Jagdgenossenschaft Weilheim
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Samstag, den 01.April 2017 um 20:00 Uhr
findet im Gasthaus Rosenwirth in Weilheim die Jahres-
hauptversammlung derJagdgenossenschaft Weilheim statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Verlesung des Protokolls der letzten Sitzung
3. Bericht des Jagdvorstehers
4. Kassenbericht mit Entlastung
5. Verwendung des Jagdschillings
6. Abstimmung über die weitere Anwendung
    des § 2 Abs.3 USTG
7. Wünsche und Anträge

Die Vorstandschaft der
JG Weilheim

Impressum

Monheimer Stadtzeitung
Infoblatt für Monheim und seine Stadtteile
Die Monheimer Stadtzeitung erscheint 14-täglich jeweils 
freitags und wird an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsge-
bietes verteilt.
-	 Herausgeber:
	 Stadt Monheim, vertreten durch den Ersten Bürgermeister 

Günther Pfefferer, Marktplatz 23, 86653 Monheim, 
Tel. 09091/9091-0, Fax 09091/9091-44

-	 Technische Gesamtherstellung und Vertrieb: 
LINUS WITTICH Medien KG, 
Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Tel. 09191/7232-0

-	 Verantwortlich für den amtlichen Teil: 
der Erste Bürgermeister Günther Pfefferer, Marktplatz 23,  
86653 Monheim	

für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil: 
Peter Menne in LINUS WITTICH Medien KG.

-	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von 
EUR 0,40 zzgl. Versandkostenanteil.

Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbe-
dingungen. Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbe-
dingt die Meinung der Redaktion wieder.
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die All-
gemeinen Geschäftsbedingungen und die zurzeit gültige Anzeigen-
preisliste. Für nicht gelieferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder 
anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages für ein Einzelexemplar 
gefordert werden. Weitergehende Ansprüche, insbesondere auf Scha-
denersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

Ihr Mitteilungsblatt:  
viel mehr als nur ein „Blättchen“!
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Kolpingsfamilie Monheim
Kinderkolping
Kinderkolping erkundet Monheimer Innenstadt
Zehn Mädchen und Jungs haben sich bei Sonnenschein am 
Samstag, 04.03.2017, auf den Weg durch die Monheimer 
Innenstadt gemacht. Es stand nämlich eine Stadtrallye auf dem 
Programm. Mit Hilfe einer Schatzkarte suchten die Kinder ver-
schiedene Stationen auf. An jeder Station mussten sie Fragen 
zur Osterzeit sowie zu anderen Themen beantworten oder ein 
Spiel gewinnen, um einen Buchstaben für das Lösungswort zu 
erhalten.

Nachdem sich die Gruppe alle Buchstaben erfolgreich erspielt 
hatte war die Freude groß, als das Lösungswort „Eis essen im 
Eiscafe Cortina“ zum Vorschein kam. Mit leckerem Eis und eini-
gen Spielen im Freien, klang die tolle Gruppenstunde aus.

Herzliche Einladung zur nächsten Gruppenstunde:

am Samstag, den 01. April
von 14:00 bis 16:00 Uhr

im Kolpingheim (Haus der Kultur/ Kreuzwirt)

Auf Euer Kommen freuen sich Julia, Melli und Melli.

Kolping - News
Vorankündigung: Altkleider- und Altpapier- Haussamm-
lung in Monheim (Stadt und Stadtteile) und der Gemeinde 
Daiting:

Am Vormittag des Samstags, den 08. April findet 
wieder die traditionelle, halbjährliche Altkleider- 
und Altpapier- Haussammlung statt. Über zahl-
reiche Spenden würden wir uns und die Hilfsbe-
dürftigen, denen diese zu Gute kommen, sehr 
freuen. Wir hoffen wieder auf rege Teilnahme und 

bedanken uns hierfür bereits im Voraus sowie nochmals rück-
wirkend für die bereits erfolgte, jahrelange aktive Hilfe durch 
alle Spender, Mitwirkenden und Unterstützer bei der Aktion - 
ein herzliches „Vergelt`s Gott“!

Ausgelassene, fröhliche Stimmung beim „Kolping-
Fasching“ im Vereinsheim sowie beim Kesselspeckessen 
in Daiting:

Neben dem ernsten und schwierigen Thema der anstehenden 
Neuwahlen, dem Finden neuer Vorstandschaftsmitglieder und 
letztendlich dem Bilden eines schlagkräftigen und motivierten 
Teams für mindestens die nächsten drei Jahre (sh. auch spä-
ter nochmals folgender Appell!) gibt es zum Glück auch immer 
wieder fröhliche und stimmungsvolle Anlässe für unsere Kol-
pingsfamilie.

So veranstalteten wir heuer am 25. Februar erstmals einen all-
gemeinen, vereinsinternen Kappen-/ Faschings-Tanzabend, 
zu dem wir einige, kostümierte Mitglieder begrüßen durften. 
DJ Max sorgte mit seiner abwechslungsreichen und hervorra-
genden Musikauswahl für die richtige Begleitung und heizte 
uns gehörig ein. Hierfür nochmals besten Dank - wir freuen uns 
schon auf den nächsten Faschingsabend im Kolpingheim unter 
der Leitung von DJ Max.

Auch wenn das diesjährige, vereinsintere Kesselspeckessen 
am 11. März leider nicht so gut besucht war wie in den Vor-
jahren, herrschte wieder eine tolle Stimmung beim Usseltalwirt 
in Daiting. Wir danken allen, die wieder zum Gelingen der Ver-
anstaltung beigetragen haben, ganz besonders unseren Musi-
kanten im Verein.

Die nächsten Veranstaltungen und Termine:
Anstehende Einzelveranstaltungen für den kommenden Monat 
- Auszug aus unserem Veranstaltungskalender bzw. Google-
Terminplan (im Internet):

29. März (Mittwoch):
Auftakt zur „Radl-Saison“
Abfahrt für alle Gruppen wie üblich um 18:00 Uhr an der Stadt-
halle; wegen Details/ Rückfragen an Josef Berkmüller oder 
Martin Schröttle wenden

08. April (Samstag):
Große Altkleider- und Altpapier- Haussammlung
in Monheim und den Stadtteilen (ab 08:00 Uhr) sowie in der 
Gemeinde Daiting

15. April (Samstag):
Entzündung des Osterfeuers mit Scheiterweihe um 20:00 
Uhr im Pfarrhof (evtl. Buchenscheit zur Weihe mitbringen)

Ende April:
Vorbereitungen für Maibaumaufstellen (Wedelnschneiden, 
Kranzbinden, etc.) und gemeinsames Maifest der Monhei-
mer (Vereine) auf dem Marktplatz voraussichtlich am Sams-
tag, den 29. April
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Zusätzlich finden die laufenden, regelmäßigen Programm-
teile (u.a. von Kinder- und Frauenkolping sowie der Altkleider-/ 
Altpapierabgabe am ersten Samstag des Monats, dem 
wöchentlichen Hallensport am Sonntagabend und unserem 
Kolping-Frühschoppen grds. am dritten Sonntag im Monat 
nach dem Gottesdienst) wie üblich statt. In der Zeit bis zum 
Radl-Auftakt bietet Armin Meyer im Rahmen das sonntäglichen 
Hallensports um 19:00 Uhr ein Ganzkörpertraining an - die per-
fekte Vorbereitung auf die neue Radl-Saison; hierfür besten 
Dank Armin.

Wegen der wohl in Kürze folgenden Rundschreiben mit den 
Einladungen zur General-/ Jahreshauptversammlung (inkl. 
Neuwahl und -besetzung der Vorstandschaft!) bitten wir alle 
Mitglieder ihre Adressdaten zu prüfen und ggf. bisher nicht 
gemeldete Änderungen oder Abweichungen an info@kolping-
monheim.de zu senden. An dieser Stelle ergeht auch noch-
mals der Appell an alle Interessierten, die durch ihren Einsatz 
unseren Verein maßgeblich mitgestalten und weiterentwickeln 
möchten, sich für ein Amt in der neuen Vorstandschaft zur 
Verfügung zu stellen und dies sowie die zugehörige Funktion 
(z.B. Vorsitzende/r, Kassier/in, Schriftführer/in, Beisitzer/in, etc.) 
möglichst umgehend bei der derzeitigen Vorstandschaft bzw. 
den noch zuständigen Vorsitzenden mitzuteilen - im Voraus 
besten Dank.

Viele Grüße - Treu Kolping!

Kolpingsfamilie Monheim
Internet: www.kolping-monheim.de
Mail: info@kolping-monheim.de

LG Warching
Theresa Wild gewinnt mit einer Topzeit  
von unter 40 Minuten!
Mit einer stattlichen Anzahl von 9 Erwachsenen und einem 
Jugendlichen gingen die Warchinger Läufer zur ersten Stand-
ortbestimmung am 18.03.2017 beim 23. Treuchtlinger Früh-
jahrslauf an den Start.

Ein deutliches Ausrufezeichen setzte dabei Topläuferin Theresa 
Wild. Sie unterbot erstmals bei einem amtlich vermessenen 10 
km Lauf die magische 40 Minuten-Grenze und gewann die 
Damenkonkurrenz in 39:39 Minuten!

Im Bild (v.l.n.r.): Theresa Wild, Armin Berkmüller, Carola Wild, 
Günther Kitzinger, Michael Löblein, Wolfgang Wild

Kolping Monheim

Altkleider-/ 
Altpapiersammlung

Die Kolpingsfamilie Monheim führt am Samstag, 6. April 2013 in Monheim sowie 
in den Ortsteilen Flotzheim, Hagenbuch, Kreut, Weilheim, Rothenberg, Rehau, Wittes-

heim, Liederberg, Warching, Ried, Kölburg, Itzing eine Altpapier- und Altkleidersamm-
lung durch. Die Sammlung findet bei jeder Witterung statt. Wir bitten Sie bereits 

jetzt, Ihr Altpapier und Ihre Altkleider aufzubewahren und am

08.04.2017 ab 8.00 Uhr 
                 zur Abholung bereitzustellen.

Gesammelt werden: 
Zeitungen, Telefonbücher, Kataloge, Zeitschriften  
(jedoch keine Kartonagen), Gebrauchte Kleidung, Handtücher, 

Gardinen, Decken, Bettwäsche, Lederwaren (Schuhe gebündelt)                      
   

Ihre Kolpingsfamilie Monheim
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Bester männlicher Vereinsläufer war Simon Michael, der eben-
falls unter 40-Minuten blieb (39:02 Min.).
Bei den Männern folgten vereinsintern Wolfgang Wild (40:38 
Min., 3. Platz AK M50) vor Günther Kitzinger (41:37 Min.).
Carola Wild sicherte sich in einer Zeit von 47:34 Minuten den 
ersten Platz in der Altersklasse W45.
Erstmals im Dress der LG Warching war Michael Löblein aktiv. 
Er überquerte in einer Zeit von 48:22 Min. überglücklich und 
sehr zufrieden die Ziellinie.
Bei den Jugendlichen war Luca Roßkopf unterwegs. Er kam 
nach 8:05 Min. ins Ziel und verbesserte dabei seine Zeit vom 
letzten Jahr deutlich!
Ergebnis

Hauptlauf 10 km
Platz	 Name	 Vorname	 JG	 Zeit	 AK	 AKPL
16	 Simon	 Michael	 1982	 00:39:02	 M35	 4
21	 Wild	 Theresa	 1992	 00:39:39	 WHK	 1
29	 Wild	 Wolfgang	 1963	 00:40:38	 M50	 3
36	 Kitzinger	 Günther	 1963	 00:41:37	 M50	 5
58	 Wild	 Carola	 1971	 00:47:34	 W45	 1
60	 Berkmüller	 Armin	 1982	 00:47:54	 M35	 8
62	 Löblein	 Michael	 1969	 00:48:22	 M45	 13
81	 Rossmann	 Andreas	 1986	 00:52:59	 M30	 6
82	 Leinfelder	 Karlheinz	 1964	 00:53:31	 M50	 12

Schülerlauf 1,8 km	
Platz	 Name	 Vorname	 JG	 Zeit	 AK	 AKPL
17	 Roßkopf	 Luca	 2003	 00:08:05	 MJ U14	 6

(Bericht: Christian Leinfelder)

Liederkranz Monheim 1873 e.V.

Nachruf
Am 3. März ist unser Mitglied

Franz Penzkofer

im Alter von 84 Jahren verstorben.

Der Liederkranz Monheim trauert um sein ehemaliges
aktives Mitglied und Sängerkameraden.

Franz Penzkofer war von 1973 bis 1998 aktiver Sänger
im gemischten Chor und anschließend förderndes 

Mitglied.

Wir danken im Namen des Vereins für das 
jahrzehntelange Engagement und werden ihn in guter 

Erinnerung behalten.

Bericht zur Jahreshauptversammlung  
mit Neuwahl
Auf ein ereignisreiches Jahr in den neuen Probenräumen 
konnte die Chorgemeinschaft des Liederkranzes bei der Jah-
reshauptversammlung zurückblicken.

Der Vorsitzende Dieter Hitzler begrüßte zur Eröffnung die anwe-
senden Gäste und Mitglieder, den Ehrenvorsitzenden Rudolph 
Hanke, die Ehrenmitglieder Ida Brand, Annemarie Seidel und 
Armin Martin sowie Bürgermeister Günther Pfefferer.

Neben den Rückblicken auf das Vereinsjahr standen Neu-
wahlen auf der Tagesordnung.

Die Konzertereignisse des vergangenen Jahres ließen die ein-
zelnen Chorleiterinnen Revue passieren.
Ein Highlight des vergangenen Jahres war das Konzert „Früh-
lingsmelodien“ im April, bei dem alle Mitglieder des Vereins in 
guter Zusammenarbeit die Vorbereitungen stemmten. Hier ist 
besonders das Bühnenbild hervorzuheben ist, das von Heinz 
Poost gestaltet wurde. Als Gastchor trat der Männerchor „Con-
cordia“ aus Rögling auf.
Besonders fleißig war der Kinderchor, Barbara Mayr- Roßkopf stu-
dierte mit den Kindern zwei Musicals ein, die jeweils ein großer 
Erfolg waren. Im Frühling wurde der „Siebenschläfer“ aufgeführt 
und im Oktober „Der gestiefelte Kater“. Die beiden Aufführungen 
begeisterten die vielen Zuschauen und das Angebot zu anschlie-
ßendem Kaffee und Kuchen wurde gerne angenommen.
Der Spendenerlös des Adventskonzertes der Monheimer 
Gesangs- und Instrumentalgruppen ging an die evangelische 
und katholische Kirchengemeinden zur Unterstützung der Kin-
dergottesdienste.

Neben den offiziellen Veranstaltungen kam auch die Gesellig-
keit nicht zu kurz. Es gab einen Faschingsball mit dem Motto 
„Zauber und Magie“, anschließend zum Beginn der Fastenzeit 
das Fischessen, einen Vereinsausflug nach Bad Mergentheim, 
ein Grillfest im Sommer, Mitgliederwerbung auf der Monheimer 
Gewerbeschau PROMO und die Weihnachtsfeier mit Ehrungen 
im Dezember.

Barbara Mayr-Roßkopf berichtete, dass derzeit 38 Kinder im 
Kinderchor singen und erfreulicherweise 14 Kinder aus den 
Ortsteilen regelmäßig zu den Proben kommen.
Der gemischte Chor unter der Leitung von Iris Zausigner 
besteht aus 28 aktiven Sängern, hier ist die Werbung neuer Mit-
glieder immer aktuell.
Im Jugendchor singen zurzeit sieben Mädchen, die im letzten 
Jahr beim Frühlingskonzert, dem Pfarrfest und kleineren Feier-
lichkeiten auftraten. Für Herbst 2017 ist eine Musicalaufführung 
geplant.

Eine positive Bilanz konnte die Kassiererin Eva Gunzner ver-
melden die zur einstimmigen Entlastung führte. Die Einnah-
men aus den Konzerten, den vereinsinternen Veranstaltungen 
und den Spenden deckten die Ausgaben, so dass ein Gewinn 
erzielt werden konnte.
Die Vorstandschaft wurde nach ihren Berichten entlastet und 
Bgm. Günther Pfefferer führte die Neuwahlen durch

Wahlergebnis:
1.Vorsitzender 	 Dieter Hitzler
2.Vorsitzende 	 Iris Zausinger
Schriftführerin 	 Cornelia Heinzlmeir
Kassiererin 	 Eva Gunzner
Notenwartin 	 Elisabeth Hitzler
Kassenprüferin 	 Barbara Mayr-Roßkopf
Kassenprüfer 	 Guntram Burkhardt
Chorstimmenvertreter 	 Rudolph Hanke
Hausmeister 	 Alois Roßkopf

Nach den Neuwahlen ergriff Bürgermeister Günther Pfefferer 
das Wort berichtet kurz über die aktuellen Ereignisse im Stadt-
geschehen wie die Eröffnung des renovierten Hallenbades, 
die Sanierung der Schulstrasse und die Vorplanungen für das 
Stadtfest 2018. Sein Dank ging auch an den Verein für die 
Durchführung von Konzerten und der Beteiligung an öffentli-
chen Veranstaltungen.
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Dieter Hitzler warf zum Schluss der Versammlung einen Blick 
in die Zukunft auf das Jahr 2017 und bedankte sich bei allen 
Mitgliedern für die gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit 
im Verein.

ProGeMo e.V. 
Neues vom „Monheimer Wochenmarkt“
Liebe Kunden und Freunde des Monheimer Wochenmarktes!

Der Frühling naht, und auch auf unserem 
„Monheimer Wochenmarkt“ geht´s wieder 
richtig los.
Übrigens feiern wir 2017 unser 10-Jähriges, am 04. Mai 2007 
fand unser erster Wochenmarkt statt.

Wir freuen uns, dass wir nun eine Erweiterung unseres Sor-
timents vermelden dürfen:

Christian Neulinger hat einen eigenen Schäfereibetrieb nahe 
Pappenheim und kommt mit folgendem Sortiment zu uns:
Lammfleisch (frisch), geräucherter Schafschinken, Lammwür-
ste u.a Salami, Stadtwurst, Bratwürste, Pfefferbeißer, versch. 
Dosenwürste.
Dazu bietet er regional hergestellte Produkte von Knäckebrot 
in verschiedenen Geschmacksrichtungen über Speiseöl (Wal-
nuss Kürbiskern, Leindotter, Raps), Kürbiskernprodukte (Öl, 
Gebrannte Kürbiskerne uvm), Amarantwaren (Backmischun-
gen, Müsli, Popkorn, Aufstriche vegan), bis zu Fruchtaufstri-
chen, Nudeln (Dinkel, Walnuss, Kürbiskern, Amarant), Seccos 
aus Streuobst, Säfte aus Streuobst, Salze zum Würzen und 
Eierlikör.
Es gibt auch einen Onlineshop www.altmuehlmarkt.de, in dem 
man seine Produkte kaufen oder vorbestellen kann.

Er kommt in 2-wöchigem Wechsel mit „Brothof Strauß“ aus 
Bugsalach.
Dieser ist mit seinem Sortiment an Vollwert- und Dinkelback-
waren, seiner großen Auswahl an Biokäse, Bioweinen und sai-
sonalen Produkten aus eigener Herstellung schon seit einigen 
Jahren eine große Bereicherung für unseren Markt.

Natürlich freut sich auch Herr Wagner mit seinen frisch geräu-
cherten Forellen, mit Eiern, Nudeln und seinem Sortiment an 
Fertigsuppen auf Sie.

Gemüse und Obst in großer Auswahl finden Sie bei Früchte 
Riedl wie immer ganz frisch auf unserem Markt.

Ab Anfang Mai gibt´s auch wieder frischen Schrobenhausener 
Spargel direkt vom Erzeuger.

Unser Wochenmarkt findet jeden Freitag  
von 9 – 13 Uhr  
auf dem Monheimer Marktplatz statt.
Herzliche Grüße
Ihre Standler vom Wochenmarkt
in Zusammenarbeit mit ProGeMo und dem StadtAktivManage-
ment.

Schützenverein Immergrün
Einladung zur Königsproklamation  
mit Ehrungsabend
Liebe Vereinsmitglieder,
unser diesjähriges Königsschießen ist
abgeschlossen. Hiermit ergeht herzliche Einladung zur
Proklamation der neuen Schützenkönige.

Die Proklamation findet am
Samstag, den 01.04.2017, um 20.00 Uhr,

im Feuerwehrhaus Itzing statt. Unter allen Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern am Schießwettbewerb wird ein Extrapreis ver-
lost.

Im Rahmen dieser Feier erfolgt auch die Verleihung der Seba-
stiani-Orden in Silber und Bronze. Weiter werden langjährige 
Vereinsmitglieder für 40jährige und 25jährige Vereinsmitglied-
schaft ausgezeichnet. Außerdem erfolgen weitere Ehrungen.

Wir würden uns freuen, Euch sehr zahlreich bei dieser Königs-
proklamation begrüßen zu können. Für das leibliche Wohl gibt 
es an diesem Abend Gulaschsuppe.

Mit freundlichem Schützengruß
Martin Lachenmair
1. Schützenmeister

PS: Wir besuchen am Samstag, den 08.04.17, Abfahrt 19:30 
Uhr, das Starkbierfest im Monheimer Schützenheim.

SKV Weilheim-Rehau
Einladung zur Jahresversammlung
Jahresversammlung der SKV/Reservistenkameradschaft 
Weilheim-Rehau
am Samstag, 08.04.2017
Beginn: 20 Uhr
im Gasthaus Rosenwirth, Weilheim

Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung
2. Bericht der Vorstände
3. Bericht des Schriftführers
4. Kassen/Revisionsbericht
5. Entlastung
6. Ehrungen
7. Neuwahlen
8. Sonstiges
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Sehr geehrte Mitglieder,
eine neue Vorstandschaft wird gewählt,
zeigt Euer Interesse am Verein, aber auch um die Arbeit
der Ehrenamtlichen anzuerkennen, die sich für unsere
Dorfgemeinschaften engagieren.

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen
Die Vorstandschaftschaft

TSV Monheim 1895 e.V.
Turnen
Der TSV Monheim ist Partner der Marke DONAURIES
Im Zuge der Eröffnung des Jurabades in Monheim sowie des 
Turnerheims des TSV Monheim wurde auch die Zusammenar-
beit zwischen dem Wirtschaftsförderverband DONAURIES und 
dem TSV Monheim feierlich besiegelt.

Überreichung der offiziellen Partnerplakette durch Landrat Ste-
fan Rößle (Mitte), dem Vorsitzenden des Wirtschaftsförderver-
bands DONAURIES, an die Vorstände des TSV Monheim, Peter 
Bullinger (links) und Bernd Ofial (rechts).

Der Wirtschaftsförderverband als Träger der Marke DONAU-
RIES hat es sich zum Ziel gemacht, den Landkreis weit über 
dessen Grenzen hinweg bekannt zu machen und für den 
Lebens- und Wirtschaftsstandort zu werben. Was wäre dafür 
geeigneter als eine Mannschaft, die durch ihre Zugehörigkeit 
zur höchsten deutschen Turnliga in ganz Deutschland herum-
kommt und so die Region präsentieren und repräsentieren 
kann. Der TSV Monheim ist als erfolgreichste Turnmannschaft 
Bayerns mittlerweile ein bekannter und gern gesehener Gast 
bei den Top-Vereinen im ganzen Land. Nicht zuletzt aufgrund 
seiner familiären Strukturen – die gerade auch die Region 
DONAURIES sehr attraktiv machen – hat dies über die Jahre 
hinweg bereits viele hervorragende Turner in das kleine Juras-
tädtchen gezogen. Diese Werbung für die Region und den TSV 
wird durch die Kooperation mit DONAURIES nun noch offizieller 
vorangetrieben, insbesondere bei den Auswärtswettkämpfen 
in der 1. Bundesliga. Aus diesem Grund kann man für beiden 
Seiten nur von einer Win-Win Situation sprechen – ein wahrer 
„Glückstreffer“ sozusagen, sind sich Landrat Stefan Rößle und 
die Turn-Vorstände Peter Bullinger und Bernd Ofial sicher.

Doch gerade auch bei den Heimwettkämpfen kann sich die 
Region von ihrer besten Seite zeigen; der Kartenvorverkauf hat 
hier bereits begonnen. Der neu gestaltete Ticketservice ist wie 
üblich über unsere Homepage www.tsv-monheim.com zugäng-
lich.

TSV Monheim stellt zwei Sportler des Jahres
Die Saison 2017 hat noch gar nicht begonnen, da dürfen sich 
die Bundesligaturner des TSV Monheimer bereits über zwei 
weitere Ehrungen freuen. Nach der Wahl zur Mannschaft des 
Jahres durch die Stadt Monheim im Januar, wurden nun bei 
der Sportlerwahl der Donauwörther Zeitung Florian Lind-
ner im Bereich Männer und Norik Friedel im Bereich Nach-
wuchs zu Sportlern des Jahres gekürt. Mit 64 % bzw. 41 % 
der abgegebenen Stimmen in der jeweiligen Kategorie gingen 
heuer nach 2016 (Mannschaft des Jahres) sogar zwei Titel an 
den TSV Monheim. Beiden Turnern wurde somit für ihre hervor-
ragenden Leistungen Rechnung getragen.

Florian Lindner erreichte nicht nur den 3. Platz an den Ringen 
bei den Deutschen Meisterschaften, sondern turnte auch eine 
sehr solide Saison in der 1. Bundesliga. Seine Konstanz erwies 
sich als enorm wichtiger Grundstein für den Klassenerhalt. Die 
gezeigten Leistungen des vergangenen Jahres brachten ihm 
nun die Nominierung für die Team Challenge in Stuttgart an 
diesem Wochenende ein. Dort durfte er im Kreise internationa-
ler Turngrößen (u. a. seiner Monheimer Mannschaftskollegen 
Dominick Cunningham und James Hall) für Deutschland star-
ten und belegte an den Ringen einen starken 4. Platz.
Norik Friedel avancierte im entscheidenden Wettkampf vor 
eigenem Publikum gegen den TV Schwäbisch Gmünd-Wetz-
gau zum Matchwinner. Im letzten Duell des Wettkampfes 
erturnte der 15-jährige die erstmalige Führung, welche Mon-
heim nicht nur den Sieg, sondern auch gleichzeitig den Klas-
senerhalt einbrachte. Offensichtlich wurde mit ihm ein junger 
Turner mit gutem Entwicklungspotential verpflichtet, von dem 
man in der Bundesliga noch einiges erwarten darf.

Die neue Saison beginnt am 13. Mai auswärts bei der Sieger-
länder KV. Danach folgen die beiden Heimwettkämpfe am 20. 
Mai gegen Obere Lahn und am 27. Mai gegen Stuttgart, für die 
unter www.tsv-monheim.com im Online-Shop bereits Karten 
bestellt werden können.

Hat zur Zeit allen Grund zur Freude: Florian Lindner (zweiter 
von links), Gewinner der Wahl zum Sportler des Jahres. Links 
daneben: Norik Friedel, Gewinner der Wahl zum Nachwuchs-
sportler des Jahres (Bildquelle: Stefan Tonnemacher).
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 1. Vorstand 1. Technischer Leiter Kassier Schriftführer 1. Jugendwart Jugendtrainer 

Deckinger Jürgen Meir Matthias Kögler Andrea Schärtel Angelina Singer Daniel Schalich Kyra 
Kohlstattstr. 1a Donauwörther Str. 23 Adolf-Thomas-Str. 11 Buchenweg 39 Heidmersbrunn 19 Abt-Coelestin-Str. 25 
86653 Monheim 86653 Monheim 86653 Monheim 86653 Monheim 86681 Fünfstetten 86653 Flotzheim 
Tel. 09091 - 1782 Tel. 09091 - 508779 Tel. 09091 - 1635 Tel. 09091 - 3550 Tel. 09092 - 5810 Tel. 09099 - 908288 

 
 
 
 
Endlich ist es wieder so weit!! 
 
Nach fast zweijähriger Sanierungsarbeit eröffnet zum 05.03.2017 unser Hallenbad wieder. 
Um Ihre sowie die Sicherheit unserer Kinder zu gewährleisten, bilden wir Euch zu 
Rettungsschwimmern aus. Unser erstes Training beginnt am 04.04.2017.  
 
Unsere Trainingszeiten sind: 
  
 
 
 
 
 
 
 
Der jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt für Stufe I und Stufe II 16€, für die Stufe III 24€. 
Dafür bieten wir folgende Aktivitäten: 
 

 Ausbildung zum Rettungsschwimmer 
 Kostenloses Training im Hallenbad 
 Mitgliedschaft in der T’AI CHI-Gruppe 
 Organisation der Maifeier 
 Paddeltouren 
 Ausbildungen im BRK (Erste-Hilfe-Kurs, SAN-Kurs u.v.m) 
 Jugendausflüge, Wellnesstage, Historisches Stadtfest und vieles mehr. 

 
 
Neugier geweckt? Dann komm einfach zum Training vorbei und schau es dir an! 

 
Für Unentschlossene bieten wir auch ein Schnuppertraining an! 

 
 
Eure Wasserwacht – Ortsgruppe Monheim 
 
Deckinger Jürgen 
(Ortsgruppenleiter) 

Stufe I:  6-11 Jahre  16:45-18:10 Uhr 
 
Stufe II: 12-14 Jahre  17:45-19:10 Uhr 
 
Stufe III Ab 15 Jahre  18:45-20:00 Uhr 
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Historisches
Monheim wechselte oft den Besitzer 
(Teil 1)
Die Stadt Monheim kann auf eine lange geschichtliche Entwick-
lung zurückblicken, ist sie doch im 7. Jahrhundert als bajuwa-
rische Siedlung entstanden. Wohl am Anfang des 8. Jahrhun-
derts, noch vor Errichtung des Bistums Eichstätt im Jahre 742, 
wurde auf der Höhe außerhalb des Ortes eine Peterskirche 
gebaut.

Monheim wird zum ersten Male genannt in der „vita S. Walbur-
gae“ (750-780) und später in einem zeitgenössischen Bericht 
des Wolfhard von Herrieden über die Wunder der heiligen 
Walburga. Im Jahre 893 ließ Bischof Erchambold von Eich-
stätt das Grab der Heiligen öffnen und schenkte einen Teil der 
Gebeine auf Bitten der Klostergründerin und ersten Äbtissin, 
Liubila, dem Kloster Monheim. Gleichzeitig übergab Liubila 
das Kloster, das sie gemeinsam mit ihrer Schwester Gerlind 
zwischen 850 und 870 für adelige Frauen gegründet und mit 
ihren Gütern dotiert hatte, dem Bischof, wofür das Benedikti-
nerinnenkloster den Zehent von Monheim übertragen erhielt. 
Das Kloster wurde, vor allem während der Ungarnkriege im 10. 
Jahrhundert, eine vielbesuchte Wallfahrtsstätte und Monheim 
ein bekannter Ort.
Die Reliquien der Heiligen verschwanden in der Reformati-
onszeit zwischen 1542 und 1555, nachdem das Kloster 1530 
aufgehoben worden war. In den Jahren 1700 und 1911 erhielt 
Monheim neuerlich Reliquien der hl. Walburga.
Die Kirchweihe nahm zwischen 1057 und 1075 Bischof Gunde-
kar II. von Eichstätt vor. Drei Jahrhunderte hindurch teilten sich 
das Kloster und der Bischof den Besitz in Monheim, das in der 
Grafschaft Graisbach lag.

Die Bischöfe von Eichstätt vergaben ihren Besitz, mit Aus-
nahme des Klosters, zu Lehen; so war Monheim im 9. Jahrhun-
dert und von 1180 bis 1386 auch Adelssitz. Vor 1300 wurde 
auch manchmal ein Vogt „von Maunheim“ erwähnt, so 1284 
und 1288 ein Gebhard. Seine Tätigkeit erstreckte sich auf die 
Vogtei Monheim, die acht um Monheim gelegene Ortschaften 
umfasste, die mit Gericht und Scharwerk zu Monheim gehörten: 
Itzing, Ried, Kölburg, Warching, Rögling, Ensfeld, Liederberg 
und Wittesheim.

Fortsetzung folgt !

Johann Schabacker

(Auszüge aus dem Landkreisbuch 1966 Donauwörth)

Sonstige Mitteilungen

Beim Dämmerschoppen ...
begrüßte uns unser bester Freund an einer Karotte nagend.

„Bist du unter die Vegetarier gegangen oder gar unter die 
Veganer?“, wollte mein Nachbar wissen. „Du siehst irgendwie 
komisch aus“, stellte mein Vis-à-Vis fest, „so mit Karotte und 
Wein.“
„Heute faste ich“, stellte Nörgelmann fest. „Ist aber nicht 
gerade überzeugend, diese Kombination“, lachte mein Nach-
bar, „vegetarische Kost plus Alkohol.“
„Stimmt doch“, so unser Freund, „Wein ist doch auch rein 
pflanzlich.“
„Vonwegen“, erklärte mein Vis-à-Vis, „es könnte ja eine Reblaus 
mit im Wein enthalten sein, was dann?“
„Sei nicht so spitzfindig“, raunzte der Gefragte, „es könnte ja 
auch passieren, dass du aus Versehen eine Mücke mit einat-
mest und dann ist es vorbei mit der reinen vegetarischen Kost.“
„Das ist ja Wahnsinn?,“ rief mein Nachbar, „das ist ja wie das 
Verbot des Liedes Fuchs du hast die Gans gestohlen – viel zu 
brutal für zarte Veganerseelen.“
„Wenn es danach ginge“, dozierte mein Vis-à-Vis, „müssten 
alle Krimis verboten werden, die sind noch viel brutaler als das 
Kinderlied, außerdem Verbot für Inserate betreffend Fleisch- 
und Wurstwaren.“
„Ich denke“, erklärte der Nörgler, „dass gute Mischkost das 
Beste ist, schau unsere Zähne an, dann wird jedem klar, dass 
nicht nur Pflanzen unsere Nahrung sein sollten.“
„Und“, so philosophierte mein Nachbar, „wer sagt denn, dass 
Pflanzen keine Lebewesen seien? Die leiden doch auch! Außer-
dem essen Vegetarier und Veganer den pflanzenfressenden 
Tieren das Futter weg“, meint Ihr Dämmerschöppler
Rudolph Hanke
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Interessengemeinschaft Heimatbahnhof 
Otting-Weilheim
Hinweis auf VHS-Kurs Bedienung Fahrkartenautomat

Am Samstag 01.04.2017 bietet die VHS Wemding einen Kurs 
zur Bedienung des Fahrkartenautomates am Bahnhof Otting-
Weilheim an. Nähere Informationen unter dem VHS-Programm 
der Außenstelle Wemding.

Michael Schuster

SV Otting Mädchen-/Damenfußball
Die Fußball-Damen des SV Otting starten nun nach der 
Winterpause wieder mit dem Training.

Wir würden uns über Neu- oder Wiedereinsteigerinnen zwi-
schen 13 und 43 Jahren, die Spaß am Sport im Team haben, 
sehr freuen.

Kommt doch einfach am Montag oder Donnerstag ab 19:00 
Uhr zum Training auf dem Ottinger Sportgelände.

AOK Gesundheitstipps
AOK-Gesundheitsexpertin Cornelia Zink erklärt das „große 
Gähnen“
Frühjahrsmüdigkeit: Endlich raus aus dem Winterschlaf!
Wenn nach dem langen Winter im Frühjahr die Temperaturen 
wieder steigen, überfällt uns die Frühjahrsmüdigkeit. Dann füh-
len sich viele total müde, gereizt und antriebslos. Besonders 
häufig leiden Wetterfühlige unter der Frühjahrsmüdigkeit.
Warum ist das eigentlich jedes Jahr so? Unser Stoffwechsel 
passt sich den äußeren Bedingungen an. In den kalten Winter-
monaten versucht unser Körper Energie zu sparen, und verrin-
gert die Körpertemperatur geringfügig. Gleichzeitig erhöht sich 
der Blutdruck, und das Hormon Melatonin, das unseren Schlaf 
reguliert, wird vermehrt ausgeschüttet. Bis wir uns darauf einge-
stellt haben, dauert es einige Monate. Zu Beginn des Frühlings 
befindet sicher der Körper also noch im „Winterschlaf-Modus“. 
Wenn dann plötzlich das Licht angeknipst wird, reagieren wir 
darauf mit größerer Müdigkeit und – ähnlich wie Morgenmuffel 
– leicht gereizt. Auch für den Kreislauf sind die wechselhaften 
Temperaturen im Frühling wie eine Achterbahnfahrt. Bei Wärme 
weiten sich die Blutgefäße, wodurch der Blutdruck sinkt und es 
leicht zu Schwindel und Kreislaufproblemen kommen kann. Die 
Folgen sind schlapp sein und Antriebslosigkeit.

Mit Tricks Stoffwechsel auf Trab bringen
Bis wir uns an diese Umstellung gewöhnt haben, vergehen 
zwei bis drei Wochen. Mit ein paar Tricks können wir unseren 
Stoffwechsel unterstützen und unser Energiepotential im Früh-
jahr wieder aufladen: Wechselduschen in der Früh machen 
garantiert wach und stärken das Immunsystem. Immer mit kal-
tem Wasser aufhören. Hauptsache raus und viel mehr Licht 
tanken. Durch die vermehrte Helligkeit wird das Glückshormon 
Serotonin ausgeschüttet. Es bringt den Körper in Schwung 
und verdrängt nach und nach das Schlafhormon Melatonin. 
Gänsebraten, Kohlgerichte und Plätzchen waren lecker. Jetzt 
ist es aber Zeit, den Körper mit Vitaminen und Mineralstoffen 
aufzutanken. Greifen Sie bei frischem Gemüse zu Kohlrabi, 
Radieschen oder Frühlingsspinat zu und freuen sich Biss für 
Biss über viel Aroma und jede Menge gesunder Inhaltsstoffe. 
Häufig wird die Frühjahrsmüdigkeit durch Flüssigkeitsmangel 
verstärkt. Wer täglich 1,5 bis 2 Liter trinkt, sorgt für frischen 

Schwung und wirkt der Mattigkeit entgegen. Das Basisgetränk 
für den Alltag sollte den Körper in erster Linie mit Flüssigkeit 
versorgen, ohne ihn mit viel Zucker oder künstlichen Zusätzen 
zu belasten.
Kommen Sie in die Gänge! Nutzen Sie Pausen, um drau-
ßen Sonne zu tanken und gehen Sie an der Frühlingsluft spa-
zieren oder treiben Sie Sport – das weckt die Lebensgeister. 
Bewegung an der frischen Luft hält nicht nur Ihren Kreislauf in 
Schwung, sondern fördert auch die Produktion von Serotonin.

Erstorientierung Deutsch
Das Bfz Donauwörth unterstützt wieder einmal unsere Asylar-
beit in Monheim. Dafür sind wir sehr, sehr dankbar. Seit 14.03. 
findet jeden Tag von 8.00 bis 12.00 Uhr in unserer Grund- und 
Mittelschule ein Einsteigerkurs für Asylbewerber statt.

Den Asylbewerbern werden wichtige Grundkenntnisse der 
deutschen Sprache vermittelt und sie werden praxisorientiert 
anhand von Exkursionen und praktischem Arbeitsmaterial wie 
z. B. Fahrplänen, Gebrauchsanweisungen etc. in unser deut-
sches Leben eingeführt. Die mündliche Kommunikation steht 
hierbei im Vordergrund. Der Kurs ist auch gedacht zur Vorbe-
reitung auf die unterschiedlichen Sprachniveaus. Bis jetzt sind 
unsere Schützlinge begeistert.

Im Juni 2017 wird unsere Asylunterkunft in der Donauwörther 
Straße geschlossen. Die 19 dort lebenden Asylbewerber aus 
Afghanistan werden nach Tagmersheim, Daiting und Nörd-
lingen umverlegt. Sie möchten nicht weg von Monheim. Die 
Freundschaften hier, den Helferkreis und auch die sehr gute 
Unterkunft werden sie sehr vermissen und wir sie auch...
Lydia Pfefferer




