
Jahrgang 15	 Freitag, den 9. September 2016	 Nummer 18

FREIZEIT • TECHNIK • SCHÖNER WOHNEN • LIFESTYLE

R A H M E N P R O G R A M M :

Samstag 1600 - 2200 Uhr Sonntag 1000 - 1700 Uhr

• Live Musik 

• Coole Drinks

• Schlemmereien 

• Feuershow 

• Modenschau 

• Fun und Action

• Mittagstisch 

• Oldtimer-Show 

• Kaffee und Kuchen

• Karussell und Hüpfburg 

• Live Musik 

• Fun und Action

Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!

Sonntag: Oldtimer-ShowSamstag: Nacht des Feuers

17./18. September
Gewerbeschau

die Monheimer

ProGeMoe.V.
Vereinigung für Gewerbe und Handel in Monheim

www.progemo.de
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Notrufe
Rettungsleitstelle.............................................................Tel. 112
Ärztl . Bereitschaftsdienst..........................................Tel. 116117
Feuerwehr........................................................................Tel. 112
Polizei..............................................................................Tel. 110
Standorte der Defibrillatoren
Monheim 	  Raiffeisen-Volksbank 	  Neuburger Str. 10
Flotzheim 	  Feuerwehrhaus 	  Grießstraße 11
Kreut 	  Feuerwehrhaus 	  Hs.Nr. 29
Itzing 	  Feuerwehrhaus 	  Oberbuck 11
Kölburg 	  Feuerwehrhaus 	  Dorfstraße 1
Ried 	  Feuerwehrhaus 	  Hs.Nr. 6
Rehau 	  Feuerwehrhaus 	  Hankengasse 8
Rothenberg 	  Wohnhaus Hasmüller 	  Hs.Nr. 16
Warching 	  Feuerwehrhaus 	  Obere Dorfstraße 24
Weilheim 	  Feuerwehrhaus 	  Rehauer Straße 8
Wittesheim 	  Feuerwehrhaus 	  Am Anger 1
Strom, Gas, Wasser
Strom 	  LEW  ................................  Tel. 08 00 / 5 39 63 80
Gas 	  Erdgas Schw. ..................  Tel. 08 00 / 1 82 83 84
Wasser 	  Stadt Monheim ....................... 01 75 / 1 17 32 69

Notdienste
Notdienst der Zahnärzte
Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die 
unten aufgeführten Zahnärzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der übrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.
Sa./So. 10./11.09.2016
Dr. Bellin, Rain, Neuburger Str. 2.........................0 90 90 / 42 82
Sa./So. 17./18.09.2016
Dr. Noack, Monheim, Marktplatz 2.......................0 90 91 / 26 46

Ärzte   

Dr. Karl Gottmann..........................................Tel. 0 90 91 / 10 00
Dr. Ralf Schipper...........................................Tel. 0 90 91 / 25 00
Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka.........Tel. 0 90 91 / 10 05

Zahnärzte
Dr. Susann Blankenburg.................................Tel. 0 90 91 / 7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein............Tel. 0 90 91 / 59 77
Dr. Olaf Noack...............................................Tel. 0 90 91 / 26 46 

Apotheken
Stadtapotheke Monheim...............................Tel. 0 90 91 / 59 12

Bürgerservice
Rathaus
Telefon:........................................................... 0 90 91 / 90 91 - 0
Telefax:	 0 90 91 / 90 91 - 44
E-Mail: .................................................info@monheim-bayern.de
Internet:.............................................. www.monheim-bayern.de
Öffnungszeiten
Mo. bis Fr............................................... von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusätzlich........................................ von 13:00 bis 18:00 Uhr
Bürgermeister Pfefferer..........................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 11
StadtAktivManagement 
Herr Peter Ferber
Rathaus, 1. Stock, Zimmer 104..............Tel. 0 90 91 / 90 91 - 19
..................................................... oder Fax: 0 90 91 / 90 91 - 44
E-Mail: peter.ferber@monheim-bayern.de

Stadtbauamt:

Frau Daitche...........................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 41

Bürgerbüro und Standesamt:
Herr Mayer / Frau Ottmann.....................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 24
Frau Sonntag..........................................Tel. 0 90 91 / 90 91 - 25

LAG Monheimer Alb-AltmühlJura
Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer
Tel. ..................................................................0 90 91 / 90 91 39
Fax. .................................................................0 90 91 / 90 91 44
e-mail: regionalmanagement@vg-monheim.de

Pfarr- und Stadtbücherei
Tel. ................................................................01 51 / 26 34 31 23
e-mail:............................................ BuechereiMonheim@gmx.de
Öffnungszeiten
Sonntag.......................................... von 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr
Donnerstag..................................... von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Bestattungsdienst Schöner
Bestattungen Schöner, Östlicher Postweg 5, 91799 Langenalt-
heim...............................................................Tel. 0 91 45 / 16 94
.....................................................................Fax: 0 91 45 / 66 53
Email: schoener-bestattungen@t-online.de

Donau-Ries Seniorenheim
Donauwörther Straße 40
Tel................................................................... 0 90 91 / 50 97 - 0
Fax:............................................................. 0 90 91 / 50 97 - 114
E-Mail:................................................. monheim@donkliniken.de
Internet:....................................................... www.donkliniken.de
Erdabfuhrplatz in Monheim
Der Erdabfuhrplatz ist nach vorheriger Vereinbarung mit Herrn 
Franz, Tel. 0151 / 57 64 01 14 von Montag bis Freitag geöffnet.
Anmeldungen am Vortag! Die Gebühren für Kleinmengen sind 
sofort zu bezahlen.
Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim
Der Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof an der Nürnber-
ger Straße sind am Freitag von 15:00 bis 17:00 Uhr und am 
Samstag von 9:00 bis 13:00 Uhr geöffnet.
Es werden sowohl Sperrmüll als auch Kühlgeräte angenommen.
Die dafür anfallenden Gebühren sind sofort zu entrichten.

Öffnungszeiten der Kleiderkammer für Bedürftige
jeden Mittwoch...................................... von 14:00 bis 17:00 Uhr
Verkauf und Abgabe von Kleidung, Spielsachen, intakten Fahr-
rädern, Bücher...

Freibad Monheim
Das Freibad wird bei Badewetter bis 11.09.2016 täglich von 11 
bis 20 Uhr geöffnet.

Wassertretbecken / Kneippanlage
Das Wassertretbecken / die Kneippanlage ist geöffnet.

Redaktion Stadtzeitung

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, den 23. September 
2016.

Beiträge hierzu sind möglichst frühzeitig, spätestens jedoch bis 
Montag, 19.09.2016, 09:00 Uhr, in der Stadtverwaltung einzu-
reichen.

Ansprechpartner: 	  Frau Carolin Klötzl

	  Telefon: 0 90 91 / 90 91 12

	  Telefax: 0 90 91 / 90 91 44

 	  E-Mail: info@monheim-bayern.de
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Berichte aus dem Rathaus
Sperrung des öffentlichen Feldweges 
südlich des Freibades Richtung 
Brandkapelle
Der von der Lindenstraße abzweigende öffentliche Feldweg 
südlich des städtischen Freibades ist für den allgemeinen Pkw- 
und Krafträderverkehr gesperrt und entsprechend beschildert. 
Leider ist immer wieder festzustellen, dass die verkehrsrecht-
liche Beschilderung missachtet wird.

Wir appellieren an die Verkehrsteilnehmer die Schilder zu 
beachten und weisen darauf hin, dass hier auch Anzeigen 
möglich sind mit Konsequenz einer verkehrsrechtlichen Ahn-
dung, sofern der betroffene Verkehrsteilnehmer nicht nachwei-
sen kann, dass er dem landwirtschaftlichen Verkehr zugerech-
net werden kann.

Unzulässige Ablagerungen 
in städtischen Waldflächen
Aus den unten stehenden beiden Fotoaufnahmen kann ent-
nommen werden, dass in städtischen Waldflächen an verschie-
denen Stellen unzulässige Ablagerungen wie Rasenschnitt, 
Bauschutt und dergleichen immer wieder vorgenommen wer-
den.

Nachdem es für jegliche Art von „Abfällen“ offizielle Entsor-
gungsmöglichkeiten gibt, können derartige Ablagerungen kei-
nesfalls als Kavaliersdelikt behandelt werden. Sofern daher die 
Verursacher ausfindig gemacht werden können, wird die Stadt 
auf jeden Fall Anzeige erstatten. Die Stadt ist auch für jeden 
Hinweis dankbar, wenn verdächtige Ablagerungshandlungen 
beobachtet werden.

Neben den unten abgebildeten Ablagerungsstellen im Stadt-
wald „Schindgemeindle“ (gelegen an der Gemeindeverbin-
dungsstraße Monheim/Wittesheim - am Beginn des Waldes 
auf der Westseite) wurden auch noch Bauschuttablagerungen 
südwestlich von Flotzheim am Rand eines städtischen Biotopes 
festgestellt.

Bei dieser Gelegenheit wird auch darauf hingewiesen, dass 
städtische Flächen nicht zur Ablagerung von Gipfel- und Ast-
holz verwendet werden dürfen, die gehäckselt werden sollen.

Es wird daher nochmals an alle appelliert, die offiziellen Entsor-
gungsstellen am Recyclinghof/Grünabfallplatz in Anspruch zu 
nehmen.

Standesamt-Nachrichten
In der Zeit vom 19.08.2016 bis 01.09.2016 wurde folgender 
Sterbefall beurkundet:
27.08.2016 	 Josef Roßkopf
	 Angerbergstraße 4, 86653 Monheim
Unser Mitgefühl gilt den Hinterbliebenen!

In der Zeit vom 19.08.2016 bis 01.09.2016 wurde folgende 
Eheschließung beurkundet:
27.08.2016 	 Tamara Czernoschek und Stefan Bayerl
	 Neuburger Straße 2, 86653 Monheim
Herzlichen Glückwunsch!

Wir gratulieren
Zum 25-jährigen Ehejubiläum:
am 20.09. 	 Frau Monika Pach und Herr Rudolf Pach
	 Habichtstraße 21

Zum 40-jährigen Ehejubiläum:
am 09.09. 	 Frau Monika Lechner und Herr Alois Lechner
	 Rehau, Abtstraße 15

Zum 60-jährigen Ehejubiläum:
am 15.09. 	 Frau Adelinde Vogel und Herr August Vogel
	 Weilheim, Am Kalkofen 15

Zum Geburtstag:
am 09.09. 	 zum 74. Geburtstag
	 Frau Hildegard Hertle, Kreut, Haus-Nr. 18
am 09.09. 	 zum 80. Geburtstag
	 Frau Maria Meir, Weilheim, Buchenaustraße 8
am 09.09. 	 zum 73. Geburtstag
	 Frau Barbara Roßkopf, Ried, Haus-Nr. 4
am 11.09. 	 zum 81. Geburtstag
	 Frau Maria Fisi, Am Sonnenbühl 16
am 11.09. 	 zum 81. Geburtstag
	 Herrn Karl Meyer, Rehau, Abtstraße 5
am 11.09. 	 zum 74. Geburtstag
	 Frau Johanna Scuzzarella, Bergstraße 14
am 12.09. 	 zum 95. Geburtstag
	 Frau Elisabeth Baunz, Donauwörther Straße 40
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am 12.09. 	 zum 83. Geburtstag
	 Frau Amalia Heffele, Weilheim, Buchenaustraße 6
am 12.09. 	 zum 77. Geburtstag
	 Herrn Josef Meier, Schlesierstraße 1
am 12.09. 	 zum 74. Geburtstag
	 Frau Mathilde Schneid, Itzing, Windgasse 4
am 13.09. 	 zum 76. Geburtstag
	 Frau Ramona Spitzenberger, Am Krautgarten 28
am 14.09. 	 zum 77. Geburtstag
	 Frau Erika Berger, Weilheim, Am Kalkofen 30
am 14.09. 	 zum 85. Geburtstag
	 Frau Hedwig Bigler, Liederberg, Haus-Nr. 5
am 14.09. 	 zum 80. Geburtstag
	 Herrn Erwin Spitzenberger, Am Krautgarten 28
am 17.09. 	 zum 71. Geburtstag
	 Frau Beyhan Serpmen, Osterholzstraße 4
am 20.09. 	 zum 80. Geburtstag
	 Herrn Andreas Gebhart, Am Priel 7
am 20.09. 	 zum 74. Geburtstag
	 Frau Hasibe Günes, Donauwörther Straße 11
am 21.09. 	 zum 74. Geburtstag
	 Frau Gerlinde Tlotzek, Ganghoferstraße 1

Schulnachrichten
Schulbeginn des Schuljahres 2016/2017 
der Grund- und Mittelschule Monheim 
mit Außenstelle Buchdorf:
Am Dienstag, 13. September 2016 wird der Unterricht an der 
Grund- und Mittelschule Monheim mit der Außenstelle Buchdorf 
wieder aufgenommen.

Für die Jahrgangsstufen 2 - 9 beginnt der Unterricht um 7.55 
Uhr.

Die ersten Klassen in Monheim treffen sich mit ihren Eltern um 
9.00 Uhr in der Stadtpfarrkirche zu einem ökumenischen Got-
tesdienst. Anschließend werden wir Sie – Eltern und Kinder - in 
unserer Aula begrüßen. Am 1. Schultag endet der Unterricht für 
die Klassen 1 - 9 um 11.15 Uhr.

Barbara Simon
Rektorin

Volkshochschule
Einschreibung für das Herbstsemester 
in der Grund- und Mittelschule Monheim:
Dienstag, 13. September, von 18 bis 19 Uhr
Freitag, 16. September, von 17 bis 18 Uhr
Ab 03. September sind alle Kurs im Internet unter
www.vhs-don.de. buchbar

4120M Yoga – Von der Ruhe in die Kraft
Im Wechsel von Entspannung und kraftvollen Haltungen und 
Bewegungen aus dem Yoga Ausgleich finden. Bitte mitbringen: 
bequeme Kleidung, warme Socken, eine leichte Decke und 
eine rutschfeste Matte. HTNZ:11.

8 x ab Dienstag, 27.09.2016, 09:00-10:30 Uhr , € 42,00, Neu: 
Kursraum wird vor Kursbeginn bekannt gegeben, - Susanne 
Gleichmann, Yoga-Lehrerin, Entspannungstherapeutin

4122M Yoga Flow für Einsteiger/Mittelstufe
Klassische Asanas wunderbar fließend im Sonnengruß inte-
griert. Bitte mitbringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme 
Kleidung, Getränk. HTNZ: 11.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 17:15-18:15 Uhr, € 74,00, Neu: 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Jasmin Mack, Trai-
nerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter 
Rücken

Neu im Programm: 4123M Gesunder Rücken
Mit fließenden dynamischen Bewegungen wird die Muskulatur 
rund um die Wirbelsäule zuerst mobilisiert und gedehnt und 
anschließend intensiv bis in die Tiefe gekräftigt. Für ein wun-
derbares gelockertes, gekräftigtes Gefühl. Mitzubringen: Hand-
tuch, Getränk, Matte, Turnschuhe. HTNZ:11.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 18:15-19:15 Uhr , € 74,00 , Neu: 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Jasmin Mack, Trai-
nerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter 
Rücken

4124M Bodyshaping Yoga/Mittelstufe
Bodyshaping Yoga ist eine Yoga-Stunde, bei der klassische 
Asanas mit Bewegungen aus Bodystyling/Pilates dynamisch 
kombiniert und harmonisch fließend im Sonnengruß integriert 
werden. 
Ideal als Anschlusskurs nach Yoga Flow oder für etwas sport-
liche Damen und Herren. Optimale Fettverbrennung kombiniert 
mit Koordination, Kraft und Stretching. Bitte mitbringen: eine 
Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung, Getränk. 
HTNZ: 11.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 19:15-20:15 Uhr , € 74,00 , Neu: 
Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Jasmin Mack, Trai-
nerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter 
Rücken

4185M Tibeth Power Touch: eine effektive Selbstbehand-
lung
Aufgrund extremer Umstände bestand in Tibet schon immer 
die Notwendigkeit, mit wenigen Mitteln viel zu erreichen. So 
entwickelte sich eine effektive Medizin inklusive wirkungsvoller 
Massagetechniken. 
Erlernen Sie die tibetanische Klopfmassage und behandeln Sie 
sich gegenseitig. Diese Behandlung ist geeignet zur allgemei-
nen Gesundheitsprävention, Aktivierung der Selbstheilungs-
kräfte, Lösung von Verspannungen und Anregung des Stoff-
wechsels. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, mind. 1l Wasser, pro Paar 
eine Decke u. evtl. eine Nackenrolle. Bitte paarweise anmel-
den: Paare, Freunde, Eltern-Kind (ab 10J).
1 x ab Samstag, 22.10.2016, 09:00-12:00 Uhr , € 30,00 (pro 
Person), Neu: Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Roswi-
tha Korb, Heilprak.f. Psychotherap.

4187M Jede Frau besitzt ihre persönliche Ausstrahlung
Erfahren Sie, wie Sie Ihre individuelle Ausdruckskraft entde-
cken und mit Achtsamkeit, Selbstvertrauen und Mut zum Profil 
ihre Wirkung steigern können. Lernen Sie, wie Sie durch souve-
räne Körpersprache und stilsicheres Auftreten ein attraktiveres 
Erscheinungsbild entwickeln können.
5 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 19:30-21:00 Uhr , € 58,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Roswitha Korb, Heilprak.f. 
Psychotherapie
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Neu im Programm: 4280M Atempause für Körper, Geist und 
Seele
Fantasie und Klangreisen mit harmonischen Klängen und 
sanfte Schwingungen der Klangschalen lassen Sie eintau-
chen in eine tiefe, wohltuende Entspannung für Körper, Geist 
und Seele. Dabei kann das Wohlbefinden gesteigert werden, 
die Gesundheit gefördert und der Stress kann abgebaut wer-
den. Die Klang- und Fantasiereisen wirken im ganzheitlichen 
Sinne regenerierend und vitalisierend.. Bitte mitbringen: eine 
bequeme Unterlage, ein Kissen und eine warme Decke. HTNZ: 
10.
5 x ab Montag, 10.10.2016, 19:30-20:30 Uhr , € 29,00 , Mon-
heim (Ort wird vor Kursbeginn bekannt gegeben), - Renate 
Wiedemann, Klangmassagepraktikerin nach Peter Hess

Neu im Programm: 4285M Meditatives Tanzen
Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt. 
Durch die Klänge der Musik und die gleichmäßigen, sich wie-
derholenden Bewegungen tritt Entspannung und innere Ruhe 
ein. Körper, Geist und Seele werden in Einklang gebracht. 
Vieles, was uns beschäftigt, kann sich lösen und im Spiel mit 
dem Körper zum Ausdruck gelangen. 
Jeder, der Freude an Bewegung hat, ist herzlich eingeladen, 
die schnell und leicht erlernbaren Choreographien in der 
Gemeinschaft zu erleben. Vorabfragen bei der Kursleiterin 
unter Tel. 09143/85501.
6 x ab Montag, 26.09.2016, 19:00-21:00 Uhr (26.09./10.+31.10.
/21.11./12.12/23.01.), € 64,00 , Neu: Haus des Gastes, Kirchstr. 
1, Monheim, - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4290M Was versteckt sich hinter meinem Übergewicht?
Es gibt viele Gründe, warum die Zahl der Übergewichtigen 
weltweit zunimmt. Die Hauptgründe sind allerdings nicht unbe-
dingt ein Mangel an Selbstbeherrschung und Bewegung. Wel-
che tiefgreifenden Faktoren beeinflussen unseren Stoffwech-
sel? Wie können wir ihn selbst beeinflussen?
1 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 17:45-19:15 Uhr , € 12,00 (Voran-
meldung erforderlich!), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Ros-
witha Korb, Heilprak.f. Psychotherap.

4293M Fußgesundheit
Beachten Sie Ihre Füße bevor es weh tut! Unsere Füße tragen 
uns als treue Diener durchs Leben. Meist entwickeln wir jedoch 
erst Wertschätzung für sie, wenn sie uns nicht mehr klaglos 
durchs Leben tragen. Füße aus kosmetischer, medizinischer 
und ganzheitlicher Sicht betrachtet.
1 x ab Mittwoch, 12.10.2016, 17:45-19:15 Uhr , € 12,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Roswitha Korb, Heilprak.f. 
Psychotherap.

4411M Wirbelsäulengymnastik
Die Wirbelsäulengymnastik ist geeignet für Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun 
möchten. Der Kurs enthält abwechslungsreiche Übungen, die 
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getränk, 
Handtuch, Sportschuhe. HTNZ: 11.
14 x ab Donnerstag, 29.09.2016, 18:30-19:30 Uhr , € 70,00 , 
Neu: Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Silke Huber, 
Wirbelsäulenfachlehrerin

4412M Wirbelsäulengymnastik
Siehe Kurs 4411M. HTNZ: 11.
14 x ab Donnerstag, 29.09.2016, 19:30-20:30 Uhr , € 70,00 , 
Neu: Haus des Gastes, Kirchstr. 1, Monheim, - Silke Huber, 
Wirbelsäulenfachlehrerin

4414M Power-Vit - mein Rücken
Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsäule. 
Das Ziel ist eine starke Körpermitte mit einer gesunden Wirbel-
säule und einem starken Rücken, basierend auf Koordination, 
Stabilisation und Körperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte, 
dicke Socken, Getränk. HTNZ: 20.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 19:30-20:30 Uhr , € 70,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

Neu im Programm: 4416M Bewegter Rücken
Ein Trainingskonzept zur Verbesserung der Körperhaltung und 
Stabilität, fließende harmonische Bewegungen und Übungspo-
sitionen, die ineinander greifen lassen, im Rhythmus der Musik 
Flow´s entstehen, die ein weiches und trotzdem intensives und 
effektives Training ermöglichen. Bitte mitbringen: Getränk, 
Matte, Socken oder Gymnastikschuhe. HTNZ: 20.
11 x ab Dienstag, 18.10.2016, 17:30-18:30 Uhr , € 70,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Margit Ammersdörfer, Lizenzierte Trai-
nerin für Bewegter Rücken

Neu im Programm: 4418M Step für Einsteiger und Mittel-
stufe
Ein effektives Herz-Kreislauf-Training, das aus einfachen 
Grundschritten, Step-Choreographien in verschiedenen 
Schwierigkeitsstufen auf und neben dem Stepboard entstehen 
läßt. Let´s step. Bitte mitbringen: Getränke, feste Turnschuhe, 
Handtuch. Leihstepper vorhanden. HTNZ: 10.
11 x ab Dienstag, 18.10.2016, 18:30-19:30 Uhr , € 70,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Margit Ammersdörfer, Lizenzierte 
Aerobic- und Steptrainerin

4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Ein dynamisches, effektives Ganzkörpertraining mit gezielten 
Übungen zur Kräftigung und Straffung von Bauch, Beine, Po 
und Oberkörper. 
Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fettverbrennung aktiviert 
und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen: Isomatte, Turn-
schuhe, Getränk. HTNZ: 20.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 17:30-18:30 Uhr , € 70,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Siehe Kurs 4424M. HTNZ: 20.
14 x ab Mittwoch, 28.09.2016, 18:30-19:30 Uhr , € 70,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4505M Zumba® Fitness
Das Workout zu Latino-Rhythmen! Das Zumba® Programm 
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgenden 
Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-Pro-
gramm. Bitte mitbringen: Getränke, Turnschuhe, bequeme Klei-
dung.
14 x ab Dienstag, 27.09.2016, Neu: 18:30-19:30 Uhr , € 78,00 
, Neu: Städtische Turnhalle (neben Stadthalle), - Christin Goli-
brzuch, Ergotherapeuthin

4507M Zumba® Fitness
Zumba ist eine Fitness-Art, die auf dem Prinzip „Fun and Easy 
to Do“ basiert: Spaß und Freude kombiniert mit Körperstraffung 
und Kondition, zusätzlich motiviert durch lateinamerikanische 
Rhythmen. Bitte mitbringen: Getränke, Turnschuhe, bequeme 
Kleidung.
14 x ab Freitag, 30.09.2016, 18:00-19:00 Uhr , € 78,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Katrin Glaß, Official Instructor for 
Zumba® Fitness
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4510M Body Workout
Wir kräftigen den ganzen Körper mit gezielten Übungen, vor 
allem für Bauch-Beine-Po. Komm vorbei, dieses Workout macht 
einfach Spaß und außerdem verbrennst Du viele, viele Kalorien. 
Bitte mitbringen: Getränk, Matte, Turnschuhe, bequeme Klei-
dung. HTNZ: 20.
14 x ab Freitag, 30.09.2016, 19:00-20:00 Uhr , € 78,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Katrin Glaß, Physiotherapeutin

4526M Orientalischer Tanz mit Vorkenntnissen
Für Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getränk, bequeme Kleidung, Gymnastik-
schuhe, Isomatte.
14 x ab Dienstag, 27.09.2016, Neu: 17:15-18:30 Uhr , € 87,00 
, Neu: Städtische Turnhalle (neben Stadthalle), - Christin Goli-
brzuch, Ergotherapeuthin

Neu im Frühjahr 2017: 4565M Tenniskurs für Erwachsene 
mit und ohne Vorkenntnisse
Neu im Programm ab Frühjahr 2017: 10 x ab Mai 2017, jeweils 
Donnerstag, 18:00-19:30 Uhr, Tennisanlagen des ESV Treucht-
lingen, Leihschläger und Bälle vorhanden. Näheres im Früh-
jahrsprogramm 2017.

4606M Schwertkampf: der Weg des Schwertes, ein Weg des 
Herzens
Für Anfänger und Fortgeschrittene ab 14 Jahren. Das Schwert 
lehrt uns Selbstdisziplin und Mut, selbstbewusste, aufrechte, 
achtsame Haltung, fließende, weiche, elegante Bewegungen, 
schneidende Klarheit und Entschiedenheit im Handeln. Wir 
üben barfuß oder mit Stoppersocken und lockerem Trainings-
zeug. Telefonische Kurzinfo beim Kursleiter möglich unter 
0906/9800999. MTNZ: 7, HTNZ: 10.
8 x ab Montag, 26.09.2016, 19:30-21:00 Uhr , € 68,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Thomas Willhöft, Aikido-, Kampfkunst- 
und Theaterlehrer

4608M Stockkampf: der Weg des Stockes, ein Weg des Herzens
Für Anfänger und Fortgeschrittene ab 14 Jahren. Die Dynamik 
des Stockkampfes verbindet fließende, weiche ja weibliche 
Bewegungen mit pulsierenden, gradlinigen, männlichen Bewe-
gungen. Es begegnen uns Übungen aus dem japanischen 
Stockkampf, dem AiKiDo, dem Stock-Tanz und Theater. Wir 
üben barfuß in lockerem
Trainingszeug. Kurzinfo möglich unter 0906/9800999 (Kurslei-
ter). MTNZ: 7, HTNZ: 10.
8 x ab Montag, 26.09.2016, 19:30-21:00 Uhr , € 68,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Thomas Willhöft, Aikido-, Kampfkunst- 
und Theaterlehrer

4951M Schachkurs für Kinder - Anfänger
Du möchtest gegen Papa oder Mama beim Schachspiel mit-
machen? Jetzt kannst Du es problemlos erlernen. Du lernst die 
Regeln, die Figuren von Grund auf und ein paar Taktiken, um 
Papa oder Mama Schachmatt zu setzen. Schachbretter vor-
handen.
5 x ab Samstag, 05.11.2016, 13:45-14:45 Uhr , € 20,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Alexander Fedyk, VHS-
Dozent,Donauwörther Vereinsmeister 2013

4953M Schachkurs für Kinder - Fortgeschrittene
Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder, die schon einmal einen 
Kurs besucht haben oder einfache Kenntnisse vom Schach-
spielen haben. Bei Schach lernt man nie aus. Die Technik und 
die Regeln werden verbessert. Kinder lernen gegeneinander 
oder gegen einen Schachcomputer zu spielen.
5 x ab Samstag, 05.11.2016, 15:00-16:00 Uhr , € 20,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Alexander Fedyk, VHS-
Dozent,Donauwörther Vereinsmeister 2013

4955M Schachkurs für Erwachsene
Sie wollten immer schon gern Schachspielen? Jetzt haben 
Sie die Möglichkeit, es zu erlernen. Dieser Kurs eignet sich für 
Erwachsene ohne oder mit geringen Vorkenntnissen und auch 
für Mütter und Väter, die mit Ihren Kindern Spaß und Nachden-
ken verbinden möchten. Schachbretter vorhanden.
5 x ab Samstag, 05.11.2016, 17:30-18:30 Uhr , € 20,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Alexander Fedyk, VHS-Dozent,, 
Donauwörther Vereinsmeister 2013

4961M Schafkopf für Anfänger - für Kinder ab 10 Jahren
Die Kinder lernen die Grundkenntnisse für das Kartenspiel 
„Schafkopf“, damit sie zu Hause „mitmischen“ können.
5 x ab Samstag, 05.11.2016, 16:15-17:15 Uhr , € 20,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Alexander Fedyk, VHS-Dozent,

Neu im Programm: 5112M Entspannung mit Zendala
Die Verbindung von Mandalas und dem entsprechenden Zei-
chentrend des Zendoodles. Wir entwerfen unser eigenes Man-
dala und füllen es mit kleinen Mustern. Egal ob Sie zeichnen 
können oder nicht, diese entspannende Art des Zeichnens ist 
eine wunderbare Möglichkeit, vom Alltag abzuschalten. Mit-
zubringen sind: ein Bleistift B, schwarze Finliner (0,3mm und 
0,7mm), Lineal, Zirkel, Materialgeld: 0,50 €.
1 x ab Donnerstag, 10.11.2016, 19:00-21:00 Uhr , € 15,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, VHS-Dozentin

Neu im Programm: 5203M Papierzauberei für ein schönes 
Zuhause
Es gibt tolle Faltideen für unsere Wohnung. Lampenschirme, 
Schachteln zum Aufbewahren oder auch individuelle Ord-
nungssysteme können mit Hilfe von Origami gestaltet werden. 
Kompliziertere Kugelobjekte (Lampenschirme) erfordern ein 
wenig Geschick und Geduld. Dafür ist das Ergebnis ein echter 
Blickfang! Bitte mitbringen: Materialgeld 6 €. HTNZ: 6.
1 x ab Samstag, 01.10.2016, 09:00-12:00 Uhr , € 19,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Renate Röding, Erzieherin

5204M Papierzauberei - Weihnachten
Dieser Kurs bietet weihnachtliche Dekorationen zum selber 
machen. Wir falten: Fenstersterne, Tischdekoration, Christbaum-
schmuck und Geschenkanhänger. Außerdem lernen Sie verschie-
dene Origami Schachteln kennen. Sie dienen als individueller 
Adventskalender und abwechslungsreiche Geschenkverpackung. 
Faltpapier in vielen verschiedenen Ausführungen ermöglicht eine 
große Vielfalt. Bei den sehr unterschiedlichen Modellen ist für 
jeden Geschmack und jedes Geschick etwas dabei. Spezialpa-
pier kann in einzelnen Blättern zum Einkaufspreis erworben wer-
den. Bitte mitbringen: Materialgeld € 6. HTNZ: 6.
1 x ab Samstag, 19.11.2016, 09:00-12:00 Uhr , € 19,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Renate Röding, Erzieherin

5205M Weihnachtliches Falten mit Kindern
Gemeinsames Papierfalten macht Spaß! In diesem Kurs können 
Eltern und Kindern (5-10 Jahre) gemeinsam unterschiedliche 
weihnachtliche Dinge falten, z.B. Fenstersterne, Weihnachts-
männer, einfache Geschenkanhänger und kleine Schachteln. 
Spezialpapier kann in einzelnen Blättern zum Einkaufspreis 
erworben werden. Bitte mitbringen: Materialgeld € 4. HTNZ: 6.
1 x ab Samstag, 26.11.2016, 09:00-11:00 Uhr , € 12,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Renate Röding, Erzieherin

5812M Gitarre für Anfänger - für Erwachsene
Es ist nie zu spät, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs 
können Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl 
ist. Gitarre und Notenständer bitte selber mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt. HTNZ: 5.
4 x ab Dienstag, 04.10.2016, 09:30-10:15 Uhr , € 27,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin
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5813M Gitarre für Anfänger - für Erwachsene
Text siehe Kurs-Nr. 5812M. Gitarre und Notenständer bitte sel-
ber mitbringen. Notenmaterial wird gestellt. HTNZ: 5.
4 x ab Mittwoch, 05.10.2016, 14:30-15:15 Uhr , € 27,00 , Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5823M Keyboard für Fortgeschrittene
Dieser Kurs ist die Fortsetzung des Kurses aus dem letzten 
Semester und richtet sich an alle, die gerne weiter machen 
möchten. Mitzubringen sind ein Keyboard und Keyboard-
schule.
10 x ab Donnerstag, 06.10.2016, 18:00-19:00 Uhr , € 81,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, VHS-Dozen-
tin, Klavierlehrerin

5831M Akkordeon für Anfänger und Wiedereinsteiger
Dieser Kurs richtet sich an alle, die gern das Akkordeonspiel 
erlernen wollen. Es werden leichte Melodien mit Begleitung 
erarbeitet. Wiedereinsteiger können gut in den Kurs integriert 
werden. Akkordeonschule wird bei Kursbeginn bekannt gege-
ben. Mitzubringen ist ein Akkordeon.
10 x ab Dienstag, 04.10.2016, 19:00-20:00 Uhr , € 81,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, VHS-Dozen-
tinAkkordeonlehrerin

5833M Akkordeon für Fortgeschrittene
Dieser Kurs ist die Fortsetzung aus dem letzten Semester und 
richtet sich an alle, die gern weiter machen möchten. Mitzubrin-
gen ist ein Akkordeon und eine Akkordeonschule.
10 x ab Dienstag, 04.10.2016, 18:00-19:00 Uhr , € 81,00 , 
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, VHS-Dozen-
tin, Akkordeonlehrerin

7101M „Clever kochen“ - Kochschule für kleine Kochexper-
ten
Wir kochen gemeinsam leckere und gesunde Gerichte, erfah-
ren etwas über die Lebensmittel, die verarbeitet werden und 
machen dazu kleine Experimente. Bitte mitbringen: Schürze, 
Kostprobenbehälter. HTNZ: 10.
1 x ab Samstag, 22.10.2016, 15:30-18:00 Uhr , € 25,00 (inkl. 10 
€ Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulküche 
- Ingrid Eicher, Diätassistentin

7103M Brötchen und Fladen – Aufstriche und Dips
Wir bereiten zusammen verschiedene Backwaren zu und ler-
nen passende Aufstriche und Dips kennen. Zum Schluss kön-
nen zubereitete Köstlichkeiten in gemütlicher Runde probiert 
werden. Mitbringen: Schürze, Getränk, Kostenprobenbehälter. 
HTNZ: 10.
1 x ab Freitag, 18.11.2016, 19:00-21:30 Uhr , € 28,00 (inkl. 10 € 
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulküche - 
Ingrid Eicher, Diätassistentin

7110M Büffet für Silvester - und andere Feste
In diesem Kurs machen wir raffinierte und besondere Gerichte, 
aber auch einfache Dinge, die Sie schnell und teilweise im 
Voraus zubereiten können. 
Mit diesen Rezepten können Sie sich Ihr Büffet nach Belieben 
zusammen stellen. Es gibt z.B. Lauchsalat, Fischsuppe, mexi-
kanische Empanadas, Spinatkroketten, Oreganohuhn, Oran-
genmousse usw. Bitte mitbringen: Schürze, zwei Geschirrtü-
cher, Stift, Getränk, viele Behälter für Kostproben.
1 x ab Mittwoch, 30.11.2016, 18:30-21:30 Uhr , € 30,00 (inkl. 
12,00 Euro Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, 
Schulküche - Elisabeth Maier, Köchin, Gesundheitstrainerin für 
Ernährung

Vorträge:
7802M Vortrag: Die Schlösser der Loire
Die Loire von der Quelle bis zur Mündung. Entlang ihres Fluss-
laufes entstanden wunderschöne Schlösser, in denen franzö-
sische Geschichte geschrieben wurde und dieselbe erlebbar 
wird. Lassen Sie sich von uns zu einer Bilderreise einladen zu 
den bekannten und weniger bekannten Schlössern mit ihren 
Kleinoden.
1 x ab Mittwoch, 19.10.2016, 19:30-21:00 Uhr , € 4,00 , Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Rosemarie und Wolfgang Fischer, 
Treuchtlingen

7804M Pilgern heute - wenn der Jakobsweg ruft
Spätestens nach der Lektüre von Hape Kerkelings Buch „ich 
bin dann mal weg“ haben viele den Wunsch sich selbst auch 
auf den Jakobsweg in Spanien zu begeben. Dieser Vortrag 
richtet sich an Pilger die es sind oder werden wollen. Der 
Weg nach Santiago de Compostela ist nicht nur eine geistige 
sondern auch eine körperliche Herausforderung. Wie bereite 
ich mich darauf vor? Was erwartet mich auf dem Weg, Land, 
Leute, Wetter und Unterkünfte. Was muss in den Rucksack und 
was nicht und wie packe ich richtig. Die Referentin gibt prak-
tische Tipps und Ratschläge rund um die Ausrüstung, Beklei-
dung und Kondition, um die Besucher zu ermutigen sich selbst 
auf den Weg zu machen. MTNZ: 20.
1 x ab Freitag, 04.11.2016, 19:00-20:30 Uhr , € 8,00 (Anmel-
dung erforderlich), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Brigitte 
Tanneberger, Pilgerin

Kirchliche Nachrichten
Katholisches Pfarramt Monheim
Sa 10.9.16 		  Samstag der 23. Woche im Jahreskreis
Monheim	 18.25	 Bruderschaftsrosenkranz
	 19.00	 Vorabendgottesdienst (Zelebrant. Pfar-

rer i.R. Weber)
So 11.9.16 		  24. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim	 10.00	 P f a r r g o t t e s d i e n s t (Zelebrant: 

Pfarrer i.R. G. Härteis)
Flotzheim	   8.30	 Hl. Messe
Weilheim	   8.30	 Hl. Messe
Wittesheim	 10.00	 Hl. Messe
Sa 17.9.16 		  Hl. Hildegard v. Bingen, Hl. Robert Bel-

larmin
Monheim	 14.30	 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit
	 18.25	 Bruderschaftsrosenkranz
	 19.00	 Vorabendgottesdienst (Zelebrant: Pfar-

rer i. R. G.Härteis)
Rehau	 19.00	 Vorabendgottesdienst
So 18.9.16 		  25. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim	 10.00	 P f a r r g o t t e s d i e n s t
	 10.00	 Kinderkirche im Haus St. Walburg
Flotzheim	   8.30	 Hl. Messe
Weilheim	   8.30	 Hl. Messe
Wittesheim	 10.00	 Feierlicher Pfarrgottesdienst zum 

Patroziniumsfest St.Emmeram u.
 		  Gut-Tod-Bruderschaft
	 18.00	 Feierliche Andacht zum Bruderschafts-

fest mit Neuaufnahme

Termine:
Mi 14.09.	 20.00	 Haus St. Walburg: Gebetsabend
Do 15.09.	 14.00	 Haus St. Walburg: Seniorennachmittag 

(siehe eig. Artikel)
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Do 15.09.	 20.00	 Haus St. Walburg: Bibelkreis mit H. 
Kaplan Koch

Sa 17.09.	 20.00	 Kaplanhaus: Jugendbibelkreis
		  Alle Jugendlichen (ab der 7. Klasse) sind 

herzlich eingeladen!
So 18.09.	 10.00	 Haus St.Walburg: Kinderkirche
Do 22.09.	 20.00 Haus St. Walburg: Mutter-Kind-Fortbildung 

(sieh eig. Artikel)

Krankenkommunion am Freitag, den 09.09.2016
Ab 9.00 Uhr in Rehau, Weilheim und Wittesheim.

Gottesdienste der Grundschule Monheim:
Di 13.09.16	   9.00	 Ökumenischer Wortgottesdienst zum 

Schulanfang der 1. Klasse
Mi 14.09.16	   8.30	 Hl. Messe zum Schuljahresanfang der 

Grundschule
Do 15.09.16	   8.30	 Hl. Messe zum Schuljahresanfang der Mit-

telschule

*** Missio-Kleidersammlung am Samstag, den 10. Septem-
ber 2016
 Abladestelle vor der Stadthalle von 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Saubere und zeitgemäße Kleidung und Schuhe sowie Haus-
halts- und Bettwäsche werden gesammelt.
Bitte bringen Sie die Sammeltüten in Flotzheim zu Familie 
Muschler. In Weilheim, Wittesheim, Rehau, Rothenberg und 
Warching an die jeweiligen Bushaltestellen.
In Ried zu Familie Wenninger; Itzing und Kölburg bitte direkt in 
Monheim abgeben.
Allen Helferinnen und Helfern ein herzliches Vergelt´s Gott 
schon im Voraus, ebenso den Spendern.

Seniorennachmittag im Haus St. Walburg
am Donnerstag, den 15.09.2016, um 14.00 Uhr
Thema:	 Papst Benedikt XVI. in Lourdes 2008 mit Video
Ref.: 	  Johanna Kraußer, Monheim

Wittesheim:
Wer sich am Patroziniumsfest St. Emmeram am 18.09.2016 in 
die Gut-Tod-Bruderschaft aufnehmen lassen möchte, meldet 
sich bitte bei Frau Erna Fitzek,
Tel. 880.

Die Altötting-Wallfahrt findet am Samstag, den 24. Septem-
ber 2016, statt.
Abfahrt 6.30 Uhr an der Stadthalle, Rückkehr gegen 19 Uhr.
Anmeldung bitte bei Frau Kraußer, Tel. 654.

Spiel- und Gestaltungsideen für Kinder
„Feste feiern, wie sie fallen!“
Donnerstag, 22. September 2016
20.00 Uhr im Haus St. Walburg
Zu diesem praxisorientierten Weiterbildungsabend und Aus-
tausch für Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen, Tagesmütter sind 
auch alle interessierten Eltern und Großeltern herzlich eingela-
den.
Im Mittelpunkt des Abends stehen kindgerechte Gestaltungsi-
deen für Erntedank, St. Martin und hl. Nikolaus. Dabei werden 
Sing-, Spiel- und Bewegungsideen, Fingerspiele, Bastelideen 
u. verschiedene Aktionen vorgestellt.
Auf Ihren Besuch freut sich die Referentin, Frau Heidi Pfeifer 
und der Kath. Frauenbund.
Bitte um kurze Anmeldung bei Fr. Pfeifer, Tel. 09091/908300 
oder Frau Kuhnert, Tel. 1240.

Kleidersammlung
Am Samstag, 10. September, findet wieder die jährliche Klei-
dersammlung statt, die wir gemeinsam mit aktion hoffnung 
durchführen.
Gesammelt wird saubere, tragbare Kleidung, aber auch 
Schuhe ohne Beschädigung, Bett- und Haushaltswäsche.
Alles was gesammelt wird, wird in Second-Hand-Läden wieder 
verkauft.
Mit dem Verkaufserlös werden in diesem Jahr ganz besonders 
Kinder und Familien in den Fluchtländern unterstützt, damit sie 
in ihrem Land wieder ein Stück Normalität erlangen.
Sammeltüten liegen in den Kirchen auf, bringen sie diese bitte 
am kommenden Samstag zwischen 8.00 und 12.30 zur Stadt-
halle, dort steht ein LKW bereit (bzw. an die bekannten Sam-
melstellen in den Ortschaften).

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

„Gott geht vor“ – 
auf den Spuren Philipp Jeningens
So lautete das Motto der 25-igsten Fußwahlfahrt von Eichstätt 
nach Ellwangen. Mit dem Bus fuhren die 30 Wallfahrer nach 
Eichstätt. Von dort pilgerten sie in der Zeit vom 23.-28. August 
in Etappen über Ensfeld, Monheim, Wemding, Maihingen, Tan-
nhausen zurück nach Ellwangen.
Am 25. August trafen sie mittags in Monheim ein. Mit Glocken-
geläut wurden die Wallfahrer empfangen und herzlich begrüßt. 
Im Pfarrgarten wartete bereits das Mittagessen und bei herr-
lichem Wetter konnten sie sich ausruhen. Bevor es nach Wem-
ding weiterging, wurde in der Stadtpfarrkirche die Mittagsstatio 
gebetet. Philip Jeningen wurde 1642 in Eichstätt geboren. Als 
Volksmissionar wirkte er in Ellwangen und weit darüber hinaus. 
Er erfreute sich bei Alt und Jung großer Beliebtheit, so nannte 
man ihn auch den „guten Pater“. 1704 verstarb er in Ellwangen 
und wurde in der St. Vitus Basilika begraben. Die Seligspre-
chung wurde bereits eingeleitet.
(Thomas Rieger)

Langjähriges Engagement 
für die Brandkapelle
Als sich zu Beginn des 18. Jahrhunderts im damaligen Stadt-
wald auf der Rieder Höh´ ein schrecklicher Brand von Kölburg 
bis nach Monheim fraß, konnten die Monheimer dem Feuer 
nicht mehr Herr werden. In ihrer Not gelobten sie zur Ehre der 
Muttergottes eine Kapelle zu errichten, wenn das Feuer die 
Stadt verschone.

Fortsetzung siehe Seite 10
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Veranstaltungskalender
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Ein aufgeworfener Graben verhinderte wunderbarerweise das 
Übergreifen der Feuersbrunst auf die Häuser der Monheimer. 
So standen die Bürger zu ihrem Gelöbnis und bauten aus 
Dankbarkeit die sogenannte „Brandkapelle“.
Einmal im Jahr, am Fest Mariä Himmelfahrt, ziehen Gläubige 
aus der Pfarrei singend und betend zur Brandkapelle. So 
geschah dies auch in diesem Jahr und dankbar wurde dort 
Andacht gehalten.
Dankbarkeit ausdrücken durfte Diakon Th. Rieger in diesem 
Jahr auch Frau Hildegard Wenninger. 30 Jahre lang hat Frau 
Wenninger die kleine Kapelle mit Blumen und Kerzen versorgt 
und für Sauberkeit gesorgt. Nach so vielen Jahren hat sie diese 
Aufgabe an Familie Deckinger / Böswald übergeben, die sich 
bereit erklärt hat, die Brandkapelle weiter zu pflegen.
Im Namen der Pfarrei wurde für so viel Engagement ein kleines 
Präsent überreicht.

Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde
Gottesdienst
18.9. 10 Uhr Peterskapelle

Kindergottesdienst
9.10. 10.30 Uhr Haus Martin Luther

Tanzen für Frauen
12.9. 19.30 Uhr Haus Martin Luther
26.9. 19.30 Uhr Haus Martin Luther

Vereine und Verbände
Grußwort für ProMo 2016
Liebe Mitbürger, liebe Gäste,
zur 4. Gewerbeschau „ProMo 2016“ in Monheim möchte ich 
Sie, als Vorsitzender der ProGeMo ganz herzlich einladen. Wie-
der haben Sie die Möglichkeit, sich über das vielfältige Ange-
bot der Betriebe aus Monheim und Umgebung zu informieren. 
Handel, Handwerk, Banken, Gastronomie und Dienstleister 
sind vereint unter einem Dach. Sie werden überrascht sein, wie 
vielfältig die Produktpalette ist. So umfasst das breite Spektrum 
unserer Aussteller viele Themenbereiche. Erleben und entde-
cken Sie interessantes rund um Haus-, Ausbau und –Technik, 
aber auch alles rund ums Wohnen, sowie die neusten Modelle 
der Autohäuser. Banken, Versicherungen und Einzelhandel 
sind dabei, aber auch informatives über Wellness, Gesundheit, 
Freizeit und Sport können sie erfahren. Erstmalig dürfen sich 
die Besucher am Samstag abend auf eine „Nacht des Feuers“ 
in und um die Stadthalle Monheim freuen. 

Hier wird auf 3 Bühnen Livemusik geboten. Hören Sie „Ascau-
lix“ – bekannt vom Stadtfest, „China Room“- Musik handge-
macht akustisch echt und Fabio Capelli Musik mit italienischem 
Flair. Ebenfalls dürfen Sie sich bei einer etwas anderen Moden-
schau, die mit Jonglage & mehr beginnt und mit einem Feuer-
variete` endet, in den Zauber der neuen Herbstmode 2016 ein-
weihen lassen. Am Sonntag überraschen Sie nicht nur wertvolle 
Informationen über die Leistungen der Monheimer Geschäfts-
welt, sondern Sie dürfen sich auch auf blinkende Oldtimer im 
Außengelände freuen. Musikalisch wird „Sag´s mit Sax“ mal 
anders gefeiert. Interessante Vorführungen wie Kanga oder 
Sportacrobatic erwarten Sie auf den Aktionsbühnen und auch 
die Trialshow wird nicht nur Männer begeistern. Historische Bil-
der, diesmal von der Donauwörther Strasse werden alte Erin-
nerungen wach werden lassen. Kulinarisch werden Sie mit 
italienischer und kreativer deutscher Küche verwöhnt werden. 
So dürfen Sie sich nicht nur auf Pizza frisch aus dem Holzofen 
und italienische Spezialitäten freuen, sondern auch die frän-
kisch-schwäbische Küche wird mit besonderen individuellen 
Schmankerln aufwarten. Natürlich gibt es auch für Süßschnäbel 
Kaffee und Kuchen. Das Kinderkarusell wird auch nicht fehlen 
und auch Paula Print wird nicht nur die Kinder begeistern. Das 
wichtigste für uns als ProGeMo ist, das breite Portfolio der Mon-
heimer Geschäftwelt darzustellen und von den Besuchern zu 
hören, das hätte ich nicht gedacht, was Monheim und Umge-
bung den Verbrauchern so bieten kann und das Städtchen inte-
ressant und lebenswert macht. Schon jetzt möchte ich mich bei 
der Stadt Monheim, vor allem unserem Bürgermeister Günther 
Pfefferer und bei unserem Stadt-Aktiv-Manager Peter Ferber für 
die Unterstützung bedanken. Ich wünsche allen Teilnehmern 
ein gutes Gelingen und den Besuchern interessante, informa-
tive Stunden in Monheim. Ich freue mich auf Ihr Kommen. Übri-
gens ist der Eintritt am Samstag und Sonntag kostenlos.
Mit herzlichen Grüßen
Hermann Bernreuther
1. Vorstand „ProGeMo“ Monheim

Monheimer Bogenschützen 
an Deutscher Meisterschaft vertreten!
450 Schützinnen und Schützen aus ganz Deutschland hatten 
sich bei herrlichem Sommerwetter eingefunden, um sich mit 
verschiedenen Bögen zu messen, denn das ganze Spektrum 
an spannenden Sportgeräten war vom Deutschen Bogensport-
Verband (DBSV) bei der vom FC Ballhausen ausgetragenen 
Meisterschaft zugelassen.
Von Highend-Compoundbogen über Lang- bis Recurvebo-
gen war alles vertreten. Sie alle machten sich auf den sehr 
anspruchsvoll gesetzten Parcours mit zweimal 28 Stationen.
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Am ersten Wettkampftag hatte jeder Sportler drei Pfeile zur Ver-
fügung, um das Ziel zu treffen. Am zweiten Tag jedoch musste 
bereits der erste und einzige Pfeil sitzen – und die eingezeich-
neten Bereiche auf den Tierattrappen, die punktebringenden 
„Kills“, treffen.
Diese Art des Bogenschießens wird „3-D-Schießen“ genannt.

Der MBC hatte sich auf der Landesmeisterschaft im Mai für die 
„Deutsche“ mit zwei Schützen qualifiziert. Franz Rößner und 
Christian Lix, beide in der Kathegorie Langbogen angetreten, 
konnten sich in ihren Altersklassen jeweils im ersten Drittel plat-
zieren.
Überdurchschnittlich die Ausbeute an erzielten Kills: Christan 
Lix brachte es sogar auf hervorragende 15 Treffer.

Bei Interesse an diesem Art von Sport hat, einfach Mail an:
roessner@bayern-mail.de

Andreas Seel
Schriftführer MBC

Spieltermine JFG Jura Nordschwaben
U19 – A-Junioren
Punktspiel Kreisliga Schwaben Donau
Samstag, 10.09.2016 um 16.00 Uhr in Wemding, TSV Wemding 
- JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 17.09.2016 um 15.30 Uhr in Fünfstetten, JFG Jura 
Nordschwaben - JFG Bachtal

U19 – A-Junioren 2
Punktspiel Gruppe Donau
Montag, 12.09.2016 um 19.00 Uhr in Ederheim, SpVgg Eder-
heim - JFG Jura Nordschwaben 2
Samstag, 17.09.2016 um 13.45 Uhr in Fünfstetten, JFG Jura 
Nordschwaben 2 - JFG Riesrand Nord 2

U17 – B-Junioren
Punktspiel Kreisliga Schwaben Donau
Samstag, 10.09.2016 um 15.30 Uhr in Weilheim, JFG Jura 
Nordschwaben - JFG Kötztal 06 e.V.
Sonntag, 18.09.2016 um 11:00 Uhr in Jettingen, VfR Jettingen - 
JFG Jura Nordschwaben

U15 – C-Junioren
Punktspiel Kreisklasse Donau Ries
Samstag, 10.09.2016 um 15.00 Uhr in Gundelsheim, JFG Jura 
Nordschwaben - FSV Buchdorf-Kaisheim
Samstag, 17.09.2016 um 13.00 Uhr in Reimlingen, (SG) SpVgg 
Deiningen - JFG Jura Nordschwaben

U15 – C-Junioren 2
Punktspiel Gruppe Donau Ries
Samstag, 10.09.2016 um 13.13 Uhr in Gundelsheim, JFG Jura 
Nordschwaben 2 - (SG) SpVgg Deiningen 2
Sonntag, 18.09.2016 um 11.00 Uhr in Höchstädt, SSV Höch-
städt - JFG Jura Nordschwaben 2

U13 – D-Junioren
Punktspiel Kreisklasse Donau Ries
Samstag, 10.09.2016 um 15.30 Uhr in Monheim, JFG Jura 
Nordschwaben - (SG) TSV 1894 Bäumenheim
Samstag, 17.09.2016 um 11.00 Uhr in Altisheim, SpVgg Altis-
heim-Leitheim - JFG Jura Nordschwaben

U13 – D-Junioren 2
Punktspiel Gruppe Donau Ries
Samstag, 10.09.2016 um 14.00 Uhr in Monheim, JFG Jura 
Nordschwaben 2 - JFG Riesrand Nord 2
Samstag, 17.09.2016 um 10.00 Uhr in Marxheim, FC Marxheim/
Gansheim - JFG Jura Nordschwaben 2

Spieltermine SG Flotzheim/Fünfstetten
1. Mannschaft
Punktspiel Kreisliga Nord
Sonntag, 11.09.2016 um 15:00 Uhr in Haunsheim, TSV Hauns-
heim - SG Flotzheim/Fünfstetten
Samstag, 18.09.2016 um 15.00 Uhr in Fünfstetten, SG Flotz-
heim/Fünfstetten - SSV Dillingen

2. Mannschaft
Punktspiel Kreisliga Nord Reserve
Sonntag, 11.09.2016 und 18.09.2016: spielfrei

Roman-Lesung in Rehau

Kann ein Roman über Vertreibung und Flucht gleichzeitig unter 
die Haut gehen und unterhalten? Die Bewohner von Rehau 
konnten sich bei der Lesung aus dem Buch: Durch den Step-
pensand des Lebens, am Freitag, den 26. August im Gasthaus 
„Taverne Meteora“ davon überzeugen. Die 25 interessierten 
Zuhörer folgten eine Stunde lang dem Lesevortrag des Autors 
Johann Enderle. Er hatte den Roman, nach einer Erzählung sei-
nes Onkels, im vergangenen Jahr zu Ende geschrieben und 
einen Verleger gefunden. Der Anthea Verlag, in Berlin, brachte 
das Buch im Juli 2016 heraus. Es ist die Geschichte des Don-
auschwaben Matthias Laufenburg. 1951 aus sowjetischer 
Gefangenschaft in seinen Heimatort Lenauheim, im rumä-
nischen Banat, zurückkehrt, verliebt er sich in die Betreuerin 
des Lenaumuseums und beide beschließen zu heiraten. Durch 
einen politischen Willkürakt des kommunistischen Regimes 
werden sie aber schon bald voneinander getrennt. Im Laufe 
der von der rumänischen Regierung angeordneten Deporta-
tion von vermeintlichen Staatsfeinden aus dem Grenzgebiet zu 
Jugoslawien, ist er einer von über 40.000 Menschen, die in den 
Baragan, einer öden Steppe am Donaudelta in Rumänien, ver-
schleppt werden. In dieser menschenfeindlichen Landschaft 
muss er sich zwangsläufig eine neue Existenz aufzubauen. Er 
arbeitet u. a. als Matrose auf einem kleinen Fährschiff und spä-
ter auf einem Transportkahn auf der Donau, sein Schicksal ist 
staatlicherseits fremdbestimmt ... Es ist eine Geschichte über 
Liebe, Verrat, harte Arbeit, Hoffnungslosigkeit und glückliche 
Fügung, die den Leser in eine Zeit zurückführt, die wir seit 1989 
in den ehemaligen osteuropäischen Ländern dankbar über-
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wunden haben. Die Romanhandlung und die erzählten Abläufe 
sind authentisch und haben den Charakter eines Tatsachen-
romans. Nach der Lesung entstand eine rege Diskussion über 
die geschichtlichen Ereignisse der Vergangenheit und paral-
lelen zur Gegenwart.
Ein schöner Sommerabend endete mit einem fröhlichen bei-
sammen sein.
Schuster R.

Laserbiathlon für den guten Zweck 
auf der PROMO Monheim

Wer hat nicht schon bei den 
Olympischen Spielen oder 
den Weltmeisterschaften mit 
Magdalena Neuner, Simon 
Schempp oder Miriam Göss-
ner mitgefiebert, wenn die 
Biathlon Stars nach ihrem 
Lauf zum Schießen kamen? 

Jetzt nur noch „fehlerfrei“ bleiben… Dieses besondere Erlebnis 
präsentiert die Sparkasse Donauwörth im Rahmen der PROMO 
an ihrem Stand in der Stadthalle in Monheim. 
Unter professioneller Betreuung kann beim mobilen Laserbiath-
lon mit (ungefährlichem Laser-) Licht auf die Klappfallscheiben 
geschossen werden. Laserbiathlon ist absolut vielseitig und 
eignet sich für jedes Alter. Der Einsatz von einem Euro für das 
Schießen geht als Spende an den Städtischen Kindergarten in 
Monheim. Je nach Anzahl der Treffer erhalten auch die Teilneh-
mer einen Preis.

Einweihung des neuen Feuerwehrhauses 
mit Lagerhalle in Wittesheim
Die Stadt Monheim feiert vom 23.9.16 bis 25.9.16 mit den Wit-
tesheimer Vereinen die Einweihung des neuen Feuerwehr-
hauses mit Lagerhalle. Das neue Gebäude wurde nahe dem 
bestehenden Kinderspielplatz errichtet.
Am Freitag ab 20:00 Uhr wird das Zelt zum Bayrischen Abend 
mit der fränkischen Band „Störzelbacher One&Six“ eingeheizt.
Der Samstagabend beginnt zunächst mit Ehrungen langjäh-
riger Vereinsmitglieder des VGF Wittesheim und der FF Wittes-
heim, bevor dann Thomas Kreuzer, CSU-Fraktionsvorsitzender 
des bayrischen Landtags, zu aktuellen politischen Themen 
referiert. Um ca. 21:00 Uhr präsentiert das Fachgeschäft 
„Päckert´s“ aus Pappenheim eine fetzige Trachten- und Land-
haus -Modenschau. Anschließend wird die Tanzgruppe des 
VGF Wittesheim einen attraktiven Showtanz auf der Bühne auf-
führen.
Der sonntägliche Gottesdienst beginnt um 10:00 Uhr im 
beheizten Festzelt. Das neue Gebäude wird im Anschluss der 
Messfeier von Kaplan Koch gesegnet. Nach dem Mittagessen 
steht für alle Interessierten die „Tür offen“, zur Besichtigung 
des neuen Feuerwehrhauses und der Lagerhalle.
Das Nachmittagsprogramm wurde von den Vereinen sehr viel-
seitig vorbereitet. 
So werden die Mädels des VGF Wittesheim ihren heißen Tanz 
nochmals zeigen. Ein Kinderfest mit vielen Spielen und Sach-
preisen wird den Nachmittag für die Kinder zum Erlebnis wer-
den lassen und die eingeladenen Feuerwehrvereine der umlie-
genden Gemeinden werden im Festzelt mit einem traditionellen 
Fahneneinmarsch ihre schönen Vereinsfahnen präsentieren. 
Die Monheimer Feuerwehr wird ihr neues Feuerwehrauto HLF 
zum „Anfassen“ mitbringen und eine Feuerwehr hat ihre große 
Drehleiter dabei.

An allen drei Tagen werden die heimischen Vereine und der 
Festwirt Schmid die Besucher mit leckeren Speisen, Getränken 
und Kuchen verwöhnen. Für die Kinder stehen ein Süßigkeiten-
stand und eine Schießbude bereit. Die Verantwortlichen wür-
den sich über eine große Besucherzahl sehr freuen.

TSG Pferdeland Kreut e.V.
Europameisterschaft der Working Equitation 
in Frankfurt
Ilka Schönberger-Skiba holt Bronze
Nach dem nur knapp verpassten Podestplatz auf der Deut-
schen Meisterschaft der Working Equitation Anfang August 
ging es für Ilka Schönberger-Skiba als Mitglied des deutschen 
Nationalkaders gleich weiter zum nächsten internationalen 
Championat, der Europameisterschaft der Lusitanos in Frank-
furt am Main. Bei herrlichem Sonnenschein an allen 3 Prüfungs-
tagen des vergangenen Wochenendes platzierte sich die Che-
fin der Reitanlage Pferdeland Kreut mit ihrem Lusitano-Hengst 
Romario in allen 3 Teildisziplinen der Working Equitation im 
vorderen Drittel des Starterfeldes und konnte im Gesamtergeb-
nis den hervorragenden 3. Platz und somit die Bronzemedaille 
erreiten. Der Europameistertitel ging punktgleich an die favori-
sierten Reiter aus Portugal und Frankreich, Miguel Fonseca und 
Caroline Poyet-Brun. In der Nationenwertung konnten sich die 
Reiter des deutschen Nationalkaders ebenfalls die Bronzeme-
daille hinter Portugal und Frankreich sichern.
Die Working Equitation ist eine noch junge Sportdisziplin, die 
die Arbeitsreitweisen aus Portugal, Frankreich, Spanien und 
Italien zusammenfasst, die hier hauptsächlich beim Hüten und 
Treiben von Rindern notwendig waren. Sie besteht aus 3 Teil-
disziplinen und muss in der höchsten Klasse einhändig geritten 
werden. Einer klassischen Dressur folgt ein Hindernisstrail und 
abschliessend ein Speedtrail, der auf Zeit geritten wird.
Ilka Schönberger-Skiba gehört seit Ende 2015 zum deutschen 
Nationalkader in dieser Disziplin und unterrichtet die Elemente 
dieser Reitweise auf Ihrer Anlage in Kreut bei Monheim, auf der 
im Oktober nochmals gefeiert werden darf, nämlich das 20-jäh-
rige Bestehen von Pferdeland Kreut.
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Schützengesellschaft 1858 Monheim e.V.
Josef Schadel aus Münster 
ist Sieger des Schafkopfrennens
Die Schützengesellschaft 1858 Monheim lud am Freitag, den 
02.09.2016 zum Schafkopfrennen ein. Vorstand Neuwirth 
konnte 60 Kartler, darunter auch 3 Damen im Schützenheim 
herzlich begrüßen. Ein herzlicher Gruß ging ebenfalls an Spiel-
leiter Xaver Färber (Heino). Nach Bekanntgabe der Spielre-
geln ging´s gleich in die erste Runde. Eifrig wurde an den 15 
Tischen um jeden Punkt „gezockt“. Nach einer kurzen Pause 
wurde die 2. Runde ausgelost. Wieder entstanden sehr interes-
sante Partien, so dass die letzten 40 Spiele gut gelaunt und mit 
viel „Fair Play“ absolviert wurden. Am Ende siegte Josef Scha-
del aus Münster mit 90 Gutpunkten. Er konnte den ersten Preis 
von 100 Euro freudestrahlend entgegennehmen. Zweiter wurde 
mit 86 Punkten Ralf Feist aus Nördlingen, vor Josef Hahn aus 
Wittesheim, der 84 Punkte erspielte und sich den dritten Platz 
sicherte. Geld- und Sachpreise erhielten Horst Holzner Helmut 
Degen, Friedrich Ges- selbauer, August Schmaus, Armin Roß-
kopf, Erwin Luderschmid, Josef Kral und noch weitere 10 Kart-
ler. Herzlichen Dank allen Helfern und den Kartlern für diesen 
gelungenen „Kartl-Abend“!!!

von links: 3. Vorstand Andreas Nigel, Gewinner Josef Schadel, 
Spielleiter Xaver Färber

Beginn des Königsschießens sowie Vorführung 
der Bilder von Otto Krist
Am Freitag, 09.09.2016 um 19.30 Uhr Beginn des Königs-
schießens mit dem Eröffnungs- schießen durch unsere Könige. 
Anschließend Vorführung der von unserem Ehrenschützenmei-
ster Otto Krist überlassenen Überraschungsbilder in Großauf-
nahme auf der Leinwand im Schützenheim bei einem gemüt-
lichen Beisammensein. Wir laden alle interessierten Mitglieder 
und Freunde herzlich ein und würden uns über ein zahlreiches 
Kommen sehr freuen.
Die Vorstandschaft

Ferienprogramm der Sparte Fußball
Im Rahmen des Ferienprogramms konnten die Sparte Fußball 
des TSV Monheim heuer fast 30 Kinder aus Monheim und Orts-
teilen am Mandele begrüßen. Bei hochsommerlichen Tempera-
turen kamen die Mädels und Buben beim Kicken gehörig ins 
Schwitzen. 
Während die jüngere Gruppe sich eifrig beim Fußball spielen 
versuchte, absolvierten die größeren bereits technische Auf-
gaben und Übungen. Da kamen die vielen Trink- und Süßig-
keiten-Pausen gerade recht. Gestärkt durch die anschließende 
Brotzeit stellten sich alle erschöpft aber glücklich zum Erinne-
rungsfoto.

MUM Monheimer Umlandliste
Einladung zur Teilnahme 110 Jahre Bahnhof 
Otting-Weilheim am Montag 12.09.2016
Alle MUM-Mitglieder sind herzlich eingeladen, am Montag ab 
18.30 Uhr am Festabend teilzunehmen. Es sind Tische reser-
viert in der Festhalle Steinle.
Christof Böswald
1. Vorstand

Familienanzeigen!
Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und  

Bürgerzeitung mit – einfach bequem 

ONLINE BUCHEN: www.wittich.de
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1 Jahr Sparte 
Sportakrobatik TSV Monheim
…wenn das mal kein Grund zu feiern ist.
Am 01.09.2015 gründeten Spartenleiterin Sabrina Geigl, Kas-
senleiterin Susanne Mack und die Trainerinnen Bianca Zischler, 
Martina Kamm & Nina Lechner die Sparte Sportakrobatik beim 
TSV Monheim. Die Sparte umfasst momentan ca. 25 motivierte 
Sportlerinnen und Sportler, die 3-mal die Woche dort trainie-
ren. Zur Feier des Tages gab es von Bäckerei Gottfried einen 
leckeren Geburtstagskuchen, der extra für die Akrobaten kre-
iert wurde. Dieser wurde in einer feierlichen Runde genossen. 
Das Team hofft auf noch viele weite erfolgreiche, schweißtrei-
bende und spaßige Momente beim TSV Monheim und bereitet 
sich momentan auf anstehende Showauftritte und Wettkämpfe 
vor. Die Leiterinnen der Sportakrobatik bedanken sich für die 
großartige Unterstützung beim Aufbau der Sparte. Ein beson-
derer Dank geht hier an die Turnabteilung.

Das nächste Probetraining für alle 
Interessierten Jungs und Mädels 
zwischen 6 und 16 Jahren findet am 
Mittwoch, den 21.09.2016 von 17:15 
– 18:30 Uhr in der Turnhalle 
(Schulstraße 2, 86653 Monheim) 
statt. Aktuelle Informationen und 
Fotos finden Sie immer auf Face-
book „Sportakrobatik TSV Monheim“

Spende an „Bunter Kreis e. V.“ 
in Augsburg
Zum elften Mal fand heuer in Rehau der alljährliche Kuchenver-
kauf statt.

Die Rehauer luden dazu am 04. Juni ins Feuerwehrhaus ein.
Insgesamt wurden 28 Kuchen und Torten zu diesem Anlass 
gebacken, welche durch eine Spende erworben werden 
konnte. Die Rehauer freuten sich über viele Besucher.

Der Erlös aus dieser Aktion wurde an „Bunter Kreis e.V.“ in 
Augsburg gegeben. Dieser Verein hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, chronisch, krebs- und schwerstkranken Kindern und 
ihren Familien Hilfe zu leisten. Insgesamt konnten heuer stolze 
700,- Euro durch den Kuchenverkauf gesammelt werden.
Der Betrag wurde am 11. Juli an „Bunter Kreis e.V.“ übergeben.

Das Bild der Spendenüber-
gabe zeigt von links Frau 
Alice Luderschmid (Organi-
satorin Kuchenverkauf), Frau 
Ingrid Karch und Frau Ingrid 
Jung („Bunter Kreis e.V.“).

Vielen Dank an alle Bäcke-
rinnen und an alle Besucher, 
die durch ihre Spende zu 
diesem guten Zweck beige-
tragen haben.
(Alice Luderschmid)

Lauf- und Sportgemeinschaft Warching
www.lg-warching.de
facebook.com/lgwarching

Triathlon
Am Ende lockt ein Sprung in den Zeller See
Theresa Wild wird über die Halbdistanz Altersklassensiegerin 
und neunte der Damen.

Theresa Wild freute sich über ihren Top-Ten-Rang bei den 
Damen und posierte im Ziel mit dem Gewinner des Männer-
Rennens, Marino Vanhoenacker.
Beim Halb-Ironman in Zell am See über 1,9 Kilometer Schwim-
men, 90 Kilometer Radfahren und 21 Kilometer Laufen hat The-
resa Wild zum Saisonabschluss in einem mit Profi-Triathletinnen 
gespickten Teilnehmerfeld einen herausragenden 9. Platz bei 
den Damen erreicht. Sie war damit erstmals unter den Top-
Zehn bei einem Ironman-70.3-Rennen.
Das Schwimmen im kristallklaren Zeller See verlief für die Wit-
tesheimerin gut, sie kam nach 34:37 Minuten aus dem Wasser 
und wechselte aufs Rad. Die anspruchsvolle Radstrecke mei-
sterte Wild mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit von knapp 
33 Stundenkilometern. Nach 20 Kilometern musste der Anstieg 
zum 1280 Meter hohen Filzensattel bewältigt werden. Zu die-
sem Zeitpunkt fuhr die junge Athletin bereits auf Rang 13 vor.
Den abschließenden Halbmarathon, bei dem der Zeller See 
zweimal zu umrunden war, lief sie in 1:37:38 Stunden. „Ziemlich 
übel“ fand sie allerdings die Strecke, die entweder über Kopf-
steinpflaster oder neuen Asphalt ging. Nicht gerade ein beson-
ders gut geeigneter Untergrund für Läufer. 
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Nach exakt 5:03:16 Stunden und bei über 30 Grad Hitze kam 
Wild als erste ihrer Altersklasse und neunte im Damenklasse-
ment überglücklich und äußerst zufrieden ins Ziel.
Der lockenden Abkühlung durch den Zeller See konnte sie 
schließlich nicht widerstehen und sprang prompt hinein. Der 
mitgereisten Fangruppe – Vater Wolfgang und die Brüder 
Jonas und Andreas – standen bei dieser Hitzeschlacht eben-
falls die ein oder andere Schweißperle auf der Stirn.
Für Theresa Wild steht nun eine Woche Aktiverholung in Saal-
bach-Hinterglemm mit der Familie an – die verdiente Beloh-
nung nach einer anspruchsvollen Saison. (cl)

Der Gartenbauverein informiert

22 Kinder haben wieder am Ferienprogramm teilgenommen. Es 
war ein werkeln und schaffen bis die Laternen ausNaturmateri-
alien fertig waren. Aus zugeschnittenen Ästen und Perlen wur-
den mit einemDraht ein Gerüst gebaut. In das ein Marmeladen-
glas mit Teelicht gestellt wurde. Wer schneller fertig war konnte 
den anderen noch helfen. 

Es waren noch Spiele bereitgestellt die von den Kinderngerne 
angenommen wurden. Eine kleine Brotzeit wurde den Kindern 
noch gegeben. Das Gruppenbild durfte auch diesmal nicht feh-
len. Danach wurden wieder alle Kinder wohlbehalten an ihreEl-
tern zurückgegeben.
Die Vorstandschaft

Deine STIMME wird gesucht – 
für die Chöre im Liederkranz
Im gemischten Chor, dem Jugendchor und im Kinderchor 
singen Sangesfreudige aus Monheim und den Ortsteilen mit-
einander. Unser Repertoire reicht von Popsongs über Musi-
cal- und Fernsehmusik bis hin zu Weihnachts- und Frühlings-
liedern. Ob deutsch, englisch, italienisch oder Theaterspielen 
mit Kostümen und Kulissen - wir lassen uns immer wieder gern 
auf neue Lieder und Herausforderungen ein. Wir treten bei ver-
schieden Veranstaltungen auf, bestreiten eigene Konzerte und 
sind aktiv und gesellig im Vereinsleben. 

Kolping Monheim

Altkleider-/ 
Altpapiersammlung

Die Kolpingsfamilie Monheim führt am Samstag, 15. Oktober 2016 in Monheim 
sowie in den Ortsteilen Flotzheim, Hagenbuch, Kreut, Weilheim, Rothenberg, Rehau, 

Wittesheim, Liederberg, Warching, Ried, Kölburg, Itzing eine Altpapier- und Altklei-
dersammlung durch. Die Sammlung findet bei jeder Witterung statt. Wir bitten Sie 

bereits jetzt, Ihr Altpapier und Ihre Altkleider aufzubewahren und am

15.10.2016 ab 8.00 Uhr 
                 zur Abholung bereitzustellen.

Gesammelt werden: 
Zeitungen, Telefonbücher, Kataloge, Zeitschriften  
(jedoch keine Kartonagen), Gebrauchte Kleidung, Handtücher, 

Gardinen, Decken, Bettwäsche, Lederwaren (Schuhe gebündelt)                      
   

Ihre Kolpingsfamilie Monheim
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Wir freuen uns über jeden neuen Sänger und Sängerin von 
klein bis groß. Die Probetermine der Chöre ab 15. September: 
Gemischter Chor: Donnerstag, 20:00 Uhr Kinderchor: Freitag, 
16:00 Uhr Jugendchor: Freitag, 17:00 Uhr Wer Lust auf Singen 
hat in lockerer Atmosphäre ist herzlich willkommen. Noch Fra-
gen? Unser Vorstand Dieter Hitzler gibt gerne Auskunft unter 
der Tel.-Nr. 09091/1267

Wasserwacht veranstaltet 
T‘ AI CHI Seminar

Bereits zum Men mal lud die T‘ AI CHI - Gruppe der Monheimer 
Wasserwacht zum Sommerseminar ein.
So trafen sich auch dieses Jahr am Wochenende vom 22.07. 
bis 24.07.
Mitglieder der Monheimer Gruppe mit Kursteilnehmern aus 
dem Unterfränkischen Leutershausen. Die insgesamt 11 Teil-
nehmer, 8 Monheimer sowie 3 Gäste, absolvierten auch dieses 
Jahr wieder ein umfangreiches Programm unter der kundigen 
Leitung von Harald Weber.
Im Bereich T‘ AI CHI standen verschiede Anwendungen zur 
Selbstverteidigung sowie diverse Partnerübungen auf dem Pro-
gramm. Auch in der Form (Yang-Stil nach Peter Yang) konnten 
die Teilnehmer, entsprechend ihrem Kenntnisstand, Fortschritte 
erzielen. So konnten z.B. die Fortgeschrittenen die gesamte 
80er Form mit Erfolg abschließen.
Im zweiten Schwerpunktthema Okinawa Kobudo (Stockkampf), 
wurde die Kata (Übungseinheit) „Shuji No Sho“ durch Co-Trai-
ner Alexander Hohmann eingeübt.
Auch hier wurden diverse Anwendungsmöglichkeiten und 
grundlegende Einzel- und Partnerübungen trainiert.
Aufgelockert wurden die einzelnen Übungsabschnitte durch 
zwei Feldenkrais - Einheiten sowie der Vermittlung der 
geschichtlichen Hintergründe zu verschiedenen Waffengat-
tungen. Höhepunkt des Wochenendes war auch dieses Jahr 
wieder das Samstägliche Grillfest.
Herzlicher Dank gebührt allen Helfern, ohne deren Unterstüt-
zung das Seminar so nicht zu verwirklichen ist.
Auf kommende Seminare freut sich der Leiter sowie die 
gesamte Monheimer T‘ AI CHI - Gruppe.

Ferienprogramm 
der Wasserwacht Monheim
Am 20. August  bot die Wasserwacht   Monheim  wieder ein 
Ferienprogramm  für Kinder an. Wir trafen uns bei bestem Wet-
ter im Freibad, wo  sich die Kinder erst mal im Wasser oder auf 
dem Spielplatz austoben konnten.  Dieses Jahr hatten wir uns 
wieder für unser klassisches Angebot entschieden und fertig-
ten mit den Teilnehmern Gipsmasken  an. 

Nach Wunsch  wurden  so  Abdrücke  von Gesicht, Hand oder 
Fuß gemacht. Mittags gab es  natürlich eine Stärkung für die 
kleinen Künstler. Anschließend ging es wieder weiter mit mehr 
Gipsmasken  oder  Spiel und Spaß im Freibad.
Die Vorstandschaft freut sich über das Interesse an unserem 
Beitrag zum Ferienprogramm.  Die Resonanz war  so gut, dass 
sogar mehr Kinder kamen als angemeldet  waren.  Ich bedanke 
mich bei allen Organisatoren und unserem Aufsichtspersonal 
für diesen gelungenen  Tag.

Historisches
Das Stadtwappen von Monheim
Die heutige amtliche Wappenbeschreibung:

Monheim
Stadt, Lkr. Donauwörth
Wappen: In Blau ein liegender gesichteter goldener Halbmond, 
überhöht von einem sechsstrahligen goldenen Stern.
Schon in einer Urk. von 1334 wird die Stadt als Siegler ange-
kündigt, so dass man den Beginn der Führung des Wappensie-
gels (Abdrücke von 1340 bis etwa 1550) S’ CIVITATIS D’ MAN-
HAIN wohl mit der Stadtrechtsverleihung durch Graf Ludwig v. 
Oettingen nach 1320 gleichsetzen darf. Im ältesten Siegel steht 
im Dreiecksschild bereits das aus einer naiven Fehldeutung 
des Ortsnamens zu erklärende Wahrzeichen. Ebenso enthält 
es das zweite Siegel mit der fehlerhaften Legende S.CIVITADIS 
TE MANHAIM (datiert 1554) und die ganze Reihe folgender 
Siegel bis heute. Nicht so einfach ist die Frage der Wappen-
farben. Lipowsky, die 1818 angefertigte Bürgermeistermedaille 
und Liowsky, die 1818 angefertigte Bürgermeistermedaille und 
sogar noch O. T: Hefner und Götz geben die Mondsichel und 
den Stern golden auf Rot. 
Das seit 1821 benützte Stadtsiegel und neuere Wiedergaben 
einschließlich derjenigen von Hupp haben dagegen als Feld-
farbe Blau. Mit dem Bericht des Stadtmagistrats vom 13.7.1835 
berief man sich dabei auf ein farbiges Wappen „am Gewölbe 
des Pfarrgotteshauses rechts vom Predigtstuhl“. Ob aber die 
Malerei, wie behauptet wurde, in die Erbauungszeit der Kirche 
(etwa 1500 – 1511) zurückreichte, ist sehr ungewiss. Wenn 
das Wappen tatsächlich von den Grafen v. Oettingen verliehen 
wurde, würde Rot als Hauptfarbe entsprechend derjenigen des 
Familienwappens besser am Platze sein als Blau, zumal auch 
in den anderen Gemeindewappen des früheren Herrschafts-
bereichs der Oettingen (vgl. Einleitung!) Rot dominiert. In die-
sem Zusammenhang gewinnt die Angabe in der 1. Auflage des 
Siebmacher (1605) „Figuren rot in Weiß“ an Beweiskraft für die 
ursprünglichen Farben Monheim.

P4 P4



22 Ausgabe 18/16

Das Stadtwappen am Unteren Torturm
Damit dort sein Schützling, ans höfische Leben gewohnt, allda 
auch standesgemäß leben konnte, ließ ihm der Fürst und seit 
1806 König von Bayern sein bescheidenes Landgerichtsge-
bäude mit Einbezug des Unteren Tores zu einem im franzö-
sischen Jagdstil gehaltenen Schloß erweitern und erhöhen, was 
ihm der Graf aus schuldigem Dank mit einer entsprechenden 
Gedenkplatte aus Juramarmor, die heute noch im Erdgeschoß 
des Schlosses in der Mauer eingelassen ist, zu würdigen wusste.
Bei seinem Amtsantritt in Monheim tat Graf von Reisach, der 
beliebte, sich selbst nur Hans Adam zu nennen, um populär zu 
wirken, vor der Geistlichkeit, dem Magistrat der Stadt und der 
versammelten Bürgerschaft diesen schicksalhaften Eid:
… „und vor Gott bitte ich die ganze Versammlung, mir Hilfe 
und Stärke zu erflehen, um einst am Rande meines Lebens 
die glückliche Überzeugung über die Grenzen zu tragen, ein 
nicht ganz unnützer Bürger, ein guter Mensch und ein ehrlicher 
Mann gewesen zu sein“.
Und seinen Monheimern als Mitbürger, ließ er dann noch als 
königlicher Landrichter am Unteren Tor außen über dem Durch-
gang mit städtischem Wappen eine Gedenkplatte aus Jura-
stein einlassen, in welcher für sie in lateinischer Sprache der 
Mahnspruch steht:
„Nisi Dominus, custodiverit urbem,
fustra custodient, qui vigilant eam“

Die Übersetzung lautet:
“Wenn nicht der Herr die Stadt bewacht, wachen die Wächter 
vergebens”

Beschreibung des Stadtwappens:
In Blau ein liegender gesichteter goldener Halb-
mond, überhöht von einem sechsstrahligen gol-
denen Stern.

Die Embleme des Stadtwappens:
Stern und Halbmond

Der Stern:
mag evtl. auf die uralten Brauereien zu Monheim hinweisen, 
deren Zunftzeichen das Hexagramm war, woraus sich der 
sechseckige Stern entwickelte.

Der Halbmond:
die wachsende Mondsichel verweist auf den Grafen von Cim-
bern aus dem Zabergau, der 1179 eine Freifrau von Monheim 
ehelichte, und in seinem Wappen dies Emblem hatte.

Kultur-Förderkreis der Stadt Monheim

Theo Schmiedt
Archivpfleger

Sonstige Mitteilungen
Beim Dämmerschoppen ...
begrüßte uns Nörgelmann mit einem fröhlichen: „ich bin ein 
Hamsterer!“ Vor sich hatte er 7 Flaschen Wasser, 3 Packungen 
Nudeln, 2 Stück Butter, 10 Tomaten, 10 Landjäger, 1 Salz-
streuer und 1 Pfeffermühle aufgebaut. „Reicht für eine Woche“, 
stellte er dazu fest. „Das wäre mir viel zu wenig und außerdem 
entspricht diese Menge nicht dem Notfallkonzept der Bundes-
regierung“, mein Nachbar wurde streng bürokratisch. „Im Prin-

zip hast du Recht“, so unser bester Freund, „aber ich würde 
eine Katastrophe nutzen, um abzunehmen.“ „Sehr lobenswert“, 
grinste mein Vis-à-Vis, „sozusagen Energiesparkonzept im Not-
fall“. „Richtig“, bestätigte der Nörgler, „ist doch ideal, das eine 
mit dem anderen zu verbinden“. „Aber“, meinte mein Nachbar 
skeptisch, „wenn die Katastrophe länger dauert, was machst 
du dann?“ „Ganz einfach“, entgegnete dieser, „ich gehe hier-
her und bestelle mir ein Schnitzel.“ „Aber wenn unser Wirt kei-
nes mehr hat, was dann?“, mein Vis-à-Vis war ratlos. „Ich kaufe, 
wenn so ein Notfall eintritt, die komplette Wirtschaft mit allen 
Vorräten und sperre die Türe zu!“, Nörgelmann dachte prag-
matisch. „Und wir, deine besten Freunde, was wird aus uns?“, 
wollte mein Vis-à-Vis wissen. „Ihr müsst es machen wie ich“, so 
der Nörgler, „ansonsten verlasst euch auf Vater Staat bezie-
hungsweise Mutter Angie, die haben genug Vorräte.“

Die Botschaft hört‘ ich wohl, allein mir fehlt der Glaube, wenn 
wir uns auf die verlassen, dann sind wir verlassen und müssen 
hamstern gehen wie in alten Zeiten,

meint Ihr Dämmerschöppler

Rudolph Hanke

Interessengemeinschaft 
Heimatbahnhof Otting-Weilheim
Hinweis zu Verkehrs- und Parkplatzsituation 
am Bahnhofsfest am 11./12.09. 2016
Zufahrt zum Bahnhof am kpl. Sonntag und am Montag ab 16 
Uhr bis 24 Uhr nur über die Unterführung auf Ottinger Seite 
möglich!! Die Unterführung am Bahnhof (Weilheimer Seite) ist 
für die oben genannte Zeit gesperrt und nur für Radfahrer und 
Fußgänger passierbar. Dieser Bereich muss als Rettungsweg 
freigehalten werden. Parkplatz: Bitte Parkplatz (siehe Beschil-
derung) auf der Wiese gegenüber der Unterführung (Weilhei-
mer Seite) benutzen. Bitte die Anweisung der Feuerwehren aus 
Otting und Weilheim befolgen. Michael Schuster
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Geopark-Jubiläum: Führung für Familien
Anlässlich seines zehnjährigen Jubiläums bietet der Nationale 
Geopark Ries am Samstag, 1. Oktober, eine Führung an, die 
für jeweils 25 Teilnehmer kostenlos ist. Geopark-Führerin Eva 
Wenninger lädt ein zu einer Forschertour für Familien rund um 
die Gosheimer Baggerseen. Dabei erleben große und kleine 
Naturforscher einen spannenden Nachmittag, Forscheraufträge 
und Naturerfahrungsspiele geben Einblicke in die Besonder-
heiten der Lebensräume auf Sandflächen und deren Bewohner. 
Diese Führung ist speziell für Familien mit Kindern von drei bis 
zwölf Jahren geeignet. Treffpunkt ist um 14 Uhr der ausgeschil-
derte Parkplatz südlich der Baggerseen. Dazu an der Ortsver-
bindung Gosheim-Wemding am Wald von Gosheim kommend 
links abbiegen, am Solarfeld vorbei, den Weg folgen, bis rechts 
der Parkplatz kommt. Wer Interesse an der Führung hat, schickt 
eine Mail an 10-Jahre@geopark-ries.de. Die jeweils ersten 25 
Rückmeldungen erhalten einen Gutschein für die Führung. 
Teilnahmevoraussetzung ist, dass die kompletten Adressdaten 
mitgeteilt werden. Die Gutscheine werden zugeschickt und die 
Teilnahme ist nur nach Vorlage dieses Gutscheines möglich. 
Wer diesmal keine Freikarte bekommen hat: Eine letzte Chance 
auf eine kostenlose Geopark-Führung gibt es am 16. Oktober, 
dann bietet Geopark-Führer Kurt Kroepelin eine Führung durch 
das Erlebnis-Geotop Lindle an.
Verantwortlich : Nationaler Geopark Ries, Günther Zwerger, 
Pflegstr. 2, 86609 Donauwörth Tel.: 0906/74-140 E-Mail: guen-
ther.zwerger@geopark-ries.de
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