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Regionalblro ..........coociiiiiiiiiie Tel09091/9078 17
Projekt BUrgerbus. ... Tel09091/9078 17
.............................................................................. Fax 090 91/90 78 30
REHUNGSIGHSIENG ..o Tel. 112 E-Mail................. regionalbuero@somit-ev.de, buergerbus@somit-ev.de
Arztl . Bereitschaftsdienst.. Tel. 116117 . .
FQUEIWENT ...\ Tel. 112 LAG Monheimer Alb-Altmiihliura
PONZEI ..o Tel. 110 Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer
B Tl i 09091/9091 39
FaX. i 09091/9091 44
e-mail: regionalmanagement@vg-monheim.de
Notdienst der Zahnérzte: Pfarr- und Stadtbiicherei
Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die unten 6ffnungszeilen
aufgeftihrten Zahnarzte in Ihrer Praxis behandlungsbereit. In der ) . )
{ibrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar. SONNEAG - von 10:45 Uhr bfs 11:45 Uhr
Donnerstag........coocvviiiiiiiiiii von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
;"'{_'S‘f' I.'I l'é 1.2':1 .2081 415 0906/ 2422 00 Bestattungsdienst Glaf8
r. Reinlin, ROICNSSITABE 15......cwrsvsssivss e / Wittesheim, Langenaltheimer StraBe 13................... Tel.09091/2115

Sa./So. 18./19.01.2014
Dr. Hippele, Buchdorf,

Albert-Proeller-StraBe 13 ...........cooooivviiiiiiieee 09099 /55049 00
kzte

Dr. Karl Gottmann...........ccooveiiiiiiieeeeee Tel. 09091/1000

Dr. Ralf Schipper ..Tel. 090 91/2500

Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka..................... Tel. 09091/1005

Dr. Susann Blankenburg .........cocoooiioioiiiiiee Tel.09091/7 11

Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein .... ..Tel.09091/59 77
Dr. Olaf NOACK ..ot Tel. 090 91/26 46

Stadtapotheke Monheim .............cc.ocoiioiiicie Tel.09091/59 12

Strom LEW Tel. 0906/7808322
Gas Erdgas Schw. Tel. 0800/1828384
Wasser Stadt Monheim Tel. 01751173269

Rathaus

TIEfON: o 09091/9091-0
Telefax: 09091/9091-44
E-Mail: ... info@monheim-bayern.de
INternet: ..o www.monheim-bayern.de
Offnungszeiten:

MO. DBiS Fr. oo von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusétzlich................ ..von 13:00 bis 18:00 Uhr
Burgermeister Pfefferer ..., Tel. 09091/9091-11
Stadtbauamt:

Herr Aurnhammer ... Tel. 09091/9091-40
Frau DaitChe ... Tel. 09091/9091-41
Birgerbiro und Standesamt:

Herr TemMPIer: ..o Tel.: 09091/9091-25

.- 09091/9091-24
.09091/9091-23

SoMit Regionalbiiro, Donauwdrther StraBe 60
RegionalbUro.........ccooiiiiiiii e Tel09091/9078 17

Projekt BUrgerbus. ..o Tel09091/9078 17
.............................................................................. Fax 090 91/90 78 30

E-Mail...... regionalbuero@somit-ev.de, buergerbus@somit-ev.de SoMit
Regionalbiiro, Donauwérther StraBe 60

Donau-Ries Seniorenheim

Donauworther StraBe 40
................................................................................. 09091/5097-0

......... 09091/5097-114

monheim@donkliniken.de

INtEINEL: oo www.donkliniken.de

Erdabfuhrplatz in Monheim
Der Erdabfuhrplatz ist bis Ende Marz 2014 geschlossen!

Grinabfallsammelplatz Monheim
Der Grunabfallsammelplatz an der Nurnberger Strae ist am Samstag
von 09:00 bis 12:00 Uhr gedffnet.

Recyclinghof
Der Recyclinghof an der Nurnberger StraBe ist am Samstag von 09:00

bis 12:00 Uhr getffnet. Es werden sowohl Sperrmull als auch Kuhigerate
angenommen. Die daflr anfallenden Gebuhren sind sofort zu entrichten.

Hallenbad Monheim - Offnungszeiten:

Montag Badewasser 29°C Frauen 18 -21 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch Badewasser 29°C 17 -21 Uhr

ab 19:00 Uhr durchgehendes Schwimmerbecken
Donnerstag geschlossen
Freitag Badewasser 30°C Senioren 15-17 Uhr

Badewasser 30°C 17 -21 Uhr
Samstag Badewasser 30°C 14 - 18 Uhr
Sonntag Badewasser 30°C 10 - 16 Uhr
Die Eintrittspreise fur 2 Stunden Badezeit sind wie folgt:

Einzelkarten Zehnerkarten

Erwachsene 2,00 Euro 17,00 Euro
Kinder u. Jugendliche 1,00 Euro 8,50 Euro
Studenten u.Schwerbeschadigte 1,25 Euro

11,00 Euro

Franziska Kienle

Rathaus, 1. Stock, Zimmer 104

MO. = MLt 8:00 Uhr - 13:30 Uhr
Donnerstag........coooviiiiiiiiiiiii 12:30 Uhr - 18:00 Uhr
Tel: 09091-9091-19 oder Fax: 09091-9091-44

Email: innenstadtmanagement@monheim-bayern.de

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, den 24. Januar 2014.
Beitrage hierzu sind méglichst frihzeitig, spatestens jedoch bis Mon-
tag, 20.01.2014, 9:00 Uhr, in der Stadtverwaltung einzureichen.
Ansprechpartner: Frau Magda Regler

Telefon: 09091 /9091 12

Telefax: 090 91 /90 91 44

E-Mail: info@monheim-bayern.de
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Impressionen der Seniorenweihnachtsfeier
der Stadt Monheim und dem Roten Kreuz
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SoMit e.V.

Dieter Minch fdhrt zum 100sten mal
ehrenamtlich den ,Birgerbus”

Der Verein SoMit e. V. stellt nun seit 3 Jahren den Burgerbus
zur Verfugung. Derzeit werden die Stadt Monheim mit samt-
lichen Stadtteilen sowie die Gemeinden Otting, Régling und
Tagmersheim nach einem Fahrplan regelméBig von Montag bis
Freitag angefahren — es besteht fur alle die Moglichkeit dieses
Angebot anzunehmen. Finanziert wird dieses Angebot von den
beteiligten Gemeinden, wobei das Kernstlick und die Voraus-
setzung fUr ein gutes Gelingen darin besteht, dass der Bur-
gerbus von zuverldssigen Personen, die in ihrer Freizeit diesen
Bus ehrenamtlich (ohne Bezahlung) fahren. Voraussetzung ist,
dass die Fahrer den ,Personenbeférderungsschein® erwerben.
Ohne die Bereitschaft vieler ehrenamtlicher Fahrerinnen und
Fahrer kénnten die Buslinien nicht bedient werden. Bei einer
adventlichen Feier bedankte sich der Vorsitzende des Ver-
eines ,SoMit e.V.", Herr Altburgermeister Anton Ferber bei den
Fahrerinnen und Fahrern flr ihre Bereitschaft, ehrenamtlich zu
fahren.

Den Fahrern bereitet es viel Freude, Mitburger und Mitburge-
rinnen zu transportieren und ihnen so das Einkaufen, Arztbe-
suche usw. zu ermdglichen.

Es ware winschenswert, wenn noch mehrere Burger und Bur-
gerinnen den Bus in Anspruch nehmen warden.

Herr Dieter Munch, einer der derzeit 25 ehrenamtlichen Fahrer/
innen des BUrgerbusses, ist seit Beginn mit dabei. Im Dezem-
ber konnte er seine 100. Fahrt antreten. 1. Vorsitzender Anton
Ferber bedankte sich bei Herrn Munch fur seinen Einsatz mit
einem BlumenstrauB fur seine Frau, die ja oft auf ihren Mann
verzichten muss, da er nach Monheim fahrt um als Busfahrer
die Runde zu drehen.

Herr MUinch kommt aus Donauworth und ist mit Herzblut ehren-
amtlicher Busfahrer und erklart:

,ES macht immer noch sehr viel SpaB, den Burgerbus zu
fahren.”

Anton Ferber, 1. Vorstand und Altblrgermeister
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Sterbefdille, EheschlieBungen

Im Standesamtsbezirk Monheim sind folgende
Personenstandsfdlle beurkundet:

Sterbefalle im Zeitraum 05.12.2013 bis 02.01.2014:
11.12.2013 Johann Nigel, Adalbert-Stifter-StraBe 1

15.12.2013 Josef RoBkopf, Ried, Haus-Nr. 15
Unser Mitgefiahl gilt den Hinterbliebenen!

EheschlieBungen im Zeitraum 05.12.2013 bis 02.01.2014:

06.12.2013 Manuela Stefani Jessica Hoffmann und Markus
Biller, Flotzheim, FriedrichstraB3e 1

Wir gratulieren!

Ehejubilare, Geburtstage

Zum 40-jahrigen Ehejubildum:

am 23.01. Frau Adelheid Hornung und Herrn Franz Hor-

nung, SchlesierstraBe 4

Zum Geburtstag:

am 10.01. zum 883. Geburtstag

Herrn Engelhard, Liederberg, Haus-Nr. 12
am 10.01.  zum 76. Geburtstag

Frau Juliana Maier, KohlstattstraBe 6
am 10.01.  zum 91. Geburtstag

Frau Kreszentia Strommer, Wittesheim, Talweg 1
am 10.01. zum 70. Geburtstag

Herrn Zdenek Vejvoda, ltzing, Am Biberfeld 10
am 11.01. zum 75. Geburtstag

Frau Berta Schartel,

Gerhart-Hauptmann-StraBe 16
am 12.01.  zum 84. Geburtstag

Frau Katarina Gebhardt, Itzing, Am Biberfeld 16
am 12.01.  zum 72. Geburtstag

Frau Monika Lindner, Weilheim, Bachgasse 1
am 13.01.  zum 85. Geburtstag

Frau Viktoria Unger, Rehau, AbtstraBe 1
am 14.01. zum 65. Geburtstag

Herrn Bernhard Grabner, Am SonnenbUhl 56
am 14.01.  zum 75. Geburtstag

Herrn Karl Schmidt, Flotzheim, GartenstraBBe 3
am 15.01.  zum 72. Geburtstag

Frau Erika Lill, Adalbert-Stifter-StraBe 6
am 17.01.  zum 81. Geburtstag

Frau Adelinde Fackler, Rehau, AbtstraBe 19
am 17.01.  zum 87. Geburtstag

Frau Walburga Leinfelder,

Donauworther StraBe 40
am 17.01.  zum 78. Geburtstag

Frau Hildegard Stecher, Warching,
Untere DorfstraBBe 6
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am 20.01.  zum 83. Geburtstag
Herrn Georg Fisi, Am Sonnenbuhl 16
am 21.01.  zum 78. Geburtstag
Herrn Ludwig Hiermeyer,
Donauworther StraBe 40
am 21.01. zum 96. Geburtstag
Frau Juliana Hirschbeck, Wittesheim,
Palmengasse 4
am 21.01.  zum 75. Geburtstag
Frau Lidwina PeiBl, Donauwérther StraBBe 8
am 21.01.  zum 77. Geburtstag

Herrn Johann Weigl, RotbrunnstraBe 11

Gefunden - Verloren

Fundgegenstand Ort des Fundes

Silber-Rotes Kinderfahrrad

Tag des Fundes
23.11.2013

Monheim, Treuchtlinger Strae 32

Weihnachtliche Nachlese

,Gib dem Frieden eine Chance"” — unter diesem Leitmotiv stand
die Weihnachtsfeier an der Grundschule und Mittelschule Mon-
heim. Dazu konnte Rektor Anton Aurnhammer zahlreiche Besu-
cher begriBen. Das Programm auf der weihnachtlich deko-
rierten Buhne gestalteten verschiedene musische Gruppen der
Schule. So brachte sich der Chor der Klassen funf, sechs und
sieben unter der Leitung der Lehrerinnen Karin Wagner-ReiBig
und Carolin Faber mit den Liedern ,Give peace a chance®,
,Der kleine Friede“ und ,War is over” ein. Schuler der Klasse
6a trugen das Gedicht ,Der Friede” vor. Ein Film der von der
SMV unter Leitung von Verbindungslehrerin Petra Mikyna initi-
ierten Friedenkette machte noch einmal bewusst, dass Frieden
in unserem Umfeld beginnen muss. Im Singspiel ,Varenka“ der
Schulspielgruppe der Schuler aus den dritten und vierten Klas-
sen unter Leitung von Lehrerin Walburga Hasmdller holte eine
alleine lebende Frau zwar nicht die Sterne vom Himmel herun-
ter, aber sie brachte Weihnachten und damit den Frieden auf
die Erde zurlck. In ihren Schlussworten bedankte sich Konrek-
torin Claudia Bernert, M.A. bei allen, die vor, auf und hinter der
Buhne zum Gelingen der Feier beigetragen hatten.

Chor der Mittelschule
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Die Spielgruppe der Grund-
schule

Weihnachten im Seniorenheim

Es ist guter Brauch, dass sich musische Gruppen unserer
Schule an der Weihnachtsfeier im Seniorenheim beteiligen. So
brachte die Schulspielgruppe der dritten und vierten Klassen
unter der Leitung von Lehrerin Walburga Hasmdller das Sing-
spiel ,Varenka“ zur Auffihrung. Zudem wurden die Bewoh-
ner mit im Fachunterricht hergestelltem Weihnachtsgebéack
beschenkt. Die Schulerinnen und Schuler wurden mit kleinen
Leckereien belohnt.

Ubungsprojekt

Im Rahmen eines Ubungsprojektes in Verbindung der berufs-
orientierenden Zweige Wirtschaft, Technik und Soziales mit
dem Fach Arbeit/Wirtschaft/Technik produzierten die Schuler
der Klassen 8a und 8b Platzchen, Weihnachtskarten und eine
Zettelbox mit Stifthalter und verkauften sie nach der Schulweih-
nachtsfeier. Der Erlos wird der weltweit tatigen Hilfsorganisa-
tion ,Humedica“ zugefthrt, die sich schwerpunktmaBig um in
Not geratene Kinder kimmert.
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Personal beschenkt

Ob als Hausmeister oder in Mittagsbetreuung und Offener
Ganztagsschule, ob als Busfahrer, Schulbus- und Aufent-
haltsraumaufsicht, Gartnerin oder Reinigungskraft, ohne ihren
Einsatz konnte der Schulbetrieb nicht funktionieren. Elternbei-
ratsvorsitzende Elfriede Langlotz und Schulleiter Anton Aurn-
hammer bedankten sich deshalb mit einem Weihnachtspra-
sent.

Besuch der Vorschulkinder

Schulluft schnuppern wollten die Vorschulkinder des Monhei-

mer Kindergartens als Vorbereitung auf ihr Dasein als Erst-

klassler im kommenden Schuljahr. Vielleicht stehen sie dann

selbst schon als Akteure auf der Buhne wie die jetzigen Schu-

ler der Eingangsklassen, die fur die kleinen Géaste und deren

Betreuerinnen ein Nikolausspiel auffihrten.
= ™

R

_ Loy

Plnktlich am 6. Dezember
besuchte der heilige Niko-
laus unsere Erstklassler.
Weil sie ihn so freundlich
mit Liedern und Gedichten
in einem Spiel empfangen
hatten, geizte er auch nicht
mit Geschenken.

Beteiligung am Weihnachtsmarkt

el Y |
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Offene Ganztagsschule, Mittagsbetreuung und Foérderverein
beteiligten sich zum ersten Mal mit einem Stand am Monheimer
Weihnachtsmarkt. Dabei wurden Weihnachtsbasteleien, aber
auch Selbst-Eingemachtes offeriert.

Auch der Elternbeirat der Grund- und Mittelschule war beim
Weihnachtsmarkt dabei. Er bot wie in den letzten Jahren Waf-
feln an.

Singen auf dem Weihnachtsmarkt

Wie jedes Jahr besuchten die Vorschulkinder des Kindergar-
tens auch heuer wieder den Monheimer Weihnachtsmarkt.
Nachdem die Kinder zusammen mit dem Christkind und
den Engeln die Buhne betraten, sangen sie das traditionelle
Adventslied ,Wir sagen euch an den lieben Advent®. Weiter
folgte das Lied ,Leise rieselt der Schnee®, obwohl dieser lei-
der noch auf sich warten lasst. Zur Einstimmung auf das bevor-
stehende Weihnachtsfest verabschiedeten sich die Kinder mit
dem Lied ,Frohliche Weihnacht®. (Schmetterlingsgruppe)

Anmeldeverfahren fir das Kindergarten-
jahr 2014/2015 fir die Kinderkrippe
und den Kindergarten Monheim

Die Anmeldungen fur das Kindergartenjahr 2014/2015 (Sep-
tember 2014 bis August 2015) werden im Stadt. Kindergarten,
Schulstr. 3, von der Kindergartenleiterin, Frau Utjesinovic,

am
Montag, 20. Januar 2014 von 13.30 — 15.30 Uhr
Dienstag, 21. Januar 2014 von 13.30 — 15.30 Uhr
Mittwoch, 22. Januar 2014 von 13.30 — 15.30 Uhr
Donnerstag, 23. Januar 2014 von 13.30 — 15.30 Uhr
entgegengenommen.

Allgemeine Bedingungen fiir die Anmeldung sind

- Vollendung des 1. Lebensjahres am 01. September 2014 bei
Anmeldung in die Krippe

- Vollendung des 3. Lebensjahres am 01. September 2014 bei
Anmeldung in den Kindergarten

- Wohnsitz in Monheim mit Stadtteilen

- Rechtzeitige Anmeldung

Wir bitten Sie, die oben genannten Termine unbedingt einzu-
halten. An welchen der Termine Sie |hr Kind anmelden ist ohne
Bedeutung.

Anmeldungen nach den Einschreibeterminen kdénnen nur
berUcksichtigt werden, wenn noch freie Platze zur Verflugung
stehen.

Sie missen lhr Kind auch schon anmelden, wenn es erst
wéhrend des Kindergartenjahres (z.B. im Januar 2015) in
den Kindergarten oder die Kinderkrippe eintreten soll.
Vorwiegend nehmen wir Kinder im September auf. Der nachste
Aufnahmemonat ist Januar. Ab Februar nehmen wir keine Kin-
der mehr auf.

Bei der Anmeldung sind die gewlnschten Buchungszeiten
anzugeben.

Fur den Kindergartenbereich (3 — 6-jahrige Kinder) stehen
folgende Modelle zur Verfugung:

Langzeitgruppe | 7.30 - 12.30 Uhr = 5,0 Std.
Langzeitgruppe |l 7.30 — 13.00 Uhr = 5,5 Std.
Langzeitgruppe mit
Mittagessen
Ganztagsgruppe mit
Mittagessen
Betreuung ab 7.00 Uhr
Fur jeden angefangenen Monat werden ab Beginn des Monats,
in dem das Kind das 3. Lebensjahr vollendet hat, folgende
Benutzungsgebiihren einschlieBlich Spielgeld erhoben:

7.30 - 14.00 Uhr = 6,5 Std.

7.30 -16.15 Uhr = 8,75 Std.

tagliche Buchungszeit 1. Kind 2. Kind

von mehr als 3-4 Stunden 42,00 Euro 30,00 Euro
von mehr als 4-5 Stunden 47,00 Euro 35,00 Euro
von mehr als 5-6 Stunden 52,00 Euro 40,00 Euro
von mehr als 6-7 Stunden 57,00 Euro 45,00 Euro
von mehr als 7-8 Stunden 62,00 Euro 50,00 Euro
von mehr als 8-9 Stunden 67,00 Euro 55,00 Euro

Die Offnungszeit unserer Krippengruppen ist am Vormittag
von 7.30 — 12.30 Uhr.

Sie kénnen |hr Kind zwischen 3 und 5 Tagen pro Woche anmel-
den.

Bei entsprechender Kinderzahl kénnen wir auch eine Betreu-
ung ab 7.00 Uhr bis 13.00 Uhr anbieten.

Die Benutzungsgebiihren einschlieBlich Spielgeld werden wie
folgt erhoben:

1. Kind 2. Kind
3 Tage/Woche 55,50 Euro 37,50 Euro
4 Tage/Woche 63,00 Euro 45,00 Euro
5 Tage/Woche 70,50 Euro 52,50 Euro

Bei einer Buchung ab 7.00 Uhr oder bis 13.00 Uhr erhéht sich
der monatliche Beitrag entsprechend.

Fast 37 Jahre fir die Bucherei

Beim Jahresabschlussgottesdienst 2013 bedankte sich Stadt-
pfarrer Michael Maul bei allen, die ihre Zeit im Ehrenamt fur
das Wohl unserer Pfarrei und fur den Erhalt und den Schmuck
unseres Gotteshauses einbringen.

Ganz besonders bedankte er sich aber bei Frau Rosa Mittel.
Sie hat mit groBem Einsatz die Stadt- und Pfarrbucherei aufge-
baut und fast 37 Jahre lang geleitet. In all den Jahren hat sie
enorm viel Zeit fur die Blicherei aufgebracht. Die Blcher muss-
ten angeschafft, registriert, eingebunden, verwaltet, nach jeder
Ausleihe wieder auBerlich gereinigt werden - dies war auch
Zeit, die nach auBen nicht zu sehen war.

Stadtpfarrer Michael Maul bedankte sich aber auch bei Frau
Walburga Mittel, die 30 Jahre lang die Arbeit in der Bucherei
unterstitzte.



Und auch bei Frau Rita Pfeifer, die nach 10 Jahren das Buche-
rei-Team verlasst, bedankte er sich herzlich.

Fdr die kleinen und die groBen Leser und Leserinnen schenk-
ten die drei ihre Zeit. Als Dankeschon erhielten alle jeweils
einen Wertgutschein und einen BlumenstrauB3 Uberreicht.

OIKSNOCNSCNLIIE

Einschreibung fir die neuen Kurse

in der Grund- und Mittelschule Monheim

Computersaal, am Samstag, 11. Januar 2014, von 10 bis 12
Uhr und am Freitag, 17. Januar 2014, von 17 bis 18 Uhr.

1250M Vorsorgevollmach / Patientenverfiigung

Ein Verkehrsunfall oder ein Schlaganfall kann jeden von uns
unerwartet treffen und schwere, dauerhafte Schaden hinterlas-
sen. Haben Sie schon einmal daran gedacht, wer fur Sie sorgt,
wenn Sie eines Tages lhre personlichen Angelegenheiten nicht
mehr allein regeln kénnen? Es kann ein Skript fur € 10 und ein
Notfallordner fur € 15 erworben werden.

Termine: Di., 25.02.2014, 18:30-21:00 Uhr

Preis: € 17,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Dipl.-Oec. Dr. jur. Hans-P. Aurnhammer ,Rechtsan-
walt, Fachanwalt fur Steuerrecht, Wemding

2540M Windows 7 & MS Word 2010

(24 Std.) Inhalt Windows 7: Kennenlernen der Arbeitsoberfla-
che und Datenverwaltung; Ordner anlegen,Kopieren, verschie-
ben usw. Einblick in die Systemsteuerungsowie Internetrecher-
che. Word 2010: Kennenlernender Formatierungsarbeiten,
Briefe nachDIN 5008; Dokumentenvorlage, Bearbeiten von
Tabellen,Spalten, Aufz&hlungen und Nummerierungen
Termine: 8x Di., 18:30-21:30 Uhr, ab Di., 28.01.2014

Preis: € 145,- (inkl. Lehrbuch / Zeugnis)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, PCSaal
Kursleiter: Kerstin Grob, Fachlehrerin

3216M Englisch A1 fir Anfénger

Sie wollten schon immer mal Englisch lernen? Dieser Kurs ist
speziell fur Anfanger, die schon immer mal mit Englisch begin-
nen wollen. Mit dem ausgewahlten Lehrbuch lernen Sie in lang-
samen Schritten, sich im Alltag auf Englisch auszudricken.
Lehrbuch wird bei Kursbeginn bekannt gegeben

Termine: 10x Sa., 18:00-19:30 Uhr, ab 15.03.2014

Preis: € 74,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin
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3222M Business for Beginners A1/A2

In diesem Kurs geht es darum, Business English fur alle
Bereiche im Berufsleben zu lernen. Dabei geht es u.a. um Situ-
ationen wie telefonieren, Arbeitskollegen begriBen, Besucher
betreuen, Uber die Arbeit sprechen zu kénnen uvm. Buch wird
bei Kursbeginn bekannt gegeben

Termine: 10x Sa., 16:30-18:00 Uhr, ab 15.03.2014

Preis: € 74,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin

3224M Englisch Basic Refresher A2 -Fortsetzung

In diesem Kurs werden Sie grundlegenden Wortschatz und
Basisgrammatik wiederholen und erweitern sowie gleichzeitig
Ihre kommunikativen Kompetenzen ausbauen. Bitte mitbringen:
A New Start

Neue Ausgabe: A2: Refresher ab Unit 6 (Cornelsen
Verlag - ISBN- 3464200345)

Termine: 10x Sa., 15:00-16:30 Uhr, ab 15.03.2014
Preis: € 74,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin

3260M Englisch fiir den Urlaub in den Faschingsferien

Sie fahren bald in den Urlaub? Fast in jedem Urlaubsland wird
Englisch bendtigt. In diesem Kurs kénnen Sie Basiswissen
an Englisch aufbauen, das Sie fur den Urlaub brauchen und
Grundlagen erlernen. Das Buch wird am ersten Tag bekannt
gegeben.

Termine: Mi.-Sa., 14:00-16:15 Uhr, ab 05.03.2014

Preis: € 51,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin

3311M Franzésisch | - Fortsetzung A1

Sie haben leichte Vorkenntnisse und wollen einen Wiederein-
stieg in die franzésische Sprache erhalten? Sie lernen in die-
sem Kurs Wortschatz und Grammatik flr das Sprechen in all-
taglichen oder urlaubsrelevanten

Situationen. Buch: Voyages Neu A1, ab Lektion 3
Termine: 10x Di., 19:45-21:15 Uhr, ab 28.01.2014
Preis: € 74,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Caroline Sarrazin-Schmitt, Muttersprachl.

3551M Spanisch fiir Anfénger fiir Jugendliche ab 14 Jahren
und Erwachsene

Spanisch fur Anfanger ohne Vorkenntnisse. Erlernen der Basis-
kenntnisse. Lehrbuch wird bei Kursbeginn bekannt gegeben

Termine: 10x Sa., 10:00-11:30 Uhr, ab 15.03.2014
Preis: € 74,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin

3560M Spanisch fiir den Urlaub

Sie fahren bald in ein spanisch sprechendes Urlaubsland? In
diesem Kurs kénnen Sie Basiswissen an Spanisch aufbauen,
das Sie speziell fur den Urlaub brauchen und Grundlagen
fur den Spanischurlaub erlernen. Lehrbuch wird bei Beginn
bekannt gegeben

Termine: Mi.-Sa., 16:30-18:45 Uhr, ab 05.03.2014

Preis: € 51,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Lisa Fischer, VHS-Dozentin
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3562M Spanisch A1 Fortsetzung

Sie reisen gern privat oder berufl. nach Spanien, es fehlen
Ihnen jedoch héaufig die Worte? In diesem Kurs lernen Sie
sich im spanischsprachigen Ausland besser zurecht zu finden
sowie die Menschen/Kultur zu begreifen. Lehrwerk: Caminos
neu ab Lektion 4

Termine: 10x Do., 18:00-19:30 Uhr, ab 30.01.2014
Preis: € 74 -

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Lourdes Pereira-Baier , Muttersprachl.
Gesundheit und Fitness

4012M Bauch - Beine - Po und mehr

Ein Kraftigungstraining fur den ganzen Kérper. Ihre Probl.emz.
jpgonen werden durch schonende und effektive Ubungen wie-
der in Form gebracht. Die Muskulatur wird trainiert, die Fettver-
brennung aktiviert und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen:
Isomatte, Turnschuhe,

Getrank. HTNZ: 22-don.de AuBenstellen 45

Termine: 10x Mi., 17:30-18:30 Uhr, ab 22.01.2014

Preis: € 38,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4014M Bauch - Beine - Po und mehr

Siehe Kurs 4012M. HTNZ: 22

Termine: 10x Mi., 18:30-19:30 Uhr, ab 22.01.2014
Preis: € 38,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4018M Power-Vit - mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
sdule und einem starken RUcken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Kérperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken,

Getrank. HTNZ: 22

Termine: 10x Mi., 19:30-20:30 Uhr, ab 22.01.2014

Preis: € 38,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4020M Klassisches Yoga fir Anfanger und Fortgeschrittene
Wir erreichen die Harmonie von Koérper, Seele und Geist und
sammeln neue Kréafte. Die Yogalbungen (Asanas) beugen
Schaden an der Wirbelséule vor und kénnen diese durch regel-
méBiges Uben beheben. Asanas beruhigen unsere Nerven und
entspannen die Muskulatur. Bitte mitbringen: eine Decke oder
groBes Handtuch, bequeme Kleidung. HTNZ: 10

Termine: 10x Mi., 18:30-19:30 Uhr, ab 29.01.2014

Preis: € 45,-

Ort: Rathaus Monheim, Nebengebaude

Kursleiter: Eva Maria Kirschner , Yoga-Lehrerin GKY

4021M Klassisches Yoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Siehe Kurs 4020M. HTNZ: 10

Termine: 10x Mi., 19:30-20:30 Uhr, ab 29.01.2014

Preis: € 45,-

Ort: Rathaus Monheim, Nebengebaude

Kursleiter: Eva Maria Kirschner , Yoga-Lehrerin GKY
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4022M Yogazeit - sich achtsam bewegen

Bewegungen, Haltungen, AtemuUbungen aus dem Yoga, die
die eigene Wahrnehmung achtsamer werden lassen. Mitbrin-
gen: bequeme Kleidung, warme Socken, warme Decke und ein
Tuch als Auflage auf die Matte

Termine: 8x Di., 9:00-10:30 Uhr, ab Di., 11.03.2014

Preis: € 55,-

Ort: Rathaus Monheim, Nebengebaude

Kursleiter: Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin,
Entspannungstherapeutin

4023M Qi Gong am Vormittag

Qi Gong ist ein System chinesischer Heilgymnastik im Einklang
mit Kérper, Geist und Seele. Wir lernen, Atmung und Lebens-
energie zu harmonisieren. Es wird die Kérperhaltung, Atmung
und Konzentration geschult. Bitte mitbringen: Decke oder Iso-
matte, bequeme Kleidung, dicke Socken, Getrank

Termine: 10x Do., 9:00-10:30 Uhr, ab 13.02.2014

Preis: € 60,-

Ort: Rathaus Monheim, Nebengebaude

Kursleiter: Angelika Boswald , VHS-Dozentin

4024M Qi Gong

Siehe Kurs 4023M

Termine: 10x Do., 19:00-20:30 Uhr, ab 13.02.2014
Preis: € 60,-

Ort: Rathaus Monheim, Nebengebaude
Kursleiter: Angelika Béswald , VHS-Dozentin

4323M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fir Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun
mochten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen, die
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
feste Turnschuhe. HTNZ: 11

Termine: 10x Di., 16:00-17:00 Uhr, ab 28.01.2014
Preis: € 40,-

Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim
Kursleiter: Petra Kramer, Heilpraktikerin

4324M Wirbelsdulengymnastik

Siehe Kurs 4323M. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
feste Turnschuhe. HTNZ: 11

Termine: 10x Di., 17:15-18:15 Uhr, ab 28.01.2014
Preis: € 40,-

Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim
Kursleiter: Petra Kramer, Heilpraktikerin

4350M Let’s Dance fiir Kinder von 7 bis 10 Jahren
Tanzrichtung Showtanz. Erlernen einer Choreographie, in der
ihr euch selbst mit einbringen koénnt. Mitbringen: Getrank,
bequeme Kleidung

Termine: 6x Do., 17:00-17:45 Uhr, ab 13.03.2014
Preis: € 38,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Nadine Rosch , Ubungsleiterin C-Schein

4357M Orientalischer Tanz

Fur Mittelstufe, erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, dicke Socken/
Gymnastikschuhe, Isomatte

Termine: 10x Mo., 19:15-20:30 Uhr, ab 27.01.2014

Preis: € 53,-
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Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim
Kursleiter: Inanna Yvonne Philipp , geprufte jomdance
®-Buhnentanzerin

4359M Zumba® Fitness

Das Workout zu Latino-Rhythmen! Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgenden
Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-Pro-
gramm, das Dich von den FuBen hauen wird. Bitte mitbringen:
Getranke, Turnschuhe, bequeme Kleidung

Termine: 8x Di., 18:15-19:15 Uhr, ab Di., 11.03.2014

Preis: € 45,-

Ort: Stadthalle Monheim, N.N.

Kursleiter: Nadine Rosch , Official Instructor for

Zumba® Fitness

4360M Zumba® Fitness

Zumba ist eine Fitness-Art, die auf dem Prinzip ,FUN AND
EASY TO DO basiert. SpaB und Freude kombiniert mit Kor-
perstraffung und Kondition. Dies wird motiviert durch lateina-
merikanische Rhythmen. Dabei flieBen Tanzgrundschritte von
Basis-Rhythmen wie Merengue, Cumbia, Salsa, Reggaeton mit
ein, die mit Fitnesstbungen verschmelzen. Man muss diese
aber nicht tanzen kénnen um mitzukommen

Termine: 10x Di., 9:30-10:30 Uhr, ab Di., 11.02.2014

Preis: € 53,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Adria Nunes, VHS-Dozentin , Official

Zumba® Instructor

4361M Zumba® Fitness for Kids

Das Zumba® Programm vereinigt lateinamerikanische Rhyth-
men mit leicht zu folgenden Bewegungen und kreiert damit ein
Fitness-Programm, das Dich von den Socken hauen wird. Bitte
mitbringen: Getranke, Turnschuhe, bequeme Kleidung, HTNZ:
20

Termine: 10x Sa., 9:30-10:30 Uhr, ab 15.03.2014

Preis: € 53,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Adria Nunes, VHS-Dozentin , Official

Zumba® Instructor

4363M Moderne Augenschule: Wenn die Augen schlechter
werden

Leiden Sie auch an nachlassender Sehkraft? Haben Sie rote,
trockene oder brennende Augen; Kopfschmerzen, Sehsto-
rungen, Schulter-, Nackenverspannungen und Stress; Pro-
bleme bei Nachtfahrten? Sie erlernen fur den Alltag und Beruf
taugliche, praktische, leicht durchzuftihrende und einfache
Ubungen zur Selbsthilfe. Mitzubringen: Getrank, Schreibzeug,
bequeme und lockere Kleidung. Bitte Brille, keine Kontaktlinsen
tragen, 5 € Materialgeld

Termine: Sa., 01.03.2014, 8:30-12:30 Uhr

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Gréafin von Oeynhausen, Lehrerin

, Gesundheitsberaterin

4364M Das Kreuz mit den Augen - Gesund und fit am PC
Was hat eigentlich das ,Kreuz®, also unsere Wirbelsdule mit
unseren ,Augen” zu tun? Mehr als Sie sich vorstellen kénnen!
Sie lernen, wie Sie bei der Arbeit am Computer gesundheits-
gefahrdende und gesundheitsbelastende Auswirkungen verrin-
gern kénnen.
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Mit fur den Alltag und Beruf tauglichen, praktischen, leicht
durchzuftihrenden Ubungen zur Selbsthilfe lernen sie gegen
visuelle Uberlastungssymptome, Verspannungen im Rucken,
Schulter und Nackenbereich, Riuckenschmerzen, Stress usw.
vorzugehen. Fur alle, die am Computer arbeiten und daher
aktiv fur die Erhaltung oder Verbesserung der Gesundheit
etwas machen mdéchten. Mitzubringen: Getrank, Schreibzeug,
bequeme und lockere Kleidung. Bitte Brille, keine Kontaktlinsen
tragen, , 5 € Materialgeld

Termine: Sa., 07.06.2014, 14:00-18:00 Uhr

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Grafin von Oeynhausen, Lehrerin

, Gesundheitsberaterin

4365M Bewegte Pause — Personliche Gesundheitsforderung
Immer héhere Arbeitsanforderungen, Zeitmangel, Stress sowie
kérperliche Belastungen und Bewegungsmangel hinterlas-
sen ihre Spuren. Sie erhalten ein abwechslungsreiches, leicht
erlernbares Kurzpausen-Programm, welches unkompliziert
und individuell am Arbeitsplatz integriert werden kann. Mit
Grundwissen aus Anatomie und Ergonomie wird zusatzlich das
Bewusstsein fur Ihre eigene Kérperwahrnehmung und persén-
liche Gesundheitsforderung geschérft. Fur alle, die aktiv fur die
Erhaltung oder Verbesserung ihrer Gesundheit etwas machen
maochten. Mitzubringen: Getrank, Schreibzeug, bequeme und
lockere Kleidung, , 5 € Materialgeld

Termine: Sa., 07.06.2014, 9:00-13:00 Uhr

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Grafin von Oeynhausen, Lehrerin

, Gesundheitsberaterin

4366M Recabic® - Fit und gesund in Beruf und Alltag
Ruckenbeschwerden haben in den letzten Jahren epidemie-
artig zugenommen. Der Grund: meist einseitige, korperliche
Belastung, Bewegungsmangel. Sie lernen ruckenfreundliches
Verhalten und ruckenschonende Verhéltnisse zu schaffen. Mit
einfach durchzufiihrenden Strategien, Tipps und Ubungen
lindern, vermeiden oder beugen Sie Nacken-, Schulter- und
Ruckenbeschwerden vor. Fur alle, die aktiv fur die Erhaltung
oder Verbesserung ihrer Gesundheit etwas machen mdchten.
Mitbringen: Getrank, Schreibzeug, bequeme, lockere Kleidung,
, 5 € Materialgeld

Termine: 4x Do., 18:30-19:30 Uhr, ab 22.05.2014

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Gréafin von Oeynhausen, Lehrerin, Gesund-
heitsberaterin

4367M Moderne Riickenschule - persoénliche Gesundheits-
férderung

Ruckenbeschwerden haben in den letzten Jahren epidemiear-
tig zugenommen. Der Grund: meist einseitige, kérperliche Bela-
stung oder Bewegungsmangel. Sie lernen rickenfreundliches
Verhalten und rtckenschonende Verhdaltnisse zu schaffen. Mit
einfach durchzufiihrenden Strategien, Tipps und Ubungen
lindern, vermeiden oder beugen Sie Nacken-, Schulter- und
Ruckenbeschwerden vor. Fur alle, die aktiv fur die Erhaltung
oder Verbesserung ihrer Gesundheit etwas machen mdochten.
Mitzubringen: Getrank, Schreibzeug, bequeme und lockere
Kleidung

Termine: Sa., 29.03.2014, 8:00-12:00 Uhr

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Gréafin von Oeynhausen, Lehrerin, Gesund-
heitsberaterin
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4368M Smovey-Indoor - persoénliche

Gesundheitsférderung

Ganzkorpertraining mit  dem neuen, auBergewohnlichen
Gesundheitssportgerat aus Osterreich (Vibroswing-System).
Bringen Sie ihren Alltag mit viel Spal3, Schwingung und Vibra-
tion wieder in Schwung. Sie ,trainieren® mit zwei leichten, gru-
nen Ringen mit Stahlkugeln, die beim Schwingen ein beruhi-
gendes Surren von sich geben. Folgende positive Wirkungen
werden erzielt: Fettverbrennung und erhdhter Nachbrennef-
fekt, Vitalisierung der Kérperzellen, Straffung des Bindegewe-
bes, Entschlackung, Starkung des Immunsystems, Férderung
der Koordinationsfahigkeit, Antistress, L&sen von Verspan-
nungen. Fur alle Altersgruppen und Fitnesslevels. Mitzubrin-
gen: Getrank, Schreibzeug, Sportkleidung, 5 € Materialgeld.
Leihsmovey’s stehen gratis zur Verfugung

Termine: Fr., 14.03.2014, 18:30-20:30 Uhr, Fr.,

21.03.2014, 18:30-20:30 Uhr

Preis: € 48,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Gabriele Grafin von Oeynhausen, Lehrerin, Gesund-
heitsberaterin

4369M Smovey - Outdoor:

Gesundheitsférderung in Beruf/Alltag Mit dem neuen, auBerge-
wohnlichen Gesundheitssportgerat aus Osterreich (Vibroswing-
System) bringen Sie ihren Alltag mit viel SpaB, Schwingung und
Vibration wieder in Schwung. Sie ,walken“ mit zwei leichten,
grinen Ringen, die beim Schwingen ein beruhigendes Surren
von sich geben. Die Vibration der sich darin befindenden Stahl-
kugeln stimuliert lhre Tiefenmuskulatur, was die Fettverbren-
nung und den Nachbrenneffekt erhoht. Zudem werden diese
Vibrationen auf Ihre Hande Ubertragen, wodurch die Reflexzo-
nen stimuliert und massiert werden. Fur alle Altersgruppen und
Fitnesslevels. Mitzubringen: Outdoorbekleidung. Leih-smovey’s
stehen gratis zur Verflgung.

Treffpunkt am Parkplatz Sportplatz Am Mandele

Termine: 4x Do., 20:00-21:00 Uhr, ab 22.05.2014

Preis: € 48,-

Kursleiter: Gabriele Grafin von Oeynhausen, Lehrerin, Gesund-
heitsberaterin

4431M Stockkampf: der Weg des Stockes, ein Weg des Her-
zens!

Fur Anfanger und Fortgeschrittene ab 14 Jahren. Die Dynamik
des Stockkampfes verbindet flieBende, weiche ja weibliche
Bewegungen mit pulsierenden, gradlinigen, mannlichen Bewe-
gungen. Es begegnen uns Ubungen aus dem japanischen
Stockkampf, dem AiKiDo, dem Stock - Tanz und Theater. Wir
Uben barfuB3 in lockerem Trainingszeug. Kurzinfo méglich unter
0906/9800999 (Kursleiter)

MTNZ: 7 HTNZ: 10

Termine: 8x Mo., 18:00-19:30 Uhr, ab 03.02.2014

Preis: € 68,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Thomas Willhoft, 25 Jahre Stock

4432M Schwertkampf: der Weg des Schwertes, ein Weg des
Herzens!

Fur Anfanger und Fortgeschrittene ab 14 Jahren. Das Schwert
lehrt uns Selbstdisziplin und Mut, selbstbewusste, aufrechte,
achtsame Haltung, flieBende, weiche, elegante Bewegungen,
schneidende Klarheit und Entschiedenheit im Handeln. Wir
Uben barfuss oder mit Stoppersocken und lockerem Trainings-
zeug. Telefonische Kurzinfo beim Kursleiter mdéglich unter
0906/9800999.

MTNZ: 7 HTNZ: 10

Termine: 8x Mo., 19:30-21:00 Uhr, ab 03.02.2014
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Preis: € 68,-
Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim
Kursleiter: Thomas Willhoft, 25 Jahre Schwert

4540M Schwimmkurs fiir Kinder ab 6 Jahren

mit ElterneinfUhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen
und zwei Handttcher. HTNZ: 10

Termine: 5x Mo., 15:00-16:00 Uhr, 5x Do., 15:30-16:30 Uhr, ab
Mo., 20.01.2014

Preis: € 63,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fur Baderbetriebe

4541M Schwimmkurs fiir Kinder ab 6 Jahren
mit ElterneinfUhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen
und zwei Handtlcher. HTNZ: 10

Termine: 5x Mo., 16:00-17:00 Uhr, 5x Do., 16:30-17:30 Uhr, ab
Mo., 20.01.2014

Preis: € 63,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fur Baderbetriebe

4542M Schwimmkurs fiir Kinder ab 6 Jahren

mit ElterneinfUhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen
und zwei Handttcher. HTNZ: 10

Termine: 5x Mo., 15:00-16:00 Uhr, 5x Do., 15:30-16:30 Uhr, ab
Mo., 24.02.2014

Preis: € 63,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fur Baderbetriebe

4543M Schwimmkurs fiir Kinder ab 6 Jahren
mit Elterneinfihrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen
und zwei Handtucher. HTNZ: 10

Termine: 5x Mo., 16:00-17:00 Uhr, 5x Do., 16:30-17:30 Uhr, ab
Mo., 24.02.2014

Preis: € 63,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fir Baderbetriebe

4550M Aqua-Fitness-Jogging-Kurs

Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen. HTNZ: 16
Termine: 10x Do., 18:00-19:00 Uhr, ab 23.01.2014
Preis: € 68,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fur Baderbetriebe

4551M Aqua-Fitness-Jogging-Kurs

Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen. HTNZ: 16
Termine: 10x Do., 19:00-20:00 Uhr, ab 23.01.2014
Preis: € 68,-

Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8

Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fir Baderbetriebe

4552M Aqua-Fitness-Jogging-Kurs

Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen. HTNZ: 16
Termine: 10x Do., 20:00-21:00 Uhr, ab 23.01.2014
Preis: € 68,-
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Ort: Hallenbad Monheim, Schulstr. 8
Kursleiter: Gerhard Langer, Meister f.Baderbetr. und
Matthias Meir, Fachangest. fir Baderbetriebe

4601M Schachkurs fiir Kinder

Du moéchtest gegen Papa oder Mama beim Schachspiel mit-
machen? Jetzt kannst Du es problemlos erlernen. Du lernst die
Regeln, die Figuren von Grund auf und ein Paar Taktiken, um
Papa oder Mama Schachmatt zu setzen. Schachbretter vor-
handen.

Termine: 5x Sa., 15:00-16:00 Uhr, ab 22.02.2014
Preis: € 20,-
Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim

Kursleiter: Alexander Fedyk, VHS-Dozent , Donauworther Ver-
einsmeister 2013

4603M Schachkurs fiir Kinder - Fortgeschrittene

Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder, die schon einmal einen
Kurs gemacht haben oder einfache Kenntnisse vom Schach-
spielen haben. Denn bei Schach lernt man nie aus. Die Technik
und die Regeln werden verbessert. Die Kinder lernen gegenei-
nander oder gegen einen Schachcomputer zu spielen Termine:
5x Sa., 13:45-14:45 Uhr, ab 22.02.2014

Preis: € 20,-
Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim

Kursleiter: Alexander Fedyk, VHS-Dozent, Donauworther Ver-
einsmeister 2013

4605M Schachkurs fiir Erwachsene

Sie wollten immer schon gern Schachspielen. Jetzt haben Sie
die Moglichkeit, es zu erlernen. Dieser Kurs eignet sich fur alle
Erwachsenen ohne oder mit geringeren Vorkenntnissen und
auch fur Mutter und Véter, die sich mit lhren Kindern messen
mochten. Schachbretter vorhanden

Termine: 5x Sa., 17:30-18:30 Uhr, ab 22.02.2014
Preis: € 20,-
Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim

Kursleiter: Alexander Fedyk, VHS-Dozent, Donauworther Ver-
einsmeister 2013

4610M Schafkopf fiir Anfanger

fur Kinder ab 10 Jahren Die Kinder lernen die Grundkenntnisse
fir das Kartenspiel ,Schafkopf”, damit sie zu Hause ,mitmi-
schen® kénnen

Termine: 5x Sa., 16:15-17:15 Uhr, ab 22.02.2014
Preis: € 20,-
Ort: Schindlerhaus (neben Rathaus) Monheim

Kursleiter: Alexander Fedyk, VHS-Dozent, Donauwérther Ver-
einsmeister 2013

4860M Auf der Suche nach natiirlichen Heilkrautern

Wir vergessen den Alltag und genieBen die Vielfalt unserer
Krauter und Blumen sowie deren Kréfte. Bitte mitbringen: feste
Schuhe, Korb, Schere. HTNZ: 8.

Treffounkt Wasserspielplatz Monheim, Altweiherweg
Termine: Sa., 14.06.2014, 14:00-17:00 Uhr

Preis: € 15,-

Kursleiter: Sonja Nowey, VHS-Dozentin

4862M Auf der Suche nach natiirlichen Heilkrautern

Wir vergessen den Alltag und genieBen die Vielfalt unserer
Krauter und Blumen sowie deren Kréfte. Bitte mitbringen: feste
Schuhe, Korb, Schere. HTNZ: 8.

Treffpunkt Wasserspielplatz Monheim, Altweiherweg
Termine: Sa., 21.06.2014, 14:00-17:00 Uhr

Preis: € 15,-

Kursleiter: Sonja Nowey, VHS-Dozentin
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4864M Schéatze der Natur verarbeiten

Wir haben sie direkt vor den Augen: an Wegréndern, Wiesen,
im Wald und Garten. Doch sehen und beachten wir sie? Kon-
nen wir mit so manchem ,Kréuterlein® unsere eigene Salbe,
Tinktur, Tee,... herstellen

Termine: Sa., 28.06.2014, 14:00-15:30 Uhr
Preis: € 10,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Sonja Nowey, VHS-Dozentin

4866M Friihlingskrauter

Welche Kréuter kann man jetzt sammeln und welche Heilwir-
kung haben sie? Welche Mdglichkeiten der Verarbeitung gibt
es?

Termine: Mi., 16.04.2014, 19:00-20:30 Uhr

Preis: € 10,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Sonja Nowey, VHS-Dozentin

4868M Essbare Wildpflanzen

Wie kann ich sie in der Klche verwenden, welche Heilwirkung
haben Sie?

Termine: Mi., 18.06.2014, 19:00-20:30 Uhr

Preis: € 10,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Sonja Nowey, VHS-Dozentin

Kultur und Kreativitat

5010M Stimm-, Sprech- und Atemtraining

Fur Theaterspielende und andere Menschen, die die Aus-
qruckskraft ihrer Stimme starken mochten. Kérperbetonte
Ubungen Atemerleben, Resonanzraumerkundung, Lautbil-
dung, Artikulation und Spielimprovisationen. Nahere Infos
0906/9800999. Mit bequemer Trainingskleidung. 2 Minuten
gesprochener Prosatext auswendig. MTNZ: 6, HTNZ: 12
Termine: 8x Fr., 18:00-19:30 Uhr, ab Fr., 31.01.2014

Preis: € 68,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Thomas Willhéft, Bewegungs- und Theaterpddagoge

5015M Schauspieltraining fiir Spieler/innen und Spielein-
steiger

Schauspieltraining fur Spieler/innen aus Schul-, Laien- und
Amateurtheatergruppen und Spieleinsteiger.Die Trainingsin-
halte: Korper - Geist - Seele = Prasenz/ Raum und Zeit, Solo
- Duo - Chor/Atmung - Stimme/Sprache - Bedeutung - Untertext
Gefuhle/ unbewusste Tiks/Rollen- und Charakterarbeit/Improvi-
sation. Wiederholbarmachen und festigen von Szenen. Nahere
Infos 0906/9800999. Mit bequemer Trainingskleidung. 2 Minu-
ten gesprochener Prosatext

auswendig. MTNZ: 6, HTNZ: 16

Termine: 8x Fr., 19:45-21:15 Uhr, ab Fr., 31.01.2014

Preis: € 68,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Thomas Willhoft, Theaterpadagoge

5020M Intensivwochenende: Bilder- und Bewegungstheater
Es ist eine energetische Reise in eine Welt jenseits des ratio-
nalen Alltags. Szenische Entwicklung Uber Improvisationen. Die
Teilnehmer sollten offen fur Experimente und Ungewdhnliches
sein, koérperliche ,Anstrengung” nicht scheuen und bereit sein,
an ihre Grenzen zu gehen. Mit bequemer Trainingskleidung, 2
Minuten gesprochener Prosatext auswendig leiern. MTNZ: 8,
HTNZ: 16
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Termine: Sa., 08.02.2014, 10:00-21:00 Uhr, So.,
09.02.2014, 10:00-13:00 Uhr

Preis: € 68,-

Ort: Rot-Kreuz-Heim, Monheim

Kursleiter: Thomas Willhoft, Theaterp&ddagoge

5123M Farbentage fiir kleine Kiinstler von 3 bis 7 Jahren

Fur Kinder, die Freude am Malen und Gestalten haben, mit Far-
ben und Materialien wie Steinen, Ton, Gips etc. experimentie-
ren. Wir lassen uns inspirieren von Bildbanden und Kunstkarten
und lernen Malsti

und Arbeitstechniken kennen. Bitte mitbringen: Malkittel, Mate-
rialkosten

Termine: 5x Sa., 10:00-11:30 Uhr, ab 15.03.2014
Preis: € 34,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Brigitte Papp, Kinderpflegerin

5181M Eulen Tépfern fur Kinder ab 9 Jahren

Die Kinder topfern Eulen. Frau Hausler glasiert die Eulen zu
einem spateren Zeitpunkt (an einem weiteren Termin von
11:00-12:00 Uhr, nach Vereinbarung). Bitte mitbringen: 9 €
Materialgeld. HTNZ: 8

Ort: Bahnhofstr. 33, Funfstetten

Termine: Sa., 05.04.2014, 10:00-12:00 Uhr
Preis: € 13,-

Kursleiter: Sonja Hausler, VHS-Dozentin

5185M Tépfern fiir Erwachsene

Wir topfern freie Stlcke, je nach Wunsch. Glasurtermin nach
Absprache vier Wochen spéater von 19.00 bis 22.00 Uhr. Bitte
mitbringen: groBes Nudelholz, Materialgeld (ab 10,- € je nach
Materialverbrauch). HTNZ: 6

Ort: Bahnhofstr. 33, Funfstetten

Termine: Fr., 28.03.2014, 18:30-23:00 Uhr
Preis: € 31,-

Kursleiter: Sonja Hausler, VHS-Dozentin

5208M Keyboard fiir Anfédnger

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Lust haben, das Keyboard-
spielen zu erlernen. Mitzubringen ist ein Keyboard. Buch wird
beim Zustandekommen des Kurses mitgeteilt

Termine: 8x Do., 17:30-18:30 Uhr, ab 13.03.2014
Preis: € 65,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Petra Bergholz, Klavierlehrerin

5209M Celtic-Folk Ensemblekurs

Geeignete Instrumente sind: Flote, Querfléte, Tin Whitstle in
D, Geige, Gitarre, Harfe, Mandoline, Tenorbanjo, Akkordeon,
Konzertina, Irish Bouzouki, Bass, Bodhran. Bei Anmeldung
bitte das Instrument angeben, n&here Ausklnfte unter Telefon
09091/509805

Termine: 4x Do., 18:30-20:00 Uhr, ab 13.03.2014

Preis: € 46,- (inkl. 3 € Materialkosten)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Petra Bergholz, Klavierlehrerin

5210M Celtic-Folk Ensemblekurs

Siehe Kurs 5209M

Termine: 4x Do., 20:00-21:30 Uhr, ab 13.03.2014
Preis: € 46,- (inkl. 3 € Materialkosten)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Petra Bergholz, Klavierlehrerin
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5211M Trommelkurs fiir Kinder und

Jugendliche von 8 bis 14 Jahren

Neben einer EinfUhrung in die Schlagtechnik auf der Trom-
mel werden in diesem Kurs einfache Rhythmen auf der afri-
kanischen Djembe vermittelt. Meine Werkzeuge neben der
Trommel sind Hande, FuBe und die Stimme. Trommeln werden
gestellt. HTNZ 10

Termine: Sa., 05.04.2014, 14:00-14:45 Uhr

Preis: € 6,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Petra Thaler, VHS-Dozentin

5213M Trommelkurs fiir Erwachsene - Anfanger

Dieser Schnupperkurs bietet die Gelegenheit, die eigenen
rhythmischen Fahigkeiten kennen zu lernen, die Koordination
zu trainieren und SpaB zu haben. Auf der afrikanischen Djembe
werden Anschlagtechniken vermittelt, einfache Rhythmen erar-
beitet. HTNZ:10

Termine: Sa., 05.04.2014, 15:00-16:30 Uhr
Preis: € 8,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Petra Thaler, VHS-Dozentin

5215M Harfe-Schnuppern

Dieser Schnupperkurs flr Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre,
die schon immer mal die Harfe kennenlernen und spielen
wollten. Hier lernen Sie die bdhmische Harkenharfe kennen,
die handlich und transportabel ist. Sie ist etwa 1,27 m groB3
und wiegt sechs Kilogramm. Leihinstrumente sind vorhanden.
HTNZ: 5

Termine: Fr., 04.04.2014, 18:00-19:30 Uhr
Preis: € 15,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6
Kursleiter: Eva Maria Kirschner , Musiklehrerin

5222M Erwachsene gestalten bunte Windlichter und Co.
Windlichter mit Tiffany Glass dekorieren. Motive kénnen
unter www.hobby-mosaik.com angeschaut werden.

Bitte mitbringen: ca. 12 € Materialkosten

Termine: Sa., 01.02.2014, 16:00-19:30 Uhr

Preis: € 21,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Katharina Veninga-Kaser, VHS-Dozentin

5223M Kunterbunte Windlichter & Co.

fiir Kinder ab 8 Jahren

Wir arbeiten mit Acrylmosaiksteinen. Motive kénnen unter www.
hobby-mosaik.com angeschaut werden. Bitte mitbringen: Senf-
glas oder ahnliches Glas, Schurze, 8 € Materialkosten

Termine: Sa., 01.02.2014, 13:00-15:30 Uhr

Preis: € 14,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Katharina Veninga-Kaser, VHS-Dozentin

5224M Kunstvoll dekorierte Schalen fiir Erwachsene
Schalen werden in der direkten Legeweise mit Blumenmotiven
dekoriert, Material Ceraton. Motive kénnen unter www.hobby-
mosaik.com angeschaut werden. Mitbringen: ca. 15 € Materi-
algeld

Termine: Sa., 01.02.2014, 9:00-12:00 Uhr, Sa.,

08.02.2014, 9:00-12:00 Uhr

Preis: € 36,-

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Kursleiter: Katharina Veninga-Kaser, VHS-Dozentin
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Spezial und mehr

7011M Kinderleichtes Biiffet fiir Kinder von 6 -12 Jahren

Wir zaubern in dem Kurs leichte Gerichte, Fingerfood und
leckere Zwischenmahlzeiten, die auch leicht daheim zum
Nachkochen sind. Bitte mitbringen: Schirze, Kostprobenbehal-
ter, Geschirrtuch. HTNZ: 10

Termine: Sa., 15.03.2014, 15:30-18:00 Uhr

Preis: € 20,- (inkl. 5 Euro Materialgebuhr)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulkiche
Kursleiter: Ingrid Eicher, Diatassistentin

7020M Hefeteig leicht gemacht Erwachsenenkochkurs
Keine Angst vorm Hefeteig! Das Geheimnis vom Hefeteig sind
Hefe, ein warmes Platzchen und Zeit zum Gehenlassen. Wir
bereiten zusammen leichte Rezepte fur herzhafte und sutBe
Backwaren zu. Bitte mitbringen: Schirze, Behalter fur Speisen,
Geschirrtuch

Termine: Mi., 26.03.2014, 19:30-22:00 Uhr

Preis: € 28,- (inkl. 10 Euro Materialgebuhr)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulkliche
Kursleiter: Ingrid Eicher, Diatassistentin

7021M Asiatisch leicht Thaikiiche

Manche kennen die Thaiklche aus dem Urlaub, andere aus
dem Restaurant. Die Thaiklche ist mit ihren wulrzigen, oft
schnellen Rezepten und dem vielen Gemuse eine sehr zeitge-
masse Klche. Viele Rezepte sich sehr einfach nachzukochen;
probieren Sie es aus. Bitte mitbringen: Schurze, zwei Geschirr-
tcher, Stift, Getrank, Kostprobenbehalter

Termine: Di., 13.05.2014, 18:30-21:30 Uhr

Preis: € 28,- (inkl. 10 Euro Materialgebuhr)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulkiche
Kursleiter: Elisabeth Maier, Kéchin

7030M Brasilianisch Kochen

Wir kochen salzige Muffins mit Hackfleichftllung, Rinder-
steak, Kokosnuss-Tiramisu, Schokopralinen. Bitte mitbringen:
Schurze, Kostprobenbehalter, Geschirrtuch

Termine: Mi., 30.04.2014, 18:30-21:30 Uhr

Preis: € 28,- (inkl. 10 Euro Materialgebthr)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulkiche
Kursleiter: Adria Nunes, VHS-Dozentin

7032M Tierproduktfrei Kochen:

die Vielfalt der veganen Kiichen

Ein besonderer Kochkurs: Gerichte fur die schnelle Kiiche sind
ebenso vorgesehen wie mehrgédngige Menus. Daneben erhal-
ten Sie umfassende Produktinformationen und Wissenswertes
Uber die gesundheitlichen Vorziuge der veganen Kuche.
Termine: 4x Mo., 18:30-21:15 Uhr, ab 10.03.2014

Preis: € 112,- (inklusiv 40 € Materialgeld)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulkiche
Kursleiter: Andrea Mertens-Patrick, Dipl.-Padagogin

7034M Gesund und lecker abnehmen mit veganer Ernéh-
rung

Lernen Sie dauerhaft genussvoll zu essen, dabei schlank zu
werden und es vor allem zu bleiben! Nach diesem veganen
Erndhrungskonzept werden Sie schon innerhalb des Kurses
die ersten Erfolge erleben

Termine: 4x Di., 18:30-21:15 Uhr, ab Di., 29.04.2014

Preis: € 112,- (inklusiv 40 € Materialgeld)

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6, Schulktche
Kursleiter: Andrea Mertens-Patrick, Dipl.-Pddagogin
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7515M Tierproduktfrei leben

Hintergrinde und Basisinformationen zur veganen Erndhrung
mit wertvollen Tipps und Rezeptideen zur schnellen Umset-
zung und zum Einstieg in eine gestindere

Lebensweise ohne tierische Lebensmittel. Anmeldung erforder-
lich! Eintritt: 4 €

Beginn: 19.02.2014, 19:30 Uhr

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

Referent: Andrea Mertens-Patrick, Dipl.-Padagogin

7520M Vom Guten Hirten zum Landschaftspfleger

Dieser Film will Gber einen Berufsstand aufklaren, der eine sehr
lange Tradition besitzt und Uber den letzten Endes doch wenig
bekannt ist. Er befasst sich mit der Entwicklung Uber die Jahr-
hunderte hinweg und informiert Gber die heutige Situation der
Schéafer. Die Aufnahmen sind im wesentlichen im Gebiet zwi-
schen Ries und Lechfeld entstanden, u.a. mit Schéafern aus
Harburg.

Anmeldung erforderlich! Eintritt: 4 € Referent: Heinz Forder.
Beginn: Mittwoch, 12.03.2014, 19.00 Uhr

Ort: Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulstr. 6

»Jesus hat Geburtstag”

... und hunderte Menschen — vor allem Kinder und Familien, fei-
erten mit ihm dieses wunderbare Fest in der Kinderkrippenfeier
am 24.12., um 16.00 Uhr in der Stadtpfarrkirche in Monheim.
Nach der BegriBung durch Stadtpfr. Michael Maul, nach Weih-
nachtsliedern, dem Evangelium und Gebeten — von Kindern
vorgetragen, kam der Hohepunkt der Feierstunde: das Kinder-
musical ,Vertrau auf Gott".

Die Kinder und Jugendlichen hatten im Vorfeld viel Zeit inve-
stiert, um die Lieder und Texte des Weihnachtsmusicals zu
lernen und immer wieder in der Kirche zu proben. Doch der
Aufwand hatte sich wie immer gelohnt. Voll Freude und Inten-
sitdt sangen und spielten die Hauptdarsteller Alina Engelhard
und Vera Prebeck Maria und Josef, Julia Enhuber den Ver-
kundigungsengel, sowie Louisa Kamprad den Erzahler. Durch
ihre wunderschdnen jugendlichen Stimmen und ihre groBar-
tige Ausdrucksweise berlhrten sie die Herzen der zahlreichen
Besucher.
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Gott schenkte uns seinen Sohn, um uns seine Liebe zu zeigen.
Dies konnte nur geschehen durch das bedingungslose und
freiwillige ,JA* Marias, das sehr freudvoll in dem Lied ,Sie hat
JA gesagt!" — vorgetragen vom groBen Kigo-Chor, zum Aus-
druck kam. Der Weg nach Bethlehem — kein leichter Weg und
doch machbar, da Josef und Maria auf Gott vertrauten und
trotz aller Schwierigkeiten auch Hilfe erfuhren, hier durch ein
Kind, das sie zum Stahl fUhrte - gespielt von Laura Heffele.

So manches Schmunzeln erweckten die funf Hirten Magdi und
Theresa Gerstner, Yvonne Regler, Noah Schréttle und Maja
Roos mit ihrem fréhlichen Lied: ,Wenn ich schreiben kénnte...“,
in das der Chor voller Kraft einstimmte und zum Ausdruck
brachte, dass es nicht wichtig ist, was wir alles wie gut kénnen,
sondern nur, dass wir Gottes Gegenwart in diesem Kind in der
Krippe erkennen und ihn anbeten...

Vertrau auf Jesus, dem Retter der Menschen!

Wer ihm in Demut sein Herz 6ffnet, der findet den Weg zur
Liebe, den Weg zu Gott...

Das Musical endete mit dem beliebtesten Weihnachtslied der
Welt: ,Stille Nacht, heilige Nacht”, das immer wieder aufs Neue
die Herzen der Menschen berUhrt.

Sehr souverdn und voller Freude spielten die Kinder und
Erwachsenen mit ihren zahlreichen Instrumenten (Keyboard,
Gitarren, Fléten, Geige, Percussion) und sangen im Chor die
sehr unterschiedlichen und ins Herz gehenden Weihnachts-
lieder des Musicals. Sie 6ffneten die Augen und Herzen fur das
Wesentliche von Weihnachten: die menschgewordene Liebe
Gottes.

Stadtpfr. Michael Maul bedankte sich am Ende der Feier bei
allen Mitwirkenden, besonders bei Barbara Mayr-RoBkopf und
Lydia Pfefferer fur das Einstudieren des Musicals und bei Bern-
hard Kamprad fur die Beschallung und wunschte allen ein
frohes, gesegnetes Weihnachtsfest. Ein herzliches Dankeschon
auch an unsere Mesnerin Johanna KrauBer fur all ihre Hilfe und
ihr Dasein bei den Proben und Gottesdiensten.

Allen Kindern, Mittern und Vatern der Kigo-Gruppe
»,vergelt's Gott“ fur alle Mihe, Zuverlassigkeit und Liebe.
lhr seid ein wirklich tolles Team und es macht viel Freude
mit euch zusammen Gottesdienste zu gestalten,

eure Lydia.

Alle Jahre wieder...

feiern wir das Fest der Liebe, der Hoffnung und des Friedens...
Anlass genug Menschen zu begegnen, mit ihnen zu feiern, die
man gerne mag, mit denen man das ganze Jahr Uber zur Ehre
Gottes und zur Freude vieler Menschen wirkt. So traf man sich
im Haus St. Walburg zur De Lumina Weihnachtsfeier. Wie jedes
Jahr war kein konkretes Programm geplant und doch entstand
eine wunderbare bunte Vielfalt an Beitragen, liebevoll vorberei-
tet — zur Freude aller.
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So mancher brachte Salate, Nachspeisen, Platzchen und
andere Kdstlichkeiten mit. Die Tische wurden wunderschdn
dekoriert. Jurgen und Gunther erfreuten uns mit besinnlichen
Weihnachtsgeschichten. Die Musiker zeigten ihr Kénnen auf
den Instrumenten. Undine, Sonja und Jurgen beschenkten uns
mit liebevollen Gaben - teils selbst gebastelt und genaht fur
Uber 30 Leute...

Unsere beiden Schauspieltalente Anita und Waltraud brachten
dieses Jahr als Ochs und Esel unsere Lachmuskeln wieder auf
Hochtouren, erzahlten so manche Anekdote Uber die Chor-
mitglieder und jeder erfreute sich an ihrem Witz und auch an
ihrem schénen Gesang.

Eine herrliche Tradition ist schon unser Christkindle Gisela mit
ihrem Engele Andrea. Hochmodern — mit elektronischem Weih-
nachtsstern, erzahlten sie wieder viel Buntes und Lustiges Uber
unseren Chor. Schon erstaunlich, was so alles bis zum Himmel
vordringt — im Zeitalter von Whatsapp...

Naturlich Uberbrachten sie auch den himmlischen Dank fir
das viele gute Wirken von allen das ganze Jahr Uber und
Geschenke fur jeden.
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Liebes De Lumina-Lichtlein,

wieder ist ein Jahr voriiber und man denkt noch mal zuriick
an die vergangenen gemeinsamen Stunden — nicht mehr
alles hat man im Blick...

Konzerte, Gottesdienste und vieles mehr haben wir gesun-
gen,

sogar in Polling sind unsere Stimmen erklungen.

Auch an die Armen haben wir gedacht

und lhnen iiber 5400 € an Spenden (iberbracht.

Wir haben gebetet, geprobt und gelacht,

ganz vieles hat einfach wieder Freude gemacht.

Von ganzem Herzen méchte ich dir DANKE sagen

und ich hoffe, du tust auch 2014 viele Wege mit De Lumina
wagen.

Es ist einfach schén, dass wir dich haben,

du gutes Menschlein mit deinen so liebevollen Gaben.

Und wenn man sein Leben zur Freude der Menschen und
zur Ehre Gottes setzt ein,

dann kann dieses Leben nur endlos wertvoll sein.

Drum wiinsch ich dir von Herzen heut,

diese tiefe, intensive Freud,

die uns das Kindlein von Bethlehem schenkt,

weil unser himmlischer Vater an uns denkt,

weil er uns liebt und fiir uns da méchte sein,

drum lass ihn besonders an Weihnachten in dein Herz tief
hinein.

Sei behiitet auch im Neuen Jahr,

das wiinscht dir deine Lydia — ist doch klar!

Von Herzen winschen wir auch lhnen und Euch allen ein wun-
derschoénes, intensives und gesegnetes neues Jahr 2014,
herzlichst Lydia Pfefferer und alle von De Luminal!
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Veranstaltungskalendex

Datum Uhrzeit | Verein Veranstaltung Ort

Januar

Sa. 11. 20:00 |FF Rehau Generalversammlung/Neu- | GH Steinbuck

wahlen

Sa. 11. 19:30 | FG Gailachia Monheim Prinzenball Stadthalle

Mo. 13. 19:30 |Ev. Kirchengemeinde Tanzen fir Frauen Haus Martin
Luther

Mi. 15. Stadt Monheim Neujahrsempfang Stadthalle

Fr. 17. 19:30 | Waldgenossenschaft AuBerordentliche GH Pfefferer

Wittesheim Versammlung

Fr. 17. 20:00 |Jagdgenossen Wittesheim Jahreshauptversammlung GH Pfefterer

Sa. 18. 05:00 |VGF Wittesheim Tagesskifahrt ~oteinplatte”

Sa. 25. 14:00 | FG Gailachia Monheim Kindergardetreffen Stadthalle

Sa. 25. FC Weilheim-Rehau Generalversammlung

Sa. 25. 20:00 | FF Warching Generalversammlung GH Sprater

So. 26. 8-11 Kleintiermarkt vor
Schitzenheim

Mo. 27. 19:30 | Ev. Kirchengemeinde Tanzen fir Frauen Haus Martin
Luther

Februar

Sa/So |01./02. |04:00 |VGF Wittesheim 2-Tages-Skifahrt Hochfligen

Sa. 08. TSV Monheim — FuBball - Firmenturnier Sporthalle

So. 09. TSV Monheim — FuBball - E-/F-Jugendturnier Sporthalle

Mo. 10. 19:30 |Ev. Kirchengemeinde Tanzen fur Frauen Haus Martin
Luther

Sa. 15. 19:30 |FG Gailachia Monheim Prunksitzung Stadthalle

So. 16. 14:00 |FG Gailachia Monheim Prunksitzung Stadthalle

So. 16. Pfarrgemeinde Weilheim Ptarrgemeinderatswahl

Fr. 21. FF Rehau Kesselspeckessen

Sa. 22. FC Weilheim-Rehau Faschingsball

Sa. 22. 20:00 | VGF Wittesheim Faschingsball GH StrauB

Sa. 22. 19:00 |Fischereiverein Monheim Expertenvortrag Schiitzenverein

Sa. 22. 19:30 | Liederkranz Monheim Faschingsball Liederkranzheim

So. 23. 8-11 Kleintiermarkt vor
Schitzenheim

Mo. 24. 19:30 |Ev. Kirchengemeinde Tanzen fir Frauen Haus Martin
Luther

Do. 27. FG Gailachia Monheim Weiberfasching Stadthalle

Do. 27. FC Weilheim-Rehau Weiberfasching

Marz

Di. 04. 14:00 |FG Gailachia Monheim Kinderfasching Stadthalle

Di. 04. 10:00 |VGF/FF Wittesheim Kinderfasching GH StrauB

Di. 04. 19:00 |VGF Wittesheim Kehraus GH Pfefferer

Di. 04. Schitzengesellsch. Monheim | Kinderfasching Schitzenheim

Do. 06 19:30 | Liederkranzheim Monheim Traditionelles Fischessen Liederkranzheim

UMWELTSCHU T Z%

geht uns alle an!




Seniorenweihnachtsfeier in Monheim

Die Stadt Monheim und das Rote Kreuz luden am 3. Advent-
samstag wieder die Senioren/innen zur Weihnachtsfeier in die
festlich geschmickte Stadthalle ein. Nach einer musikalischen
Einstimmung durch die Stub’n Musi begriBte Blrgermeister
Gunther Pfefferer die zahlreichen Gaste, darunter einige Stadt-
rate und die geistlichen Herren Kaplan Jan Lazar, Pfarrer i.R.
Wilhelm Schmid und Diakon Thomas Rieger, sowie vom Roten
Kreuz den Kreisgeschéftsfihrer Herrn Erwin Rudolf, Frau Olga
Boéning und Frau Monika Kanz, und den Monheimer Bereit-
schaftsleiter Hans Zinsmeister mit seinem Team, welches wie-
der fur das leibliche Wohl sorgte . Danach erfreute die Kin-
dergruppe des Liederkranzes Monheim unter der Leitung von
Barbara Mayr-Rosskopf die Géaste mit 3 festlichen Weihnachts-
liedern. Herr Erwin Rudolf entbot anschlieBend seinen Willkom-
mensgruB. Er meinte, dass diese gemeinsam mit der Stadt
Monheim getragene Feier ihm sehr am Herzen liegt. Die Rot-
kreuzhelferinnen bewirteten die Gaste mit Kaffee und Kuchen,
sowie kalten Getranken nach Wunsch, wahrend die ,Monhei-
mer Stubn'musi” die Kaffeepause musikalisch umrahmte. Wei-
ter ging es dann mit dem gemischten Chor des Liederkranzes,
der mit 3 besinnlichen Liedern weihnachtlichen Zauber verbrei-
tete.

Jugendliche der Stadtkapelle begeisterten mit dem kleinen
Theaterstuck ,Heuer keinen Christbaum*” unter der Leitung von
Christine Scheuenpflug und Claudia Gesell sorgten dann auch
noch mit ihrer schwungvollen Musik fur beste Festtagsstim-
mung. Den Abschluss des feierlichen Programms gestaltete
,De Lumina“ unter Leitung von Lydia Pfefferer mit 3 besinn-
lichen Weihnachtsliedern und endete mit dem gemeinsam mit
den Gésten gesungenen Lied ,SuBer die Glocken nie klingen®
Blrgermeister Pfefferer bedankte sich ganz herzlich bei allen
Aktiven mit einem kleinen Geschenk und lud alle Gaste zum
gemeinsamen Abendessen ein, das wiederum von den Rot-
kreuzhelferinnen serviert wurde. (Hannelore Zinsmeister )

Freiw. Feuerwehr Warching

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Am Samstag den 25.01.2014 um 20:00 Uhr im Gasthaus Spra-
ter

Tagesordnung:

. BegriBung durch den Vorstand
. Totengedenken

. Bericht des Schriftfihrers

. Bericht des Kommandanten

. Bericht des Vorstandes

. Bericht des Kassenwartes

. Bericht der Kassenprufer

. Entlastung der Vorstandschaft

. Winsche, Antrage, Termine 2014
Die Vorstandschaft
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FSV Flotzheim

Eisstockfreunde Flotzheim/Monheim

Eisstockschiitzen gesucht!
Zur Verstarkung unserer Hobbytruppe suchen wir nette Leute,
die SpaB an Sport und Spiel haben.
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Alter und Geschlecht sind egal und es sind auch keine beson-
deren Vorkenntnisse oder Voraussetzungen erforderlich.

Wir treffen uns je nach Wetterlage unter der Woche bzw. auch
am Wochenende.

Wer Interesse hat, bzw. einmal schnuppern mdéchte, kann sich
unter der Telefonnummer : 0 90 91/ 25 45 melden.

Schutzenverein Sankt Sebastian

Familie Hurler regiert in Flotzheim!!!

v. |.: Benedikt Schenk, Roman Hurler, Anette Hurler, Daniel Hur-
ler, Hermann Férber, Andreas Auernhammer

Am Samstag, den 7. Dezember feierte der Schutzenverein
Sankt Sebastian Flotzheim seine Weihnachtsfeier im Gasthaus
Leinfelder. Die Sieger des jahrlichen Preis- und Koénigsschie-
Bens wurden wahrend der Feier von den Schuitzenmeistern
Benedikt Schenk und Andreas Auernhammer ernannt.

Unsere Jugendkdnigin wurde dieses Jahr Anette Hurler, wah-
rend lhr Patrick Auernhammer als Wurstkénig und Janik Reile
als Brezenkonig folgten. In der Schitzenklasse hat sich Roman
Hurler den Konigstitel mit einem 10,4 Teiler gesichert. Ihm
folgten aber dicht Alexander Leinfelder an zweiter und Chri-
stoph Lechner an dritter Stelle. Den Titel Kénig der Schitzenko-
nige sicherte sich als Dritter im Bunde noch Daniel Hurler.
Beim PreisschieBen erhielt wieder jeder teilnehmende Schitze
ein Fleischpaket vom eigens hierflr geschlachteten Schwein.
Auch hier hat sich ein Hurler - n&dmlich Daniel Hurler - den
ersten Platz mit einem 31,5 Teiler erschossen und durfte den
groBen Schinken mit nach Hause nehmen.

Den 50er Pokal erstritt sich unser Sportwart Hermann Farber
und die diesjahrigen Vereinsmeister wurden Schenk Benedikt
mit 356 Ringen in der Schutzenklasse und Patrick Auernham-
mer mit 352 Ringen in der Jugendklasse.
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Nach den offiziellen Ehrungen und Ernennungen ging man in
geselligen Teil des Abends Uber, in dem unser ehemalige Vor-
stand Georg Hurler mit viel Witz die alljahrliche Versteigerungs-
aktion moderierte.

Am Ende des Abends bedankte sich der Schitzenmeister noch
bei allen Helfern und Spendern flr das Gelingen der Weih-
nachtfeier und erinnerte die Vereinsmitglieder noch an den
Gedenkgottesdienst fUr die verstorbenen Vereinsmitglieder am
2. Weihnachtfeiertag in Flotzheim. (Auernhammer)

Liederberger Traditionsverein

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Freitag, 10. Januar 2014 im Gasthaus Pfefferer in Wittes-
heim.

Beginn: 20 Uhr

Tagesordnung

. BegrtiBung

. Protokoll der Jahreshauptversammlung 2013

. Bericht des Vorstands

. Kassenbericht

. Neuwahlen

. Winsche und Antrage

7. Sonstiges

Hierzu sind alle Mitglieder des Vereins recht herzlich eingela-
den.

Die Vorstandschaft
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Schitzenverein Immergrin ltzing

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Vereinsmitglieder,

zur Jahreshauptversammlung des Schitzenvereins Immergrin
ltzing am

Freitag, den 17.01.2014, Beginn 20.00 Uhr, im Feuerwehrhaus,
ergeht herzliche Einladung.
Tagesordnung:

1. BegruBung

2. Jahresberichte

a) des 1. Schitzenmeisters

b) des Sportleiters

c) des Jugendleiters

3. Kassenbericht

4. Stellungnahme der Rechnungsprufer

5. Entlastung des Schitzenmeisteramtes

6. Neuwahlen der Vorstandschaft und des Ausschusses

7. Satzungsénderung

8. Winsche und Antrage

Mit freundlichem SchitzengruB

Martin Lachenmair

1. Schutzenmeister

PS: Gleichzeitig darf ich zur Sebastiani-Feier am Sonntag, den
19.01.2014, nach Donauworth einladen. Abfahrt ist um 7.45 Uhr
am Feuerwehrhaus. Zum Mittagstisch werden wir im Gasthaus
Eisenwinter in Buchdorf einkehren.

Zu jeder Zeit selbst gestalten.
Familienanzeigen ONLINE BUCHEN:

www.wittich.de
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VGF Tagesskifahrt zur Steinplatte

bei der Winklmoosalm

Bei der Tagesskifahrt des VGF Wittesheim sind noch einige
Platze frei.

Wann: Sa. 18.Januar 2014.

Wohin: Steinplatte ,Winkimoosalm

Abfahrt: Wittesheim 5:00 Uhr, Monheim 5:05 Uhr.

Ankunft: ca. 9:00 Uhr.

Fahrpreis fUr Erwachsene (ab 19 J.) incl. Tageskarte: ca. 52.- Euro.
Fahrpreis fur Jugend (16-18 J.) incl. Tageskarte: ca. 45.- Euro.
Fahrpreis fur Kinder (6-15 J.) incl. Tageskarte: ca. 33.- Euro.

Kinder mit einem Geburtsjahr gleich oder kleiner 2008 bentti-
gen keine Liftkarte.

Fahrpreis ohne Liftkarte: ca. 14.- Euro.

Heimfahrt um 18:00 Uhr.

Ankunft in Monheim ca. 21:20 Uhr , in Wittesheim ca. 21:30 Uhr.
Frahstluck mit Kaffee, warme Wiener und frischen Brezn im Bus
maoglich.

Eine Mitgliedschaft im VGF ist nicht erforderlich.

Anmeldungen bitte bei Hans GlaB, Wittesheim Tel 09091/3556.
Infos auch unter www.vgf-homepage.com (unter Aktuelles und
Wintersport).

Skigebiet Infos unter www.winklmoosalm.de

VGF Wittesheim

VGF Wittesheim
_spendet an Hochwasseropfer

Mit dem Erlés des diesjahrigen Feldgottesdienstes wurde an
betroffene Hochwasseropfer in Bayern gedacht. Viele Geb&ude
und Einrichtungen mussten wieder aufgebaut werden, und so
auch das Forderzentrum fdr behinderte Kinder in Rosenheim.
Der VGF Wittesheim spendete fur den Kindergarten Sonnen-
schein 350 €.

Wir konnten mit einem kleinen Beitrag ein groBes Stlck dazu
beitragen, dass die Kinder nach den Renovierungsarbeiten
baldmdéglichst wieder in ihre gewohnte Umgebung zurtickkeh-
ren kénnen.

Wir winschen unseren Vereinsmitgliedern auf diesem Wege
ein gesundes neues Jahr 2014 und denken an die Betroffenen
in den Hochwasserregionen, die so viel verloren haben.

Julia Sandner, VGF-Schriftfdhrerin

Jagdgenossenschaft Wittesheim

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Am Freitag, 17.01.2014, findet um 20 Uhr, im Gasthaus Pfef-
ferer, die Jahreshauptversammlung der Jagdgenossenschaft
Wittesheim statt.

Tagesordnung:

. BegrtiBung

. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung

. Bericht des Jagdvorstehers

. Kassenbericht

. Verwendung des Jagdschillings

. Verschiedenes

. Winsche und Antrage

Hierzu sind alle Jagdgenossen herzlich eingeladen.

Das Rehessen fur die Frauen der Jagdgenossen findet am
Donnerstag, den 16.01.2014, um 20:00 Uhr, ebenfalls im Gast-
haus Pfefferer statt.

Die Vorstandschaft
Strommer Ignaz
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Schutzenverein St. Sebastian Flotzheim
33. Stadtmeisterschaft in Flotzheim

Wie jedes Jahr fand auch heuer wieder die Stadtmeisterschaft
statt, zu der viele Schutzen aus der Umgebung teilnahmen.
Der Vorstand der Flotzheimer Schitzen gab bekannt: Monheim
erschien mit 21 Schutzen, ltzing mit 15, Kélburg mit 12 und der
Gastgeber Flotzheim trat mit 33 Schutzen zur Meisterschaft an.
Insgesamt schossen 81 Schutzen, 39 davon in der Schutzen-
klasse, 11 in der Damenklasse, 14 bei der Jugend- und 17 aus
der Schulerklasse.

Den ersten Platz des Wanderpokals sicherte sich der Kélbur-
ger Rudolf Pfeifer mit hervorragenden 11,6 Teiler. Karin Bos-
wald wurde mit einem 15,3 Teiler verdiente Zweite und Robert
Heckel sicherte sich mit einem Teiler von 24,8 den 3. Platz.

Die Platze 1-10 durften sich Uber ein Wurstpaket freuen, der
Erstplatzierte auBerdem Uber den Wanderpokal und einen
Erinnerungspokal. Als besonderer Preis erhielt der erste Platz
zudem eine personliche Einladung vom Blrgermeister zum
Neujahrsempfang, der unter dem Motto ,Monheimer Glanz-
punkte” stattfindet.

Bei der Wertung der Gesamtringe gab es die folgenden Sieger:
Schitzenklasse:

1. Christ Jens, 374 Ringe

Damen:

1. Schiele Sabrina, 368 Ringe

Jugend:

1. Schreiber Julia, 360 Ringe

Junioren:

1. Nigel Niklas, 380 Ringe

Schiiler:

1. Enhuber Peter, 168 Ringe

ui2:

1. Spenninger Jonas, 168 Ringe

v.l.: Bdrgermeister Gunther Pfefferer, Karin Béswald, Rudolf
Pfeifer, Robert Heckel, Benedikt Schenk

18. Waldweihnacht der FFW Rehau

Am 27. Dezember 2013 lud die FFW Rehau zu ihrer 18. Wald-
weihnacht ein. Die Rehauer freuten sich sehr Uber das gute
Wetter und vor allem Uber 170 Zuschauer aus der ganzen
Umgebung.

Zum Auftakt fand am Meila-Stadel, neben dem Feuerwehrhaus,
der erste Teil eines Krippenspiels statt, bei dem viele Rehauer
Kinder und Jugendliche mitwirkten.

Danach fuhrte der Weg vom Feuerwehrhaus durch das Dorf
zum Steinbuck, wo der zweite Teil des Krippenspiels stattfand.
Im Anschluss daran zog man weiter zu Braun’s Jagdhditte, wo
der dritte und letzte Teil des Krippenspiels gezeigt wurde.

20

Ausgabe 1/14

Die Auffuhrungen wurden wieder musikalisch untermalen
von den Frauen und Mannern aus Rehau unter der Leitung
von Gerda Meyer und Ludwig Berger, der die Lieder mit dem
Akkordeon begleiteten.

Zuletzt marschierte man gemeinsam wieder ins Dorf zurlck,
vorbei am Steinbuck, wo vom Hexenstlberl aus noch ,Stille
Nacht* mit den Trompeten vorgespielt wurden, wéhrend die
Besucher vorbeizogen.

Das Juze Rehau versorgte alle Anwesenden mit Kinderpunsch,
Gluhwein und Leberkdsesemmeln vor dem Meila-Stadel.

Auch hier wurden vor dem Lagerfeuer noch einige weihnacht-
liche Stlicke musikalisch vorgetragen.

An dieser Stelle bedankt sich die Freiwillige Feuerwehr Rehau
bei allen Mitwirkenden, die durch ihr Engagement zur Wald-
weihnacht beigetragen haben, und naturlich bei allen Zuschau-
ern, die auch heuer wieder den Weg nach Rehau gefunden
haben.

(FFW Rehau — Marina Knoll)
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Kolpingsfamilie Monheim

Fahrt zum Kesselspeckessen

Am Samstag, den 8. Marz 2014, 17:00 Uhr fahrt die Kolpings-
familie zum Kesselspeckessen zur Firma Catering Stadelmann
nach Doéckingen. Der Abend mit all inclusive beinhaltet:

Busfahrt, Abfahrt 17:00 Uhr Stadthalle Monheim
Betriebsbesichtigung

Sektempfang

Amuse Gueule (GruB aus der Kiche)
Kesselspeck

BratwUrste, Blut- und Leberwlirste

Bier, Wein, Schnaps, Sekt

und Unterhaltung mit der Kolpingsband

fUr nur Euro 25,00.

Anmeldung beim 2. Vorstand Josef Berkmdiller,
Telefon: 0160/98900089

Kolpingsfamilie Monheim

Adventsfeier in der Stadthalle

Am 3. Adventsonntag fand die alljahrliche Adventsfeier der Kol-
pingsfamilie Monheim statt.

Mit einem Gottesdienst, zelebriert von Herrn Monsignore Dr.
Stephan Killermann und Herrn Stadtpfarrer und Prases der
Kolpingsfamilie Michael Maul, stimmten sich die Mitglieder auf
die Feier ein. Musikalisch umrahmt wurde der Gottesdienst von
den Kolpingsmitgliedern Anita Ferber, Norbert Meyer und 1.
Vorstand Hubert Blank mit der Stubnmusik.

In der Stadthalle begruBte 1. Vorstand Hubert Blank 100 Kol-
pingsmitglieder, Herrn Stadtpfarrer und Prases Michael Maul,
Herrn Msgn. Dr. Stephan Killermann aus Eichstéatt, die 3. Bur-
germeisterin Frau Barbara Mayr-RoBkopf, sowie die Stadtrate
Anita Ferber, Norbert Meyer, Udo Dittel und AltbtUrgermeister
Anton Ferber.

Nach dem Mittagessen wurden die Gaste mit einem bunten
Programm unterhalten. Adelheid Ferber las eine Weihnachts-
geschichte vor und der Nikolaus berichtete Uber die Gescheh-
nisse des letzten Jahres.

1. Vorstand Hubert Blank bedankte sich bei Adelheid Ferber,
Hedi Blank und Renate Meyer fur die tatkraftige Unterstltzung
in der Vorstandschaftsarbeit mit einem BlumenstrauB3 sowie bei
den Vorstandsmitgliedern, 2. Vorstand Josef Berkmller, Martin
Schréttle und Hans Schneck fur die geleistete Arbeit mit einem
kleinen Prasent.

Er bedankte sich auch bei
den fleiBigen Kuchenbéacke-
rinnen, welche wieder fUr die
Kaffeetafel gesorgt hatten.
Sein Dank galt auch allen
Sponsoren, welche wieder
schone Preise fur die Verlo-
sung zur Verfligung stellten.
2. Vorstand Josef Berkmuller
Ubergab eine Spende — aus
dem Erlés der Bewirtung
von Veranstaltungen — an die
Betreuerinnen Melanie Blank
und Melanie Knoll fur die
Arbeit mit Kinderkolping.

AnschlieBend gab es Kaffee und Kuchen. Die Kinder warteten
schon gespannt auf die Verlosung. Naturlich war das groBe
rote Feuerwehrauto wieder der Favorit der Kinder. Nach der
Verlosung klang die Feier mit dem Kolpingslied aus.

Spende der Raiffeisen-Volksbank

Die Spenden beim diesjahrigen Adventskonzert des Lieder-
kranzes werden fur die Caritas Sozialstation Monheim verwen-
det. Fur die Raiffeisen-Volksbank ist dies ein willkommener
Anlass, diesen Spendenbetrag mit einer weiteren Spende auf-
zustocken.

Die Arbeit der Caritas Sozialstation ist fur die Menschen in
Monheim und Umgebung nicht mehr wegzudenken. Die Pfle-
gerinnen und Pfleger leisten jeden Tag mit lhrer Arbeit einen
groBen Beitrag fur das Miteinander der Generationen bei uns.
Bei der SpendenuUbergabe war die Leiterin der Caritas Sozi-
alstation, Frau Karolina Ludwig, sehr erfreut Uber den Besuch
Ihrer langjahrigen Bankberaterin, Frau Elisabeth Istok-Gildner.
Mit solchen Spendengeldern wird die Arbeit der Sozialstation
auch einfacher und unburokratischer!
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Vorweihnachtliche Feier
der Stadtkapelle Monheim e. V.

Am Freitag, 20.12.2013 beschloss die Stadtkapelle Monheim
ihr Vereinsjahr mit einer vorweihnachtlichen Feier in der Stadt-
halle. Das Vororchester sowie verschiedene Instrumentengrup-
pen der Musikschule stimmten die zahlreichen Mitglieder und
Musikschuler mit ihren Eltern auf Weihnachten ein.

Das Vororchester unter der Leitung von Nikola Burkhardt eroff-
nete den Abend mit ,Frohliche Weihnacht tberall”. Die Musik-
gruppe mit nun 20 Musikschulern prasentierte sich als harmo-
nischer Klangkdrper.

Der Vorsitzende Peter Egger konnte den 1. BUrgermeister,
Herrn Pfefferer, die 3. Burgermeisterin Frau Mayr-RoBkopf und
Herrn Pfarrer Wilhelm Schmid willkommen heien. Besonders
begriBte er alle Musikerinnen und Musiker, die Ausbilder der
Musikschule und die Musikschuler mit ihren Eltern.

Als Einstieg in den besinnlichen und kurzweiligen Abend lasen
Melissa, Daniel und Martina Egger eine Adventsgeschichte vor,
mit verschiedenen Schlagworten fur jedes Turchen.

Diese Begriffe verwendete der 1. Vorsitzende fur seine Pro-
grammansagen und zog Parallelen zum Vereinsleben der
Stadtkapelle. Auch dieses Jahr konnten wieder langjahrige Mit-
glieder geehrt werden:

10 Jahre aktiv dabei ist Melanie Blank, 15 Jahre als Mitglied
dabei sind Manuel Maurer, Marion und Manuel RoBkopf. Bereits
seit 25 Jahren sind Uwe Renner und Marion Reiner im Verein.

Die Saxofon- und Querflétengruppe des Ausbilders Gerhard
Reichl wurde heuer erstmals unterstitzt von den Schlagzeu-
gern Philipp Kénigsdorfer und Thomas Bullinger.

Mit Gesang untermalten Anja Schreiber und Olivia Lindemeir
das Stuck ,In der Weihnachtsbackerei® und Justyna Pedak
sang ,Rudolph, the red-nosed reindeer*.

I

Blrgermeister Gunther Pfefferer begriBte die Anwesenden
und dankte der Stadtkapelle fur die zahlreichen Auftritte im ver-
gangenen Jahr und Uberbrachte seine Weihnachtswinsche in
Gedichtform.

Ihren ersten Auftritt meisterten Jonas Reile und Franziska Far-
ber mit Unterstitzung von Mareike Ldblein perfekt mit ,Kling
Glockehen kling*.

Pfarrer Wilhelm Schmid sprach sich daftr aus, bei den Weih-
nachtsfeiern die Menschwerdung Gottes und das Menschsein
zu feiern.

Er dankte der Stadtkapelle und winschte allen ein besinnliches
Weihnachtsfest. Die Musikschuler von Nikola Burkhardt unter-
hielten mit Ihren Klarinetten die Zuhorer.

Nach der Pause ertffnete die Blechbladsergruppe von Ausbil-
der Gottfried Rabel den zweiten Teil mit deutschen und eng-
lischen Weihnachtsliedern

Auch bei der diesjahrigen Feier wurde von Mitgliedern der
Jugendkapelle ein unterhaltsames Theaterstlck aufgefuhrt. Mit
dem Einakter ,Heuer kein Weihnachtsbaum® begeisterten die
Akteure Julia und Kathrin Scheuenpflug, Sabrina Boswald, Lisa
Wegner, Daniel Rieger und Julia Schreiber das Publikum.

Die beachtliche Querfléten- und Saxofon-Gruppe begriBte
und verabschiedete den St. Nikolaus, der die vielen Highlights
des vergangenen Jahres vortrug. Er verteilte auch wieder
Geschenke an die Musikschdler.

Die Panflétengruppe von Gerhard Reichl absolvierte ihren
ersten Auftritt mit ,Alle Jahre wieder” hervorragend.

Zum Abschluss bedankte sich der Vorsitzende Peter Egger bei
den Musiklehrern fur die gute Ausbildung der Musikschuler, bei
Herrn Berkmduller, Herrn Armin Gunzner, bei Herrn Bernhard
Kamprad fur die Unterstltzung, sowie bei seiner Vorstand-
schaft und allen, die zum Gelingen der Feier beitragen haben.
Eine besondere Verabschiedung erhielt der im Oktober aus-
geschiedene 2. Vorsitzende Volker Spenninger. Peter Egger
dankte ihm fur die geleistete Arbeit und Uberreichte ihm ein
Geschenk.

Eine Uberraschungs-Combo aus 5 Vollblutmusikern stimmte mit
modernen Weihnachtsliedern auf das bevorstehende Fest ein.

(Karin Bullinger)
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Monheimer Umlandliste MUM
nominiert Kandidaten

Ziel: Anzahl der Sitze beibehalten

,12 Jahre erfolgreiche Arbeit im Stadtrat wollen wir fortsetzen
und die Anzahl der Sitze beibehalten” so ertffnete MUM-Vorsit-
zender Michael Schuster im gut besuchten Gastraum der Gast-
wirtschaft Leinfelder in Flotzheim - die Nominierungsversamm-
lung der Monheimer Umlandliste MUM. Versammlungsleiter
Helmuth Ferber erlduterte den Anwesenden die Regularien
und nach einer persénlichen Vorstellungsrunde der Kandidaten
wurden diese durch die Versammlung einstimmig gewahlt.

Die Kandidatenliste der Monheimer Umlandliste MUM setzt
sich noch ausgewogener von engagierten und kompetenten
Frauen und Méannern aus allen Monheimer Stadtteilen zusam-
men.

Es ist der Gruppierung wichtig, weiter solide Kommunalpolitik
fur die Stadt Monheim zu machen und mit den anderen
Gruppierungen konstruktiv zusammenzuarbeiten.

1. Alfons Meier 2. Blrgermeister (Flotzheim/Kreut)

. Michael Schuster (Weilheim)

. Markus Mayinger (Rehau)

. Gabriele Sandner (Wittesheim)

. Bernd Frisch (ltzing)

. Walter Rebele Stadtrat (Warching)

. Jurgen Eitel (Kélburg)

. Karlheinz Leinfelder Stadtrat (Flotzheim/Kreut)

9. Adalbert Feurer (Weilheim)

10. Helmut RoBkopf (Itzing)

11. Josef RoBkopf (Liederberg)

12. Elfriede Langlotz (Flotzheim/Kreut)

13. Thomas Meir (Weilheim)

14. Robert Heckl (Itzing)

15. Markus Lechner (Warching)

16. Christof Boswald (Flotzheim)
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5 Jahre Tanzen im frohlichen Kreis

Bereits seit 5 Jahren halt Tanzlehrerin Brigitta Neuwirth frohliche
Tanzabende im evangelischen Haus ,Martin Luther”, in dem
den Tanzdamen kostenlos ein Raum zur Verfligung gestellt
wird, ab. Jeden zweiten und vierten Montag im Monat erfreuen
sich zwischen 10 und 16 Damen an den verschiedensten Tan-
zen, sei es im Kreis oder als Parchen. Die Téanze, z. B. ,Ameri-
kanische Promenade, Klapptanz, Apat-Apat, Gustav Skol, Kal-
mar Polka , Zajecarka, Yossies Lied, Lollipop und viele mehr
werden zur Musik aus den verschiedensten Landern getanzt.
Brigitta bringt mit sehr viel Geduld und Ausdauer die Tanze
den Damen bei und wiederholt diese auch immer wieder - Aber
auch neue Ténze werden ausprobiert und einstudiert.
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Und sollte es mal nicht so gut klappen, auch das ist kein Bein-
bruch, denn die Tanze sollen Freude und SpaB machen, und
das in fréhlicher Runde.

Nachdem die meisten Tanzerinnen ebenfalls bereits seit 5 Jah-
ren mit dabei sind, bedeutet es, dass es diesen Damen mit
unserer Tanzlehrerin Brigitta immer noch viel Freude bereitet
und weiterhin diese Tanzabende nicht missen wollen.

Es sind alles Mitmachténze, die schnell erlernbar sind, so dass
jede Person, egal welchen Alters bzw. welcher Konfession, mit-
machen kann, auch Manner sind willkommen. Es ist auch kein
Zwang, jeder kann kommen, wenn er Zeit und Lust hat. Die
Tanzabende finden jeden zweiten und vierten Montag im Monat
jeweils von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr statt. Die Termine werden
in der Stadtzeitung veroffentlicht.

Unsere Tanzlehrerin Brigitta und auch die Ténzerinnen wirden
sich Uber neue Tanzerinnen, aber auch Tanzer, sehr freuen.
Erstes Tanzen heuer ist am 13. Januar 2014

Krabbelgruppe Weilheim
Jahresrickblick 2013

Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Gleich zu Beginn des
Jahres starteten wir mit einem gemeinsamen Mutterfrihstlck
ganz ohne Mann und Kinder. Aber auch der Nachwuchs hatte
2013 genugend Grunde zu feiern. Fasching, Ostern, Nikolaus
und jede Menge Geburtstage nahmen wir uns zum Anlass,
gemeinsam zu singen, zu essen und zu basteln.

Insgesamt wurden von uns im vergangenen Jahr 2 Gottes-
dienste mitgestaltet: Erntedank und St. Martin. Bei Letzterem
fanden zeitgleich diverse andere Veranstaltungen statt, so
dass wir weniger Gaste hatten als in den vergangenen Jahren
und auch nicht gentgend Kinder fur ein groBes Martinsspiel
fanden.
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Allerdings konnten wir uns darauf einstellen und unsere kleine
Martinsfeier in der alten Schule zusammen mit Herrn Diakon
Thomas Rieger, Wurstsemmeln, Getranken und Lebkuchen
trotzdem stattfinden lassen.

Die Fertigstellung unseres Weilheimer Spielplatzes im Mai
2013 zahlt mit groBem Abstand zu dem positivsten Ereignis.
Bereits 2012 hatten wir uns mit einem Brief an den Burger-
meister gewandt, da einige Spielgerate defekt waren und wir
den Spielplatz allgemein nicht fur kleinkindtauglich empfunden
haben. Im Méarz 2013 rollten die Bagger an und wir dirfen uns
nun Uber ein Wipptier, eine Nestschaukel und ein Klettergerust
freuen, das nicht so hoch ist und gleichzeitig etwas Schatten
spendet. An dieser Stelle moéchten wir uns bedanken bei Herrn
Burgermeister Gunther Pfefferer fur die Umsetzung, seinem
Vorganger Anton Ferber flUr die Weiterleitung, bei unserem
Ortssprecher Gunther Singer fur die Unterstltzung, bei allen
Einwohnern, die sich fur die Umgestaltung ausgesprochen
haben und bei unseren Kindern, die den Spielplatz so eifrig
nutzen.

Leider gibt es auch negative Dinge zu berichten. 2013 mussten
wir uns von beiden Krabbelgruppenleiterinnen verabschieden.
Bereits im Sommer hat uns Frau Karin Utjesinovic verlassen, da
sie kein Kind mehr in krabbelfadhigem Alter hat. Und zum Ende
des Jahres mussten wir auch die weitere Gruppenleitung, Frau
Heidi Pfeifer, verabschieden, da diese aus privaten Grinden
eine Zeit lang pausieren mdchte. Als neue Ansprechpartnerin
wurde formlos Ulrike Hitzler bestimmt, die neben Sandra Dollin-
ger als einzige noch zu den Grindungsmitgliedern zahlt.

Fur die Statistiker unter uns ist zu erwéhnen, dass die Krabbel-
gruppe im Jahr 2013 drei Neueintritte und zwei Geburten ver-
zeichnen konnte. Weiter besuchen funf Kinder den Kindergar-
ten, so dass wir derzeit eine Gruppenstarke von neun Kindern
haben.

e = . ‘

Wir freuen uns auf 2014 und Uber jeden, der bei uns vorbei-
schauen mdchte!

Liederkranz Monheim -
Vereinsnachrichten

Verabschiedung

Wir trauern um unser Mitglied Frau Anni Stéckle die am
09.12.2013 verstarb. Frau Stockle war seit 1991 foérderndes
Vereinsmitglied und jahrelang sehr engagiert bei der Unterstut-
zung des Vereins tatig, zudem war sie ein gern gesehener Gast
bei allen Veranstaltungen. Fur ihre Verdienste um den Lieder-
kranz sind wir ihr sehr dankbar und werden sie in guter Erinne-
rung behalten.

Chorproben
Die Proben der einzelnen Chére ab Januar 2014 sind wie folgt:

Gemischter Chor Donnerstag, 09.01.14 20:00 Uhr
Jugendchor Freitag, 10.01.14 17:00 Uhr
Kinderchor Freitag, 10.01.14 16:00 Uhr

Alle Proben finden statt im Vereinsheim, das sich im Ruckge-
baude des Rathauses befindet.

Neue Sanger und Sangerinnen sind jederzeit herzlich willkom-
men.

Adventskonzert zu Gunsten Caritas Sozialstation

In der gut besuchten Pfarrkirche St. Walburga fand heuer wie-
der das traditionelle Adventskonzert statt. Stimmungsvolle und
besinnliche Darbietungen der Instrumentalgruppen und Chére
prasentierten ein abwechslungsreiches Programm von traditio-
nellen und modernen Beitrdgen. Zu Beginn zog der Kinderchor
mit Lichtern ein

und es entstand im Mittelgang der Kirche ein ausdrucksvolles
Herz, das wahrend des gesamten Konzertes stimmungsvoll
erstrahlte.
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Besonderer Dank geht an die einzelnen Gruppen, die durch
ihre Teilnahme es alljghrlich ermdéglichen, dieses schéne Bene-
fiz-Adventskonzert zu veranstalten. Diesjahrig beteiligten sich
dankenswerter Weise die Gruppe ,De Lumina® unter der Lei-
tung von Lydia Pfefferer, die ,Stub’n Musi“, geleitet von Gun-
ther Egold, Gottfried Rabel und das Blechblaser-Ensemble der
Stadtkapelle, Beate Klein an der Orgel, der Kirchenchor mit
seinem Dirigenten Lorenz Akermann und die Saxophongruppe
»9ag’s mit Sax” unter der Leitung von Gerhard Reichl.

Der Liederkanz war préasent mit der Gruppe Voices unter der
Leitung von Bettina Zengler, dem gemischten Chor, gelei-
tet von lIris Zausinger, die auch den Jugendchor ,Break the
Silence” dirigiert und zudem ein Lied als Sopransolistin darbot,
sowie die bunte Kinderschar der Kinderchores, die groBes lei-
sten unter der Fuhrung von Barbara Mayr-RoBkopf.

Dank auch an die Zuhorer, durch ihre Spendenbereitschaft
konnte diesjahrige die Caritas Sozialstation mit der stolzen
Summe von 700 Euro unterstitzt werden.

Bild (Liederkranz): Spendenibergabe aus dem Adventskon-
zert (von links): Franz Krebs (Vorsitzender) und Karoline Lud-
wig (Geschéftsfuhrerin) von der Caritas Sozialstation, der Vor-
sitzende des Liederkranzes Dieter Hitzler sowie Eva Gunzner,
Kassiererin.

TSV Monheim

Skigymnastik

Zur Erinnerung:

Jeder weiB, wer rastet, der rostet

Deshalb machen wir mit unserer ,,Allgemeinen Gymnastik
mit Schwerpunkt Skigymnastik® am 10.Januar um 19.00 Uhr
in der Schulturnhalle weiter.

Auf geht’s - in alter Frische mit neuem Schwung und viel
Freude. Wir wissen ja, ein Mensch, der sich nicht bewegt,
geht unter.

Udo und Lothar

Jahresabschlussfeier des TC Monheim

Zu seiner diesjahrigen Abschlussfeier hatte der TC Monheim
alle Mitglieder ins Gasthaus zur Krone eingeladen. In seiner
BegruBung konnte der 1 Vorsitzende Rainer Leyk die doch
recht zahlreich erschienen Tennisfreunde sehr herzlich willkom-
men heiBen. In seinen Ausfihrungen zur abgelaufenen Saison
konnte er zwar auf keine Mannschaftserfolge in der offiziellen
Punktrunde eingehen da eine Meldung in diesem Jahr mangels
Teilnahme nicht erfolgen konnte. Jedoch konnte er die Leistun-
gen einiger jungerer Spieler, sowie den Pokalerfolg der Hobby-
spieler hervorheben.
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Im Besonderen erwé&hnte er das gute Abschneiden von Elia
Engelhard und Luca Keppler die sich bei den Kreismeister-
schaften beachtliche Platze erkdmpft hatten. Als kleine Aner-
kennung fur Ihr Engagement bekamen beide je einen Kinogut-
schein Uberreicht. Des Weiteren richtete er seinen Dank an alle
Trainer, Betreuer, aktiven und passiven Spieler die sich in der
abgelaufenen Saison in die Pflicht haben nehmen lassen um
einen funktionierenden Betriebsablauf zu gewahrleisten.
Nachdem sich der Vorsitzende mit den besten Winschen aus
dem offiziellen Teil verabschiedet hatte, folgte ein erstklassiges
Buffet, sowie ein vergnuglicher Abend in geselliger Runde.

Rainer Leyk, Elia Engelhard

von links: Robin RiBmann, Sabrina Meier, Alina und Elia Engel-
hard, Manuel Meier, Janis RoBkopf, Dominik Burkhardt, Laurin
und Luca Keppler, Luca Mihatsch

KLEINANZEIGEN'ON'I.INE BUCHEN:
www.wittich.de
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Fitnesskurse fiir aktive Mitglieder und alle anderen

Praventions-Training

Fitness fiir einen starken Riicken!

Fiir alle Altersgruppen:

Ubungsprogramm zur Kréftigung und Mobilisierung
der Wirbelsaule sowie der beteiligten Gelenke.

Zur Vorbeugung von Haltungsschwachen und
generativen Veranderungen der Wirbelsaule.

Wir starten mit einem Muskelfunktionstest und
kraftigen in den folgenden Einheiten den gesamten
Bewegungsapparat.

Termin: Montag, ab 20.01.2014
19.00 - 20.00 Uhr
6 x 60 Minuten

Sporthalle Monheim

20,-€
aktive TSV-Mitglieder kostenlos

Tatjana Huthmann

Kursgebiihr:

Kursleiterin:

BTV-Herz-Kreislauf- und Haltungs- und
Bewegungs-Praventionstrainerin,
Multiplikator fiir Riickenfitness

Bitte mitbringen:
Gymnastikmatte

Anmeldung:  Tel. 09091/2728 (Mario Reichert)

Drums Alive®

Wir kombinieren rhythmisches Trommeln auf dem
Pezziball mit Bewegung. Starkt Koordination und
Fitness und sorgt fiir gute Laune!

Termin: Montag, ab 10.03.2014

19.00 - 20.00 Uhr

6 x 60 Minuten, Sporthalle Monheim
Kursgebiihr:  25,- €

aktive TSV-Mitglieder kostenlos
Kursleiterin:  Tatjana Huthmann (zertif. Trainerin)

Bitte mitbringen falls vorhanden Pezziball
(bei Anmeldung bitte angeben).
Anmeldung:  Tel. 09091/2728 (Mario Reichert)

Step-Aerobic Einsteiger

-

Step-Aerobic ist eine der beliebtesten Sportarten im
Fitnessbereich. Sie bringt Ihren gesamten Kérper in

Schwung und starkt mit einfachen Mitteln lhre Aus-
dauer und Muskulatur, schont die Gelenke und hilft
beim Abnehmen.

Fiir Teilnehmer ohne Vorkenntnisse.

Erlerne die Grundschritte mit dem Step-Brett!
Bei flotter Musik erarbeiten wir leichte
Schritt-Kombinationen und trainieren Korper
und Ausdauer.

Termin: Montag, ab 20.01.2014
18:00 — 18:45 Uhr
6 x 45 Minuten

Sporthalle Monheim

25,- €
aktive TSV-Mitglieder 15,- €
Leihstep 5,- €

Tatjana Huthmann

Kursgebiihr:

Kursleiterin:

BTV-Herz-Kreislauf- und Haltungs- und
Bewegungs-Praventionstrainerin

Anmeldung:  Tel. 09091/2728 (Mario Reichert)

Step-Aerobic Expert

Bring deinen Kérper Schritt fiir Schritt in Schwung
und starke deine Ausdauer und Muskulatur.
Gelenkschonend und optimal zur Fettverbrennung.

Termin: Montag, ab 10.03.2014

18:00 — 18:45 Uhr

10 x 45 Minuten

Sporthalle Monheim

40,- €

aktive TSV-Mitglieder 20,- €
Leihstep 5,- €

Tatjana Huthmann

Tel. 09091/2728 (Mario Reichert)

Kursgebiihr:

Kursleiterin:
Anmeldung:
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Unser laufendes Programm,
jetzt auch als Kurs buchbar!

Aerobic und Kraftigung

Bring mit Aerobic deinen Kreislauf in Schwung,
verbrenne Fett, trainiere deine Ausdauer und
arbeite an deinen Problemzonen.

Termin: Donnerstag, ab 16.01.2014
20:00 — 21:30 Uhr
10 x 90 Minuten
Sporthalle Monheim

Kursgebiihr:  40,- €
aktive TSV-Mitglieder kostenlos

Kursleiterin:  Josefine Hammerle
Anmeldung:  Tel. 09091/3597

Funktionsgymnastik

Gymnastik zur Erhaltung der koordinativen Fahig-
keiten und zur Muskelkraftigung. Mit und ohne
Handgerate. Fiir Frauen ab 60 Jahren.

Termin: Donnerstag, ab 16.01.2014
19:45 - 21:00 Uhr
10 x 75 Minuten
Sporthalle Monheim/Schule

Kursgebiihr:  40,- €
aktive TSV-Mitglieder kostenlos

Kursleiterin:  Hannelore AblaBmeier
Anmeldung:  Tel. 09091/658

Funktionsgymnastik

Funktionelle und kraftigende Gymnastik fir Frauen
ab 55 Jahren.

Termin: Freitag, ab 24.01.2014
20:15 - 21:30 Uhr
10 x 75 Minuten
Sporthalle Monheim/Schule

Kursgebiihr:  40,- €
aktive TSV-Mitglieder kostenlos

Kursleiterin:  Elisabeth Hitzler
Anmeldung:  Tel. 09091/1267

Workout Flexi-Bar

Schwing dich fit! Der Schwingstab Flexi-Bar
stimuliert tiefliegende Muskelbereiche, die mit
regularem Krafttraining nicht erreicht werden.

Termin: Mittwoch, ab 22.01.2014
20:00 — 20:45 Uhr
10 x 45 Minuten
Sporthalle Monheim

Kursgebiihr:  45,- €
aktive TSV-Mitglieder 25,- €

Kursleiterin:  Sabine Ruck
Anmeldung:  Tel. 09091/2728 (Mario Reichert)

Skigymnastik

Mach dich fit fiir die Piste und den Alltag!

Allgemeine Gymnastik mit Schwerpunkt Skigymnastik.
Trainiere deine Kondition und kraftige deinen Kérper.
Auf die Kinder wartet eine Spiel- und Bewegungsecke.

Termin: Freitag, ab sofort
bis Ende Februar
19:00 - 20:00 Uhr
Sporthalle Monheim/Schule

Kursgebiihr:  2,- € pro Abend
aktive TSV-Mitglieder kostenlos

Kursleiter:  Udo Dittel und Lothar Kdnigsdorfer
Anmeldung: Nicht nétig, bitte Gewichte mitbringen!

Weitere Infos zum
TSV Monheim
finden sie auf unserer
Homepage!

www.tsv-monheim.com
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Kirchenchor ltzing
Adventsingen 2013

Alle Jahre wieder

Zum 9. Mal veranstaltet der ltzinger Kirchenchor eine kleine
Adventsfeier.

Sie begann mit einem Gottesdienst, den unser Pfarrer Mer-
lein zelebrierte. Der Kirchenchor, geleitet von Helmut Maier,
umrahmte diesen mit adventlichen Liedern. Auch eine Mad-
chengruppe trug mit Gitarren und Gesang zum Gelingen dieser
Messe bei.

Nach dem Gottesdienst lud der Kirchenchor zu Gluhwein,
Punsch, SuBem und Saurem in Oschwald's weihnachtlich
geschmuckten Hof und Garage ein. Bei weihnachtlichen Lie-
dern verbrachten die Besucher noch einige gemdtliche Stun-
den mit guter Unterhaltung.

Eine Bildergalerie mit Bilden von vorherigen Adventsfeiern fand
reges Interesse.

Auch die Kinder hatten wieder SpaB mit Unterhaltungsspie-
len. Jedes Kind bekam ein kleines Geschenk. Zum Abschluss
schickten die Kinder noch die Wunschzettel per Luftpost an's
Christkind.

Kirchenchor und Kirchenverwaltung freuten sich Uber Spenden
i. H. v. 622 €. Ein herzliches Vergelt's Gott

M. Schréttle

Ihr Engagement bleibt unvergessen

Mochten Sie mehr

zur Nachlassabwicklung
erfahren?

Wir beraten Sie gerne!

A SOS
KINDERDORF

,,Wer Neugeburt will, muss zum
Sterben bereit sein.*

(Hermann Hesse)

gefunden von

Rudolph Hanke

Beim Dammerschoppen ...

begruBte uns unser bester Freund mit einem fréhlichen: ,Euch
allen ein gutes neues Jahr, moégen eure Trdume und Winsche
in Erfallung gehen.”

,und gesund wollen wir auch alle bleiben®, ergénzte mein Nach-
bar. ,Und das alles und noch mehr winschen wir unserer treuen
Leserschar", fugte mein Vis-a-Vis hinzu. ,Beginnen wir das neue
Jahr mit einer guten Tat", forderte Nérgelmann. ,Hast du eine
Idee?”, wollte mein Nachbar wissen. ,Freilich®, Nérgelmann war
vorbereitet: ,Fullen wir den Organspende-Ausweis aus!”
L,Warum?“, meinte mein Vis-a-Vis skeptisch, ,ich denke da
immer gleich an die vielen Skandale und den Missbrauch
durch gewissenlose Arzte.”

,Hoppla®, rief mein Nachbar, ,du spendest doch nicht flr die
Arzte, wir geben mit unserer Organspende anderen Menschen,
unseren Nachsten, eine Chance zu Uberleben.”

,Richtig“, bestatigte unser Freund, ,viele warten sehnslchtig
darauf, ein neues Herz, eine neue Niere, Leber oder anderes
zu bekommen, damit sie einigermaBen gut mit weniger Medika-
menten oder ohne Abhangigkeit von Maschinen leben kénnen.*
,Ist ja gut®, mein Vis-a-Vis versuchte uns zu besanftigen, ,ich
wollte nur auf die allgemeine Stimmung hinweisen, im Ubrigen:
ich habe ihn schon lange diesen Spende-Ausweis.*

,und du, und du?*, wollte Nérgelmann wissen. ,Ist doch klar,
haben wir“, klang es im Chor.

Wie heiBt es doch so schon: Liebe deinen Nachsten wie dich
selbst, liebe Deinen Nachbarn, Freund, einen Unbekannten.
Und: es koénnte ja sein, dass Du, dass Sie morgen dankbar
wéren flr ein neues Herz,

meint Ihr Ddmmerschdéppler

Rudolph Hanke
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StadtzeZ

Historisches - Das neue Rathaus

Zur Geschichte des Rathauses, das alte und das neue Rat-
haus.

DAS NEUE RATHAUS

Urspringlich stand an dieser Stelle das Brauhaus ,Zur Rose*
und das Gasthaus ,Zum ,Anker".

Die Besitzerfolge:

1600 Kirchmeier Endres der Alte — Gastwirtschaft und Brau-
erei ,Zur Rose", als solche weiterhin und spater ,Zum
Anker*;
als Besitzer sind in den Saalblchern und den Stadt-
kammerrechnungen zweimal ein Endres und als letzter
Besitzer Kaspar Kirchmeier genannt

1660 Kirchmeier der Junge

1683 Kirchmeier Kaspar

1700 Moll Martin ist dort als Besitzer genannt dem sein Stief-
sohn Hans Simon Schweiger als Besitzer bis 1714 folgt

1710 Schweiger Simon und Stiefsohn Moll Hans

1714 war die Brauerei mit Gastwirtschaft im Besitz von Kugler
Ferdinand

1723 Model Elias Abraham, ,Schutzjude®, der das Haus von
Grund auf erneuerte — It. Eintrag im Saalbuch vom Jahre
1727 ,ein sehr kostbares Haus", mit dem damaligen
Neubau haben wir das jetzige Rathaus vor uns

1741 Grafschaft Neuburg — Mit der Vertreibung der Juden
aus dem Herzogtum Neuburg gehorte das Haus bis
zum Jahre 1756 der Grafschaft Neuburg

1756 Strehle Georg Michael, Kaiserlicher Posthalter, der
das Haus nebst Hinterhaus, Stadel, Keller und Meyers
Stadel sowie 34 Jauchert Acker um 975 Gulden erstei-
gerte. Fernerhin Gastwirtschaft ,Zum Anker*

1773 Truller Johann Christof

1791 Strehle Franz Josef

1801 Hohnle Nikolaus

1811 Engelhardt Thadaus — vom Vorbesitzer um 3.500 Gul-
den kauflich erworben

1823 Zausinger Anton, des Vorbesitzers Schwiegersohn,
Gastwirt und Gerichtshalter in Otting und Tagmersheim
bei den seinerzeit noch bestehenden Herrschaftsge-
richten

1826 HaBmuller Walburga

1838 Zausingers Relikten = Hinterbliebenen

1839 Hessel Karl als Gastwirtschaft ,Zum Anker“ vom Vor-
mundschaftsgericht um 5.600 Gulden erworben

1852 Die Stadt MONHEIM hat das Haus um den Preis von

10.800 Gulden von Anton Wunderle kauflich erworben.

Seit 1854 beherbergt es die Stadtverwaltung
Die Stadt kaufte das Haus, weil das alte Rathaus am oberen
Marktplatz Haus-Nr. 109 infolge Baufélligkeit aufgrund einer
RegierungsentschlieBung abgebrochen werden musste. Bis
zum Kauf des Wunderle-Hauses waren die Amtsraume des
Magistrats in das Landgerichtsgebdude verlegt worden.
Wegen der notwendigen Umbauarbeiten und Einbau von
Schulraumen fur eine Méadchenschule, Lehrerwohnungen,
Arrestzellen usw. konnte die Stadtverwaltung erst mit zweijéah-
riger Verspétung in das neue Rathaus einziehen.
Uber die Jahre, das heiBt in der Folgezeit wurden nur die
dringendsten Arbeiten zum Unterhalt vorgenommen. Nach
dem Abschluss der in den Jahren nach 1945 erfolgten Innen-
Umbauarbeiten, es wurden zum Beispiel der zweite Eingang
von der heutigen Rathausgasse her und das anschlieBende
Treppenhaus beseitigt. Dies war der frihere Zugang zur Woh-
nung der Klosterschwestern. Erneuert wurden 1967 samtliche
Fenster und die Freitreppe. Nun hat auch das unter Denkmal-
schutz stehende Rathaus mit einem Neuanstrich ein neues
Gewand erhalten.
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Durch das zarte steingrau, unterbrochen von Fensterfriesen,
Gesimsen, Konsolen und Leisten in rotlich-grauer Sandstein-
farbe, kommt der eigenwillige Charakter dieses alten Gebé&u-
des voll zur Geltung. Eine wesentliche und weitere Aufgabe
stand zunachst noch an, es war die Restaurierung der Stuck-
decken, die in drei Abschnitten in den Jahren 1978, 1988 und
1993/1994 erfolgt ist.

Fortsetzung folgt !

Kultur-Forderkreis der Stadt Monheim

Theo Schmiedt
Archivpfleger

Bewohner - Weihnachtsfeier

im Donau-Ries Seniorenheim

|

(Ge) Mit buntem Programm und vielen jungen Gasten begin-
gen die Bewohner des Donau-Ries Seniorenheims Monheim
ihre traditionelle Weihnachtsfeier. Fir eine besinnliche Atmo-
sphare sorgten vor allem die Schuler der 3. und 4. Klassen
der Grund- und Mittelschule Monheim: gekonnt trugen sie das
Stlck ,Die Geschichte von Warenka“ vor, das sie im Musikun-
terricht zusammen mit Ihren Lehrerinnen, Frau Walburga Has-
muller und Sabrina Satzinger erarbeitet hatten. Heimleitung
Elisabeth Strommer begriBte die Bewohner des Hauses, die
Damen und Herren des ehrenamtlichen Besuchsdienstes und
die vielen Ehrengéste, die der Einladung gerne gefolgt sind,

In Veretretung des Landrats und des gKU bedankte sich stellv.
Landrat Afred Stockl fur das groBe Engagement der Mitarbei-
ter des Seniorenheims. Er betonte ferner, dass er immer wieder
gerne zu den Senioren nach Monheim kommt - er tat dies auch
im Namen der Anwesenden, Herrn JUrgen Busse, Vorstand des
gkU und dem Verwaltungsrat, Frau Seidl die ihren Mann, Hans
Seidl wegen Krankenheit vertrat.
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Als weitere Gaste wurden Herr Burgermeister Gunter Pfefferer
mit Frau und der Schulleiter der Grund- und Mittelschule Mon-
heim, Herr Auernhammer begruBt.

Im Anschluss an das Singspiel verteilten die Schuler noch an
alle Senioren einen stBen WeihnachtsgruB. Nach dem Genuss
von Kaffee und Platzchen stimmten die Betreuungskrafte des
Hauses, alle Anwesenden mit weihnachtlichen Weisen zum
Mitsingen auf die bevorstehenden Festtage ein. Stadtpfarrer
Michael Maul und Pfarrer Martin Poschel vertraten an diesem
stimmungsvollen Nachmittag die Geistlichkeit.

. B )
Nina macht Ausbildung
zur Mediengestalterin

Firmen sammeln fir Nina

Im kommenden Méarz wird Nina Berger aus Flotzheim 18 Jahre
alt. Im Gegensatz zu ihren Altersgenossen musste die junge
Frau in ihrem Leben manch sehr hohe Hirde Uberwinden, um
ans Ziel zu gelangen - denn sie leidet an einer unheilbaren
Muskelkrankheit.

Der Freundeskreis um Nina Berger (vorne Mitte) aus Flotzheim
hat wie jedes Jahr gesammelt. 4000 Euro kommen der Deut-
schen Gesellschaft fir Muskelkranke zugute, die auch Nina in
Ihrem Alltag unterst(tzt.

Alljahrlich sammeln Firmen aus der Region Geld, um Nina
Berger weiterhin zu unterstitzen, so auch 2013 wieder. Dies-
mal kamen unter der Organisation der IT -Consulting GmbH
aus Monheim in der Vorweihnachtszeit insgesamt 4000 Euro
zusammen. Der Erlés geht komplett an den Forderverein der
Deutschen Gesellschaft fur Muskelkranke (DGM). Von diesem
wird auch Nina in ihrem oft beschwerlichen Alltag unterstitzt.
Die 17-Jéhrige leidet seit Geburt an der nicht therapierbaren
spinalen Muskelatrophie (SMA). Beim traditionellen Besuch
einiger Unterstutzer aus dem Freundeskreis der Familie Berger
informierten sich Norbert Ferber, Volker Weinrich und Robert
Mack aus erster Hand uUber die neuesten Entwicklungen in
Ninas Leben und ihre derzeitigen

Interessen.

Ausbildung zur Mediengestalterin

Nach dem Erlangen der mittleren Reife an der Wemdinger
Anton Jaumann-Realschule begann die 17-Jahrige im Sep-
tember eine Ausbildung zur Mediengestalterin bei der Firmen-
gruppe Appl in Wemding. ,Dort habe ich den Vorteil, dass ein
groBer Teil des Betriebes barrierefrei ist berichtet Nina Berger®,
auch insgesamt sei die bisherige Bilanz der Lehrzeit positiv. An
der Arbeit sowie auf dem Hin- und Ruckweg kiimmert sich wie
schon in den vergangenen Jahren ein eigener ,Bufdi“ um sie.
Trotz intensiver Forschung gelang es der Wissenschaft bislang
nicht, eine wirksame Behandlungsform gegen das Fortschrei-
ten der Muskelschwéche zu finden. Seit 1999 lauft daher die
Unterstutzung far Nina Berger. (uni)

Sie unterstitzen Nina Berger

Folgende Finnen beteiligten sich in diesem Jahr an der Spen-
denaktion flr den Férderverein der Deutschen Gesellschaft flr
Muskelkranke (DGM), der auch Nina Berger unterstutzt. Dies-
mal kamen 4000 Euro flr den Verein zusammen.

¢ |T-Consulting GmbH (Monheim)

e Coase GmbH Consulting ,, Service GmbH (Harburg)
e Axoquent GmbH (Kissing)

e |stQuad Solutions Germany GmbH (Donauwdrth)
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e Dellen-Prager GmbH (Monheim)

e \Wenninger ,, Raila GmbH, Haus- und Metalltechnik
(Monheim-Wittesheim)

e KonRad Software GmbH (Holzheim Ellerbach)

e PORO Tiefbau GmbH (Monheim)

e Meyer Bau GmbH & Co KG (Monheim)

e Marlen-Apotheke (Wemding)

e Zahnarztpraxis Dr. Susann Blankenburg (Monheim)

e Stadtapotheke Monheim

Einen Einblick in den Alltag von Nina Berger und Informationen

zu ihrer Krankheit gibt es online auf

www.nina.itcdom.de (Thomas Unflath)





