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Rettungsleitstelle ... Tel. 112
Arztl. Bereitschaftsdienst............cocoevoooiciceiee Tel. 116 117
FeUBIWENT ... . Tel. 112
PONZEI v Tel. 110

Krisendienst Bezirk Schwaben (Hilfe bei psychischen Krisen)
........................................................................ Tel. 0800/6553000

Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Donau-Ries SeniorenheimDonauwérther Str. 40
Monheim Raiffeisen-Volksbank Neuburger Str. 10
Flotzheim  Feuerwehrhaus GrieBstraBe 11

Kreut Wohnhaus Klose Hs.Nr. 29

ltzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Kélburg Feuerwehrhaus DorfstraBe 1

Liederberg Bushauschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg Wohnhaus Hasmuller Hs.Nr. 16

Warching ~ Neues Feuerwehrhaus  SchloBberg 4

Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer StraBe 8
Wittesheim ~ Altes Feuerwehrhaus Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW o Tel. 0800 / 5396380
Gas Erdgas ScChw. ..o, Tel. 0800 / 182884
Wasser Stadt Monheim .........cccoceeenn Tel. 0175/ 1173269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die

unten aufgeflhrten Zahnéarzte in ihrer Praxis behandlungs-
bereit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.
Sa./So. 24./24.09.2023

Dr. Heinlin, ReichsstraBe 15,

86609 Donauworth .......occoeeiiiiiii Tel. 09 06 /24 22 00
Sa./So. 30.09./01.10.2023

Dr. Harlander, ReichsstraBe 42,

86609 Donauwdrth ... Tel. 09 06 / 55 17
Mo./Di. 02./03.10.2023 (Tag der Deutschen Einheit)

Dres. Kaspar, Treuchtinger StraB3e 4,

86653 Monheim .......c.cooeiiiiiieiie Tel. 0909 1/ 59 77

Arzie
Gemeinschaftspraxis Dres. Grit Hauck / Stephan Specht,
Donauworther StraBe 11 ..o, Tel. 09091 /2500
Arztpraxis Dr. med. Susanne Kieninger,
Marktplatz 11 ..o, Tel. 09091 /10 00
Arztpraxis Dr. Jacqueline Reyes-Gollub,

Donauworther StraBe 60 ............cc........ Tel. 090 91/907 96 28

Dr. Susann Blankenburg, Marktplatz 12 ........ Tel. 09091 /7 11

Dr. Uwe Kaspar / Dr. Nils Kaspar, Treuchtlinger StraBe 6 .. Tel. O
9091/56977

Dr. Olaf Noack, Marktplatz 2 ....................... Tel. 09091/ 26 46

flierarzte :

Dr. Laszl6 Toth, EichendorffstraBe 17 ......... Tel. 090 91 /59 41

Stadtapotheke Monheim, Marktplatz 9 ........ Tel.09091/59 12
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag: .. 08:00 Uhr - 18:30
Uhr

Mittwoch: ... 08:00 Uhr - 13:00 Uhr

Samstag: ..o 08:00 Uhr - 12:30 Uhr
Kontakt auBerhalb der Offnungszeiten:

Fax: 09091 / 90 80 21; E-Mail: info@stadtapotheke-monheim.
de;

Whats App: 09091 / 5912

Rathaus

Telefon: i 09091/9091-0
TelefaX: oo 09091/90091-44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ... www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ........................ Tel. 09091/9091 - 11

BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klotzl ...... Tel. 09091/9091-12

Offnungszeiten Rathaus
Mo. bis Fr. oo von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusatzlich .........c.cccciiiiiii von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus

Herr Peter Ferber ... Tel. 090 91 /90 91 -50
Frau Marion Rebele ......................c....... Tel. 090 91/90 91 -51
Frau Christine RoBkopf ........ccccocvvieinn Tel. 09091 /90 91 -52
....................................................... oder Fax 09091 /90 91 -44
E-Mail: ..o sam@monheim-bayern.de

Offnungszeiten Tourist-Information:
Montag und Dienstag 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 16:30 Uhr

Mittwoch ... 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 15:30 Uhr
Donnerstag ................ 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 18:00 Uhr
Freitag oo 07:30 bis 13:00 Uhr
eBike-Ladestation im Vorraum taglich ........ 07:30 bis 22:00 Uhr
Stadtbavamt

Herr Meyer ......oocccoovviiiiiii Tel.090 91 /90 91 - 40
Herr Karg ..o Tel. 09091 /90 91 - 41
E-Mail: .o bauamt@monheim-bayern.de
Birgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel.09091/9091-24
Frau Steidle ..o Tel.09091/9091 - 23
Frau Ottmann ..o Tel.09091/90 91 - 28
Frau DUNZ ..o Tel. 09091 /90 91 - 25

LAG Monheimer Alb-AltmihlJura
Herr Friedrich Eckmeier / Frau Veronika Herb

Tl 09091/9091-39
FaX: o 09091/9091 -44
E-Mail: ..o regionalmanagement@vg-monheim.de

Kneipp Gesundheitsanlage mit BarfuBpfad

(stid-ostliche Stadtgrenze von Monheim)

Freibad Monheim

Brunnenweg 8

Tl oo 09091 /5086 87
Das Monheimer Freibad ist geschlossen

JURABAD Monheim

SchulstraBe 8

TL e 09091/750
Das JURABAD ist gedffnet
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Offnungszeiten:

Montag: Frauenschwimmen 16:00 Uhr - 18:30 Uhr
Allgemein 18:30 Uhr - 21:00 Uhr

Mittwoch:  Allgemein 15:00 Uhr - 21:00 Uhr

Freitag: Seniorenschwimmen 13:30 Uhr - 15:30 Uhr
Allgemein 15:30 Uhr - 21:00 Uhr

Samstag:  Allgemein 13:00 - 19:00 Uhr

Sonntag:  Allgemein 10:00 - 18:00 Uhr

Stadtische Kindertagesstétte Monheim

SchulstraBe Tund 3 ... Tel. 090 91 /50 90 500

E-Mail: ..o kindergarten@monheim-bayern.de

BRK Waldkindergarten Mandele-Dachse Monheim
Nahe Koélburger StraBe / Waldstick Am Mandele Tel. 0172 / 1352881

E-Mail: ... mandele-dachse@kvnordschwaben.brk.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 ..........ccoooviiii Tel.09091/18 15
E-Mail: ..o verwaltung@schule-monheim.de
Pfarramter

o Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraBe 18, 86653
Monheim

Stadtpfarrer Michael Maul................ccocoe. Tel. 09091 /59 51
B X e 09091/59 48
E-Mail: ..o, monheim@bistum-eichstaett.de
Pfarrkurat Dr. Josef Schierl................... Tel. 090 91/4 26 00 21
Offnungszeiten Pfarramt Monheim:

Montag, Mittwoch, Freitag ...........cccoccceeieiinnn. 09:00-12:00 Uhr

Sie erreichen uns unter Tel. 09091/5951 (Mo.-Fr. 8:00 Uhr-12:00 Uhr)
oder unter monheim@bistum-eichstaett.de.

e Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, BergstraBe 6, 91799
Langenaltheim

Pfarramtsvertretung: Herr Pfarrer Christof MeiBner. Tel. 0 91 45/
69 28

B X, 09142/3354
E-Mail: ... Pfarramt.L angenaltheim@elkb.de
Offnungszeiten Pfarramt Rehlingen:

Dienstag und Freitag ........cooeevviieiiiiii, 09:00-12:00 Uhr
E-Mail: ..o Pfarramt.Rehlingen@elkb.de
¢ Pfarr- und Stadtbiicherei, KirchstraBe 18

Tl 0151/2634 3123
E-Mail: .o BuechereiMonheim@gmx.de

Link fur den Onlinekatalog: www.bibkat.de/buecherei-monheim
Offnungszeiten:

Dienstag ...ococoeviieiiiii von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Donnerstag .......cccoeviiiiiiii, von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
SONNAG oviveiiiieee von 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Bestattungsdienst Schéner
Bestattungen Schoner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ............cccooviiiiiiinnn Tel.09145/16 94
FaX: it 09145/66 53
E-Mail: ... schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schoéner fuhrt als Erfullungs-
gehilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsauf-
gaben auf den stadtischen Friedhofen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim

Donauworther StraBe 40................cccee.. Tel.09091/5097 -0
FaX, oo 09091/5097 - 114
E-Mail: .o, monheim@donkliniken.de
Internet: ... www.donseniorenheime.de

Caritas Sozialstation
Donauworther StraBe 60...........ccccccvvvvvvennne.. Tel.09091/20 10
Offnungszeiten: Mo.-Fr. ................ von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
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Erdaushubdeponie in Monheim

Die Erdaushubdeponie Monheim ist nach vorheriger Verein-
barung mit dem Deponiewart, Tel.: 0151/12993033 von Montag
bis Freitag geoffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die GebUhren
hierfur sind sofort zu bezahlen.

Grinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Recyclinghof mit Grinabfallsammelplatz an der Nurnberger
StraBe ist von Marz bis November wie folgt gedffnet:

Freitag von 14:00 bis 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr

Es werden sowohl Sperrmull als auch Kuhlgeréte angenommen.
Die dafur anfallenden Gebuhren sind sofort zu entrichten.

Nahere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider- ) Fundgrube ist geéffnet - jeden ersten Freitag
im Monat von 14.00 bis 17.00 Uhr!

Der Wasserwert der Stadt Monheim und von
den Stadteilen Flotzheim, Hagenbuch, Kreut,
Kolburg, Rehau, Ried, Rothenberg, Warching,
Weilheim und Wittesheim

Bei dem untersuchten Wasser handelt es sich mit einer
Gesamthérte von 11,6 °dH um ein mittelhartes Wasser.

Die Wasserwerte fur den Stadtteil Liederberg konnen Sie
direkt beim Zweckverband Wasserversorgung Fréankischer
Wirtschaftsraum (WFW)

Am Plarrer 43, 90429 Nurnberg

E-Mail: wasserkontakt@wfw-franken.de

www.wfw-franken.de

erfragen.

Die Wasserwerte fur den Stadtteil Itzing konnen Sie direkt beim
Zweckverband zur Wasserversorgung der Gruppe Neuhof,
Munsterplatz 5, 86687 Kaisheim, Tel.: 0 90 99 / 96 60-17 erfragen.
Alle Wasserwerte der Stadt sowie der Stadtteile sind abrufbar
unter:

https://www.monheim-bayern.de/wasserwerte/

Die néichste Ausgabe erscheint am Freitag, den 06.10.2023

Aufgrund des Feiertags am 03.10.2023

(Tag der Deutschen Einheit) gilt hier ein
vorgezogener Redaktionsschluss!

Beitrage hierzu sind moéglichst friihzeitig, spatestens jedoch bis
Freitag, 29.09.2023, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung
daftr kénnen Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

FUr organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

Bedaktionpnts

Spétester Abgabetermin fiir Verdffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwdrther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem DONNERSTAG der Erscheinung.

Es werden nur Termine verdffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.




Nachrichten aus dem Stadtrat

(Sitzung vom 12.09.2023)

1. Bebauungsplan ,Sidlich der Wemdinger StraBe 11
Behandlung der eingegangenen Stellungnahmen der Trager
offentlicher Belange so wie Satzungsbeschluss

Nachdem von den beteiligten Tragern offentlicher Belange
entweder keine erneuten Stellungnahmen eingegangen sind,
bzw. in den Stellungnahmen auf die AusfUhrungen in den
friheren Beteiligungsverfahren verwiesen wurde ohne erneute
Einwande, hat der Stadtrat den Bebauungsplan ,Sudlich der
Wemdinger StraBe II* als Satzung beschlossen.

Mit Bekanntmachung des Bebauungsplanes tritt dieser in Kraft.
2. Errichtung eines Trainingsspielfeldes im Stadtteil Weil-
heim; Beschlussfassung iber Anpassung des Flachen-
nutzungsplanes

Der Stadtrat hat beschlossen, dass die Anderung des Flachen-
nutzungsplanes im Bereich des Trainingsspielplatzes von bis-
her ,Flache fur den Wald“ in ,Flache Sportanlagen” in einem
im nachsten Jahr stattfindenden Anderungsverfahren des
Flachennutzungsplanes mit abgewickelt wird.

3. Abschluss einer Unfallversicherung fiir die freiwillige
Feuerwehr

Der Stadtrat hat die landkreisweit angebotenen Konditionen fur
die Unfallversicherung der Feuerwehrleute bei der Erhdhung
des Jahresbeitrages von bisher 2,60 € auf 5,60 € je Feuerwehr-
mitglied vollumfanglich beflrwortet und auch zusétzlich fest-
gelegt, dass die Lohnerstattung mit einem weiteren Betrag von
1,70 € je Mitglied ebenfalls mit abgedeckt wird.

4. Antrag Josef Steinhart, Monheim auf Aufnahme von
Punkten in die Tagesordnung der Sitzungseinladungen

Bei diesem Tagesordnungspunkt ist in der Sitzung Herr
Josef Steinhart selbst anwesend und erklart, dass er seinen
Antrag zuné&chst zurdcknimmt, nachdem in naher Zukunft das
Ratsinformationssystem angeschafft werden soll.

Birgerversammlungen in Monheim und

seinen Stadtteilen
An folgenden Terminen finden die Burgerversammlungen statt:

Datum Uhrzeit | Stadtteil Ort
Mo. ]16.10.2023 |19:30 Itzing Feuerwehrhaus
Fr. 20.10.2023 [19:30 Weilheim und |Feuerwehrhaus
Rothenberg
Mo. ]23.10.2023 |19:30 Kélburg Feuerwehrhaus
Fr. 27.10.2023 [19:30 Wittesheim GH Pfefferer
Mo. [30.10.2023 |19:30 Ried Feuerwehrhaus
Do. ]02.11.2023 |19:30 Liederberg Schafstadel
Do. (09.11.2023 |19:30 Flotzheim, Feuerwehrhaus
Kreut, Hagen-
buch
Fr. 10.11.2023 |19:30 Warching GH Sprater
Di. 14.11.2023 |19:30 Rehau Alte Schule
Mo. ]20.11.2023 |19:30 Monheim Stadthalle

1. Bericht des Burgermeisters Uber wesentliche MaBnahmen im
Stadtgebiet

2. Fragen und Anregungen der Burger

An alle Burgerinnen und Burger ergeht freundliche Einladung.

Antrdge, Eingaben, etc. die jeweils zur Behandlung kommen
sollen, sind bis spéatestens 3 Werktage vor der Veranstaltung
schriftlich bei der Stadt einzureichen.
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Erwerb landwirtschaftlicher Flachen
durch die Stadt Monheim

Die Stadt benotigt fur Planvorhaben immer wieder Flachen fur
Erstaufforstungen!  Verkaufswillige  Grundstlckseigentimer
werden daher gebeten, landwirtschaftliche Grundstucksflachen
der Stadt Monheim anzubieten.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Burgermeister Pfefferer.

Ndchste Birgersprechstunde
Am Donnerstag, 05. Oktober 2023 findet zwischen 16:00
und 18:00 Uhr die nachste Blrgersprechstunde statt.

Sie bietet allen Blrgern die Gelegenheit, Burgermeister Pfefferer
ihre Anliegen, Winsche und Sorgen direkt vortragen zu kénnen.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter Telefon 09091/9091-12.

Rathaus und Tourist Info wegen

Serverwechsel geschlossen

Das Rathaus Monheim sowie die Tourist-Information Monheim /
Monheimer Alb sind von Dienstag, 10. Oktober bis einschlieB-
lich Montag, 16. Oktober 2023 geschlossen. Grund fur diese
SchlieBung ist ein Serverwechsel.

Ab Dienstag, den 17. Oktober 2023 sind wir wieder zu den
Ublichen Offnungszeiten fur Sie da.

Wir bitten um Beachtung!

BauaussehussiSitzuns s

Antrage fur die Bauausschuss-Sitzung am 24. Oktober 2023
sind bis spétestens Montag, 16.10.2023 per Mail an:
Bauamt@Monheim-bayern.de oder persoénlich im Bauamt einzureichen!
Antrage die verspatet eingehen, kénnen erst in der darauf-
folgenden Sitzung behandelt werden!

(Bauamt Monheim)

Impressum

Monheimer Stadtzeitung
Infoblatt fir Monheim und Stadtteile

Erscheinungsweise: 14-taglich jeweils freitags
Verteilung: an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsgebietes.
- Herausgeber, technische Gesamtherstellung und Vertrieb:
LINUS WITTICH Medien KG,
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim, Tel. 09191/7232-0,
www.wittich.de
- Verantwortlich fur den amtlichen Teil:
der Erste Burgermeister Gunther Pfefferer, Marktplatz 23,
86653 Monheim
fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
gemaB § 7 Abs.1 TMG: Geschéaftsfuihrer Christian Zenk in LINUS
WITTICH Medien KG.
Nach §§ 8 bis 10 TMG sind die LINUS WITTICH Medien als
Diensteanbieter nicht verpflichtet, Ubermittelte oder gespeicherte
fremde Informationen zu Uberwachen oder nach Umstanden zu
forschen, die auf eine Rechtswidrigkeit hinweisen.
- Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von
EUR 0,40 zzgl. Versandkostenanteil.
Fur Text- und Anzeigenveréffentlichungen sowie Fremdbeilagen
gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen und die z.Zt. gultige
Anzeigenpreisliste. Schadenersatzanspriiche sind ausgeschlossen.
Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder infolge
hoéherer Gewalt, Unruhen, Stérungen des Arbeitsfriedens bestehen
keine Anspriche gegen den Verlag.

Urheberrechtshinweise:

Der Inhalt und das Layout dieser Webpréasentation sind
urheberrechtlich geschutzt. Nachdrucke und sonstige Verwendung
jeglicher Art, auch auszugsweise, bedurfen der ausdrucklichen
schriftlichen Genehmigung des Verlages.
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Wittich Heimatkalender 2024

Auch in diesem Jahr wird fur 2024 der Heimatkalender
produziert, welcher spétestens im November 2023 unserer
Stadtzeitung beigelegt wird.

Hier haben alle Vereine, Verbande und Organisationen
wieder die Mdglichkeit, kostenlos wichtige Termine und Ver-
anstaltungen fUr das Kalenderjahr 2024 zu veréffentlichen.
Bitte geben Sie uns lhre Veranstaltungen bis spéatestens
Freitag, 29.09.2023 bekannt.

Bitte haben Sie daflr Verstadndnis, dass Termine, die nach dem
29. September eingehen, aus produktionstechnischen Grinden
leider nicht mehr berlcksichtigt werden kénnen.

Vielen Dank

Stadt-Aktiv-Management

Tel. (09091) 9091-51 oder -52, Fax (09091) 9091-44

E-Mail: sam@monheim-bayern.de
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Katholisches Pfarramt Monheim
Sa 23.9.23 - HI. Pius von Pietrelcina (Padre Pio), Ordens-

priester

Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst

Warching 19.00 Vorabendgottesdienst

So 24.9.23 -25. Sonntag im Jahreskreis

Flotzheim 8.30 HI. Messe

Weilheim 8.30 HI. Messe

Wittesheim 10.00 HI. Messe Patrozinium St. Emmeram
Itzing 10.00  HI. Messe Patrozinium St. Michael

Sa 30.9.23 - HI. Hieronymus, Priester, Kirchenlehrer
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst

Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst

So0 1.10.23 - 26. Sonntag im Jahreskreis
Caritas-Kirchenkollekte

Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst

Flotzheim 8.30 Vorabendgottesdienst

Weilheim 8.30 HI. Messe

Wittesheim  10.00  HI. Messe wird musikalisch gestaltet

Bitte beachten:
Die HI. Messe in Wittesheim am 01.10. um 10.00 Uhr wird
musikalisch gestaltet.

Die Caritas-Herbstsammlung findet vom 25. September bis
01. Oktober statt.

Die Kirchenkollekte ist am 01. Oktober.

,Liebe bewegt*

Liebe Pfarrangehérige,

,Handle mutig und beherzt. Sei ein Segen!“ Diesen Leit-
gedanken gibt uns die diesjahrige Caritas-Herbstsammlung mit
auf dem Weg. Wie oft erleben wir, dass Menschen erstarrt und
erschuttert vor den Trimmern ihrer Existenz stehen?

Nicht nur in den Katastrophengebieten dieser Welt, sondern
auch in unserer Nachbarschaft. Wer den Mut und die Kraft
findet zu helfen, bring eine positive Dynamik in die Welt und
Umgebung und lasst erfahrbar werden, dass ,Liebe bewegt".

Die Caritas im Bistum Eichstatt mit ihren vielfaltigen Ein-
richtungen und Diensten hilft niederschwellig. Ob Schulden,
Einsamkeit, Arbeitslosigkeit, Sucht oder Demenz: Die Caritas-
Kreisstellen sind erste Anlaufstellen. Bei vielen Fragen. Dort
werden hilfesuchende qualifiziert beraten oder an Fachdienste
vermittelt.

Damit wir — in der Pfarrei und Caritas — unseren Dienst mutig
und beherzt fortsetzen kénnen, bitten wir um lhre Spenden.
Von lhrer Zuwendung bleiben 40 Prozent in unserer Pfarrei.
So koénne wir vor Ort Menschen in Notlagen helfen. 60 Pro-
zent erhélt der Didzesan-Caritasverband Eichstatt far
spezielle Dienste und Projekte, die nicht oder nicht vollstandig
refinanziert sind.

Vergelt's Gott fur Ihre Caritas-Spende.

Ihr Pfarrer
Michael Maul

Verabschiedung von drei Flotzheimer
Ministrantinnen und Ministranten

Am Sonntag, den 15.08.2023 wurden Celine Gabriel, Sophie
Eireiner und Niklas Behringer im Rahmen des feierlichen
Gottesdienstes zu Maria Himmelfahrt als Ministrantinnen und
Ministranten der Pfarrei Flotzheim verabschiedet.

Pfarrkurat Dr. Schierl und Pfarrgemeinderatsvorsitzender

Klaus Eireiner bedankten sich im Namen der gesamten Pfarr-
gemeinde mit einer Urkunde und einem kleinen Prasent fur die
sechsjahrige Tatigkeit und wuinschte ihnen alles Gute fur ihren
weiteren Lebensweg.

Foto: Maria Eireiner
Sabine Hertle



Neuaufnahme bei den Minis in Flotzheim

Im Rahmen des Gottesdienstes
konnte Pfarrkurat Dr. Schierl am
Sonntag, den 10.09.2023 drei
neue Ministrantinnen in der
Pfarrei Flotzheim aufnehmen. In
feierlichem Rahmen wurde
Lena Buhler, Anna-Lena Biller
und Anna Hertle das
Ministrantenkreuz verliehen und
Dr. Schierl winschte ihnen bei
ihrer neuen Tatigkeit als Mess-
diener in der Pfarrgemeinde

Flotzheim viel Freude und

Gottes Segen.

Zudem wurden in  diesem

Gottesdienst auch die vier

diesjahrigen Flotzheimer
Foto: Andreas Auernhammer  Kommunionkinder Karolin

Auernhammer, Lena  Buhler,

Anna-Lena Biller und Anna Hertle in die Flotzheimer Herz-Marien-
Erzbruderschaft aufgenommen. Sie erklarten sich dadurch bereit,
das Herz Mariens in besonderer Weise zu verehren und seinen
Schutz zu erfahren. Zum Zeichen Uberreichte ihnen Pfarrkurat Dr.
Schierl einen Marienanh&nger und ein Marienbild.

Sabine Hertle

“erzliche Einladung

zum Kinderrosenkranz

am Mittwoch, den 11. Oktober 2023
um 16.00 Uhr

an der Marienstatue in Monheim!
Bei Regen in der Stadtpfarrkirche!

Die Gestaltung iibernimmt die Kindergottesdienstgruppe!
Bitte bringt euren Rosenkranz mit!
Es freuen sich auf Ihr/euer Kommen

Pfarrkurat Dr. Josef Schierl und das Kindergottesdienstteam.
(Lydia Pfefferer)
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Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:

e Trinitatiskirche Buttelbronn 01. Oktober 9.00 Uhr Erntedank-
gottesdienst

e Peterskapelle Monheim 01. Oktober 10.00 Uhr Erntedank-
gottesdienst

Erntedank Gottesdienst

Ein bewegtes Jahr der Vakanz liegt nun hinter uns und so bitten
wir Euch, liebe Gemeindeglieder um eure Gaben, um unsere
Peterskapelle festlich schmucken zu kénnen. Obst, GemUse,
Frichte vom Garten, aber auch abgepackte Lebensmittel sind
willkommen.

Diese konnen am Freitag, 29. September von 17.30 Uhr bis 18.30
Uhr in der Peterskapelle am Petersberg abgegeben werden.
Vielen Dank!

(Alfred Padur)

Einladung zum Kindergottegdienst

L/
N/

Weil Gott zu
Kindern anderg gprichit...

€s gibt Geschichten und es wird gemeinsam
gebGetet, gesungen, gemalt und gebagtelt.

Fur Kinder a6 ca. 5 Jahren \‘\‘

‘\
Jch freu’” mich auf euch!
L ] / /

@-‘ €ure Heinke Plefferer

Nachster Termin: 8.10.23

Zivilcourage ist nie

zu viel Courage!

Wer hilft, muss nicht den Helden spielen:
www.aktion-tu-was.de

Wir wollen,

sicher leben.

www.polizei-beratung.de
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Veranstaltungskalender

Datum

Uhrzeit

Veranstaltung

Sa., 23.09.

So., 24.09.

Mo., 25.09.

Di., 26.09.

Do., 28.09.

Fr., 29.09.
Sa., 30.09.

Sa., 30.09.

Mo., 02.10.
Mo., 02.10.
Do., 05.10.

Fr., 06.10.

Fr., 06.10.

Sa., 07.10.

Sa., 07.10.

Sa., 07.10.

So., 08.10.
Di., 10.10.

Mi., 11.10.

Mi., 11.10.

Do., 12.10.

Sa., 14.10.

Sa., 14.10.
Sa., 14.10.

Sa., 14.10.

Sa., 14.10.

Sa., 14.10.

jeden Mo.

jeden Mi.
jeden Fr.

18:00 Uhr

10:00 Uhr

20:00 Uhr

19:00 Uhr

20:00 Uhr

19:30 Uhr

09:00 — 14:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr
19:30 Uhr
16:00 — 18:00 Uhr
14:00 — 17:00 Uhr

19:00 Uhr

09:00 — 14:00 Uhr

10:00 — 12:00 Uhr

16:00 — 20:00 Uhr

10:00 Uhr

16:00 — 20:30 Uhr

14:00 Uhr

16:00 Uhr

19:30 Uhr

08:00 Uhr

09:00 — 18:00 Uhr

14:00 — 17:00 Uhr

16:00 — 20:00 Uhr

18:00 Uhr

20:00 Uhr

19:30 — 21:00 Uhr

18:00 — 18:30 Uhr
09:00 — 13:00 Uhr

Turnen 2. Bundesliga TSV Monheim -
VL Kirchheim unter Teck

Kindergottesdienst im Haus Martin
Luther

Wahlversammlung der CSU in Warching
Stadtrat-Sitzung

Wahlversammlung der CSU in Flotzheim

Jahreshauptversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Flotzheim-Kreut

»Honigkurs Teil 1 + 2“ Monheim

Oktoberfest VGF und Freiwillige
Feuerwehr Wittesheim

Politischer Abend der CSU in Monheim
Kolping miteinander
Biirgersprechstunde in Monheim
Fundgrube/Kleiderkammer-SoMit e.V.

Jahreshauptversammlung des
Schiitzenvereins St. Sebastian
Flotzheim

»Honigkurs Teil 3 + 4 +
Praxis-Erganzung“ Monheim

Altpapierabgabe Kolpingsfamilie

13. Monheimer Whisky-Tour -
AUSGEBUCHT

Kindergottesdienst im Haus Martin
Luther

Blutspende-Termin in Monheim
SoMit-Wanderung Buchdorf - Wandern
nach Westen

Kinderrosenkranz an der Marienstatue
Backen mit Honig - Imkerverein
Monheim

Kolpingsfamilie Monheim Altkleider-
und Altpapier-Haussammliung

Tagesausflug Liederkranz &
Gartenbauverein

Biirgertreff ,,ZAMSEI*

14. Monheimer Whisky-Tour -
AUSGEBUCHT

Turnen 2. Bundesliga TSV Monheim -
Exquisa Oberbayern

Preisverteilung Konig- und
SauschieBen Schiitzengesellschaft
1858 Monheim e.V.

Tanzen fiir Frauen im Evang.
Gemeindehaus

Deutschland betet Rosenkranz

Wochenmarkt in Monheim

Ort, Treffpunkt, Info

Sporthalle Monheim, Einlass: 16:30 Uhr, Info: 09091/2728

Evangelische Kirchengemeinde Monheim, Info: 0177/8897417

Gasthaus Sprater, Info: 0151/50688342

Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Treffpunkt: GroBer Sitzungssaal im 2.0G, Info:
09091/9091-0

Feuerwehrhaus Flotzheim, Info: 0151/50688342
Feuerwehrhaus Flotzheim, Info: 0151/17328767
Lehrbienenstand mit Bienenweide, Info: 0157/71419821
Feuerwehrhaus Wittesheim, Info: 09091/1829

Das Hotel by Ferber, Treffpunkt: Stadtstadl, Info: 09091/5082536

Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Kolping-Vereinsraum, Info: 0162/9851732
Rathaus Monheim, Biirgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-12

Fundgrube / Kleiderkammer Somit e. V., Info: 0170/6632021

Feuerwehrhaus Flotzheim, Info: 09091/2248

Lehrbienenstand mit Bienenweide, Info: 0157/71419821
Gebaude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 0151/18033902

Treffpunkt: am Juraschneck-Brunnen, Marktplatz, Info: 09091/9091-51

Evangelische Kirchengemeinde Monheim, Info: 0177/8897417

Grund- und Mittelschule Monheim, Info: 0800/1194911

Gasthaus Eisenwinter, Treffpunkt: Buchdorf: Gasthaus Eisenwinter, Info:
09091/9091-12

Marienstatue "Maria, Kénigin des Friedens", Treffpunkt: bei schlechtem Wetter in
der Stadtpfarrkirche Monheim, Info: 09091/2640

Lehrbienenstand mit Bienenweide, Info: 0157/71419821
Info: 0151/18033902

Treffpunkt: Abfahrt um 9 Uhr an der Stadthalle Monheim, Info: 09091/1267
Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Mehrzweckraum, Info: 0170/6632021

Treffpunkt: am Juraschneck-Brunnen, Marktplatz, Info: 09091/9091-51

Sporthalle Monheim, Einlass: 16:30 Uhr, Info: 09091/2728

Schiitzenheim Monheim, Info: 09091/907063

Haus Martin Luther, Info: 09091/3399

Marienstatue "Maria, Konigin des Friedens", Info: 09091/5951
Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473



Liederkranz Monheim &
Gartenbauverein Monheim

Ausflug nach Amberg
Der Liederkranz Monheim und der Gartenbauverein Mon-
heim laden herzlich zu einem Tagesausflug nach
Amberg in der Oberpfalz
am 14.10.2023
ein.
Folgendes Programm ist vorgesehen:

9:00 Uhr Abfahrt Stadthalle Monheim — Fahrt nach Amberg

10:30 Uhr historische Stadtfuhrung

12:00 Uhr Plattenfahrt auf der Iim

13:00 Uhr Mittagessen in einer typisch oberpfélzischen
Wirtschaft

14:00 Uhr  zur freien Verfugung (Kaffee trinken, Stadt-
bummel, etc. was das Herz begehrt)

16:00 Uhr Ruckfahrt

18:00 Uhr  Ankunft Monheim

Preis pro Person ca 30,00 Euro (inkl. Busfahrt, Plattenfahrt und
Stadtfuhrung)

Auch Nichtmitglieder sind hierzu herzlich willkommen.
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bei:

Dieter HItzler ... 09091/1267
Zita Rosenwirth ... 09091/1581
Guntram Burkhardt ............ccccco 09091/3399

Donau-Ries Seniorenheim Monheim

KUrbisfest im Donau-Ries Seniorenheim,
Monheim am 07.09.2023

Der Herbst ist die Jahreszeit zwischen Sommer und Winter und
fallt in die Monate September, Oktober sowie November. Wenn
sich der Sommer verabschiedet und die Tage langsam kurzer
werden, beginnt der Herbst und die Erntezeit. Ist dann endlich
die Ernte eingebracht ist, wird nach viel harter Arbeit gefeiert.
Und genau das taten die Seniorinnen und Senioren der Ein-
richtung an diesem herrlichen Spatsommernachmittag.

Die Tische waren liebevoll eingedeckt und dem Motto ent-
sprechend herbstlich und mit Kdurbissen dekoriert. Ein-
richtungsleitung, Sabrina Ferber ertffnete die Veranstaltung.
Den musikalischen Teil des Nachmittags Ubernahm Hans
Loffler mit seinen Instrumenten, Steirische Harmonika und
Akkordeon.

Die Betreuungskrafte des Hauses und ehrenamtliche Mit-
arbeiter der Einrichtung bewirteten die Senioren mit Kaffee und
Kuchen. Ratespiele und Geschichten rund um den ,Kurbis*
z&hlten zum Rahmenprogramm des Nachmittags.

Das Kuchenteam verwdhnte zum Abschluss der Veranstaltung
die Bewohnerinnen und Bewohner mit hausgemachten Salaten
und Spezialitdten vom Girill.

Um mit unseren Bewohnern den Alltag zu gestalten, zu feiern
oder Ausflige zu unternehmen sind wir auf ehrenamtliche
Unterstltzung angewiesen.

Wenn Sie Zeit haben und offen sind fur Neues, wirden wir uns
Uber Ihre Kontaktaufnahme sehr freuen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte einfach bei uns oder
schreiben Sie uns eine Mail. Kontakt: monheim@donkliniken.
de oder Telefon 09091 5097-0. Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage unter: www.donkliniken.de
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FC Weilheim-Rehau
Ausflug nach Miinchen

Zusétzlich zu unserem durchgefthrten Ferienprogramm
Anfang August (SpaB mit dem Ball) wollten wir den Kindern aus
unserem Verein, aber auch aus den umliegenden Dérfern ein-
mal die Mdglichkeit geben, einen Blick hinter die Kulissen der
erfolgreichsten deutschen FuBball-Mannschaft zu werfen.
Geplant wurde eine Fahrt nach Mtnchen, um die Allianz Arena zu
besichtigen und im Anschluss ein Spiel der U23 des FC Bayern
Munchen im GrUnwalder Stadion zu besuchen. Die Fahrt fand
groBen Zuspruch, so dass der Bus sehr schnell ausgebucht war.
Am 01. September machten sich 42 Kinder und 15 Betreuer
auf den Weg nach Munchen. Erstes Ziel unserer Tour war die
Allianz Arena in Fréttmaning. Aufgeteilt in 2 Gruppen wurden
wir von zwei Guides durch die Allianz Arena gefuhrt. Nach der
Besichtigung der Nordkurve sowie der Haupttribline, gespickt
mit vielen interessanten Informationen zum Stadion, machten
wir uns auf den Weg ins Innere der Arena in Richtung Presse-
raum. Durch den offiziellen Spielereingang gelangten wir in die
Kabine des FC Bayern Munchen und nahmen auf den Banken
Platz, auf denen an Spieltagen Stars wie Thomas Mdller,
Manuel Neuer oder Harry Kane sitzen. Man konnte Allen die
Begeisterung ansehen und blickte in strahlende Kinderaugen.
Danach ging es durch den Spielertunnel, begleitet von der
Champions League Hymne, hinauf auf den heiligen Rasen und
wir standen am Spielfeldrand der Allianz Arena und blickten auf
die gewaltigen TribUnenrédnge. Man fUhlte sich wie die Profis
und konnte erahnen welch ein Gefuhl es sein muss, hier vor
voller Kulisse FuBball spielen zu durfen. Danach nahmen wir
noch auf der Trainerbank Platz und standen in der Coaching
Zone wie Trainer Thomas Tuchel.

Im Anschluss an die Arena Tour besuchten wir noch das Museum
des FC Bayern Munchen, das groBte dieser Art in ganz Europa.
Es gab viel Spannendes zu erleben. Angefangen vom Champions
League Zimmer Uber Meisterschalen, DFB-Pokale und Champions
League Troph&en konnten auch alle Trikots und einzigartige
Sammlerstlicke der Vereinsgeschichte bestaunt werden.

Nach den vielen beeindruckenden Erlebnissen ging es zurtick
zum Bus, um uns mit einer gemeinsamen Brotzeit wieder zu
starken. SchlieBlich stand ja noch ein zweiter Teil unserer Reise
auf dem Programm. Ein Spiel der Bayern Amateure.

Nach kurzer Busfahrt durften wir auf dem VIP-Parkplatz direkt
neben dem Mannschaftsbus des FC Bayern Minchen am
Grunwalder Stadion parken. Punktlich zum Anpfiff des Spiels
FCB U23 gegen Memmingen nahmen wir auf unseren Sitzen
Platz und erlebten ein 7 Tore Spektakel mit toller Stimmung
durch die Kinder und den Fans der Bayern Amateure.

Ein weiteres Highlight wartete nach Spielende auf uns. Der
Mannschaftkapitdn der Bayern Amateure, Luca Denk gab uns
eine private Autogrammstunde und jedes Kind konnte eine
Autogrammkarte mit nach Hause nehmen.

Im Anschluss machten wir uns mit glicklichen Kindern und
Betreuern auf den Heimweg und konnten alle Kinder wieder
gesund und zufrieden an lhre Eltern Ubergeben.

Rundum ein gelungener Ausflug, der sicherlich nicht der letzte
dieser Art sein wird.

Wir freuen uns auf das nachste Mal und bedanken uns bei allen
Helfern und Helferinnen fur die Unterstutzung!

(Text und Foto: Tobias Stangl)
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CSU Ortsverband Monheim

Herzliche Einladung CSU ¢

Staatsminister

KLAU;%

Politischen Abend

Mo., 02.10.2023 / 19.00 Uhr
Stadtstadl Hotel Krone, Monheim




LANDTAGS- UND
BEZIRKSTAGSWAHL

8. OKTOBER

HERZLICHE EINLADUNG

ZU UNSEREN

WAHLVERSAMMLUNGEN

Donnerstag, 28.09.2023 /20:00 Uhr Flotzheim, Feuerwehrhaus

u.a. mit Peter Schiele, Bezirksrat

Wir freuen uns auf
lhr kommen!

UNSER LAND IN
GUTER HAND!
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Freiwillige Feuerwehr Flotzheim-Kreut

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Am Freitag, den 29. September 2023 um 19.30 Uhr laden
wir ins FFW-Vereinsheim zur diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung der Freiwilligen Feuerwehr Flotzheim-Kreut ein.

Tagesordnung:

BegrtBung

Totengedenken

Bericht des Vorstandes

Bericht des Kommandanten

Kassenbericht

Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
Satzungséanderung

N oA~

- Anderung des §1 ,Name Sitz und Geschéftsjahr* Abs.1
Satz 2 mit folgendem neuen Wortlaut:

.Der Verein ist im Vereinsregister beim Amtsgericht Nérdlingen

eingetragen.”

- Anderung des §2 ,Vereinszweck” Abs.1
folgendem neuen Wortlaut:

.Dabei verfolgt er ausschlieBlich und unmittelbar gemein-

nutzige Zwecke im Sinne des Abschnitts ,Steuerbeglinstigte

Zwecke" der Abgabenordnung.

Satz 2 mit

11
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- Anderung des §8 , Vorstandschaft® Abs.1 Nr. 6 mit
folgendem neuen Wortlaut:
,dem Kommandanten der Freiwilligen Feuerwehr Kraft Amtes
gemdB der Wahl nach dem Bayerischen Feuerwehrgesetz,
soweit er dem Verein angehdrt und nicht in eine Funktion
gemdlB Nummern 1 bis 5 gewéhlt wird, *
- Anderung des §10 ,Sitzung der Vorstandschaft* Abs.2 Satz
1 mit folgendem neuen Wortlaut:
,Uber die Sitzung der Vorstandschaft ist ein Protokoll aufzu-
nehmen.”

- Anderung des §13 ,Beschlussfassung der Mitgliederver-
sammlung* Abs.2 Satz 2 mit folgendem neuen Wortlaut:
,Beschlussfahig ist jede ordnungsgemaRB einberufene Mit-

gliederversammlung*
Die komplette Satzung ist am Informationsschaukasten vor der
Flotzheimer Kirche sowie bei den Vorstanden einsehbar.

8. Neuwahlen des Vorstands

9. GruBworte

10. Ehrungen

11. Wlnsche und Antrdge

Wir bitten alle aktiven und passiven Mitglieder um Erscheinen,
da fur die Anderung der Satzung mindestens 25% der Mit-
glieder zur Abstimmung anwesend sein mussen.

Die Vorstandscharft

Kolpingsfamilie Monheim

B Kolping
Altkleider-/Altpapiersammlung
Samstag, 14. Oktober 2023

Bereitstellung zur Abholung bis 8 Uhr

Gesammelt werden: Zeitungen, Telefonbiicher, Kataloge, Zeitschriften,
Kleidung, Handtiicher, Gardinen, Bettwasche, Lederware (Schuhe gebiindelt)

Die ndchste Sammlung findet im Frithjahr 2024 statt!
Zusitzlich ist unsere Annahmestelle in der Jahnstral3e 9 jeden ersten Samstag
im Monat geoffnet.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung
Thre Kolpingsfamilie Monheim
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LG Warching

,G’loffer werd” in Eichstatt

Bei sommerlichen AuBentemperaturen startete die 5. Auf-
lage des Hofmuhl Volksfestlaufs Uber die 11 km bzw. 21,1 km
lange Laufstrecke. Die Laufer/innen der LG Warching erwartete
eine idyllische Runde durch die Altstadt und entlang des Alt-
muhlufers mit Zieleinlauf auf dem Eichstatter Volksfest. An der
wunderschonen Strecke hatten sich zahlreiche Zuschauer ver-
sammelt, um die Sportler/innen auf lhrem Weg anzufeuern,
Uberall herrschte somit beste Stimmung.

Uber die Halbmarathondistanz 21,1 km kam Gunther Kitzinger
als schnellster Warchinger in einer Zeit von 1:35:05 h ins Ziel,
gefolgt von Florian Griesbach in 1:36:35 h. Theresa Griesbach
(1:41:03 h, 1. Platz W30) rannte noch kurz vor lhrem Vater
Wolfgang Wild Uber die Ziellinie (1:41:14 h). Daniel Schlampp
(1:42:46 h) zeigte ebenso eine gute Leistung. Carola Wild
(1:53:53), Frank Eichler (1:57:03 h), Walter Dieter (1:57:17 h)
und Andreas Rossmann (2:08:21 h) komplettierten das starke
Rennergebnis des Vereins.

Schnellster LG Warchinger Uber die 11 km lange Kurz-
strecke war Lucas Leinfelder in 46:11 min. Die beiden Damen
Gerdi Ferber 56:36 min (1. Platz W60) und Anita Zaunitzer
1:05:26 h (3. Platz W55) freuten sich ebenso Uber |hre starken
Leistungen. Arthur Hofer (1:08:18 h) rundete das gute LG
Warching Ergebnis ab. AnschlieBend feierten die Laufer/innen
Ihre Erfolge im Volksfestzelt.

Der nachste Gradmesser fur die Sportler/innen wird der
Seenland Halbmarathon in Pleinfeld sein.

Alle Starter/innen der LG Warching Foto: H. Ferber

Monheimer Alb

Fihrung am Huisheimer Mahhorn
Natur, Geologie und
Geschichte
Bei der erlebnisreichen

# Wanderung auf dem ,Mahhorn*

erfahren  wir  Interessantes
Uber dessen Entstehung,

Geschichte und den Schutz-
status des Gebiets.

Auf der groBten Kalkmager-
rasenflache im  Huisheimer
Gemeindegebiet erhalten Sie interessante Einblicke in Flora
und Fauna. Wir beleuchten auBerdem die geschichtlichen
Hintergriinde der kraterartigen Landschaft am ,Schnitzberg*
und begeben uns auf Zeitreise zur ,Gosburg“, einer préa-
historischen Turmhugelburg zwischen Huisheim und Gosheim.

01.10.23
14:00 bis 16:30 Uhr

Foto: D/etmarDenger

Datum:
Uhrzeit:

12

Treffpunkt  Parkplatz bei der Gemeindeverwaltung
Hauptstrasse 10, Huisheim, in Fahrgemein-
schaften geht es dann zum Startpunkt der
Fuhrung

Infotelefon: 0151 20296188

Hinweis Auch fur Kinder bis 12 Jahre geeignet

Preis

5,00 Euro

Schuler: 2,50 Euro
Anmeldung ist erforderlich!
(Andreas Seel Geoparkfihrer)

B+ Blossenau EVENTS im Oktober

Das B+ Zentrum Blossenau bietet auch im
Oktober viele Veranstaltungen rund um die
Bereiche Natur, Kultur, Genuss und Sport an.

.- Wie beispielsweise:

Titel Datum Uhrzeif|

Handarbeitstreff Fr. 06.10. 15.00 Uhr

Lodwenzahn kulinarisch Fr. 06.10. 19.00 Uhri
on der Ostsee bis Santiago - Vor- Sa. 07.10/ 19.30 Uhr|

trag

Bucherbasar & Geschichten So. 08.10. 10-16 Uhr|

Rauchern mit heimischen Krautern Fr. 13.10. 18.00 Uhr]

Wandern und Ukulele spielen Sa. 14.10)  10.00 Uhr

ehrmeisterin Natur — Malkurs So. 15.10. 11-17 Uhr|

Heinz-Erhard-Abend mit JUrgen Sa. 17.10]  19.30 Uhr

Lechner

Krautereinstieg fur Klein und Grof3 Fr.20.10|  14.00 Uhr

Konzert des Blossenauer Chors Fis Fr. 20.10. 19.30 Uhr

Famos

Faszinierende Waldbewohner - So. 22.10. 14.00 Uhr]

Forschertour

Cassablanka — Musik fur gute Fr.27.10|  19.30 Uhr

Laune

www.blossenau.de
Kontakt/Anmeldung: 0151 188564740 WhatsApp, info@blossenau.de
(Eva Munsinger)

LAG Monheimer Alb-AltmiGhlJura zu Gast auf
der DONAURIES Ausstellung 2023

Von 30.08. bis 03.09.2023 fand in diesem Jahr wieder die
DONAURIES Ausstellung im Donauwdrther Stauferpark statt.
An zwei Tagen war die Lokale Aktionsgruppe Monheimer
Alb-AltmuthlJura zu Gast am Stand des Amts fur Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten. Zahlreiche Burgerinnen und
Burger nutzten die Gelegenheit, sich vor Ort Uber das Foérder-
instrument LEADER zu informieren.

(Veronika Herb)

Foto: Richard Golder
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Motorsportverein Warching

Ferienprogramm
beim M.V. Warching e.V. im ADAC

Traditionell fuhrte der MV Warching auch 2023 das Ferien-
programm am Schimmelberg durch. Die Veranstaltung, welche
Ublicherweise am ersten Ferientag der Sommerferien statt-
findet, wurde aufgrund der Deutschen MX Meisterschaft die
der MVW Anfang August ausrichtete, auf die letzte Ferien-
halfte verschoben. Insgesamt nahmen 13 Kinder aus Monheim
und Umgebung teil und konnten den Rennsport hautnah mit-
erleben.

Bei spatsommerlichen Temperaturen erklarte Robert RoBkopf
vom MVW den Kindern zundchst in einem theoretischen Teil
die AusrUstung, Flaggen im Rennsport, Motorradtechnik und
wichtige Regeln auf dem Motorsportgeldnde. An einem Ver-
einsmotorrad wurden die Bewegungsablaufe vorgefuhrt und
die Kinder auf die anstehende Rundfahrt mit dem ,Renntaxi*
vorbereitet.

AnschlieBend hatten alle Kinder die Moglichkeit gemeinsam
mit den MX-Piloten mehrere Runden um die anspruchsvolle
Motocross-Strecke am Schimmelberg zu drehen. 13 Fahrer,
darunter die aktuell in der deutschen Motocrossmeisterschaft
kdmpfenden MVW Mitglieder Leon Hofmann (DM Seiten-
wagen) und Paul Meier (DM Quad) sowie Vizeweltmeister Alois
Wenninger stellten hierzu ihre Motorrader, Quads und Seiten-
wagen zur Verfigung und zeigten ihr fahrerisches Kénnen mit
den kleinen Passagieren an Bord.

AbschlieBend tauschten sich Kinder und Eltern beim gemut-
lichen Beisammensein aus. Hierzu wurde dieses Jahr die
traditionelle ,Rennwurst” durch einen ,Rennburger” ersetzt.
(Text und Fotos: Kai Schreiber)

Schitzenverein St. Sebastian

Schiitzenverein St. Sebastian Flotzheim

Einladung zur
Jahreshauptversammlung

Freitag, 06. Oktober 2023
19:00 Uhr
im Feuerwehrheim Flotzheim

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und BegriiRung

2. Totengedenken

3. Bericht des 1. Schitzenmeisters
4. Bericht des Sportwartes

5. Bericht des Kassiers

6. Entlastung der Vorstandschaft
7.Fragen, Winsche, Antrage

Wir freuen uns
auf zahlreiche Teilnahme.

Mit SchiitzengruR
Die Vorstandschaft

Bei

uns werben Sie

riehtig!
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Sportschiitzenverein Kélburg

FLUEHAFEN
FEUERWEHR
MONCHEN

Die Werksfeuerwehr begeistert Grof3 und Klein

Die Mitglieder der drei Kélburger Ortsvereine trafen sich Ende
August zu einem gemeinsamen Ausflug. Mit dem Bus ging
es direkt zum Flughafen Mudnchen, wo die Teilnehmer die
Gelegenheit hatten, die Werkfeuerwehr des Flughafens zu
besichtigen. Dabei erfuhren sie einige faszinierende Details
Uber die hochspezialisierte Arbeit dieser Feuerwehr, die
speziell auf die Bedurfnisse eines internationalen Flughafens
ausgerichtet ist. Die Werkfeuerwehr ist rund um die Uhr ein-
satzbereit und verflgt Uber modernste Ausristung, um auf jeg-
liche Notfalle und Sicherheitsbedrohungen zu reagieren. Nach
der Besichtigung der Werkfeuerwehr setzte die Reisegruppe
ihre Tour durch das Flughafengelande fort. Dabei konnten sie
Flugzeuge aus nachster Nahe sehen und erhielten Einblicke
in die Ablaufe eines der gréBten internationalen Drehkreuze
Deutschlands. Die Rundfahrt bot auch einen Blick hinter die
Kulissen des reibungslosen Flugbetriebs. AnschlieBend genoss

T
Foto: Martina Eitel

man das Mittagessen im malerischen Englischen Garten. Bei
bestem Wetter konnte man die Mdnchner Atmosphére erleben
und unternahm anschlieBend noch einen Spaziergang zu den
Surfern am nahegelegenen Eisbach, um die beeindruckenden
Sportler in Aktion zu beobachten. Danach hatten die Teil-
nehmer noch etwas freie Zeit, um die MUnchner Innenstadt
auf eigene Faust zu erkunden. Trotz des unerwarteten Regens
lieBen sich die Kélburger Vereinsmitglieder nicht die Laune ver-
derben und nutzten die Zeit, um sich in gemutlichen Lokalen zu
entspannen und die Munchner Gastfreundschaft zu genieB3en.
AbschlieBend begab sich die Gruppe, nach einem erlebnis-
reichen Tag, mide auf die Heimreise nach Kélburg. Der Aus-
flug zum Flughafen Munchen wird aufgrund der informativen
Einblicke und der gestarkten Gemeinschaftsbindung der Orts-
vereine zweifellos in positiver Erinnerung bleiben.

(Ursula Schiffelholz)

TSV Monheim 1895 e.V.
Turnen

Auf geht's in eine neue Turnsaison

TSV Monheim mit neuem Kader und bekannten Neuzugéngen
Wie jedes Jahr starten die Turner vom TSV Monheim auch
dieses Jahr ab September wieder in eine neue Bundesliga
Saison. Dabei sind die Monheimer erneut in der 2. Bundes-
liga Sud gelistet und der gesamte Verein mit seinen Anhangern
kann sich auf spannende und packende Derbys freuen. Vor
allem bei den legendaren Duellen gegen die KTV Ries und den
TSV Buttenwiesen wird nicht nur um wichtige Wettkampfpunkte
geturnt, sondern auch um das Prestige im Regierungsbezirk
Schwaben gekdmpft. Langjahrige Turngeschichte wird weiter-
geschrieben und diese Saison auf Monheimer Seite hoffent-
lich letztendlich erfolgreich im oberen Tabellendrittel beendet.
Der Kader im Monheimer Lager ist fur die Saison 2023 neu
zusammengestellt und aus der Sicht des Trainerstabs um
Mario Reichert, Mike Dérner und Roland Grimm gut gerdstet.
Besonders erfreulich sind die Meldungen von altbekannten
Sportlern, die ab sofort wieder fur den TSV an die Gerate
gehen. Dazu z&hlen der 32-jahrige Jakob Glick, der schon von
2007 bis 2012 bei den Monheimern seine Bundesligakarriere
begann und als amtierender Bayerischer Seniorenmeister von
Exquisa Oberbayern wechselt. Auch Tobias Radoi turnte ein
Jahr in Monheim, bevor er zur KTV Straubenhardt und der
Siegerlander KV wechselte. In dieser Zeit warfen ihn zwar Ver-
letzungen zurlck, er ist aber dennoch mehrfacher Gewinner
von Medaillen bei Deutschen Jugend- und Mé&nnermeister-
schaften. Mit Nils Buchter sicherten sich die Monheimer die

Dienste eines sympathischen Teamplayers, der einige Erfahrung
mitbringt. Seine sauberen Ubungen bescherten ihm mehrere
Baden-Wurttembergische Meistertitel und die Deutsche Mann-
schaftsmeisterschaft 2015 und 2016. Als jungstes Teammitglied
konnte der Trainerstab zusammen mit der Sportlichen Leitung
das Talent Anton Bulka Uberzeugen. Der im Jahr 2006 geborene
Turner wurde vom SV Halle ausgebildet und konnte bei den
Jugendmeisterschaften seine Fahigkeiten prasentieren.

Eine wichtige Rolle wird auch
wieder Sascha Wilhelm Uber-
nehmen. Der Bayerische Vize-
meister 2023 verletzte sich zwar
im Juli mit einer Fraktur im
Schienbeinkopf und Anriss des
hinteren Kreuzbandes, dennoch
kampfte er sich diszipliniert
zurlck und ist rechtzeitig zum
Saisonstart fit. Julius Hartrich
zeigte sich in den Trainings-
durchgangen ebenfalls in guter
Verfassung und ist bereit viele
Scores zu erturnen. Im letzten
Jahr noch verletzungsbedingt

- - . ausgefallen ist heuer der mehr-
Vorbereitung fdr die Pferd- malige  Bayerische  Jugend-

ubung von Sascha Wilhelm meister Julius Mayser wieder
mit Trainer Mike Dorner einsatzbereit.  Die  Geréate-
Foto: Moritz Hilpert spezialisten Jan Lederer, Manuel
Neumeier, Bastian  Bonack,
Ferrie Blumel und Karl Becker nehmen erneut die Aufgabe an,
fur die wichtigen Scorepunkte im Wettkampfverlauf zu sorgen.
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Die Auslanderposition wird in erster Linie durch den bereits
bekannten jungen ltaliener Steven Matteo besetzt. Als Alter-
nativen sind die Englander Sam Ghinn (21) und Oakley Banks
(18) gelistet, die sich fur die groBe Blhne vorbereiten méchten.
Zudem unterstUtzt der finnische Teamplayer Patrick Palmroth
die Mannschaft bei dem einen oder anderen Wettkampf.
Erganzt wird der Kader mit den Reserveturnern aus der zweiten
Mannschaft, die das Team beim Einturnen und im Wettkampf-
verlauf mitbetreuen und fUr alle Félle eingesetzt werden kénnen.
Am Samstag, den 23.09.23 findet der erste Wettkampf gegen
den Vorjahresmeister VFL Kirchheim unter Teck in der Stadt-
halle Monheim statt. Wie gewohnt beginnt das Einturnen
um 17:00 Uhr und der Wettkampf um 18:00 Uhr. Das Mon-
heimer Team erwartet mit Respekt einen starken Konkurrenten,
dennoch stehen die Chancen gut, sich zu revanchieren.
Der letzte Wettkampf im Jahr 2022 war ebenfalls gegen den
schon zu diesem Zeitpunkt sicheren Meister aus Kirchheim.
Am Ende reiste der TSV Monheim mit einer denkbar knappen
Niederlage von 40:32 nach Hause. Bemerkenswert war, dass
sich der Finne Patrick Palmroth beim Aufwérmen verletzte und
ihn das Team kompensieren musste. Patrick hétte vermutlich
die fehlenden Scores zum Sieg gut machen kénnen.
Die Kirchheimer gehen wieder an die Geréte Allen voran
mit dem starken Marcus Bay, der im letzten Jahr als bester
Deutscher den 3. Platz in der TopScorer Wertung erreichte.
Zudem reisen die bereits sehr erfahrenen Sportler Manuel
Halbisch, Manuel Hofmann, Julian Hausch und Yasin El Azzazy
(der Ninja Warrior) nach Bayern.

3 Das junge Monheimer Team
(Altersdurchschnitt: 21,8 Jahre)
| sieht sich aufgrund des neu-
formierten Kaders und einer
guten Vorbereitung bestens
gewappnet gegen den VFL.
Der erste Wettkampf in einer
Saison ist nie ganz einfach. Es
soll kein vorsichtiges Heran-
tasten werden, sondern gleich
gezeigt werden, was der
einzelne Athlet leisten kann.
Dabei ist Nervenstarke gefragt,
um nicht mit einem Fehlstart
und gréBeren Unsicherheiten
zu starten.

Nils  Buchter gehdért zum
neuen Kader des TSV Mon-
heim und zeigte sich im
Training bereits in guter Form.
Foto: Simon Meyer

Nach erfolgreichen Testdurch-
gadngen im Training steht die
Aufstellung fur das Wochen-
ende fest. Das Trainerteam wird
wieder ab der ersten Ubung
taktieren, damit die groBt-

mogliche Ausbeute an Scorepunkten auf der Punkteanzeige
erscheint. TSV Fans und Turnsportinteressierte sind eingeladen
diesen Wettkampf am Samstag in Monheim zu begleiten, und
sich von diesem tollen Sport begeistern zu lassen.

Verein zur Gestaltung der Freizeit
Oktoberfest Wittesheim

Endlich ist es wieder so weit!

Am 30. September ab 19:30 Uhr heif3t es in Wittesheim wieder
,O'zapft is!”

Die FF Wittesheim und der VGF Wittesheim laden zum
traditionellen Oktoberfest ein. Der Veranstaltungsort ist wie
bekannt im beheizten FF Haus. Die Festhalle ist ab 19:00 Uhr
getffnet. In der bayerisch geschmuckten Festhalle werden die
Gaste mit typischen Oktoberfestspezialitaten verwohnt. Die
Natterholzer Grillkénige werden wieder knusprige Wies'n Hendl
und saftige Rollbraten auf ihrem Holzkohlegrill zubereiten.
Natdrlich wird es neben den kurzen Schnapsen, die durch
unsere Schnapsliesl ausgeschenkt werden, auch eine
Schnapsbar geben. Fur die musikalische Gestaltung konnten
wir Wittesheimer Vereine heuer die Partyband ,Schaber-
nack® von der Oberpfalz nach Wittesheim holen, bekannt im
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angrenzenden Oberbayern, Gemeinde MuUhlheim/M&rnsheim.
Der Eintritt ist fur alle Gaste frei. Der beleuchtete Parkplatz ist
fur unsere auswartigen Géaste bestens ausgeschildert.

Wir wuinschen unseren Gasten einen vergnuglichen und
lustigen Abend, sowie genUssliche Stunden auf dem Oktober-
fest in Wittesheim. Naturlich gern in Tracht!

FF Wittesheim & VGF Wittesheim

Wasserwacht Monheim

Trainingsbeginn der Wasserwacht Monheim
Das Training der Wasserwacht Monheim im Hallenbad beginnt
wieder am 26.09.2023.
Stufe 1:
von 6 bis 11 Jahren
16.45 bis 18.20 Uhr
Stufe 2:
von 12 bis 14 Jahren
18.00 bis 19.30 Uhr
Stufe 3:
ab 15 Jahre
19.30 bis 21 Uhr
Es sind alle herzlich willkommen. Schnuppertraining ist kostenlos.

Fiir folgende Kurse sind noch Anmeldungen mdéglich unter
www.vhs-don.de oder 0906/8070

4126M Bewegter Riicken und Bauchtraining

Der Kurs verbindet Mobilisation, Stabilitdt und Haltungs-
training mit flieBenden Bewegungen, die ineinander Ubergehen.
Der Stoffwechsel wird angeregt, Gelenke und Faszien besser
versorgt, Verspannungen geldst und der Bauch trainiert.

15 x ab Montag, 25.09.2023, 18:15-19:15 Uhr, € 84,00, Online-
Kurs, Zoom - Jasmin Mack,, Fitness Trainer B Lizenz, Yoga,
Pilates, Rucken und Faszien Trainer

4127M Bodystyling Pilates

Kraftvolle Bewegungen, die sich flieBend mit der Atmung
verbinden. Bodystyling Pilates kréftigt die gesamte Muskulatur
bis in die Tiefe und sorgt fur eine aufrechte schéne Haltung.
Der Stoffwechsel wird angeregt, die Durchblutung verbessert,
der Kérper gestrafft. Aufrichtung, Atmung, Beweglichkeit, Kraft.
Mittelstufe - auch fur etwas sportliche Einsteiger geeignet.

Fur Manner und Frauen.

15 x ab Montag, 25.09.2023, 19:15-20:15 Uhr, € 84,00, Online-
Kurs, Zoom - Jasmin Mack,, Fitness Trainer B Lizenz, Yoga,
Pilates, Rucken und Faszien Trainer

4130M Bodyshaping Yoga

Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische
Asanas mit Bewegungen aus dem Bodystyling/Pilates
dynamisch kombiniert und harmonisch flieBend im SonnengruB3
integriert werden. Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit
Koordination, Kraft und Stretching.

15 x ab Mittwoch, 27.09.2023, 19:35-20:35 Uhr, € 84,00,
Online-Kurs, Zoom - Jasmin Mack,, Fitness Trainer B Lizenz,
Yoga, Pilates, Rucken und Faszien Trainer

4285M Meditatives Tanzen
Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt* ankommen lasst. Durch die
Klange der Musik und die gleichmaBigen, wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Koérper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsamen
Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Kréfte der
Kreist&dnze. Keine Vorkenntnisse notig.
5 x ab Montag, 02.10.2023, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
23.10., 13.11., 04. und 18.12.2023, € 56,00, Haus des Gastes, -
Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

Fortsetzung Seite 19
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15. Oktober 2023

140 _ 162

= in der Monheimer Stadthalle

Fur das leibliche Wohl der Gaste wird wieder bestens gesorgt.
Kuchen auch gerne zum Mitnehmen!

Der gesamte ErlOs dieser Veranstaltung geht an
die Kindertagesstatte
der Stadt Monheim.

Einlass fur Verkaufer ab 13:00 Uhr
Standgebuhr: 5,00 EUR

Standreservierung bitte bei
Frau Susanne Utjesinovic
telefonisch: 09091/5090500

per E-Mail: kindergarten@monheim-bayern.de

Der Elternbeirat
der Kindertagesstatte Monheim
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Aufnahmeantrag und Vormerkung eines Kindes fur
die Kindertagesstatte der Stadt Monheim ;__Mnnheim

Drai-Stamme-Sladt
Ich beantrage hiermit die Aufnahme meines Kindes in
(bitte ankreuzen)

O den Kindergarten O die Kinderkrippe

Gewiinschtes Aufnahmedatum:

1. Angaben zum Kind und zur Familie

Kind:

Stralde PLZ/Wohnort, ggf. Ortsteil

Geburtsdatum, Geburtsort O mannlich O weiblich

Konfession Staatsangehorigkeit

Mutter: Vater:

Geburtsort/Land Geburtsort/Land

Sorgeberechtigt Oja O nein Sorgeberechtigt Oja O nein

Besonderer Betreuungsbedarf des Kindes (z. B. Behinderungen, chronische Krankheiten,
SPraChKeNNINISSE E1C. ). ot e

Die amtliche Bestatigung einer Behinderung des Kindes liegt O nicht vor O liegt vor

Weitere freiwillige Angaben: ... ..o
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2. Buchungszeit

Folgende Betreuungsstrukturen stehen derzeit zur Auswahl:

07.30 Uhr—-12.30 Uhr=5,0 Std.

07.30 Uhr—13.00 Uhr=5,5 Std.

07.30 Uhr — 14.00 Uhr = 6,5 Std. (nur Kindergarten, mit Mittagessen)
07.30 Uhr-15.00 Uhr=7,5 Std. (MO — DO, mit Mittagessen)

07.30 Uhr - 16.15 Uhr = 8,75 Std. (MO — DO, mit Mittagessen)
Frahdienst ab 07.00 Uhr

OO0OO000O0

Falls Sie eine langere Betreuung brauchen, kdnnen Sie die von Ihnen bendtigten Uhrzeiten eintragen

Buchungszeit von bis = Stunden
Montag Uhr Uhr

Dienstag Uhr Uhr

Mittwoch Uhr Uhr

Donnerstag Uhr Uhr

Freitag Uhr Uhr

Summe der Buchungsstunden wochentlich

Durchschnittlich tagliche Buchungszeit

Durchschnittlich | Kindergarten Kindergarten Krippe Krippe
tagliche 1. Kind 2. Kind 1. Kind 2. Kind
Buchungszeit

3-4 95 € 85 € 120 € 105 €

4-5 100 € 90 € 125 € 110 €

5-6 110 € 100 € 140 € 125 €

6-7 120 € 110 € 150 € 135 €

7-8 130 € 120 € 165 € 150 €

8-9 140 € 130 € 175 € 160 €

Ich/Wir willige/n hiermit ein, dass die angegebenen Daten in Datenverarbeitungsanlagen gespeichert
und verarbeitet werden. Die Vorschriften des Datenschutzes werden hierbei beachtet.

Ich/Wir willige/n ein, dass die Kindertageseinrichtung zu Planungszwecken der Kommune des
Wohnsitzes des Kindes folgende Daten tbermittelt: Name, Anschrift und Geburtsdatum des Kindes,
Zu- oder Absage des Betreuungsplatzes.

Ein Anspruch auf Aufnahme des Kindes in die Kindertageseinrichtung entsteht erst mit Abschluss des
Bildungs- und Betreuungsvertrages zwischen den Eltern/Personensorgeberechtigte(n) und dem Trager
der Einrichtung.

Aus folgenden Grunden ist es mir/uns wichtig, dass mein/unser Kind einen Platz bekommt:

1
I
1
1
I
1
1
1
I
1
1
I
1
1
1
I
1
1
I
1
1
I
I
1
1
I
1
1
1
I
3. Elternbeitrag I
1
I
1
1
1
I
1
1
1
1
1
1
I
1
1
1
1
1
1
I
1
1
1
I
1
1
I
1
1
1
I

Tag der Vormerkung:

1
I
I
1
1
Ort, Datum :
1
I
I
1

Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten Unterschrift der Leiterin
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4411M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsdulengymnastik ist geeignet fiir Menschen, die
vorbeugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen
tun mochten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen,
die harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen
bestimmten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte,
Getrank, Handtuch, dicke Socken.

14 x ab Donnerstag, 28.09.2023, 19:00-20:00 Uhr, € 80,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber,, Wirbels&ulenfach-
lehrerin

4419M Kinderyoga von 5 bis 8 Jahren

Beim Kinderyoga geht es vor allem um SpaB, Entspannung
und Fantasie. Spielerisch setzen wir Yoga-, Atem- und Ent-
spannungstbungen um, wodurch deine Koérper- und Sinnes-
wahrnehmung verbessert wird. Die Meditations- und Achtsam-
keitsibungen erhdéhen deine Konzentrationsfahigkeit, Angst
und Unsicherheiten werden weniger und dein Selbstwertgefuhl
steigert sich. Dein Kérper wird stéarker und flexibler. Du fuhlst
dich insgesamt wesentlich ruhiger und ausgeglichener. Der
sUBe Yogahund Livi, der uns von seinem Platz aus zuschaut, ist
klein und nichthaarend. Mitbringen: Matte, Getrank, Kleidung
Zwiebelprinzip, gute Laune.

10 x ab Dienstag, 10.10.2023, 15:15-16:00 Uhr, € 60,00, Haus
des Gastes, - Andrea Naschwitz,, AYl Advanced Yogalehrerin

4420M Kinderyoga von 9 bis 12 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4419M. Der siiBe Yogahund Livi, der uns von
seinem Platz aus zuschaut, ist klein und nichthaarend.

10 x ab Dienstag, 10.10.2023, 16:30-17:30 Uhr, € 79,00, Haus
des Gastes, - Andrea Naschwitz,, AYl Advanced Yogalehrerin

4421M Ashtanga Vinyasa Yoga

Ashtanga Vinyasa Yoga ist Meditation in Bewegung. Eine
dynamische Abfolge verschiedener Koérperhaltung, die den
Koérper kontinuierlich kraftiger und flexibler werden lassen.
Gleichzeitig steigert sich die Konzentrationsfahigkeit und die
Aufmerksamkeitsspanne des Ubunden. Die Praxis wirkt bereits
nach einer Anwendung Uberaus entspannend auf den Organis-
mus und klarend auf den Geist. Der sliBe Yogahund Livi, der
uns von seinem Platz aus zuschaut, ist klein und nichthaarend.
Bitte mitbringen: Matte, Getrank, dicke Socken.

10 x ab Dienstag, 10.10.2023, 18:00-19:30 Uhr, € 79,00, Haus
des Gastes, - Andrea Naschwitz,, AYl Advanced Yogalehrerin

4422M Ashtanga Vinyasa Yoga

Siehe Kurs-Nr. 4421 M.

10 x ab Mittwoch, 11.10.2023, 10:00-11:30 Uhr, € 79,00, Haus
des Gastes, - Andrea Naschwitz,, AYl Advanced Yogalehrerin

4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Ein dynamisches, effektives und gesundheitsférderndes
Ganzkorpertraining mit gezielten Ubungen zur Kraftigung und
Straffung von Bauch, Beine, Po und Oberkorper. Es wird mit
fetziger Musik trainiert, die Fettverbrennung aktiviert und der
Kreislauf angeregt. So erhalten Teilnehmer auch Kompetenzen zur
Stressreduktion. Bitte mitbringen: Isomatte, Sportschuhe, Getrank.
11 x ab Mittwoch, 11.10.2023, 17:30-18:30 Uhr, € 74,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Siehe Kurs-Nr. 4424M.

11 x ab Mittwoch, 11.10.2023, 18:30-19:30 Uhr, € 74,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4441M JUMPING® Fitness

Jumping® ist ein Kardiotraining in Form von schnellem
und langsamem Springen, dynamischen Sprints und Kraft-
elementen. Das Training férdert das kardiovaskulare System,
erhdht die Lungenkapazitdt und die Gesamtausdauer.
Jumping® ist ein idealer Sport fir das Formen des Koérpers
und es sind mehrere einzigartige Vorteile damit verbunden, ein
schneller Gewichtsverlust und auch gesundheitliche Vorteile.
Dank einem weichen Aufprall auf das Trampolinnetz werden die
Gelenke groBtenteils geschont.

10 x ab Donnerstag, 28.09.2023, 17:30-18:15 Uhr, € 99,00,
Schulturnhalle  Monheim, - by thorsten Jumping Only,,
Jumping® Germany
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4443M JUMPING® Fitness

Siehe Kurs-Nr. 4441 M.

10 x ab Donnerstag, 11.01.2024, 17:30-18:15 Uhr, € 99,00,
Schulturnhalle  Monheim, - by thorsten Jumping Only,,
Jumping® Germany

4505M Zumba® Gold

Zumba® Gold ist Fitness fiir Einsteiger, Senioren, Personen
mit Ricken- und Gelenksproblemen und Personen mit Bluthoch-
druck. Dieses Programm ist speziell fir Personen, denen eine
normale Zumba-Stunde zu anstrengend ist. Aktive &ltere Personen
wlnschen sich Gemeinschaft, SpaB und Fitness auf ihrem
Trainingsplan. Zumba Gold erflllt die Anforderungen perfekt mit
fetziger Musik mit leicht erlernbaren Bewegungen.vereinigt latein-
amerikanische Rhythmen mit leicht zu folgenden Bewegungen
und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-Programm. Dabei
erhalten Teilnehmer auch Kompetenzen zur Stressreduktion. Bitte
mitbringen: Getranke, Sportschuhe, bequeme Kleidung.

14 x ab Dienstag, 26.09.2023, 16:00-17:00 Uhr, € 89,00,
Stadtische Turnhalle Monheim, - Adriana Arcaraz,, Tanz- und
Fitnesslehrerin

4506M Zumba® Fitness

Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba®-Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgenden
Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Dabei erhalten Teilnehmer auch Kompetenzen
zur Stressreduktion. Bitte mitbringen: Getrank, Sportschuhe,
bequeme Kleidung.

14 x ab Dienstag, 26.09.2023, 17:00-18:00 Uhr, € 89,00,
Stadtische Turnhalle Monheim, - Adriana Arcaraz,, Tanz- und
Fitnesslehrerin

4507M Dancefitness

Haben Sie Lust, dich rhythmisch zur Musik zu bewegen und
dabei auch noch etwas gutes fur Ihren Kérper zu tun? Dank
der Kombination aus Musik, Tanz und Workout macht Sie der
Kurs ,Dancefitness” nicht nur fit, sondern weckt auch Freude
an der Bewegung, steigert Ihr Korpergefuhl und férdert Ihre
Beweglichkeit. Wir beginnen mit leichten Choreographien, die
Sie gleich auf Anhieb mitmachen kénnen. Danach steigern
wir die Schwierigkeit der Bewegungen etwas und setzten die
einzelnen Schritte dann zu einer kleinen Tanz-/Fitnesschoreo-
graphie zusammen. Keine Angst, bei diesem Kurs steht der
SpaB an der Bewegung im Vordergund und die Tanz-/Fitness-
schritte sind einfach aufgebaut und werden gut zu lernen sein.
Egal ob Jung oder Junggeblieben, Fitnessfreak oder Anfanger
- bei meinem Kurs ist jeder willkommen, der Freude daran hat
sich zu bewegen. Bitte mitbringen: Getrédnke, Sportschuhe,
bequeme Kleidung.

11 x ab Freitag, 29.09.2023, 10:30-11:30 Uhr (nicht am 20.10.),
€ 69,00, Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Franziska SchiBler,,
Tanz- und Fitnesslehrerin

4526M Orientalischer Tanz: mit Vorkenntnissen

Erarbeiten von Technik und einer Choreographie. Mit-
bringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe, Isomatte.
14 x ab Dienstag, 26.09.2023, 18:15-19:30 Uhr, € 82,00,
Stadtische Turnhalle Monheim, - Bianca Sattich,, Tanzlehrerin

4600M Eislaufkurs fiir Klein und Grof3 von 8-99 Jahren
Eislauf-SpaB auf Kunststoffeisbahn, mit Bande und Toren
in Dolinstein. Erstes Fahren auf dem Eis, viele Spiele, Tor-
schieBen, Eishockey-Spiele. Der SpaB steht im Vordergrund.
Bitte mitbringen: Schlittschuhe, Helm, Schoner, Handschuhe.
Falls keine eigenen Schlittschuhe vorhanden sind, einzelne
GroBen waren gegen Gebuhr zum Verleih, bitte einfach vorher
nachfragen (Ibittl@gmx.de). Schlittschuhschleifen ist vor Ort
gegen Gebuhr moglich.

1 x ab Dienstag, 03.10.2023, 14:00-15:30 Uhr, € 9,00, Eistraum
Dollnstein, Rieder Tal 2, (Gelande Metallbau Bittl) - Karolin Bittl,,
Ludwig Bittl

4601M Eislaufkurs fir Klein und Grof8 von 8-99 Jahren
Siehe Kurs-Nr. 4601 M.

1 x ab Samstag, 04.11.2023, 14:00-15:30 Uhr, € 9,00, Eistraum
Dollnstein, Rieder Tal 2, (Gelande Metallbau Bittl) - Karolin Bittl,
Ludwig Bittl
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4801M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

lhr Kind sollte wassergewdhnt und im Alter ab 6 Jahren sein
(keine Eltern im Hallenbad). Am ersten Kurstag bitte 10 Minuten
vor Kursbeginn vor Ort sein, da grundlegende organisatorische
und inhaltliche Themen geklart werden.

(insgesamt 10x), 5 x ab Montag, 09.10.2023, 13:45-14:45 Uhr,
5 x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr, € 125,00 (inkl. Eintritt), Jura-
bad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Bader-
betriebe, Andrea Kégler, VHS-Dozentin

4802M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801 M.

(insgesamt 10 x), 5 x ab Montag, 09.10.2023, 14:45-15:45 Uhr
5 x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr. € 125,00 (inkl. Eintritt), Jura-
bad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Bader-
betriebe, Andrea Kégler, VHS-Dozenten

4803M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801 M.

(insgesamt 10 x), 5 x ab Montag, 20.11.2023, 13:45-14:45 Uhr,
5 x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr, € 125,00 (inkl. Eintritt), Jura-
bad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Bader-
betriebe, Andrea Kégler, VHS-Dozenten

4804M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801 M.

(insgesamt 10 x), 5 x ab Montag, 20.11.2023, 14:45-15:45 Uhr,
5 x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr, € 125,00 (inkl. Eintritt), Jura-
bad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Bader-
betriebe, Andrea Kégler, VHS-Dozenten

4805M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801 M.

(insgesamt 9 x), 5 x ab Montag, 08.01.2024, 13:45-14:45 Uhr, 4
x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr, € 115,00 (inkl. Eintritt), Jurabad
Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Baderbetriebe,
Andrea Kogler, VHS-Dozenten

4806M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801 M.

(insgesamt 9 x), 5 x ab Montag, 08.01.2024, 14:45-15:45 Uhr,4
x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr, € 115,00 (inkl. Eintritt), Jurabad
Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter fur Baderbetriebe,
Andrea Kogler, VHS-Dozenten

4809M Aqua-Zumba®

Tanz dich fit im Wasser. Aqua-Zumba® sorgt fur Wasser-
gymnastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestarkt,
die Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien verbrannt. Und
das Ganze zu Tanzelementen wie Samba, Merengue und Co.
Ein optimales Training, das den gesamten Kdérper trainiert und
viel SpaB verspricht. Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen,
Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 12.10.2023, 19:00-19:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Official
Zumba® Instruc.

4810M Aqua-Zumba®

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 12.10.2023, 20:00-20:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Official
Zumba® Instruc.

4811M Aqua-Zumba®

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 11.01.2024, 19:00-19:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jura Monheim, - Adriana Arcaraz, Official
Zumba® Instruc.

4812M Aqua-Zumba®

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 11.01.2024, 20:00-20:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Official
Zumba® Instruc.

4816M Aquajogging

In diesem 45-miniitigen Ausdauertraining wird im
Schwimmbecken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwarts-
bewegung &hnelt dem Jogging, ist aber durch das Wasser sehr
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viel sanfter zu den Gelenken, Sehnen und Bandern. Es ergibt
sich ein hoher Kalorienverbrauch und ein tolles Herz-Kreis-
lauf-Training. Hochst effizient auch als Rehabilationstraining
nach Schulter-, HUft-, Sehnen-, Bander- und Knieverletzungen.
Da die Bewegungen im Tiefwasser ausgefuhrt werden, ist es
zwingend notwendig, sichere Schwimmkenntnisse zu haben.
Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen, Duschgel, Handtuch.
10 x ab Donnerstag, 12.10.2023, 17:00-17:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Aqua-
Fitnesstrai. B-Lizenz

4817M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4816M.

10 x ab Donnerstag, 12.10.2023, 18:00-18:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Aqua-
Fitnesstrai. B-Lizenz

4818M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4816 M.

10 x ab Donnerstag, 11.01.2024, 17:00-17:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Aqua-
Fitnesstrai. B-Lizenz

4819M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4816M.

10 x ab Donnerstag, 11.01.2024, 18:00-18:45 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz,, Aqua-
Fitnesstrai. B-Lizenz

5100M Gestalten mit Ton fir Kinder von 10-16 Jahren

In diesem Kurs werden Anfanger/innen in die Grund-
techniken des Arbeitens mit Ton eingefihrt und Fort-
geschrittene koénnen eigene Ideen verwirklichen. Im Vorder-
grund des Kurses soll die Freude daran stehen, den eigenen
kreativen Vorstellungen und Ideen eine Form zu geben und
etwas ganz Eigenes zu erschaffen. Nicht Perfektion steht im
Mittelpunkt, sondern das Finden eigener individueller Aus-
drucksformen. Bitte mitbringen: Schirze oder &hnliches,
Plastikbeutel, Baumwoltuch, Handtuch. Materialkosten von 12
Euro werden im Kurs abgerechnet.

7 x ab Donnerstag, 28.09.2023, 15:00-17:15 Uhr, € 68,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Godehard
Herzberger,, VHS-Dozent

5102M Gestalten mit Ton fiir Erwachsene

Siehe Kurs-Nr. 5100M. Materialkosten von 15 Euro werden im
Kurs abgerechnet.

7 x ab Donnerstag, 28.09.2023, 17:30-20:30 Uhr, € 89,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Godehard
Herzberger,, VHS-Dozent

5104M Handlettering auf Malerei auf handgetopferter
Keramik

In diesem Workshop bemalen und verschénern wir hand-
getopferte Keramik. Sie durfen hierfir das Objekt, dass Sie
bemalen wollen frei wahlen, von Kaffeetasse Uber Espresso-
tasse bis Muslischissel. Zuerst eignen Sie sich die Basics des
Handlettering und/oder der Objektmalerei und lllustration an,
entwerfen mit meiner Hilfe ein eigenes Design fur ihr Keramik-
objekt und Ubertragen es schlussendlich mit Porzellanfarbe.
Zum Fixieren muss die Tasse im Backofen bei lhnen daheim
noch eingebrannt werden. E Voila, fertig ist ihr ganz persoénlich
gestaltetes Keramikobjekt. Sie brauchen fur den Kurs keinerlei
Vorkenntnisse, Spall am Kreativsein reicht total aus. Material-
kosten ca. 7 Euro.

1 x ab Sonntag, 01.10.2023, 14:00-16:30 Uhr, € 35,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Franziska
SchiBler,, lllustration & Kommunikationsdesign

5812M Gitarre fir Anfénger: Erwachsene

Es ist nie zu spat, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
koénnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument lhrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Noten-
material wird gestellt.

4 x ab Freitag, 06.10.2023, 15:00-16:00 Uhr, € 36,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin
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5833M Trommeln fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren

Wir lernen spielerisch auf Djemben zu trommeln, zu
afrikanischer und moderner Musik. AuBerdem erwarten dich
spannende Trommelgeschichten und Trommelspiele.

4 x ab Dienstag, 17.10.2023, 15:15-16:00 Uhr, € 44,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5837M Veeh-Harfe fir Anféinger und Fortgeschritiene

Sie haben Lust, ohne Notenkenntnisse Veeh-Harfe spielend
zu lernen oder zu vertiefen und in der Gruppe zu spielen?
Dieser Kurs richtet sich sowohl an Anfanger ohne eigenes
Instrument als auch an Fortgeschrittene, die 2-stimmig spielen.
Wer gerne Musik mag, aber nur wenig oder gar keine Noten
lesen kann, hat jetzt die Moéglichkeit, mit dem wohlklingenden
und verzaubernden Instrument zu musizieren. Sie lernen die
Veeh-Harfe kennen und kénnen schon bald einfache Melodien
selbst erklingen lassen. Leih-Harfe ist vorhanden. Noten
werden gestellt. Weitere Termine: 23.10., 06. und 20.11.2023.

4 x ab Montag, 09.10.2023, 18:00-19:15 Uhr, € 64,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5900M Klanggeschichten fiir Kinder von 3 bis 9 Jahren
Klanggeschichten begeistern: Die Kinder sind nicht mehr
nur Zuhorer, sondern sind aktiv mit Klanginstrumenten an der
Geschichte beteiligt. Erzahlungen werden somit lebendig.
Keine Vorkenntnisse notwendig.

1 x ab Dienstag, 17.10.2023, 14:15-15:00 Uhr, € 10,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5901M Klanggeschichten fir Kinder von 3 bis 9 Jahren
Siehe Kurs-Nr. 5900M.

1 x ab Dienstag, 07.11.2023, 14:15-15:00 Uhr, € 10,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5906M Auszeit fir dich - Entspannung fir Erwachsene

Sie sind des Ofteren gestresst? Entspannen Sie in einer
45-mindtigen  Sitzung mit einer Kombination aus Klang-
meditation sowie Klangreise. Sie erleben die Klange der
tibetischen Klangschalen sowie anderen Instrumenten und
lassen sich einfach fallen und lauschen den wohltuenden
Klangen sowie begehen eine Reise in die Phantasiewelt. Tiefen-
entspannung ist garantiert. Sie erwerben dabei Kompetenzen,
Stress in der eigenen Lebenswelt zu reduzieren.

1 x ab Montag, 02.10.2023, 18:00-18:45 Uhr, € 12,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5907M Auszeit fir dich - Entspannung fir Erwachsene
Siehe Kurs-Nr. 5906M.

1 x ab Montag, 13.11.2023, 18:00-18:45 Uhr, € 12,00, Donna
Canta e.V.,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klang-
therapeutin

5908M Auszeit fir dich - Entspannung fir Erwachsene
Siehe Kurs-Nr. 5906 M.

1 x ab Montag, 04.12.2023, 18:00-18:45 Uhr, € 12,00, Donna
Canta e.V,, JahnstraBe 2, Monheim - Beate Klein,, Klangtherapeutin

7003M Brot backen

Brot selber backen ist leicht zu lernen. In dem Kurs gibt
es einen kleinen Querschnitt durch die riesige Brotauswahl,
z.B. Sauerteigbrot, sUsses Hefebrot, italienische Foccacia,
Knackebrot uws. Wahrend das Brot im Ofen ist, machen wir
verschiedene Brotaufstriche. Dabei erwerben die Teilnehmer
Kompetenzen zur Gestaltung einer gesundheitsférdernden
Lebensweise. Bitte mitbringen: Schurze, 2 Geschirrtlcher,
Schreibzeug, Getrank, Korb fur Brot, Schraubglas.

1 x ab Montag, 09.10.2023, 18:00-22:00 Uhr, € 40,00 (inkl. 8 €
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulktche -
Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fur Ernéhrung
(Sabine Meier)
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SoM|t Wanderung im September

W Am 13. September fand die monat-
liche SoMit Wanderung 2023 in

Tagmersheim statt. Die Runde
stand unter dem Motto:
,Wanderung stidlich des
Spindeltals*.

Eine stattliche Anzahl an Teil-
nehmern war der Einladung
gefolgt, um eine herrliche Tour
rund um den Galgenberg zu
starten. AnschlieBend fand eine
Einkehr in der Pizzeria DaNoi in
Tagmersheim statt.

| Es war ein schéner Nachmittag!
Die né&chste Wanderung findet

Anmeldung fiir das Kita-Jahr 2024/2025

Sie haben Interesse an einem Krippen- oder Kindergarten-
platz fur lhr Kind im Kita-dahr 2024/2025 (September 2024 bis
August 2025)7

Dann moéchten wir Sie herzlich zu unseren Informationsver-
anstaltungen an folgenden Terminen einladen:

- Informationsabend Kinderkrippe:
Mittwoch, 18.10.2023 um 18.30 Uhr

- Informationsabend Kindergarten:
Mittwoch, 25.10.2023 um 18.30 Uhr

An diesen Abenden lernen Sie Inhalte unseres padagogischen
Konzeptes kennen und kénnen sich einen Teil unserer Ein-
richtung ansehen.

Bitte melden Sie sich fur die Teilnahme an den Informations-
abenden formlos per Email unter kindergarten@monheim-
bayern.de an.

Sie kénnen lhr Kind auch gleich an diesen Veranstaltungen
far einen Kita-Platz anmelden. Falls Sie dies zu einem
spéateren Zeitpunkt machen wollen, endet die Anmeldefrist am
10.11.2028.
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Das Anmeldeformular finden Sie in dieser Stadtzeitung.

Weitere Informationen erhalten Sie auBerdem auf der Internet-
seite der Stadt Monheim. Bei Fragen kénnen Sie gerne anrufen
unter der Telefonnummer 09091/5090500.

Wir freuen uns auf Sie,
Susanne Utjesinovic

Das Geschdftsleben, Handel, Handwerk
und Gewerbe in MONHEIM

Fortsetzung 2.

Unter den in der Gruppe | aufgefuhrten Steuerpflichtigen sind
allein 6 Bréuer, aber kein Handwerker.

Die Gruppe Il enthdlt 19 Steuerpflichtige, davon allein 5
Metzger und 5 Backer, aber nur 3 Handwerker.

Von den in der Gruppe lll aufgefihrten 67 Steuerpflichtigen
sind allein 47 Handwerker.

Die Gruppe IV zahlt 87 Steuerpflichtige. Davon sind 28 Hand-
werker.

Das Handelsgewerbe hatte in den friheren Jahrhunderten
nicht die Bedeutung, die ihm heute zukommt.

Das Warenangebot war sehr gering und beschrankte sich auf
die notwendigsten Guter, die der Mensch zu Leben bendtigte.
Erst mit Beginn der Industrialisierung steigerte sich das Waren-
angebot und damit auch der Bedarf.

Zuné&chst waren es der Krédmer und der sog. Hucker, durch die
die Waren an die Verbraucher verkauft wurden. Der Kramer
vertrieb seine Waren von einem Warengeschaft (Laden) aus.
Der Hucker verkaufte seine Waren im Hausierhandel.

Aus den Kramern wurden die Kaufleute, die sich spéater auf den
Verkauf bestimmter Waren, wie z. B. Lebensmitteln, Textilien
usw., spezialisierten.

Von den Kramern in Monheim ist wenig Uberliefert. Bekannt ist,
dass sie schon im Jahre 1725 ihre eigene Zunftordnung hatten.
Der erste in der Steuerbeschreibung vom Jahre 1637 erwahnte
Kramer war Thomas Ferber, Haus-Nr. 133, dessen Vorfahren
schon lange vor dem DreiBigjghrigen Krieg in dem Anwesen
anséassig waren und sehr wahrscheinlich ebenfalls schon den
Handel betrieben.

3. Handel, Handwerk, Gewerbe

Fortschreibung der Monheimer Geschéftsstruktur nach dem
Stand vom Jahr 2010

- In einem Zeitungsbericht aus dem Jahr 1949 ,MONHEIMS
Geschaftswelt von A bis Z“ sind die damals bestehenden
Geschéfte und zwar ca. 90 an der Zahl aufgefthrt und
beschrieben

- Was ist aus diesen Geschaften geworden?

4, Monheim heute

Von den Geschaften des Jahres 1949 werden heute nur noch
ca. 20 Betriebe fortgefuhrt. Der groBe Strukturwandel in den
letzten 60 Jahren ist damit deutlich geworden.

Die Vielzahl der Geschéfte gibt es nicht mehr. Nun ist es eine
kleinere Zahl von gréBeren Betrieben, die das Wirtschaftsleben
der Stadt tragen. Insbesondere ist damit das Steueraufkommen
stark angestiegen, was die Finanzierung der vielseitigen neuen
Aufgaben erleichtert.

In mancher Hinsicht zeigt sich auch eine negative Entwicklung,
was das Geschaftsleben in der Altstadt und dem baulichen
Bestand der historischen Altstadt betrifft.

Archiv Stadtzeitung

(Beitrag von Theo Schmiedt, ehem. Archivpfleger)
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Das Wassertridinger Figurentheater
kommt wieder nach Monheim in die
Stadthalle

Am Freitag, 20. Oktober 2023
spielen wir um 16:00 Uhr (Ein-
lass: 15:30 Uhr).

~Kasperles neuver Freund”

in der Stadthalle, Monheim.

Das Wassertrudinger Figuren-
= theater gastiert wieder in

der Stadthalle Monheim. Wir die Puppenspieler wdrden

uns sehr freuen, wenn wir mit unseren kleinen und groBen

Gésten wieder gemeinsam in die bunte Figurentheater-Welt

eintauchen konnten.

Dieses mal bringen wir die Geschichte ,Kasperles neuer

Freund*” mit.

Ein lustiges Puppenspiel fur alle ab 2 Jahre.

Spieldauer ca. 45-50 Min.

Eintrittskarten kénnen vor der Veranstaltung direkt gekauft

werden.

Info-Tel.:01 63 / 4 99 98 65

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

(Text + Foto: Marc Rehne)

,,Freiheit ist nicht die Willkiir,
beliebig zu handeln, sondern

die Fahigkeit, verniinftig zu
handeln.”

(Rudolf Virchow)

gefunden von

Rudolph Hanke
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Beim Dammerschoppen ...

... fiel uns der unschlissige, fast schon verzweifelte Gesichts-
ausdruck von Jedermann auf. Als er unsere besorgten Blicke
bemerkte, lieB er uns stdhnend an seinem Dilemma teilhaben: ,Ich
weiB nicht, soll ich heute ein Vollbier oder ein Weizen trinken?*
Bevor wir ihm bei dieser schwerwiegenden Entscheidung hilf-
reich zur Seite springen konnten, lenkte mein Nebenmann das
Gespréach auf eine andere Spur: ,Dein Problem gehért zu den
groBen Konflikten unserer Zeit.* Wir schauten ihn verstandnislos
an und er erklarte: ,SUV oder Lastenfahrrad. Gasheizung oder
Warmepumpe. Flugzeug oder Zug. Mann oder Frau. Bayern oder
Club. Schweinebraten oder Veggieburger. RTL 2 oder ARTE.*
Unser guter Freund hatte als erster kapiert. ,Aha, an Ent-
scheidungen woflr oder wogegen lasst sich zuverlassig fest-
stellen, ob du gut oder bose, ob du ein intakter, sittlich ein-
wandfreier Blrger mit nicht anzuzweifelndem Wertesystem
bist. Selbst deine Sympathien flr entsprechende politische
Richtungen glaubt man erkennen zu kénnen.*

Mein Gegenulber schaltete sich leicht frustriert ein: ,Von wem
kann ich mir Antworten auf diese zugegebenermalBen nicht ein-
fachen Fragen erwarten? Ein Politiker wird sagen, ich Ubertrage
lhr Problem in die entsprechenden Gremien und wir werden
dartber diskutieren. Der Sozialp&ddagoge wird antworten,
wir wissen es beide nicht, aber es ist gut, dass wir dartber
gesprochen haben. Die Lehrerin sagt, ich kenne die Antwort,
aber es ist schoner fur dich, wenn du es selbst herausfindest.
Und der Hausarzt gibt zu bedenken, Sie kénnen sich also
nicht entscheiden, ich stelle Ihnen eine Uberweisung flr einen
Psychiater aus.”

Jedermann, der das Gesprach vor sich hinbritend nicht ver-
folgt hatte, platzte plétzlich heraus: ,Ich nehme ein Weizen.“ Er
wurde von dem neben mir Sitzenden in einen erneuten Zwiespalt
gesturzt: ,Volle Dréhnung, leicht oder alkoholfrei?” Der Armste
begnlgte sich an diesem Abend mit einem stillen Wasser.

Ich selbst dachte drUber nach, wie die Getrankewahl die
Meinung deiner Mitmenschen Uber dich beeinflusst. Ent-
scheidest du dich fur Bier und Schnaps, wirst du mit dem
Etikett des Trinkers versehen, wahist du dagegen Wein, achtet
man dich als Kenner und GenieBer.

Ihr Ddmmerschdéppler

Rainer KeBler

Hama auf der IFA in Berlin

Vor 99 Jahren fand in Berlin die erste Internationale Funkaus-
stellung statt und gilt seither im In- und Ausland als wichtigste
Messe rund um Unterhaltungselektronik. Das immerhin ein Jahr
altere Monheimer Unternehmen Hama ist seit 1983 und damit seit
exakt 40 Jahren Aussteller und damit fester Bestandteil der IFA.
Uber die vergangenen Jahrzehnte hinweg begleitete Hama
die vielfaltigen Technologie-Entwicklungen der Branche mit
ergdnzendem und fur den Verbraucher wichtigen Zubehor.
Auch in diesem Jahr, in dem die IFA am vergangen Dienstag
nach funf erfolgreichen Messetagen endete, zieht Hama ein
positives Resiimee. Auf dem rund 1200 Quadratmeter groBen
Stand wurde dem internationalen Fachhandel die immense
Bandbreite der Sortimente und Produkte prasentiert. Neben
dem traditionell wichtigen TV-Zubehér mit Fernbedienungen,
Wandhalterungen und Anschlusskabeln, wurden beispiels-
weise neue Fitnessuhren, praktisches Handyzubehér und
WLAN-basierte Produkte flr das smarte Zuhause vorgeflhrt.
Kooperation mit bekanntem Lautsprecher-Hersteller Canton
Nicht nur, aber vor allem Musik-Enthusiasten ist die Marke
Canton ein Begriff. Deutschlands bekanntester Lautsprecher-
Hersteller entwickelt seine Produkte bereits seit 1972 in Deutsch-
land und hat seither Generationen von HiFi-Fans gepragt.
Panktlich zur IFA haben Hama und Canton eine Kooperation
bekannt gegeben. Im Oktober kommen zwei Bluetooth-Laut-
sprecher auf den Markt, die zum einen mit bester Klangqualitat
punkten, zum anderen aber auch den mobilen Trend im Fokus
haben und damit eine jungere Zielgruppe ansprechen.
(Presse-Information hama)
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28.5ept. 23 Engelbotschaft
Di./Do. Auralesen

HAUS DER BEGEGNUNG
Altweiherweg 18, 86653 Monheim

Die etwas andere Hilfe
Info und Anmeldung: ~ Hannelore Nigel
09091-483449 oder hnigel@web.de
www.nigel-haus-der-begegnung.com

%

M.I“l
19:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Freitag 9-12 u. 14-18 Uhr @
Samstag 9-12 Uhr |

&
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SCHLOSSGUT POLSINGEN

)
ST Delbarestivale, Alkmene,
23
* Kirbisse aus eigenem Anbau

-r-. :] “iﬂchx‘:’::.,

Wir haben fiir Sie die
ersten Apfel geerntet:

Gala, Elstar
* Kartoffeln neue Ernte

Familie Krafft, FrankenstraBe 33,

www.schlossgut-polsingen.de

91805 Polsingen, Tel. 09093/901500

-

\ Familie Paulu

Obackt, bitte bosen!

Auch £t &/4’(5@&/&/{ Kinnen (hren ﬁ%&a tel deattich aaﬁé*/&ak/(/

Suche u. kaufe Mobel, Porzellan, Bleikristall, Schnitzereien,
Bilder, Teppiche, Zinn, Handtaschen, Abendkleider, Trachten,
Uhren, Tafelsilber, Schmuck und andere Nachlasse.

Pelzméntel und Pelzjacken ab 500,00 bis 3.000,00 Euro
Pelze, Lammfell, Lederjacken, Miinzen

Wir freuen uns auf lhren Anruf,

~

na, 0163/1075396 /

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .

_Private Kleinanzeigen

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de
T

l1Kaufe Trodel!! Porzellan,
Kristalle, ~ Zinn,  Puppen, Bilder,
Mébel, Teppiche, N&h/Schreibma-
schinen, Uhren, Minzen, Mode-
schmuck, Taschen, uvm. Tel.
0163-2414509

anzeigen.wittich.de

Jagdgelegenheit! Biete vollen
Begehungsschein,  Schwerpunkt
Wildsaubejagung, Nahe Rennerts-
hofen ab sofort. 0151/11216710

Wir kaufen

Wohnmobile

+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160

-aw.de (Fa.)
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Wie okologisch ist meine Gebaudedammung?

Bei der Modernisierung auf nachhaltige Baustoffe setzen

(DJD). Dammen ist eine der wichtigsten MaBnahmen, wenn es um die
Senkung des Energiebedarfs im Geb&audebestand in Deutschland
geht. Der Bedarf dafur ist hoch, denn noch immer sind fast drei Viertel
der Gebaude hierzulande energetisch sanierungsbedurftig. Doch wie
sieht es eigentlich mit der gesamten Klimabilanz von Dammstoffen
aus, wenn man ihre Gesamtauswirkungen von der Rohstoffgewinnung
Uber die Nutzungsphase bis zum Recycling betrachtet?

Eine gute Okobilanz von der Herstellung bis zum Recycling
,Nachwachsend" ist hier nicht unbedingt gleichbedeutend mit 6ko-
logisch oder nachhaltig. Denn viele Naturstoffe werden chemisch

Auf den ersten Eindruck kommt es an: Eine strahlend weiBe Fassade
ist die Visitenkarte des Eigenheims.
Foto: DJD/Schéner Wohnen Farbe

Bauunternehmen
Baustoffe Fliesen

T

86650 Wemding

Inhaber: Peter Schneid e. K.
Bauunternehmen ¢ Bauwaren ¢ Fliesen
Bahnhofstraf3e 2, 86650 Wemding
Tel.: 09092 / 96606
E-Mail: info@schneidbau.de
www.schneidbau.de

behandelt, um Schimmel oder Schéadlingsbefall zu verhindern, zudem
kommen oft Bindemittel zum Einsatz, die ebenfalls Schadstoffe abge-
ben kénnen. Neutral zur Raumluft verhalten sich dagegen Dammun-
gen aus Polyurethan (PU), die beispielsweise beim Hersteller purenmit
dem Umwelt-Qualitatszeichen pure life ausgezeichnet sind und denen
bei den Umweltproduktdeklarationen (EPD) eine sehr gute Okobilanz
bescheinigt wird. Unter

www.puren.com gibt es dazu viele weitere Infos und eine kostenlose
Ratgeberbroschre flr Bauherren.

Materialsparende und langlebige

Dammstoffe bringen Vorteile

Neben der Wohngesundheit sind weitere Faktoren fur die nachhalti-
gen Eigenschaften verantwortlich. Polyurethan-Hochleistungsdam-
mungen kénnen aufgrund ihrer Uberlegenen Warmedurchgangswerte
schlanker aufgebaut werden. Das spart Material. Sie werden in der
Regel als warmebruckenfreie Vollflachenddmmung verarbeitet und si-
chern langfristig einen sehr guten Energiestandard furs Haus. Zudem
ist der Werkstoff &uBerst langlebig und kann entsprechend lange ge-
nutzt werden. Reste aus der Produktion werden bereits heute in einen
Upcycling-Kreislauf tberfuhrt, das heiBt zu hochwertigeren Materialien
weiterverarbeitet, beispielsweise zu dem vielseitigen, holzwerkstoff-
ahnlichen Funktionswerkstoff purenit, der beispielsweise in Fenster-
zargen und vielen anderen Bereichen eingesetzt wird. Diese Wieder-
verwertung ist auch mit PU-Dammungen aus dem Ruckbau moglich.
Wegen der langen Haltbarkeit des Materials gibt es bisher aber kaum
Erneuerungsbedarf bei den PU-geddmmten Gebauden.

]

lhr Partner am Bau

w Keller bis zum Dach
auch lhr Garten kot vicht = kurs!

Bau Markt sess3monneim
BRACHER

Neuburger Str. 39
Tel. 09091/2020
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Eine saubere Weste flirs Zuhause

So erhalt die Hausfassade wieder frischen Glanz

(DJD). Die Fassade ist nicht nur die Visitenkarte des Zuhauses, sondern
bildet gleichzeitig die schitzende Hulle fur die Bausubstanz. Wind, Wet-
ter und die UV-Strahlung der Sonne nagen mit der Zeit an den AuBen-
wanden. Hinzu kommen oft Feuchtigkeitsprobleme. Baume, Straucher
oder Gewasser in Fassadennahe schaffen ein geeignetes Klima fur
Moos und Algen. Die Pflanzen werfen Schatten und hindern so die Son-
ne daran, Kondenswasser oder Regentropfen zu trocknen. Wenn sich
grun-graue Ablagerungen ausbreiten oder die Farbschicht abzublattern
beginnt, wird es hdchste Zeit fir eine umfassende Sanierung.

Auf den ersten Elndruck kommt es an: Eine strahlend WelBe Fassade
ist die Visitenkarte des Eigenheims.
Foto: DJD/Schéner Wohnen Farbe

= Malerfachbetrieb - Farbenfachgeschaft

FARBEN KARG

Inh. Artur Kraus, Malermeister

Fassade -
wirmedammung -
Innenraum

www.maler-karg.de

Wemding Gustav-Rau-StraBBe 8 Tel.: 09092-6627

Ihr Partner fiir

SOLAR Photovoltaikanlagen
POWER Stromspeicher
HOFMANN

Infrarotheizungen
Blockheizkraftwerke

Wir sind seit 20 Jahren Ihr kompetenter Partner bei Fragen
rund ums Thema Photovoltaik, Eigenverbrauch,
vollintegrierte Stromspeichersysteme,
Brauchwasser-Warmepumpen, Blockheizkraftwerke,
Infrarotheizungen von HALLER sowie Elektroinstallation.

k ok ok ok Kk

Elektroinstallation

Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns -
wir beraten Sie gerne unverbindlich

Solar-Power Hofmann GmbH
Waldstetten 4

Tel. 09092/1226
info@solar-power-hofmann.de
www.solar-power-hofmann.de

86709 Wolferstadt

Tipps zur richtigen Vorbereitung

Mit Freude am Selbermachen und etwas Geschick lasst sich eine
Putzfassade ohne Probleme selbst neu streichen. Unerlasslich ist eine
gute Vorbereitung, angefangen mit einer grindlichen Reinigung und
der Prifung des Untergrunds bis zur Wahl der richtigen Fassadenfarbe.
,Mdbgliche Algenablagerungen sollten die Bewohner vor dem Neuan-
strich restlos entfernen. Das funktioniert gut mit klarem Wasser und einer
harten Burste", erklart Ralph Albersmann, Malermeister und technischer
Berater bei Schoner Wohnen-Farbe. Alternativ kénnen Selbermacher
auch zum Hochdruckreiniger greifen. Dies strapaziert die Oberflache
der Fassade zwar etwas, geht aber schnell und grindlich vonstatten.
Nach dem Trocknen lockere Putzteile mit einem Spachtel 16sen und
Risse ausbursten. Diese Stellen werden nach dem Grundieren

der Fassade wieder aufgefullt.

Die passende Fassadenfarbe finden

Welche Fassadenfarbe eignet sich fir das Zuhause? Dies hangt vom
Standort, der Ausrichtung und den vorherrschenden Umwelteinflissen
wie Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit ab. So legt sich etwa das
Schoner Wohnen Universal-Fassadenweiss wie ein Schutznetz Uber die
Fassade und reduziert die Verschmutzungsneigung. Der Fassaden-
schutz wiederum schutzt wirksam vor Algen-, Moos- und Pilzbefall. Eine
spezielle Technologie lasst Oberflachen schneller trocknen und entzieht
somit Grinablagerungen den Nahrboden. Als drittes Produkt bildet das
Premium-Fassadenweiss eine wasserabweisende Mikrostruktur. Da-
durch entsteht ein Abperleffekt, der Schmutzpartikel mit dem nachsten
Regen abwascht. Dieser Anstrich ist fur besonders stark strapazierte
Oberflachen unter verschiedensten Umwelteinflissen geeignet. Erhélt-
lich sind die Fassadenfarben im Fachhandel und in vielen Bauméark-
ten, unter www.schoener-wohnen-farbe.com gibt es mehr Tipps zur
Anwendung, von der Grundierung tber den Zwischenanstrich bis zur
neuen, strahlenden Fassade. Wichtig ist auch die Wahl des richtigen
Zeitpunkts: Trockene Witterungsbedingungen sind ein Muss, Tage mit
kuihlen Temperaturen sollte man meiden.

8. bktober

'§onhtag,
von 11:00 - 18:00 Uhr

Fachvortrige {
& Workshops T LY

mit Blick in die Praxis 1Y

Sonderschau ,,Energie* ;‘%

Zukunftslésungen,
Probefahrten mit E-Autos

Fihrungen
Betriebsbesichtigung
Umweltpfad & Besichtigung Lehrwald

Ausbildungsforum
Infos tiber die Ausbildung zum Zimmerer & Schreiner

taglieher f}
Ileée den %-ag

Taglieber Holzbau GmbH | Georg-Schwab-Strafie 3 | 86732 Oettingen

Weitere Informationen:
www.taglieber-holzbau.de
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Heizen mit der Zukunftsenergie Holz

Kachelofentage bieten Informationen iiber den umweltfreundlichen Energietrager

(DJD). Bis 2045 strebt Deutschland die Treibhausgasneutralitat an. Die
meisten Experten sind davon Uberzeugt, dass dieser Plan nur aufge-
hen kann, wenn Holz zur Warmegewinnung genutzt wird. Es zeichnet
sich immer mehr ab, dass dieser Energietrager als Warmequelle der
Zukunft und als tragende Saule der Energiewende unverzichtbar ist.
Die Kachelofentage vom 29. September bis 7. Oktober bieten die
Gelegenheit, sich Uber Kachel6fen, Heizkamine, Kaminéfen und das
Heizen mit der Zukunftsenergie Holz zu informieren. Adressen von
Ofenbauern in der Nahe gibt es auf www.kachelofenwelt.de.

Jeder vierte Haushalt nutzt eine Einzelraumfeuerstatte

Bereits jetzt hat Holz als regenerative und CO2-neutrale Energieres-
source einen Anteil von fast sechs Prozent am deutschen Endenergie-
verbrauch. Jeder vierte private Haushalt nutzt eine Einzelraumfeuer-
statte, das entspricht rund elf Millionen Kachel&fen.

Josef

Josef| echner
Kachelofen / Kamine
Ofen / Herde

Wasser-Heizeinsitze

JurastraBe 40 - 86744 Hainsfarth
Tel. 09082 967112

ur Verstiirkung unseres Teams suchen wir
Heizungs- und
Sanitarmonteure (mwa.

Bauer Gerd G- >z
Haustechnik GmbH www.bauer-gerd-haustechnik.de

86655 Harburg Telefon 090 80/92 29 08
Bahnhofstr. 3 Telefax  09080/10 32

Etwa 37 Prozent der erneuerbaren Warme kommen aus Holz
Biomassen zur Warmeerzeugung sind bei der Energiebereitstellung
aus erneuerbaren Energien mit derzeit etwa 37 Prozent die klare Num-
mer eins vor Windenergie und Photovoltaik. Der weitaus groBte Teil
davon ist Holz aus deutschen Waldern. Hier steckt weiteres Zukunfts-
potenzial, das dank nachhaltiger Forstwirtschaft auch guten
Gewissens nutzbar ist.

Bei der Verbrennung CO2-neutral

Der naturliche Brennstoff Holz ist eine der umweltfreundlichsten War-

mequellen. Holz ersetzt fossile Brennstoffe und tragt zur Senkung der
CO2-Emissionen bei. Bei der Verbrennung in einer Feuerstatte verhalt
es sich CO2-neutral, es wird also nur so viel CO2 freigesetzt, wie das
Holz wahrend des Wachstums aufgenommen und in seiner Biomasse
gespeichert hat. Das Gleiche gilt fur Holz, das im Wald verrottet —

ein natUrlicher Kreislauf.

Versorgungssicher aus nachhaltiger Forstwirtschaft

Mit einem Gesamtvorrat von 3,9 Milliarden Kubikmetern steht laut Thu-
nen-Institut im deutschen Wald mehr Holz als in jedem anderen EU-
Land. Das Brennholz wachst direkt vor unserer Tur, die Transportwege
sind kurz. Die Holzentnahme erfolgt in nachhaltiger Forstwirtschaft, die
Waldflache bleibt erhalten. Und jedes Jahr wachsen die Holzressour-
cen bisher sogar um ein bis drei Prozent. Als Brennholz wird nur das
Holz genutzt, das fur die Bau- und Mébelindustrie nicht geeignet ist.

Moderne Heiztechnik: immer niedrigere Emissionen

Durch technische Innovationen und den gesetzlich geregelten Aus-
tausch veralteter Systeme sind auch die Feinstaubemissionen seit
1975 um bis zu 80 Prozent gesunken. Seit 2015 wurden rund 1,5 Mio.
alte Holzheizungen durch moderne ersetzt. Heute erreichen Holzfeu-
erstatten hohe Wirkungsgrade und arbeiten sauberer und effizienter
denn je.

Moderne Kacheléfen nutzen den regenerativen und CO2-neutralen Brennstoff
Holz hocheffizient und umweltfreundlich. Die Kachelofentage vom 29. September
bis 7. Oktober bieten die Gelegenheit, sich darliber bei einem Ofenbauer in der
Né&he zu informieren. Foto: DJD/AdK/www.kachelofenwelt.de/Gutbrod

elisandd

Flachglasmechanik

' n Ganzglasanlagen

‘'und Duschen
B Terrasseniiberdachung
und Vordéacher
M |solierverglasung
B Fenster-
und Tirenreparaturen
... aus Meisterhand

@ 09092/4 19 99 66
= info@elisando.de

elisando
Flachglasmechanik

Wolferstadterstr. 33a, 86650 Wemding
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Frische Optik durch Fassadenrenovierung

Holzverbundwerkstoffe geben Witterungsschutz und setzen gestalterische Akzente

(DJD). Das Interesse der Deutschen an den Themen Modernisieren
und Renovieren ist seit dem Jahr 2019 kontinuierlich gestiegen, wie
eine Erhebung des IfD Allensbach zeigt. So gaben im Jahr 2022 gut
16 Millionen Menschen an, sich fur diese Themen stark zu interessie-
ren oder sich im Internet regelmaBig dartber zu informieren. Ange-
sichts der hohen Immobilienpreise ist das nicht verwunderlich — eine
Renovierung oder Sanierung ist im Gegensatz zu einem Neubau oft
noch erschwinglich. Eine Méglichkeit ist die Erneuerung der Hausfas-
sade. Mit neuen Elementen erhélt sie entweder einen komplett anderen
Charakter oder man setzt einzelne Akzente, die die vorhandene Optik
auffrischen. Bei der Auswahl der Materialien sollte man unter anderem
auf starke Witterungsbestandigkeit, einen geringen Wartungsaufwand
und eine hohe Langlebigkeit achten.

Robuster Werkstoff in verschiedenen Optiken

Eine Alternative zu Holz, Klinker und Putz sind Profile aus Holzverbund-
werkstoffen, die als vorgehangte hinterliftete Fassade verwendet wer-
den. Solche Leisten werden anhand einer Nut- und Spundverbindung
formschlussig und mithilfe von Montageklammern auf einer Holzunter-
konstruktion verlegt. Dadurch entsteht eine plane Oberflache. Prak-
tisch ist es, wenn die neuen Fassadenelemente einen rhombischen
Querschnitt haben. Das heiBt, dass die Oberseiten und die Unterseiten
so geneigt sind, dass Regenwasser schnell ablaufen kann. Das redu-
ziert die Schimmelbildungsgefahr. Mit Holzverbundwerkstoffen ist man
langst nicht nur auf die reine Holzoptik reduziert. ,Die Gestaltende® von
Naturinform beispielsweise bietet neben einer naturlichen mehrfarbi-
gen Holzmaserung auch Profile mit einer gepragten Linienstruktur. Sie
sind in verschiedenen Breiten erhaltlich und kénnen sowohl waagrecht
als auch senkrecht sowie in Kombination verlegt werden.

Fassadenprofile werden mit einer Nut- und Spundverbindung formschlissig auf
einer Holzunterkonstruktion angebracht.
Foto: DUD/NATURinFORM

Holz ist unser

Handwerk

Laber
Séigewerk ° Zimmerei® Holzhandlung e.K.

Forellstr. 4 - 86650 Wemding
Tel. 09092 381 - Fax 09092 1741 - Mobil 0160/80 84 399
www.sdgewerk-laber.de

Fassade kostenlos am Bildschirm planen

Wer in der Planungsphase einmal testen mochte, welche Optik am
besten zu seinem Haus passt, probiert diverse Alternativen online aus.
Unter www.naturinform.de gibt es ein kostenloses Planungstool. Hier
wahlt man aus zwolf Farbténen, drei GréBen sowie zwei Oberflachen
die Fassade oder jene Akzente, die den personlichen Geschmack am
besten treffen und sich optimal in das architektonische Konzept des
Hauses einfugen. Besonders schén wird es, wenn sich die Fassade
optisch an die angrenzende Gartenterrasse angleicht.

FiR maautn,s'r:wmhcui

 VERMESSUNGS-
TECHNIKER/IN

+ BETON- UND STRHL-
BETONBRUER/N

- STRASSENBAUER/IN

- BAUZEICHNER/IN TIEF-, STRASSEN-
UND LANDSCHAFTSBAU

. BAUGERATEFUNRER/IN

- KFZ-MECHATRONIKER/IN - KRUFFRAL/-MANN FUR

« MAURER/IN BUROMANAGEMENT

Gehdr ru uns! Bewirb Dich jetxt flr sin Schillerprakitikum.
Ubrigana: Dmine Berutssussichben mech der
Mumbaddung wned wher - durchacheififich g -
Dlovin Wprdisns! undl seadars

Al nirgac i on Buct,

Inkes auf

wwar thamnhaysar elkarrimer s abiltong S

NOP-ARBEITGERER

CIMALIRRES
2023

Griner Weg 2 ® 86685 Gosheim

Tel. 0171 7342671 o Tel. priv. 09092 6566
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Ist alles noch ganz dicht?

Ein Dichtungstausch kann der Schliissel zu einem energieeffizienten Winter sein

(DJD). Ausbau von Warmepumpen, Umstieg auf Solarthermie und
Biomasseheizungen: Mit einem reformierten Geb&udeenergiegesetz
(GEG) will die Bundesregierung den Geb&udesektor in Deutsch-
land klimafreundlicher machen und im Jahr 2050 schlieBlich die
Klimaneutralitat erreichen. 70 Prozent des Energieverbrauchs eines
durchschnittlichen Haushalts fallen auf das Heizen zurtick, demnach
bietet sich hier das groBte Sparpotenzial an. Es muss nicht gleich der
Ersatz der Heizung sein - schon mit geringen Investitionen lasst sich
die Energieeffizienz deutlich verbessern. Wichtig: Solche energie-
sparenden MaBnahmen sollten rechtzeitig umgesetzt werden - etwa
die Prufung und gegebenenfalls der Austausch der Fenster- und

Turdichtungen.
‘ - } -
i = .

@ 09080/96 7523
86655 Harburg - Mauren

Beck

DICHTUNGSTECHNIK

24 h

NOTFALL
DIENST

M Dreh-, Fris- &
SchweiBarbeiten

B Schmierstoffe & Ole

B Hydraulik
Reparaturen & Wartung

B Zylinderreparaturen

M Ersatzteilservice fiir Land-,
Forst- & Baumaschinen

B Schlauchservice
fur Hydraulikschlauche

www.beck-dichtungstechnik.de

AUSSTELLUNG - WERKSVERKAUF « OUTLET
Di - Fr: 9:00 - 18:00 Uhr « Sa: 9:00 - 13:00 Uhr
C R :

Auf 1000 gm Inspirationen fiir Kiiche, Bad, Wohnen und Terrasse

B Natursteine aus aller Welt, Feinsteinzeug & Keramikfliesen
m Systemprodukte von Sopro, Grafix, Schliiter und Akemi
B Classic-therm Marmorheizungen
‘| Solnhofer Bruch 1
91807 Solnhofen
Solnhofen | Tel:09145 601 800
StoneGroup | www.ssg-solnhofen.de

30-50% Rabatt
auf Outletware!

Mit einem Blatt Papier den Zustand der Dichtungen Uberprifen
Einmal eingebaut, verbleiben Dichtungen oft Jahrzehnte in Fenstern und
Turen. Dabei haben sie nur eine ,Haltbarkeit® von 5 bis 15 Jahren. Teil-
weise werden Dichtungen schon nach wenigen Jahren spréde, harten
aus oder sind mechanisch zerstort. Die Folge: Kalteeinbruch, Feuchtig-
keit in der Wohnung und als Ergebnis ein schleichender, aber deut-

lich erhéhter Energiebedarf. Ein Austausch der alten, verschlissenen
Dichtungsprofile ist dann unerlésslich. ,Denn kaputte Dichtungen fihren
zunachst unmerklich, aber stetig zu einem steigenden Energiever-
brauch und héheren Nebenkosten®, erklart Lars Hagemeier, Geschafts-
fuhrer von GfA-Dichtungen. Ob Fenster und Turen noch dicht schlieBen,
kann jeder selbst prufen: Ein Blatt Papier zwischen Fenster und Rahmen
klemmen. Lé&sst es sich einfach herausziehen, ist die Dichtung defekt
oder das Fenster nicht mehr richtig eingestellt. Die zweite Méglichkeit:
Mit einer brennenden Kerze an Tur- oder Fensterrahmen entlangfahren.
,Flackert die Flamme oder geht aus, sollte man unverzuglich einen
Handwerksbetrieb kontaktieren®, rat Hagemeier.

Ist ein Dichtungstausch fillig, sollte man ihn dem Fachmann
liberlassen

Damit die Experten die passende Ersatzdichtung finden und austau-
schen koénnen, sollte man mit einem Teppichmesser oder einer Schere
ein Stlick der alten Dichtung entfernen und damit zum Fachbetrieb oder
Fachhandler gehen. Dieser erfragt beim Dichtungsspezialisten das pas-
sende Dichtungsprofil und stimmt die benétigte Menge ab. Mehr Infos
gibt es beispielsweise unter www.gfa-dichtungen.de. ,Noch besser sind
komplette Dichtungsrahmen, bei denen die Ecken bereits verschweiBt
sind“, so Lars Hagemeier. Innerhalb weniger Tage bekommt der Kunde
dann ein Gegenmuster oder die bestellte Dichtung. Den Tausch sollte
man indes dem Fachmann Uberlassen. Nur er kann den korrekten Sitz
und die einwandfreie Funktion prufen.

o Wasserschaden?
- =] - Leckageortung
\/{,- St - Thermografie
T - Feuchtemessung
Insektenschutz - Bautrocknung
\v,’ 4 it - Trocknermietservice
t \ Her.ﬁstraba - Schimmelsch&den
Je 5 . ""rn - Sanierung
- siche - Komplettservice
sonnenSChutZ info@bau-service-knauer.de
Reflexa: Markisen..... Neuburger Str. 28 86653 Monheim

Tel.;0172-8703571 www.issmo-tec.de
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Weitere Angebote online finden oder kostenlosen Katalog
bestellen! Einfach QR-Code scannen und exfAecken!

Bayerischer Wald

BEE yital & Wellness Hotel Schiirger in Thurmanshang

[hr #otel heibt Sie im liztal herzlich =

willkommenundbietetein Restaurant,

Wintergarten, Terrasse, Bar, Hallen-

bad, Sauna, Solarium,Kneippanlage,

Tennisplatz, Liegewiese u.v.m.

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Wellnessbereich mit Hallenbad,
Sauna und Kneippbecken

v Téglich Trinkkur an der Quelle
»Mariabrundl“ (ca. 1,2 km
entfernt) v Leihbademantel

v LAN auf dem Zimmer (kein
WLAN) v Hotelparkplatz (nach
Verfiigbarkeit) v u.v.m.

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ

. Anreise téglich
Saison e 2 3 5 7
01.11.-18.12.23 109 159 259 359

02.01.-14.03.24
01.11.-18.12.24

20.09.-31.10.23 129 179 289 399
Einzelzimmerzuschlag: 7 €/Nacht

Kurtaxe: ca. 0,50 € pro Person/Nacht
Weitere Termine 2024 buchbar.

Reise-Code: vith

schon ab € p.P.
1 095'

3 Tage inkl. Halbpension

119 179 298 418

Thiiringen-Gotha

Orangerie, Gotha

| 9_?__;,..
= -

BRE Morada Hotel Gothaer Hof

:5' '

[hr #otel befindet sich ca. 6 km vom
Zentrum entfernt, Erfurt erreichen Sie
nach rund 20 km. lhr Hotel verfligt
liber ein Restaurant, Bar, Sonnen-
terrasse, Hallenbad und Aufzug.

Flir Ste inklusive:
v 2/3/4 Ubernachtungen
v Verpflegung: Halbpension Plus

v Nutzung des Hallenbads
v WLAN v Hotelparkplatz (n.V.)

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ

, Anreise téglich
Saison e 2 3 4

- Y n |
Uil el 2.8 Beispiel Doppelzimmer

02.01.-31.01.24, 99 149 189

01.12.-13.12.24

18.09.-30.11.23 119 169 219 Reise-Code: rago
01.02.-30.04.24, ——————————
01.09.-30.11.24 139 199 249 N, p.P.
01.05.-31.08.24 139 209 279 99,—

Preise ggf. zzgl. Feiertagszuschlag

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension Plus

Regenshurg

WBREE posthotel Donaustauf

A R
[hr Hotel begribt Sie im

Donautal
mit zwei Restaurants, Biergarten,
Bar, Fitnessraum und Aufzug. Im
Wellnessbereich entspannen Sie mit
Saunen, Dampfbad und Ruheraum.

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Willkommensgetrank

v Leihbademantel und -saunatiicher

v Wellnessbereich mit Finnischer
Sauna, Bio-Sauna, Dampfbad und
Ruheraum

v Nutzung des Fitnessraums

v WLAN v Hotelparkplatz (n.V.)

TERMINE & PREISE
in €/Person im DZ

Reise-Code: fodo

. Anreise taglich
Saison e 2 3 5 USSR
schon ab € p.P.
0111.-201223 139 189 299 139 —
2009.-31.1023 159 209 339 9y

3 Tage inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusétzlichen Zimmerkategorien,
Inklusivleistungen, KinderermdBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Hohe
von 20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Bequem online

buchen auf
reisenaktuell.com

Hunstriick

BREAS Ferienpark Hambachtal in Oberhambach

lhr Ferienpark besteht aus Haupt-,

Appartementhaus sowie Bungalows

und bietet u.a. ein Restaurant, Bar,

Terrasse, Aufzug im Haupthaus, ein

Erlebnisbad und Wellnessbereich.

Fiir Ste inklusive:

v 3/4/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension Plus

v Nutzung des subtropischen
Erlebnishads* v KidsClub*

v Teilnahme am Animations-
programm* v WLAN

v Erstausstattung mit Bettwésche

v Endreinigung

v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)
*It. Hotelaushang; nicht taglich gedffnet

TERMINE & PREISE
in €/Person im Studio
Saison Anreise FR MO MO+FR

Nichte 3 4 1
1 03.11.-19.12.23* 119 159 279

2 22.09.-15.10.23 199 269 469
3 16.10.-02.11.23 229 299 499

*Anreise in Saison 1: MO-SA
Keine Einzelbelegung maglich.
Kurtaxe: ca. 1,50 € pro Person/Nacht

Reise-Code: feoh

schon ab € p.P.
11 95'

4 Tage inkl. Halbpension Plus

Beratung & Buchung

Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr

0261-29351972 und in Ihrem Reisebiiro
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Hallenbau ¢ Industriebau * Beton-Fertigteile « Fertiggaragen * Betonbldcke

Schlusselfertiger Gewerbebau

Beraten ¢ Planen ¢ Bauen - aus einer Hand

Weinmarkt 7/8
86720 Nordlingen
Tel.: 09081-29 39 49
Fax: 09081-29 39 89
www.eigner.de * email: info@eigner.de

lhr Schreiner fur Alles

Turen — Fenster — Treppen — Mébelbau — Innenausbau
Bbéden — Umbauten — Kiichen — Kiichenrenovierungen
Einbruchschutz —

Schyeinerei f Kichen

Neuburger StraBe 17

86653 Monheim

Tel. 09091-5002-0
www.schreinerei-gerstner.de
info@schreinerei-gerstner.de

Insektenschutz

BEULEMN

UND DELLENENTFERNL

i e

s OHNE LACKIEREN

DellenPrager GmbH
86653 Monheim | Reisachstr. 6 | Tel. 09081 9076770

wichler Gmbry
wsio>  KfZ-Werkstiitte g

Kraftfahrzeuge/ Zweirader/ Zubehor
Rothenberg 8 Tel./Fax: 09091/431
86653 Monheim Handy: 0174/1405063

e ]

Koctie o~
EBERHARDT

Klug geplant. Viel gespart.

17 T,-aumkuchen
auf liber 500 m’

Ausstellungs-
flache

Méattingen - Romantische Str. 15 - www.eberhardt-kuechen.de

Bgm.-Boswald-Str. 29
86703 Rogling
Tel. 09094 531
Fax 09094 690

T=MPLZr

info@toyota-templer.de

N

TOYOTA

Besser nicht still sitzen Der richtige Schreibtisch zum Schulanfang,

Tipps von Hannelore Mef3mer, zertifizierte Beraterin ,,Aktion Gesunder Riicken e. V.

In der Schule immer still zu sitzen ist be-
sonders fiir Grundschiiler eine riesengrofie
Herausforderung. Es steht vollig im Wider-
spruch zum natiirlichen Bewegungsdrang
und zum Wachstumsprozess der Kinder.
Etwa 25 bis 30 Stunden wdochentlich
verbringen sie auf der Schulbank, hinzu
kommen das Sitzen beim Essen, vor dem
Fernseher und bei anderen Gelegenheiten.
Um mégliche Riickenprobleme oder Hal-
tungsschiden zu vermeiden, sollten Eltern
grofien Wert legen auf einen ergonomischen
Schularbeitsplatz zu Hause.

Der passende Stuhl

In der aktiven Sitzposition neigt sich die
Sitzfliche nach vorne. Dadurch richtet sich

der Oberkorper automatisch auf, und das
Becken kippt leicht nach vorne.

Das fiihrt zu einer Druckentlastung der Wir-
belsdule und der inneren Organe und somit
auch zu einer leichteren Atmung.

Die S-Form der Wirbelsédule bildet sich
iibrigens etwa ab dem 12. Lebensjahr her-
aus. Bei Kindern unter12 Jahren sollte man
deshalb auf eine Lordosestiitze verzichten.

Der richtige Schreibtisch

*Die Arbeitsfldche sollte eine ausreichen-
de Grofie von mindestens 110 x 60 cm haben
mit einer rutschfesten, hellen Oberfldche.

¢ Zur Entlastung der Wirbelsiule und

 Der Tisch hat eine stabile Unterkonst-
ruktion und ist hhenverstellbar von etwa
58 bis 82 cm.

* Schubladen oder Rollcontainer miissen
geniigend Platz fiir die Beine Ihres Kindes
lassen.

Denken Sie bitte auch daran, die Pass-
form des Arbeitsplatzes regelmiBig zu
priifen und Stuhl- und Tischhéhe dem
Wachstum Thres Kindes anzupassen.
Mit einem so konzipierten Arbeitsplatz
= macht Schule gleich noch mehr Freude.

fur die richtige Korperhaltung beim Le-
sen und Schreiben empfiehlt sich eine um
mindestens 16 Grad schrig verstellbare
Arbeitsfliche.

Viel Spal in der der Schule wiinscht
Thre Hannelore Mefimer.

Ihr Experte fiir gesundes,
bewegtes Sitzen, M6bel aus
Zirbenholz, Schlafberatung,
wertvolle Unikate und einzig-
artige Tische aus Massivholz
sowie Besonderes.

Zertifiziertes
Fach-
geschaft

GESUND SCHLAFEN UND WOHNEN

Donauwdérther StraBe 39. 86653 Monheim
Telefon 09091 5979. info@messmer-moebel.de
www.messmer-natuerlich.de
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Auto Herbert Knaus
In g en I cu I‘b Uro s A Kfz-Meisterbetrieb

Korhammer ...

. : + Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
Ihr Partner in Sachen Energie o Am—

Dipl.-Ing. (FH) * Lackierungsarbeiten
pong. * Unfallinstandsetzung

Karl Korhammer ’ :

Listhof 1 = Kundendienst und Reifenservice

86655 Harburg * Klimaservice

0160 / 955 88 760

www.ib-korhammer.de HauptstraBe 25
86653 Flotzheim

Energieeffizienz | Telefon 09091/3279

E Experte 1 Telefax 09091/3298

Tis FEsloTprogeamme dns Bunges

Ihr Fachmann fir
Diese Preise smd der Jem e s t,g

e Energieausweise (auch Gewerbe)

o Beratung/Sanierungsfahrplan (iSFP) Wahns'nn [ gf,‘,;,,‘,.;ﬁfucke
e Forderantrage (BAFA / KfW) ! LA

° Energ etische Baubegleitung Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

kkorhammer@ib-korhammer.de LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Ich bin flr Sie da...

HE RBST
AKTIO

Carmen Engel

Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260
Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de ® www.wittich.de
Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

' o B S ‘jobs:-regional.de

I N I H R E R REG I o N LINUS WE‘iIDI'IPCrﬁldIL\JII;gd?s; Gruppe

|| Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

il LINUS WITTICH

Wi
MEDIE

Spielothek , Fortuna”
86650 Wemding
Marktplatz 12

Telefon: (09191)7232-60 .
E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de Sucht Verstarkung

WITTICH . . .
*4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen. [[1]] Bei Interesse einfach zur Spielothek kommen.
Die Ausgaben sind je frei wahlbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen) . . .
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Auftragen und nur bis zum 31.10.2023. MEDIEN Offnungszelten von 11 Uhr bis 1 Uhr
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A s und Ihr Unfall-Spezialist
 WER wmetantechnik

Wenninger & Raila GmbH

® Heizungen @ Schmiede
/ @ Solar @ Schlosserei

@ Sanitar @ Spenglerei
® Landmaschinen

Wittesheim - Am Anger 13 - 86653 Monheim - Tel: 09091/1825 - Fax: 09091/2916
E-Mail: info@wundr-gmbh.de - Internet: www.wundr-gmbh.de

9 QO
| Service | |Service| | seves | [Tievic: | Swooa | | "

Sie haben einen Unfall?
Kein Problem - wir helfen lhnen sofort.

Land Gast Hof { . ) . ;
Ein Unfall ist schnell passiert und der bevorstehende Arger oft sehr grof.

iV
57 Wir kénnen zwar den Unfall nicht ungeschehen machen, aber dafiir sorgen,
dass die Schdden an lhrem Fahrzeug stressfrei behoben werden.

B Unsere qualifizierten Serviceberater fiir Unfallinstandsetzung, Karosserie-
26681 Funfstetten - Marktplatz 13 - Tel. 09091/1014 und Lackarbeiten kiimmern sich persénlich um Ihren Fall und helfen Ihnen

bei der Abwicklung der Versicherungsformalititen. So sparen Sie Zeit, We-
(] (]
Hauskirchweih 2023

ge und Arger.
Samstag, 30. September: Aul'ohuus Lﬂlﬂfﬂidﬂf @
Schaschlik und Schaufele - =

Sonntag, 1. Oktober bis Dienstag, 3. Oktober:
Kirchweihessen mit Schiufele, Enten u. Wild

Auf thren Besuch und Reservierung freut sich Familie Relchherzer Nl === ot it e gl

=8| x]8/E
Buhnhofstr. 37
86650 Wemding

Tiren

OutdoorLiving

RKIPF

Fenster. Tiren. OutdoorLiving.

lkhipf.lde - 91801 Markt Berolzheim - 0 9146 - 94 14-0

L‘ﬁﬂﬁﬁ[

SONNTAG - AB 11 UHR

24. Septembet

HARBURG

Oho Wiode, Kevouuik, Paypefene, Schwuck. oder Delo -
Hauptcacke wit Liele und selostaemachfl




