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Rettungsleitstelle ... Tel. 112
Arztl . Bereitschaftsdienst .......coovvvoieieeee Tel. 116 117
Feuerwehr Tel. 112
PONZEI oL Tel. 110
Krisendienst Bezirk Schwaben

(Hilfe bei psychischen Krisen) ................ Tel. 08 00 /6 55 30 00
Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Raiffeisen-Volksbank ~ Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus GrieBstraBe 11

Kreut Wohnhaus Klose Hs.Nr. 29

ltzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Kélburg Feuerwehrhaus DorfstraBBe 1

Liederberg  Bush&uschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg  Wohnhaus Hasmuller  Hs.Nr. 16

Warching Feuerwehrhaus Obere DorfstraBe 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer StraBe 8
Wittesheim  Altes Feuerwehrhaus ~ Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW o Tel. 08 00 /5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. .................. Tel. 0800/ 1828384
Wasser Stadt Monheim ............... Tel.0175/117 3269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die
unten aufgefihrten Zahnarzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.

Sa./So. 13./14.03.2021

Dr. Harlander, Reichsstra3e 42,

86609 Donauworth .......cocoooeeeii Tel. 09 06 /55 17
Sa./So. 20./21.03.2021

Dr. Sperrer, MarktstraBBe 36,

86657 BiSSINGEN ...voivvviiiiiiiiiice 09084/9211980

Arzie

Arztpraxis Dr. Gottmann ..o, Tel. 09091 /1000
Gemeinschaftspraxis

Dres. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht ....... Tel. 09091 /25 00
Arztpraxis Dr. Jacqueline Reyes-Gollub Tel. 090 91 /9 07 96 28

-

Zahnarzte
Dr. Susann Blankenburg ..........cccccooeiiiiin Tel.09091/7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Nils Kaspar ................ Tel. 09091 /59 77
Dr. Olaf NOACK ......coovviiiiiiiiiiiiiice Tel. 09091/ 26 46
(m) m
flicrarzte ..7
Dr. LAszIO TOth ..o, Tel. 09091 /59 41

Stadtapotheke Monheim .............cooceieiin Tel.09091/59 12
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag durchgehend: .............. 08:00 bis 18:30 Uhr

SAMSIAG: o oviiiiiiie e 08:00 - 12:30 Uhr

Telefon: ..o 09091/9091-0
TelefaX: ..o 09091/90091 -44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ..o www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ....................... Tel. 09091/9091 - 11

BGM-Vorzimmer Frau Carolin Kl6tzl ...... Tel.09091/9091-12

Offnungszeiten Rathaus

Bitte beachten Sie den momentan eingeschrankten Kun-
denverkehr im Rathaus sowie in der Tourist-Information:
Einlass nur mit Termin und FFP2-Maske!!

Mo . bisFr. . von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusatzlich ...........ccccceiiiiiii von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus

Herr Peter Ferber .....................ooo Tel. 090 91/90 91 -50
Frau Marion Rebele ............................... Tel. 09091/90 91 -51
Frau Christine RoBkopf ........ccccoceviin. Tel. 09091 /9091 -52
....................................................... oder Fax 090 91/90 91 -44
E-Mail: .o sam@monheim-bayern.de

Offnungszeiten Tourist-Information:
Montag und Dienstag 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 16:30 Uhr

Mittwoch ..........ccoee 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 15:30 Uhr
Donnerstag ................ 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 18:00 Uhr
Freftag v 07:30 bis 13:00 Uhr
Stadtbauamt

Herr Meyer ..o Tel.09091/9091 - 40
Herr Karg ..o Tel. 09091/9091 - 41
E-Mail: .o bauamt@monheim-bayern.de
Birgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel. 09091/90091 - 24
Frau Steidle ........ccooociiiiiii Tel. 09091/9091-23
Frau Ottmann ...........ccooeiioiiii Tel. 09091/9091-28
Frau DUNZ ..o Tel.09091/9091-25

LAG Monheimer Alb-AltmihlJura
Friedrich Eckmeier

Tel i 09091/9091 -39
FaX: o 09091/9091 -44
E-Mail: ..o regionalmanagement@vg-monheim.de
JURABAD Monheim

SchulstraBe 8

Tl 09091/750

Das JURABAD Monheim ist wegen Corona bis auf Weiteres
geschlossen!!

Stédtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim

SchulstraBe 3 ... Tel. 09091/3862
E-Mail: ... kindergarten@monheim-bayern.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 .......cccoeeeeiiviiiiiie Tel.09091/18 15
E-Mail: . verwaltung@schule-monheim.de
Pfarramter

e Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraBe 18, 86653
Monheim

Stadtpfarrer Michael Maul.................cc.o.o. Tel. 09091 /59 51
B 09091/59 48
E-Mail: ... monheim@bistum-eichstaett.de
Pfarrkurat Dr. Josef Schierl................... Tel. 09091 /4 26 00 21
Diakon Thomas Rieger.........c.cccoccvviiiinn Tel. 09091 /27 01
Kaplan Joseph Korerimana........................... Tel. 090 91/39 39
Offnungszeiten Pfarramt:

Montag, Mittwoch, Freitag ...........cccoooeiiii 09:00-12:00 Uhr



o

Aufgrund der aktuellen Situation hat das Pfarrbiiro fiir
Besucher bis auf Weiteres geschlossen.

Sie erreichen uns unter Tel. 09091/5951 (Mo.-Fr. 8:00 Uhr-
12:00 Uhr)

oder unter monheim@bistum-eichstaett.de.
e Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstrafe 6,
91799 Langenaltheim

Pfarrer Martin Poschel ..o, Tel. 091 42/3355
FaX: it 09142/3354
E-Mail: . Pfarramt.Rehlingen@elkb.de

¢ Pfarr- und Stadtbiicherei, Kirchstralle 18

Die Biicherei ist seit Dienstag, 09. Médrz wieder gedffnet! (s.
sep. Artikel)

Tl 0151/26343123
E-Mail: .o BuechereiMonheim@gmx.de
Link fur den Onlinekatalog: www.bibkat.de/buecherei-monheim

Bestattungsdienst Schéner
Bestattungen Schéner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ............cccoeeiiiiinn Tel.09145/16 94
FaX: it 09145/6653
E-Mail: ..o schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schéner fuhrt als Erfullungsge-
hilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsaufgaben
auf den stadtischen Friedhéfen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim

Donauworther StraBe 40............cccceeene. Tel.09091/5097 -0
FaX: oo 09091/5097 - 114
E-Mail: .o, monheim@donkliniken.de
Internet: ... www.donkliniken.de
Caritas Sozialstation

Donauwoérther StraBe 60.............cccoevveeeeennn. Tel.09091/20 10
Offnungszeiten:

MO.-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim

Der Erdabfuhrplatz Monheim ist nach vorheriger Vereinbarung
mit der Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 / 90 91 - 0 von Montag bis
Freitag getffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die Gebuhren
hierfur sind sofort zu bezahlen.

Grinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Recyclinghof mit Grinabfallsammelplatz an der Nurnber-
ger StraBe ist von Marz bis November wie folgt geoffnet:

Freitag von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Samstag von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Es werden sowohl Sperrmull als auch Kuhlgerate angenom-
men. Die dafur anfallenden Gebuhren sind sofort zu entrichten.

Bitte beachten Sie die geltenden Corona-SchutzmaBnahmen.
Nahere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube hat vortbergehend geschlossen!

5[@[?@@ 5’5@@@ e

AOK Sprechtag in Monheim

Aufgrund der Corona-Lage findet bis auf Weiteres kein
Sprechtag der AOK Donauwdrth im Rathaus statt.
Wir bitten um Verstandnis.
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Die néchste Ausgabe erscheint am Freitag, den 26.03.2021
Beitrage hierzu sind moglichst frihzeitig, spatestens jedoch bis
Montag, den 22.03.2021, 09:00 Uhr, in das System https://cms-
web.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung dafur kénnen
Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung herunterladen.
Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

FUr organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

RedaktionfAmishlatt //

Spatester Abgabetermin fiir Veréffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwérther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem DONNERSTAG der Erscheinung.
Aufgrund der derzeitigen Lage wird das Amtsblatt Monheim
bereits am Donnerstag veroéffentlicht und nicht wie bisher am
Samstag.

Es werden nur Termine veroffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Nachrichten aus dem Stadtrat
Sitzung vom 02.03.2021

Beschlussfassung Uber die Niederlegung des Stadtrats-
mandates von Stadtratin Christine Scheuenpflug

Der Stadtrat hat die Mandatsniederlegung zustimmend zur
Kenntnis genommen und festgestellt, dass damit die Nieder-
legung des Stadtratsmandates zum 03.03.2021 wirksam wird.
Die Verwaltung wurde beauftragt, vom Listennachfolger Tho-
mas Metzger die Erklarung Uber die Annahme der Wahl als
Stadtrat einzuholen.

Bebauungsplan ,,Osterholz llI“; 2. Anderung mit Festlegung
von Quartieren zur Bebauung mit Mehrparteienhdusern

Der Stadtrat hat beschlossen, fur die Parzellen 73 bis 78 und
89 bis 94 auch Mehrparteienhduser zuzulassen und zugleich
festgelegt, den Stellplatzbedarf von bisher 1,5 Platzen je Wohn-
einheit auf zwei Platze je Wohneinheit fur das ganze Baugebiet
anzuheben.

Die Verwaltung wurde beauftragt, die Bebauungsplan&nderung
offentlich auszulegen und Trager 6ffentlicher Belange zu beteiligen.

Férderprogramm zum Abbruch vorhandener Gebaude zur
Schaffung neuen Wohnraums; Ergénzende Festlegungen
Der Stadtrat hat beschlossen, in § 3 am Ende folgenden Absatz
4 als Erganzung aufzunehmen:

,Die zu férdernde Wohnflache auf der Ebene des Erdge-
schosses darf hochstens das 1,2-fache der Grundflache des
Abbruchprojektes betragen. Fir das Ober- oder Dachge-
schoss ist dieselbe Wohnflache jeweils férderfahig.

Soweit Buros in die zu férdernde Wohneinheit integriert sind,
kénnen hierfur héchstens 10 gm als férderfahige Wohnflache
anerkannt werden.

Abbruchvorhaben unter 100 gm Geschossflache oder 100 gm
Grundflache erflllen den Férdertatbestand nicht.”

Bekanntgaben aus nichtoffentlicher Sitzung

a) Anfrage Stefanie Ferber wegen Biergartenbetrieb im Jahr
2021

Der Stadtrat stimmt der Erweiterung der Offnungszeiten auf
Mittwoch zu (20:1).
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b) Notbeleuchtung in der Stadt- und Dreifachsporthalle

Der Stadtrat beschlieBt, aufgrund der Eilbedurftigkeit die Repa-
ratur der Batterieanlage mit voraussichtlich 9.000,00 € sofort
umsetzen zu lassen (20:1)

Rattenbekédmpfung

im gesamten Stadtbereich sowie

in samtlichen Stadtteilen

Die Stadt Monheim fuhrt Anfang Mai 2021 (KW 19) eine Ratten-
bekampfungsaktion durch.

Alle Burgerinnen und Burger werden gebeten, einen vorlie-
genden Rattenbefall oder den Verdacht eines Befalles bei der

Stadt Monheim, Bauamt Zimmer Nr. 206, Tel. 09091/9091 -40
oder -41 / Fax 09091/9091-44 zu melden.

Oder direkt bei Fa. Hawlik & Hawlik GmbH, Tel. 08230/89145-0
/ Fax 08230/89145-20.

Wir bitten eindringlich, von dem kostenlosen Angebot der Stadt
Gebrauch zu machen, da nur bei einer Rattenbekampfung aller
Befallstellen ein Erfolg versprechendes Ergebnis der Rattenbe-
kampfungsaktion zu erwarten ist.

(Bauamt Monheim)

Stadtdkd

Wegewarte fir Wanderwege
rund um Monheim gesucht

Auf dem Gemeindegebiet von Monheim liegen drei Wander-
wege:

uManagement

Wanderweg Monheimer Alb Nr. 5: ,Von Monheim aus in herr-
licher Juralandschaft* — Strecke: Monheim — Ried — Warching
— Liederberg — Wittesheim — Monheim, Lange 20 km

Wanderweg Monheimer Alb Nr. 6: ,In Monheim — wo Martin
Luther auf der Flucht Ubernachtete” — Strecke: Monheim — Ried
— Monheim, L&ange 8 km

Wanderweg Monheimer Alb Nr. 7: ,Statten der Vorgeschichte
und moderner Technik bei Wittesheim* — Strecke: Rund um Wit-
tesheim, Ld&nge 11 km

Fur die Pflege der Wege sucht
die Stadt Monheim Wegebe-
treuer! Zur Pflege dieser Wan-
derwege gehodrt eine mind.
zweimal im Jahr durchgefuhrte
Prufung der Wegemarkierun-
gen und deren Erneuerung
oder Erganzung bei Bedarf.
Hinzu kommt das Freischnei-
den von Markierungen.

Diese Tatigkeit kann jederzeit
durchgefuhrt werden, je nach
Lust und Laune, Wetter und
Witterung. Schon ist es, dass
man bei der Wegepflege immer
drauBen in der Natur unterwegs
ist. Die Wegepflege ist eine
verantwortungsvolle  Aufgabe:
Ziel ist es, dass sich ein Ortsun-
kundiger mithilfe der Wege-
markierung ohne  Probleme
zurechtfindet.

Alle notwendigen Arbeitsmaterialien werden von der Stadt
Monheim gestellt. Die fur die Markierung nétige Zeit kann frei
eingeteilt werden. AuBerdem gibt es eine Aufwandsentschéa-
digung. Einmal im Jahr findet ein Treffen aller Wegewarte der
Monheimer Alb mit einem gemeinsamen Essen statt.

4

Wer sich angesprochen fuhlt und gemeinsam im Kreis der
Wegewarte aktiv werden mdéchte, kann sich gerne an das
StadtAktivManagement der Stadt Monheim im Schindlerhaus
wenden. Ansprechpartner ist Peter Ferber, StadtAktivMana-
ger, erreichbar unter der Telefonnummer 09091 / 9091-50 oder
unter der Mailadresse peter.ferber@monheim-bayern.de

(Text und Bild: Peter Ferber)

Neue Broschure ,, Freizeit Journal 2021~
Donau-Ries in der Tourist-Info

Der Landkreis Donau-Ries hat
die neue Broschlre ,Freizeit
Journal 2021“ vom Ferienland
Donau-Ries herausgebracht.

Hierin finden Sie Freizeittipps
sowie einige ausgewahlte Ver-
anstaltungen um das Ferien-
land Donau-Ries zu entdecken.
Diese neue Broschiire liegt
ab sofort kostenlos in der
Tourist-Info der Stadt Mon-
heim im Schindlerhaus fiir
Sie zur Abholung bereit.
(Derzeit Ausgabe nur
Fenster im Innenhof).

(StadtAktivManagement)

am

Neuer Fahrplan ,Busse und Bahnen
im Landkreis Donau-Ries”

Der Landkreis Donau-Ries hat
in Zusammenarbeit mit der Ver-
kehrsgemeinschaft Donau-Ries
den Fahrplan fur Busse & Bah-
nen fur das Jahr 2021 im Land-
kreis Donau-Ries neu aufgelegt.
Hierin finden Sie neben den
Bus- und Bahnfahrpl&dnen im
Landkreis Donau-Ries auch
Informationen rund um den Ruf-
bus, den Lechbus, das Projekt
JFifty-Fifty-Ticket® und  vieles
mehr.

Dieses neue Fahrplan-Heft
liegt ab sofort kostenlos in
der Tourist-Information der
Stadt Monheim im Schind-
lerhaus fiir Sie zur Abholung
bereit. (Derzeit Ausgabe nur
am Fenster im Innenhof).

i [armd et (hanumy

-
~ ' : N'! .

]

1

| Fundgegenstand
| Hellblaues Tierhalsband |

| Tag des Fundes | Ort des Fundes |
17.02.2021 | Waldweg zwischen Monhein und Rothenberg |

Bei

uns werben Sie

riehtig!
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Die Volkshochschule Monheim bietet nachfolgende Kurse
an. Alle Kurse kénnen ab sofort online unter www.vhs-
don.de, Telefon 0906/8070 oder bei Sabine Meier, Telefon
09091/2854 gebucht werden

4120M Yoga - Atem erfrischt und belebt

Haltungen, Bewegungen und Atemiibungen aus dem Yoga
kénnen uns ermuntern und auftanken. Ubungen, die uns auch
im Alltag begleiten kénnen. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,
warme Socken, eine leichte Decke und eine rutschfeste Matte.

6 x ab Dienstag, 13.04.2021, 09:00-10:30 Uhr, € 36,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin,
Biologin

4122M Yinyasa Power Yoga Einsteiger

Yinyasa Power Yoga ist eine Form des Hatha Yoga. Im Mit-
telpunkt stehen atemsynchrone, kraftvolle und dynamische
Bewegungen mit dem Ziel, Kérper, Geist und Seele zu ver-
einigen - ohne Mantras und starre Meditation. Die Ubungen
des Yinyasa Power Yogas lockern und festigen unser Mus-
kelsystem, bringen die Wirbelsaule ins Gleichgewicht, I6sen
seelische und koérperliche Blockaden, starken unseren Gleich-
gewichtssinn und kraftigen, sowie entgiften unsere inneren
Organe. AuBerdem fUhrt der wahrend der Sequenz andau-
ernde aktive Energiezustand zu &uBerster Fitness und Harmo-
nie. Bitte mitbringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme
Kleidung, Getrank.

6 x ab Dienstag, 13.04.2021, 17:30-18:30 Uhr, € 33,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Sabine Kittsteiner, Yinyasa Power
Yoga Basic Lizenz

4123/1M Onlinekurs: Riicken Meets Faszien

Ein dynamisches Trainings- und Bewegungskonzept zur
Kréaftigung, Mobilisation und Stabilisierung der Rucken- und
Rumpfmuskulatur. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf dem
Training der Faszien. Eigene Faszienrolle wird bendtigt.

9 x ab Montag, 15.03.2021, 09:15-10:00 Uhr, € 34,00, - Jasmin
Mack, Trainerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow
4123/2M Onlinekurs: Riicken Meets Faszien

Ein dynamisches Trainings- und Bewegungskonzept zur
Kraftigung, Mobilisation und Stabilisierung der Ricken- und
Rumpfmuskulatur. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf dem
Training der Faszien. Eigene Faszienrolle wird bendtigt.

10 x ab Mittwoch, 17.03.2021, 18:30-19:15 Uhr, € 38,00, - Jasmin
Mack, Trainerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow
4124/2M Onlinekurs: Pilates Flows

In diesem Kurs verschmelzen Kraftigungsiibungen harmo-
nisch mit Mobilisation, Stretching und Koordination. Pilates
Flows strafft den ganzen Kérper. Der Focus liegt beim Pilates
auf der Starkung der Rudcken- und Tiefenmuskulatur fur eine
gute aufrechte Haltung. Zu sanfter Musik. Fur alles Fitness
Levels geeignet.

9 x ab Montag, 15.03.2021, 10:00-11:00 Uhr, € 45,00, - Jasmin
Mack, Trainerin S-, und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow,
Bewegter Rucken

4130/2M Onlinekurs: Bodyshaping Yoga - Mittelstufe
Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische
Asanas mit Bewegungen aus dem Bodystyling/Pilates dyna-
misch kombiniert und harmonisch flieBend im SonnengruB3 inte-
griert werden. Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit Koor-
dination, Kraft und Stretching.

10 x ab Mittwoch, 17.03.2021, 19:15-20:15 Uhr, € 50,00, - Jasmin
Mack, Trainerin S- und B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow
4285M Meditatives Tanzen

Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt* ankommen lasst. Durch die
Klange der Musik und die gleichméBigen, sich wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Kérper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsa-
men Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Krafte
der Kreistéanze. Keine Vorkenntnisse notig.
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5 x ab Montag, 19.04.2021, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
10. und 31.5./21.6./12.7). € 57,00, Haus des Gastes, Kirchstr.
1 - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4410M Wirbelsaulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fiir Menschen, die
vorbeugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen
tun mdchten. Der Kurs enthélt abwechslungsreiche Ubun-
gen, die harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen
bestimmten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte,
Getrank, Handtuch, dicke Socken.

13 x ab Donnerstag, 15.04.2021, 18:00-19:00 Uhr, € 72,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4411M Wirbelsédulengymnastik

Siehe Kurs-Nr. 4410M.

13 x ab Donnerstag, 15.04.2021, 19:00-20:00 Uhr, € 72,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsdulenfach-
lehrerin

4414/2M Onlinekurs: Power-Vit: mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
saule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Kérperhaltung.

4 x ab Donnerstag, 04.03.2021, 19:35-20:35 Uhr, € 24,00, -
Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4414M Power-Vit: mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
saule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Kérperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken, Getrank.

5 x ab Mittwoch, 14.04.2021, 19:30-20:30 Uhr, € 28,00, Alte
Schule Weilheim, - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4424/2M Onlinekurs: Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Ein dynamisches, effektives Ganzk6rpertraining mit geziel-
ten Ubungen zur Kraftigung und Straffung von Bauch, Beine,
Po und Oberkérper. Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fett-
verbrennung aktiviert und der Kreislauf angeregt.

4 x ab Donnerstag, 04.03.2021, 18:30-19:30 Uhr, € 24,00, -
Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Siehe Kurs-Nr. 4424/2M.

5 x ab Mittwoch, 14.04.2021, 18:30-19:30 Uhr, € 28,00, Alte
Schule Weilheim, - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4505M Zumba® Fitness

Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgen-
den Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Bitte mitbringen: Getréanke, Sportschuhe, bequeme
Kleidung.

12 x ab Dienstag, 13.04.2021, 17:15-18:15 Uhr, € 62,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blchel, Ergothe-
rapeuthin

4526M Orientalischer Tanz: mit Vorkenntnissen

Fir Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreo-
graphie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe,
I[somatte.

12 x ab Dienstag, 13.04.2021, 18:15-19:30 Uhr, € 67,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blichel, Ergothe-
rapeuthin

5211M DreifuB-Weidenkorbchen

In diesem Kurs gestalten die Teilnehmer ein individuelles
Weidenkérbchen aus verschiedenen Korbweidenarten. Als
FuB dient ein dreiarmiger Baumast. Eine tolle Osterdeko auf
dem Tisch und auch im weiteren Jahresverlauf immer wieder
hibsch umzudekorieren. Materialkosten werden im Kurs abge-
rechnet (pro Teilnehmer ca. 25 Euro).

1 x ab Sonntag, 13.06.2021, 10:00-17:00 Uhr, € 43,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin
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5212M Weiden-Sonnenbliite

In diesem Kurs entstehen einzigartige Sonnen-Kunstwerke
aus Weide. Zunachst entsteht ein Sternboden, in den strahlen-
formig Weidenruten eingearbeitet sind. Freistehend auf einem
Ast und ausdrucksstark strahlt die Weidensonnenblite mit der
Himmelssonne um die Wette. Die GroBe des Sonnengeflechts
kann jeder Teilnehmer selbst wahlen. Materialkosten werden im
Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 30 Euro).

1 x ab Samstag, 24.04.2021, 10:00-17:00 Uhr, € 43,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5213M Wilde Weidentaschen

Zunachst entwirft jeder Teilnehmer seine ganz persoénli-
che Taschenform und auch die GroBe ist vollig frei wahlbar.
Im nachsten Schritt nimmt die Skizze Gestalt an, indem sie aus
Draht in ihren wesentlichen Punkten nachgearbeitet wird. Die-
ser Taschenrohling wird dann mit Weide und anderen Naturma-
terialien in der Chaos-Technik durchwebt und geflochten. Die
Wilde Weidentasche ist ein originelles, kleines Kunstwerk und
kann z.B. auch jahreszeitlich bepflanzt werden. Materialkosten
werden im Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 25-40 Euro).
1 x ab Samstag, 15.05.2021, 10:00-17:00 Uhr, € 43,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5214M Wilde Weidenstele

In diesem Kurs entstehen individuelle Weidenstelen aus
Korbweide fur den Garten. Die GroéBe und Form kann jeder
Teilnehmer frei gestalten. Eine Bodenplatte und zwei Metall-
stédbe dienen hierbei als Grundgerust. Es kénnen die verschie-
densten Materialien in das Geflecht eingearbeitet werden, z.B.
Glaselemente (konnen auch im Kurs erworben werden), Holzer,
Keramikteile usw. So wachst die Weidenstele zu einem zauber-
haften Hingucker. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet
(pro Teilnehmer 40-60 Euro).

1 x ab Sonntag, 06.06.2021, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5812M Gitarre fiir Anfédnger: Erwachsene

Es ist nie zu spét, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
kénnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument lhrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt.

4 x ab Freitag, 30.04.2021, 16:00-17:00 Uhr, € 36,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

7110M Sommergemiise

Der Sommer bietet eine groBe Fiille an Gemuse und Kréu-
tern. In diesem Kurs mdéchte ich zeigen, wie Sie GemuUse in den
Mittelpunkt der Mahizeit stellen und mit vegetarischen Gerich-
ten lhren Speisezettel bereichern koénnen, z.B. mit gefllltem
Fenchel, Gemdisebolognese, Zucchinirdlichen, Auberginen-
paste... Bitte mitbringen: Stift, Schirze, zwei Geschirrtlcher,
Getrank, viele Behélter fur Reste, scharfes Messer.

1 x ab Mittwoch, 07.07.2021, 18:30-21:30 Uhr, € 29,00 (inkl. 11
Euro Mat kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulkiche
- Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fur Erndhrung
(Sabine Meier)

[iGhiGEINACHICALEN

Katholisches Pfarramt Monheim

Sa 13.3.21 Samstag der 3. Fastenwoche
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst
Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrbiiro)
ltzing 19.00 Vorabendgottesdienst
So 14.3.21 4. FASTENSONNTAG (Laetare)
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
Flotzheim 08.30 HI. Messe
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Weilheim 08.30 HI. Messe
Wittesheim  10.00 HI. Messe
Sa 20.3.21 Samstag der 4. Fastenwoche
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst
Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst: entféallt
Warching 19.00 Vorabendgottesdienst
So 21.3.21 5. FASTENSONNTAG
Misereor-Kollekte
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
Flotzheim 08.30 HI. Messe
Weilheim 08.30 HI. Messe
Wittesheim  10.00 Fest der Gut-Tod-Bruderschaft
Andacht entféllt
(nur mit Voranmeldung bei Frau GlaB
unter Tel: 09091/3556 ab 13.00 Uhr)
Fr 26.3.21 HI. Liudger, Bischof
Monheim 19.00 BUBGOTTESDIENST
zur Vorbereitung auf das Osterfest
Einzelbeichte entfallt
(nur mit Voranmeldung im Pfarrbiiro)
Wittesheim  19.00 HI. Messe

Bitte melden Sie sich fiir folgende Gottesdienste an:

S021.3.21 10.00 Wittesheim
Fest der Gut-Tod-Bruderschaft
Anmeldung bei Frau GlaB
unter Tel: 09091/3556 ab 13.00 Uhr
Fr 26.3.21 19.00 Monheim BuBgottesdienst

Anmeldung im Pfarrbtro

In Rehau ist grundsétzlich am Samstag eine Voranmeldung
im Pfarrburo erforderlich.

Zur Information:

Am Mittwoch, den 24.3.21, entféllt um 8.15 Uhr der Gottes-
dienst in der Stadtpfarrkirche Monheim.

Mit der Bitte um Beachtung:

Ab sofort gilt in allen Gottesdiensten eine FFP2-Masken-
pflicht!

Bleiben Sie gesund!
Ihr Pfarrer Michael Maul

Aufgrund der aktuellen Situation ist das Pfarrbiiro fiir Besu-
cher bis auf Weiteres geschlossen.

Sie erreichen uns unter Tel. 09091/5951 (8.00 Uhr-12.00 Uhr)
oder unter monheim@bistum-eichstaett.de.

Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:

Sonntag, den 14. Marz um 9.00 Uhr in der Trinitatiskirche But-
telbronn

Sonntag, den 21. Marz um 10.00 Uhr in der Peterskapelle Monheim

Bayer. Rotes Kreuz Monheim

Blutspendetermin in Monheim

So mancher unserer MitbUrger wird beim Lesen dieses Auf-
rufes zur Blutspendeaktion des BRK in seiner ersten Reaktion
sagen:
,Dazu habe ich keine Zeit.*

Dieser Satz ist zu einem Symptom fur unser Leben geworden.
Wére es nicht kltger, fur das Wichtige, ja Lebensrettende, bei-
zeiten und ganz bewusst eine Stunde seiner Freizeit zu opfern?
Fur eine Blutspende zum Beispiel?
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Niemand wei3 schlieBlich, wann er selbst einmal darauf ange-
wiesen ist, dass ein anderer sich als Blutspender Zeit fur ihn
genommen hat, ohne besonderen Dank und Anerkennung,
einfachso.

Die nachste Blutspendeaktion des Bayr. Roten Kreuzes findet
statt am:

e Dienstag, 06. April 2021

e von 16.00 — 20.30 Uhr

e Grund- und Mittelschule Monheim, Schulstr. 6

Alles Wissenswerte zur Blutspende in Bayern, auch in Bezug
auf vorherige Aufenthalte in Risikogebieten, findet man unter
www.blutspendedienst.com. Die Spenderhotline des BRK ist
fur alle Fragen zum Thema Blutspende kostenlos unter der Ruf-
nummer 0800 11 949 11 zu erreichen.

Monheimer Alb
Neues aus der LAG Monheimer Alb - AltmuhlJura

Leader Projekte

Aufgrund der aktuellen Situation wurde die laufende Forderpe-
riode um zwei Jahre bis zum 31.12.2022 verlangert. Gleichzei-
tig wurde das bayerische Leader Kontingent um 31 Millionen €
aufgestockt. Es sind somit ausreichend Mittel fur neue Projekte
in unserer LAG Monheimer Alb — AltmuhlJura vorhanden.

Bitte wenden Sie sich bei Projektideen an die LAG Geschéfts-
stelle. Diese unterstUtzt Sie bei der Antragsstellung, der Projek-
tumsetzung und beim Férdermittelabruf.

»Unterstiitzung Blirgerengagement*”

Auch das erfolgreiche Projekt ,Unterstitzung Burgerengage-
ment* wird erweitert, bei dem die LAG Monheimer Alb — Alt-
muhlJura als Férdergeber wirkt.

Mit ,,Unterstiitzung Blirgerengagement” ist es moglich, nach
dem Motto ,,Biirger gestalten ihre Heimat“ auch kleinere,
ehrenamtlich getragene MaBnahmen mit LEADER-Mitteln zu
unterstltzen. Insgesamt stehen dafur noch ca. 30.000 € zur
Verfugung. 90% der Mittel kommen aus dem bayerischen LEA-
DER-Programm, 10% von der LAG Monheimer Alb — Altmuhl-
Jura.

Was wird geférdert?

MaBnahmen, die das Ehrenamt und burgerschaftliche Engage-
ment in der Region starken und zu den Zielen unserer Lokalen
Entwicklungsstrategie passen.
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Was wird nicht geférdert?

Kommunale MaBnahmen und turnusmaBige Veranstaltungen
ohne innovativen Charakter (z.B. Vereinsfeste).

Wie hoch ist die Unterstiitzung?
Die Hohe der Unterstltzung betragt 90% der Nettokosten, min-
destens jedoch 500 € und maximal 2.000 €.

Interesse geweckt?
Wenn Sie eine Projektidee haben, stellen Sie eine Anfrage bei
der LAG-Geschéftsstelle.

Bei der Antragstellung, dem Ausflllen der Zielvereinbarung,
werden Sie von der LAG-Geschaftsstelle unterstitzt.

Tel. 0 90 91/90 90 39

E-Mail: regionalmanagement@vg-monheim.de

Hier gibt es alle wesentlichen Informationen zum download:
https://lag-monheimeralb-altmuehljura.de/
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Schitzengesellschaft 1858 Monheim e.V.

Nachruf

Wir nehmen Abschied von unserem Mitglied

Herrn Josef Meyer

Josef Meyer war seit 1963 Mitglied unserer Schutzengesellschaft und erhielt in dieser Zeit
Auszeichnungen fur 25, 40 und 50jahrige Mitgliedschaft, die Vereinsnadel in Gold, die
Sebastianimedaillen in Bronze, Silber und Gold, sowie Ehrungen vom Gau, Bezirk und BSSB.

Wir danken fur die langjahrige Mitgliedschaft und Treue zum Schitzenverein und werden ihn in
bester Erinnerung behalten und ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Die Vorstandschaft der Schiitzengesellschaft 1858 Monheim e.V.
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Lustige Erinnerungen

an’s Monheimer Bahnle
Schlechte Zeit

In der schlechten Zeit nach 1945 hat man auch allerhand
Sachen erlebt. Es war die sogenannte Schieberzeit. Umzugs-
gut von Remscheid runter, Umzugsgut nach Remscheid rauf.
Wenn auch manchmal der Weizen unten bei der Kiste raus-
grollt ist, aber was solls — die Leut da oben haben halt auch
Hunger ghabt und unsere Bauern ham Sensen und Pflugeisen
oder sonstige Artikel brauchen kénnen. Eines schénen Tages
in der Frih um 6 Uhr ist eine Frau mit einer Kiste kommen, da
ist unten das Blut von der Sau noch rausglaufn. Vermutlich ist
das Vieh in der Nacht notgschlachtet worden und sollte am sel-
ben Tag per Expressgut den Empfanger noch erreichen. Ich
hab dann gsagt: Liebe Frau so geht’'s net — und habs wieder
heimgeschickt.

Trotz strenger Bestimmungen hat man halt immer wieder beide
Augen zudrtckt, wenn das Ganze net zu auffallig war.
Kultur-Forderkreis der Stadt Monheim

Archiv Stadtzeitung

(Vom Eisenbahner Alfons Réssner, der von 1945 bis zur Auflo-
sung im Jahre 1960 am Bahnhof Monheim beschéftigt war und
nach eigener Aussage gerne in Monheim seinen Dienst verrich-
tete, weil man hier immer Kontakt mit der heimischen Bevdlke-
rung hatte.

Ubermittelt von Andreas Hirschbeck.)

,»Alkohol lost keine
Probleme. Aber tut das
das Mineralwasser?**

(unbekannt)

gefunden von

Rudolph Hanke
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Beim Dammerschoppen ...

begriBte uns Norgelmann mit dem Ausspruch: ,Ja, wie schaut
denn ihr aus!”

,und erst du“, sprach mein Nachbar. ,Dich kennt man ja gar
nicht mehr®, figte mein Vis-a-Vis hinzu. ,Ja mei, ich glaube, wir
waren alle nach langer langer Zeit wieder einmal beim Friseur”,
stellte unser bester Freund fest. ,Stimmt nicht”, erklarte mein
Nachbar, ,ich nicht!®

»Stimmt“, bestatigte mein Vis-a-Vis, ,du hast so wenig Haare,
da reicht ein zarter Lufthauch, um dich flr vier Wochen vom
Friseur zu befreien, eigentlich musstest du eine spezielle Glat-
zensteuer bezahlen - als Lastenausgleich fur uns Vielhaarige.*
,von wegen®, so der Angeklagte, ,so ein Kahlkopf erfordert
mehr Pflege als viele Haare und auBerdem: schon wieder eine
neue Steuer, die werden wir nie mehr los, und ab wann wird sie
erhoben, ab noch 3 oder 4 gepflegten Haaren oder noch weni-
ger, und wer Uberprift das? Ein GlatzenprUfer mit staatlichem
Diplom?*

JAufhdren!® reklamierte der Norgler, ,denken wir an unsere
Damen, die sich bis Ende Februar immer unwohler fuhlten und
sichtbar gestresst waren ob der langen Haare und der nicht
mehr passenden Haarfarbe.”

,Das war ein echtes Probem®, erklarte mein Vis-a-Vis, ,die
meine griff aus lauter Frust selbst zur Schere und ging dem
Ubel an die Wurzel, mit maBigem Erfolg.*

Nun ist die Welt wenigstens in Sachen Haare wieder in Ord-
nung, lang - zu lang - mussten wir armen Manner geduldig sein
und jeden Morgen, nachdem unsere Holden in den Spiegel
geschaut hatten, den Satz ertragen: ,Wer bin ich?*

Ihr Ddmmerschdéppler

Rudolph Hanke

Landratsamt Donau-Ries - Neuwahl des

Inklusionsbeirates Donau-Ries

Wahlunterlagen werden ab 09. April 2021 versandt
Menschen mit einer Behinderung, die sich fur die Wahl in den
Inklusionsbeirates Donau-Ries zur Verfigung stellen méchten,
kénnen sich vom 01.03.2021 bis zum 22.03.2021 digital unter
www.donau-ries.de/wahlinklusionsbeirat anmelden. Die erho-
benen Daten dienen als Grundlage fur die Versendung der
Briefwahlunterlagen.

Gewahlt werden zwolf Menschen mit einer Behinderung. Auch
fur Wahlberechtigte besteht eine Anmeldepflicht.

Wer darf wéhlen?

Wahlberechtigt sind neben den ernannten Mitgliedern auch
Menschen mit einer Behinderung, die ihren Wohnsitz in oder
Lebensmittelpunkt im Landkreis Donau-Ries haben.

Ziele des Inklusionsbeirates

Die Ziele des Inklusionsbeirates sind unter anderem: die Wahr-
nehmung der Interessen fir Menschen mit Behinderung, die
Forderung des Erfahrungsaustausches, die Beratung der
Kreisverwaltung und des Kreistages bei Fragen, die Menschen
mit Behinderung betreffen (Inklusion in allen Lebenslagen,
Wohnen, Arbeit, Mobilitat, Kultur) sowie die Mitwirkung bei der
Uberprifung von éffentlichen Veranstaltungen auf Barrierefrei-
heit. Zusatzlich sind im Inklusionsbeirat Fraktionsmitglieder des
Kreistages, Vertreter der 6ffentlichen Hand und Mitglieder der
ARGE OBA (Offene Behindertenarbeit im Landkreis Donau-
Ries) mit einem Stimmrecht vertreten.

Tatigkeiten des Inklusionsbeirates

Der Inklusionsbeirat des Landkreises Donau-Ries wurde im
Jahr 2017 gegrundet und beréat die Kreisverwaltung und den
Kreistag bei Fragen, die Menschen mit Behinderung betreffen.
Er hat sich bisher einer Vielzahl von Themen gewidmet, um die
Situation von Menschen mit Behinderung im Landkreis zu ver-
bessern. ,Es ist uns ein wichtiges Ziel, die Inklusion im Land-
kreis Donau-Ries zu férdern und den speziellen BedUrfnissen
und Anforderungen von beeintrachtigten Personen gerecht zu
werden.
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Die Arbeit des Inklusionsbeirates ist dabei von zentraler Bedeu-
tung®, so Landrat Stefan RoBle. In mehreren Arbeitskreisen wur-
den Positionspapiere und konkrete Verbesserungsvorschlage
fur die Gremien des Landkreises erarbeitet. Zentrale Anliegen
des Beirates waren u. a. die Verbesserung der Wohnsituation
von Menschen mit Behinderung, die Barrierefreiheit im &ffentli-
chen Raum und OPNV, Arbeit, Bildung und Qualifikation sowie
Freizeit, Sport und Kultur. Hier wurde konkret ein Leitfaden fur
inklusive Veranstaltungen erarbeitet und in die Landkreisbro-
schure mit aufgenommen.

Die Amtszeit des Inklusionsbeirates orientiert sich an der Amts-
zeit des Kreistages. Dieser wurde im vergangenen Jahr neu
gewahlt. Wegen der aktuellen Corona-Pandemie konnte und
kann aber die Wahl des Inklusionsbeirates nicht als Prasenz-
wahl stattfinden. Im Zeitraum von 01.03. - 22.03.2021 kdnnen
sich nun Menschen mit Behinderung online in die Wahlerliste
eintragen und auch kundtun, ob sie sich zur Wahl stellen. Die
Wahlunterlagen werden ab 09. April versandt. Am Aktionstag
zur Inklusion von Menschen mit Behinderung 5. Mai 2021 wer-
den die Stimmen ausgezahlt.

Bei Fragen zur Wahl melden Sie sich bitte bei Christian Trollmann,
Beauftragter fur die Belange von Menschen mit einer Behinderung
im Landkreis Donau-Ries, unter der Telefonnummer: 0906 74-546
oder per Mail: christian.trollmann@Ira-donau-ries.de.

(Pressemitteilung Landratsamt Donau-Ries 02. Marz 2021)

Landratsamt Donau-Ries -
Kommunale Jugendarbeit

Auf die Platze, fertig...Wissen auffrischen

Online-Infoveranstaltungen des Landratsamtes zu Themen
der Jugendarbeit

Die Kommunale Jugendarbeit bietet im Fridhjahr zu Themen der
Jugendarbeit Online-Kurz-Seminare an, um Ehrenamtlichen die
Moglichkeit zu geben, Wissen aufzufrischen.

So kann man sich ganz bequem von zu Hause aus Uber die
Aufsichtspflicht in der Jugendarbeit informieren, darlber ins
Gesprach kommen, wie es gelingt, Angebote fur alle Kinder
und Jugendliche zugénglich zu machen, auf die Suche nach
Projektideen gehen oder seinen Fuhrungsstil in der Gruppenlei-
tung checken.

,Uns freut es sehr, dass wir ein Format gefunden haben, das es
ermdglicht, viele Ehrenamtliche in unserem Flachenlandkreis
zu erreichen®, so Martina Nagler, Kommunale Jugendpflegerin.
,Die Veranstaltungen sind einzeln buchbar, sie sind kostenlos,
und die Themen werden pfiffig und kompetent aufbereitet.”

Folgende Termine sind geplant:

18.3. - Aufsichtspflicht und Verantwortung in der Jugendarbeit
25.3. - Inklusion in der Lebenswelt von Jugendlichen

22.4. - Projekte - wo kommt die Idee her?

18.5. - Fuhrungsstile - so leite ich eine Gruppe!

Eingeladen sind Ehrenamtliche in der Jugendarbeit und Interes-
sierte, die sich informieren oder ihr Wissen auffrischen méchten.
Start ist jeweils um 18:30 Uhr. Der Zugangslink wird nach Anmel-
dung (jugendarbeit@Ira-donau-ries.de) verschickt. Nach dem
interaktiven Input gibt es genug Zeit, offene Fragen zu klaren.

Anmeldung und weitere Informationen: Landratsamt Donau-Ries
Kommunale Jugendarbeit, Mitsou Schwair Tel: 0906/74 6033,
Martina Nagler Tel: 0906 74 6029 Mobil: 0173 - 1922103, Pflegstr.
2, 86609 Donauworth, Email: jugendarbeit@Ira-donau-ries.de

AWV - Schadstoffmobil
ist wieder unterwegs

Problemabfalle wie z.B. giftige Farben und Lacke sammelt der
AWV Nordschwaben mit dem mobilen Schadstoffmobil ein. Es
héalt Ubers Jahr verteilt mindestens einmal in jeder Stadt und
Gemeinde. Die Abgabe der Problemabfalle — haushaltstbliche
Mengen - ist kostenlos.
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Am Freitag, 19. Mdrz 2021 macht es in Monheim Station
von 10.30 — 12.30 Uhr - Volksfestplatz

Alle Termine sind auch im Internet aufgefihrt unter:

awv-nordschwaben.de. Im MenUpunkt ,Was entsorge ich wo?*
| Problemmuill.

SCHADSTOFF-
MOBIL KOMMT

Monheim
Volksfestplatz
Freitag, 19.03.2021
10.30 Uhr - 12.30 Uhr

Dan wrird koytenlos angenamimen:
g | Fliag & | i

i —————m

Foto: AWV Nordschwaben

Landkreis Donau-Ries -
Online Informationsveranstaltung
fir Vereine und Ehrenamtliche

Online - Informationsveranstaltung

»Vereinsversammlungen und Corona”

Tag/Uhrzeit: Donnerstag, den 15.04.2021, 18:00 Uhr
Art: Online-Seminar
Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos,
Anmeldung erforderlich
Referent: Richard S. Didyk, Rechtsanwalt in Minchen

Beschreibung:

Das Seminar richtet sich an alle ehrenamtlichen Funktionstréa-
ger in Vereinen und Organisationen. Herr Richard Didyk wird
zu Mitgliederversammlungen, Wahlen und BeschlUsse in Zeiten
von Corona referieren und dabei gerne auch auf die Fragen
der Teilnehmer eingehen.

Referent ist wieder Rechtsanwalt Richard Didyk aus Munchen,
der auch Partner des Landkreises beim Vereinsangebot zur
~Erstberatung bei Rechtsfragen aus der ehrenamtliche Fihrung
von Vereinen“ ist. Richard Didyk wird alle wichtigen gesetz-
lichen Regelungen im Zusammenhang mit der Einberufung
und Durchfuhrung von Mitgliederversammlungen besprechen
und dabei besonderen Augenmerk auf die Mdglichkeiten von
Beschlussfassungen und Wahlen wahrend Corona-Zeiten
legen, wie dies im Rahmen digitaler Versammlungen oder bei
Umlaufverfahren aktuell geboten ist.
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Zielsetzung ist es, Vereinsverantwortlichen die rechtlichen
Grundlagen in verstandlicher Form nahezubringen, konkrete
Hilfestellung fur die Praxis zu geben und dabei konkrete Fra-
gen in den Vortrag einzubinden.

Das GruBwort spricht Landrat Stefan RéBle.
Anmeldung: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Die Anzahl der Platze ist begrenzt.

Kontakt: Anmeldung unter
www.donauries.bayern/vereinsversammlungen

Die Kriminalpolizei rat

Vorsicht, Trickbetrug!

Trickbetrug kann viele Gesichter haben. So kann z. B. bei
der telefonischen Kontaktaufnahme ein vermeintlicher Poli-
zist, Enkel, friiherer Bekannter, Handwerker, Arzt, Rechts-
anwalt, Bank- oder Behérdenmitarbeiter in der Leitung sein
und eine Notlage oder ein dringendes Anliegen vortau-
schen. Oft wird auch ein Gewinn versprochen.

So kénnen Sie sich schiitzen:

e Sie sollen den Anrufer erraten? Legen Sie einfach auf!

e Rufen Sie den Bekannten oder Verwandten unter einer |h-
nen bekannten Telefonnummer an oder suchen Sie sich
selber die Nummer der jeweiligen Behdrde heraus. Nutzen
Sie niemals die Ruckruftaste und tippen Sie auch nach Auf-
forderung des Anrufers keine Tasten oder Tastenkombinati-
onen an lhrem Telefon!

e Zeigen und Ubergeben Sie niemandem lhre Wertsachen
und geben Sie keine Auskunfte Uber Ihre Vermbgens- oder
Familienverhaltnisse. Die echte Polizei z. B. fordert niemals
Geld oder Wertsachen, um zu ermitteln. Die echte Polizei
bitte Sie auch nicht, Ihr Erspartes von der Bank abzuheben
und ruft auch nicht unter dem Notruf 110 bei lhnen an.

e |assen Sie keine Unbekannten in Ihre Wohnung oder in Ihr
Haus! Ein Fremder will von lhnen Zettel oder Stift, Essen
oder Trinken? Reichen Sie eventuell das Gewlnschte hin-
aus und halten Sie in der Zwischenzeit die Tur geschlossen.

e Jemand will Ihnnen an der HaustUr etwas verkaufen oder ein
Abonnement abschlieBen? Lehnen Sie ab!

e Ein nicht bestellter Handwerker bietet Ihnen seine Dienste
an? Lehnen Sie ab!

e Fragen Sie immer erst bei der jeweiligen Firma oder Behor-
de, von der angebliche Handwerker oder die angebliche
Amtsperson kommt, nach, ob wirklich ein berechtigtes Inte-
resse vorliegt, dass diese Person das Haus oder die Woh-
nung betritt. Suchen Sie hierfur die Telefonnummer selbst
heraus und halten Sie wahrenddessen die Wohnungs- oder
Haustur geschlossen.

e FEinangeblicher Mitarbeiter des Gesundheits- oder Landrat-
samtes mochte Sie z. B. Uber das Corona-Virus aufklaren,
Daten abgleichen oder lhnen Atemschutzmasken / Mund-
Nasenschutz-Masken verkaufen? Lehnen Sie ab und halten
Sie Rucksprache mit der jeweiligen Behodrde. Suchen Sie
die Erreichbarkeit selbst heraus.

e Lassen Sie sich einen Ausweis zeigen. EIN Ausweis ist
besser als KEIN Ausweis. Aber Vorsicht! Ausweise kénnen
auch gefalscht sein. Und: Wer wei3 schon zu 100%, wie ein
Behordenausweis auszusehen hat?

e Sprechen Sie mit einer Person lhres Vertrauens. Lassen Sie
sich nicht unter Druck setzen und handeln Sie nicht Uber-
stirzt. Uberdenken Sie jeden Ihrer Schritte und versuchen
Sie, besonnen zu reagieren.

e |hr Vorname im Telefonbuch kann ein Hinweis auf |hr Le-
bensalter sein. Lassen Sie ihn beim Telefonanbieter abklr-
zen (zum Beispiel ,H.” statt ,Hannelore®) und den Eintrag
Ihrer Adresse I6schen.

e Sie beflrchten, Opfer einer Straftat geworden zu sein? Wen-
den Sie sich umgehend an die Polizei!

(Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle Kripp Dillingen)
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Schwaben Nord
& ipolizeiSWN

Sandra Gartner, Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle der Kripo
Dillingen, Fachberaterin fir sicherheitstechnische und verhal-
tensorientierte Prédvention Foto: Kripo Dillingen

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

(il

MEDIEN

A

Ich bin fur Sie da...

Carmen Engel
Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260

Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Bei

uns werben Sie

riehtig!
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HAWESKO

Hanseatisches Wein und Sekt Kontor

Primitivo aus Suditalien

SIE SPAREN

437

OCRA .

!

Q‘;’ ‘ ‘\\‘.’ JAHRZEHNTELANGE ERFAHRUNG Uber 55 Jahre @ GARANTIERTE QUALITAT Wir stellen hohe Qualitats- TOP PREIS-LEISTUNG Guter Wein hat seinen Preis,
!:01,‘ ’,Lil Erfahrung im Versand und Leidenschaft fir Wein y .4 anforderungen an unsere Weine - von der Entscheidung muss aber nicht teuer sein. Wir bieten faire Preise
“==>" biindeln sich zu einzigartiger Kompetenz. beim Winzer bis zur fachgerechten Lagerung. und regelmaBig attraktive Kundenvorteile.

Zusammen mit 10 Fl. im Vorteilspaket erhalten Sie 2 Glaser von Schott Zwiesel im Wert von € 14,90. Telefonische Bestellung unter 04122 50 44 55 mit Angabe der
Vorteilsnummer 1089572

Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Max. 3 Pakete pro Kunde und nur solange der Vorrat reicht. Es handelt sich um Flaschen von 0,75 Liter Inhalt. Alkoholische Ge-
tranke werden nur an Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr geliefert. Informationen zu Lieferbedingungen und Datenschutz finden Sie unter www.hawesko.de/
service/lieferkonditionen und www.hawesko.de/datenschutz. Ihr Hanseatisches Wein- und Sekt-Kontor Haweska GmbH, Geschaftsfiihrer: Gerd Stemmann, Alex Kim,
Anschrift: Friesenweg 4, 22763 Hamburg, Handelsregistereintrag: HRB 99024 Amtsgericht Hamburg, USt-Identifikationsnr: DE 25 00 25 694.
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Foto: Pixabay
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Coruna—Strategie

m bayern.de

I;:'.|||.' 3 4. 7 &

hff"._,“-_.j;:F.r 5'-I:""!“1. = .-.|['l”:-:.'|i_t_:i? 'Om |' [ -.r gk J-_—' chenen:

J-Tage-Inzidenz in : LOCKERUNGEN
sinem Landkreis

LUber 100 SchutzmaBnahmen wie bisher

Unter 100 Knnlahu: max. 5 Personen aus 7 Haushalten
(Kinder unter 14 ausgenommen)
Wechselunterricht in den Schulen, eingeschrankter Regelbetrieb
in den. I[:tns

Of Tnungen wie unter 50, aber mit erganzenden Schutzmali-
nahmEn . B. Ter |1|||r||:|u|: hurl;"#rl und Schnelltests

Unter 50 ab B.3 ﬂﬂnung Einzelhandel, Museen, Foos, botan. Garten,
Gedenk: statten, kontaktfreier Sport bis max 10 Pers

ab 15.3.; Prasenzunterricht in Klassen 1-4 und ﬁegrlhetr:eh
in Kitas
ab 22.3.: frithester Termin filr Offnungen bel stabiler Inzidenz:

AuBengastro, Theater, Konzerthauser, Kinos sowle
Kontaktsport draulen und kontaktfreier Sport drinnen

Unter 35 | Kontakte: max. 10 Personen aus 3 Haushalten
(Kinder unter 14 ausgenommen)

* [Detallregelungen unter: hitp://q.bayern.de/4-maerz
* Erginzend: mehr Impfungen durch Einbeziehung der Haus- und Fachirzte
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Die Biicherei ist
ab Dienstag, 09.Mdrz,
wieder geéffnet!

Dienstag: 10:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag: 16:30 - 18:30 Uhr
Sonntag: 10:30 - 11:30 Uhr

Um die Sicherheit unserer Leser zu
gewdhrleisten gelten folgende Bestimmungen:

« Tragen Sie eine FFP-2 Maske und planen Sie
fiir Thren Besuch etwas mehr Zeit ein, da sich
nur 6 Besucher gleichzeitig in der Biicherei
aufhalten diirfen.

 Bitte halten Sie den vorgeschriebenen
Mindestabstand ein und begrenzen Sie Thren
Besuch auf Riickgabe und Ausleihe neuer

Medien.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!
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Very british, very stilish

Cuilliog

Die Gartenarbeit kann beginnen

Zum Start ins Friihjahr gibt es im Garten viel zu tun

(djd). Gérten haben seit dem ver-
gangenen Jahr eine ganz neue
Bedeutung bekommen. Besit-
zer einer griinen Oase konnen
mit den Einschrankungen im

wahrsten Sinne des Wortes bes-
ser leben und auch mal auf den
Urlaub in fernen Lindern ver-
zichten. Ein schickes Gewdchs-
haus wertet dabei das heimi-
sche Griin auf. Bei der Wahl der
passenden Konstruktion sollte
jedoch genau durchdacht sein,
was der Hobbygirtner spéter da-
mit machen will.

Flegantes Aufderes und
Inneres mit viel
natiirlichem
Licht
Gewdchshduser
im Garten konnen
auf eine sehr lange
Geschichte zuriickbli-
cken. Schon die alten
Romer erstellten sol-
che Gebdude, um ihre
Pflanzen zu schiitzen und
wachsen zu lassen. Den
Mafistab fiir Stil und Eleganz
setzen allerdings die englischen
Gewdchshaduser aus der Mitte des
19. Jahrhunderts. Ein viktoriani-

* Pflanztépfe

e GieBkannen
e Deko-Artikel
e Blumenerde [

86650 WEMDING

FUR

Der Friling ist dal

- Noérdlinger StraBe 15 - Tel. 09092 6554

Wilhelmc-m

Glaserei
Haushaltswaren

IHREN GARTEN

NUR DAS BESTE

+" FRISCH GEPFLANZT, NATURLICH GEDUNGT

® 100% Naturdiinger und 100% biologisch abbaubar

® perfekter Langzeitdiinger
 \ollduinger fir die Bodenverbesserung

® Diingemittel - fir Garten und Gemiisebeet perfekt geeignet

e tierfreundlich

Markus Hofmann ¢ Weilheimer StraBe 10 » 86709 Wolferstadt * Tel. 0160/96436678

sches Gewadchshaus mit viel Glas
und Gusseisen fasziniert auch
heute noch. Charakteristisch
sind stets ein elegantes AufReres
wie Inneres sowie viel eindrin-
gendes nattirliches Licht. Ein
Hersteller fiir solche Gewaichs-
héuser ist beispielsweise Hartley
Botanic. Typisch sind hier die
stabilen, gleichzeitig leichten
Streben und Profile aus hoch-
wertigem Aluminium. Bevor das
neue Gewdichshaus im Garten
steht, wird es mit dem Kunden

bis ins
Detail ge-
plant. Unter
britishstyle.info
finden sich viele
Inspirationen, die sich ganz den
eigenen Vorstellungen und An-
forderungen anpassen lassen.
Alle Héauser werden nach Kun-
denwunsch im Norden Englands
handgefertigt. Das Team des
Herstellers informiert tiber jeden
Bauabschnitt und sorgt auch fiir
einen schnellen und reibungslo-
sen Aufbau im heimischen Griin.

Fur lhr

e Rindenmulc
e Lavasplitt, |
e Marmorspli
* Basaltsplitt

In einem Gewiichshaus fiihlen
sich nicht nur Pflanzen wohl
Ein Gewdchshaus bietet vielfalti-
ge Nutzungsmoglichkeiten, vor
allem aber sorgt es ganzjahrig
fir frisches Obst und Gemiise.
Mit einer Heizung kénnen Pflan-
zen auch im Winter geziichtet
werden und iiberwintern — oder
man hélt es im Frithjahr bereits
frostfrei.  Setzlinge gedeihen
dann ebenfalls schon, eine Aus-
saat ist unabhdngig vom Wetter
moglich. Durch den Einsatz von
natiirlichen Schadlingsbekamp-
fern wie der Florfliege konnen
Gewdchshausbesitzer auf Pflan-
zenschutzmittel verzichten. Aber
nicht nur Pflanzen fiihlen sich in
einem Gewachshaus wohl, auch
fiir den Menschen bietet es sich
als Rickzugsort an. Mit einer
gemiitlichen Sitzgelegenheit ge-
nief$t man selbst bei Regen den
Tag im Garten. Dafiir sollten Ge-
wachshéduser aber auch eine ent-
sprechende Grofle aufweisen.
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Die Gartenarbeit kann beginnen

Sauberer Start in die schonste Jahreszeit

So einfach konnen Gartenbesitzer ihre griine Oase wieder zum Strahlen bringen

.u}l‘iﬁ:};}txmﬁ\ &

_——— e

(djd). Raus ins Griine und die
ersten warmenden Sonnenstrah-
len des Jahres geniefen: Die
meisten Gartenbesitzer konnen
es kaum erwarten, die neue Sai-
son in ihrem Freiluftwohnzim-
mer einzulduten. Dort gilt es zu-
ndchst, die Spuren des Winters
zu beseitigen und dem Griin mit
ein paar Handgriffen zu neuem
Wachstum zu verhelfen.

Friihjahrsputz rund ums Haus
Viele Ablagerungen der ver-
gangenen Monate lassen sich
schnell und einfach mit einem
Hochdruckreiniger  beseitigen.
So erwecken Wege und die Ter-
rasse im Handumdrehen einen
gepflegten Eindruck und auch
Outdoor-Mobel strahlen wieder
wie neu. Zum Entfernen von
Moos und Algen auf dem Terras-

4t

SHE T ey g
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Limatumgen fr Hss, Hol und Ganren
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& ot

senbelag empfiehlt sich ein Fli-
chenreiniger. Dieses gingige Zu-
behor fiir Hochdruckreiniger ist
mit rotierenden Reinigungsdii-
sen speziell fiir die Oberflachen-
pflege ausgelegt und sdubert
Steinplatten schnell und ohne
das Verteilen von Spritzwasser.

Zeit fiir einen Schnitt

Im zeitigen Frithjahr, wenn die
Frostperiode vorbei ist, beno-
tigen Bdume einen beherzten
Riickschnitt. ,Nach dieser Pfle-
gemafinahme treiben sie wieder
frisch und gesund aus”, erldutert
Stihl-Gartenexperte Jens Gart-
ner. ,Frithblither werden selbst-
verstandlich erst nach ihrer Bli-
te geschnitten.” Auch Hecken
und Straucher verdienen etwas
Aufmerksamkeit und erhalten
einen modischen Fassonschnitt.

@ oS B v (eI iR
o i e L] o e B

* Pyt e uel Soniicrie

A AT -
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bgmpeienl  vielwetig

Wer sich dabei das lastige Han-
tieren mit Verlangerungskabeln
ersparen mochte, nutzt eine
akkubetriebene  Heckenschere
wie die leichte HSA 56 aus dem
AK-AKkkusystem von Stihl. Ein
wesentlicher Vorteil des Sys-
tems: Der AkKu lasst sich flexibel
zwischen verschiedenen Gera-
ten wechseln und beispielsweise
auch fiir die Motorsense oder
den Rasenmiher nutzen.

Laub und Wildwuchs beseitigen
Bevor der Méher an die Startpo-
sition rollt, kdnnen gerne noch
einige Wochen vergehen, erklart
Jens Gartner weiter. ,Vor Ende
Mirz oder Anfang April muss
der Rasen nicht gemidht wer-
den.” Zunidchst will der griine
Teppich aus dem Winterschlaf

L T T g i L
T LT [T
--:!.‘".Iu!lll_ L T

Mit Kaufmann Pflaster
& Stein starten wir in Vobil 015222048517
die neue Saison

erwachen. , Wichtig ist es, Laub
und abgebrochene Aste von der
Grasflache zu entfernen”, lautet
Gartners Tipp. Auflerdem will
der Wildwuchs unter Hecken
beseitigt und Rasenkanten an
Wegen und rund um Bdume
wollen wieder in Form gebracht
werden. Mit Freischneidern wie
der Akkusense FSA 57 lassen sich
diese Trimmarbeiten schnell er-
ledigen. Wer sich selbst ein Bild
von den vielseitigen Gerdten
machen will, hat dazu Gelegen-
heit beim ,Stihl Garten-Start”
im Ortlichen Fachhandel. Adres-
sen in der Ndhe sind unter www.
stihl.de zu finden. Hier gibt es
auch einen Onlineshop und
einen Ratgeberbereich mit wei-
teren Tipps rund um den Start
in die Saison.

RAINER KAUFMANN
Scheyringstr. 2
86650 Wemding

Tel. 09092 4089122

info@granit-im-hof.de
www.granit-im-hof.de
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Flachen de.ckeng d in ganz
Meutschland wer;_bgﬂ

Jetzt onhne bestellen unter www.LW- FLYERDRUCK de

Produkt wahlen  Gebiet festlegen  Druckproduktion Verteilung

Alles aus einer Hand:

Q Druck - Konfektionierung - Postauflieferung - Verteilung

® Keine Adressen notwendig

& Auswahl der Verteilgebiete nach PLZ oder Umkreis / Nachbarschaft
® Vertelung Uber das Mitteillungsblatt oder die Deutsche Post

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien
Q 09191723288 @& www.LW-flyerdruck.de

Ein Partner von

Deutsche Post ‘G Ogli{ll.l::ur;eutrul 7
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LINUS WITTICH préasentiert

Treffpunkt®
Deutschland...

Mit ungetrtbtem Blick auf
die MilchstraBBe einschlafen
und inmitten der Allgauer
Bergwelt mit den ersten
Sonnenstrahlen wieder auf-
wachen: Auf dem Breiten-
berg in Pfronten verbringen
Naturfreunde jeden Monat
zwischen Juni und Septem-
ber 2021 auf rund 2.000
Metern ,Eine Nacht unter
Sternen” im Schlafsack.

treffpunktdeutschland.defillertissen

F 7

| K

treffpunktdeutschland.de/himmelstadt treffpunktdeutschland.de/nordheim-am-main

Biwakieren am Breitenberg

Hessens ausgedehnte Wald-
gebiete, abwechslungsreiche
Landschaften, Flisse und Seen
sind wahrer Balsam fur die
Seele.

Mit dem teilrekonstruierten Kastell Biriciana, den Rémischen Ther-
men und dem gréBten rémischen Schatzfund in Deutschland ist
WeiBenburg Rémerstadt par Excellence. Das Rémermuseum der
Stadt beherbergt zudem das Zentrale Bayerische Limes-Informa-
tionszentrum.

Bildnachweis: Stadt lllertissen, Fotograf:Ronald Grunert-Held Mit freundlicher Genehmigung der Bayeri-
schen Schiésser- und Seenverwaltung, Gemeinde Veitshéchheim Tourist-Information, Arbeitskreis Touris-
mus & Freizeit Himmelstadt Fotograf: Thomas Zitzmann, Touristikrat Nordheim am Main, erwaltung WeiBen-
burg i. Bay. , © Pfronten Tourismus, Tobias Krosser, Wolfgang Mayr, Wolfgang Mayr,

Einfach QR-Code scannen.
App installieren. Los gehts.

Aggenstein bei Nacht

Eigentlich ist Wildcampen
und Biwakieren in Deutsch-
land streng verboten.
Pfronten Tourismus bietet
aber gemeinsam mit den
Bergprofis vom Waldseil-
garten Hollschlucht eine
Moglichkeit, die Bergwelt
bei Nacht zu erleben, ohne
dabei Natur und Tierwelt zu
stéren. Und das mit jeder
Menge Komfort, denn die
nahegelegene Ostlerhitte
rundet das Naturerlebnis mit
einem leckeren Abendes-
sen und Frihstick auf der
Panoramaterrasse ab.

Nacht am Breitenberg
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lhre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnungin Musterhau-
sen zu vermieten. 90 nm, Zentral-
heizung, Balkon. Cachturiasae, Kel-
lerabteil. Einboukiicl e niit E-Gerd-

] ten-oinaiden. Garten, Garage und
y Kleir.s \Workstatt. Miete 5,- EUR/qm,

r zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen*.

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wéhlen lhren Ort aus
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.

Oder fillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

o
=

Bitte beachten: NICHT flir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausflllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ » Bis hierher fiir 5,- € inkl. MwSt.

» Bis hierher fiir 10,- € inkl. MwSt.
Chiffre: Achtung! Fur die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Geblihr von 5,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusétzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort

Winschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

D Bankeinzug D Bargeld liegt bei

SEPA-L ift-Mandat Glaubiger-ID: DE' 116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in H6he des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

“oE[ [ [ITITIITT] |

lhre hiermit Gbermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Inre Anzeige ist auch (iber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de
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Wir kaufen Wohnmobhile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

— d
BIERGARTENR}

DRIVESIN

Do - Mo: 11-13 +17-19 Uhr|

Keine Voranmeldung nétig — Einfach vor Ort bestellen und direkt mitnehmen!

Cordon bleu | Pfeffersteak -vom Rind- | Gebackenes Weilwaller-Filet
mit Kartoffelsalat mit Wedges mit Kartoffelsalat+Remoulade
10,00 € 15,00 € 9,00 € y

Schweinelendchen mit | Rahmchampignons | Hausgemachte Sulz
PilzrahmsoRe + Spatzle | mit Semmelknddel mitBrot
12,00 € 9,00 € 650€ WY

+ TAGLICH WECHSELNDES TAGESESSEN! ZU FINDEN AUF
WWW.FACEBOOK.COM/WALLFAHRTSWIRT

VNN A ALIIATEN: S\ _—
enkeule | Rindsrouladen | Schweine-Gewiirzbraten

______ |

Nein, denn zum Gliick gibt’s uns.

Wir kiimmern uns um Ihren Unfall von A - Z.
Unfallinstandsetzung in unserem neuen Karosserie- & Lack-Zentrum,
schnell und kompetent. Auf Wunsch unterstiitzen wir Sie auch gerne bei der
Abwicklung des Schadens mit Ihrer oder der gegnerischen Versicherung.*

* evtl. unter Einbeziehung eines Rechtsanwalts fiir Verkehrsrecht

Autohaus Leinfelder

GmbH & Ca K

Babnhkolur, T7 Tel D042 S50
Héd 5 Wemdng Famn 09092 DESTT-25

e
Tl ' =i -

9. S
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Auto Herbert Knaus
Kfz-Meisterbetrieb

= Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
« HU- und AU-Abnahme
» Lacklerungsarbeiten
» Unfallinstandsetzung
* Kundendienst und Reifenservice
* Klimaservice

HauptstraBe 25
86653 Flotzheim
Telefon 09091/3279
Telefax 09091/3298

lhr Schreiner fur Alles

Turen — Fenster — Treppen — Mébelbau — Innenausbau
Bdden — Umbauten — Kiichen — Kiichenrenovierungen
Einbruchschutz — Insektenschutz

GERSTNER

Neuburger StraBe 17

86653 Monheim

Tel. 09091-5002-0
www.schreinerei-gerstner.de
info@schreinerei-gerstner.de

wichler Gmbzy
= KIZ-Werkstitte g

Kraftfahrzeuge/Zweirider/Zubehor
Rothenberg 8 A Tel/Fax: 09091/431
86653 Monheim no—. Handy: 0174/1405063

Fenster

OutdoorLiving

& | NIKIPF

Fenster. Tiren. OutdoorLiving.

'-dlhb-r

91801 Markt Berolzheim - 0 9146 - 94 14-0

kipf.de -

Farbanzeizen fallen auf!
Lassen Sie sich von uns beraten: 09191/7232-0

JETZT
ANZEIGEN
- SCHALTEN.

ANGEBOT.

Telefon: (09191)7232-60
E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen. Die Ausgaben sind je frei wahlbar.
(ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen) Angebot nicht kombinierbar mit Rabatten
sowie bestehenden Auftragen und nur bis zum 30.4.2021.

gﬂ

h wihrend des
Iﬁ:l::(lz(downs sind walr

Koctieon
4+ EBERHARDT

Klug geplant. Viel gespart.

n. & per E-
t?befgle errelchbar

09083/ 920892

Mattingen - Romantische Str. 15 - www.eberhardt-kuechen.de

DellenPrager GmbH
86653 Monheim | Reisachstr. 6 | Tel. 09091 907677-0

/\/IitTherapie—BeQWh“”d Buddy
Carola Mayinger
Hankengasse s
86653 Monheim/Rehau
Telefon: 09091-508789
Telefax: 09091-907584
mayinger.logopaedie@gmail.com
www.logopddie-mayinger.com

KINDER- UND ERW L\(HSENEN\HE\\APIE“




Monheim

A Haus- und

WE&IR Metalitechnik
i

Wenninger & Raila GmbH

& 0Ol-, Gas- und B Schmiede

@& Holzheizungen @ Schlosserei

@& Solar @ Spenglerei

@ Sanitar @ Landmaschinen

Wittesheim - Am Anger 13 - 86653 Monheim
Telefon: 0 90 91/18 25 - Telefax: 0 90 91/29 16

e-Mail: Info@WundR-GmbH.de - Internet: www.WundR-GmbH.de

Limsni Gvdae L O NG
g Ay Galia V]
BERAY Huilady

17 vy cicarga

Tal DR ST LD
Fopw (W00 §TMICTR D

( / Malerbetrieb

Wer suchet, der findet!

Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .

Metall- & Gartenmanufactur,

,/h —
N Sechindle:
v el der_gartenmdd

Saisoner6ffnung 2021

faﬁb‘e/( & Balkon

wir sind wieder fur Sie da!*

noch bis
21.03.21

.

o -‘h-
marlilu> ks
Die Beste unter der Sonne:

Deisingerstr. 37 - 91788 Pappenheim
www.welt-der-gartenmoebel.de

Ausgabe 5/21 KW 10
q " Gefliigelverkauf
! auf Vorbestellung. !

! Auslieferung am 29.3.,26.4.,25.5.,21.6.,19.7.,16.8., 13.9., 11.10.

Gefliigelhof Schulte (vorm. Bohun) Bitte mindestens eine Woche vorher anrufen.

Tel. 07424/1656 ¢ Auto 0171/3306707 (Bohun) Bitte ausschneiden und aufbewahren.

Diese Ausgabe enthdlt in Teil- oder Vollauflage
eine Beilage von

Gerstner Haustechnik GmbH

Wir bitten unsere Leser um Beachtung.

Wir vermarkten
am 18.03.2021

95 einen Jungochsen.

Fleisch kann in 5/10/15/20-
Kilopaket vorbestellt werden.

ANKE
+ EQy

o Fam. Winter und Kolb
] RingstraBe 14, 86650 Wemding
Telefon 09092-369

Mobil 0151 62912710

Autohaus
TOYOTA Templer

Bgm.-Bdswald-Str. 29
86703 Rogling

Tel. 09094 531
Fax: 09094 690

info@toyota-templer.de




