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Rettungsleitstelle

Arztl . Bereitschaftsdienst .......ooovovoieieieee o, Tel. 116 117
FeuBrWeNT Tel. 112
PONZEI o Tel. 110

Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Raiffeisen-Volksbank ~ Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus GrieBstraBe 11

Kreut Wohnhaus Klose Hs.Nr. 29

ltzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Koélburg Feuerwehrhaus DorfstraBe 1

Liederberg  Bushauschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg Wohnhaus Hasmdller  Hs.Nr. 16

Warching Feuerwehrhaus Obere DorfstraBBe 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer Stral3e 8
Wittesheim  Altes Feuerwehrhaus ~ Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW Tel. 08 00 /5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. .................. Tel. 0800/ 18283 84
Wasser Stadt Monheim ................ Tel. 0175/117 3269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die
unten aufgeflhrten Zahnérzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.

Sa./So. 05./06.09.2020

Dr. Uwe Kaspar, Treuchtlinger StraBe 4,

86653 Monheim.........ccoooviii Tel.09091/59 77
Sa./So. 12./13.09.2020

Dr. Klimesch, Stadtmuhlenfeld 17,

86609 Donauworth ........cccccc, Tel.0906/36 77

Arzie
Dr. Karl Gottmann ...........cccooeeviiiiiiiii Tel. 09091/10 00
Dr. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht ........... Tel. 090 91 /25 00
Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka ....... Tel. 09091/1005

Dr. Susann Blankenburg ...........cccccooeiiiis Tel.09091/7 11

Dr. Uwe Kaspar / Dr. Nils Kaspar ................ Tel. 09091 /59 77

Dr. Olaf Noack ...........cccoooviiiiiiiiiii Tel. 09091/26 46
[m) o

llicxarzte ;

Dr. L&szI6 TOth ..voovciiiiiiiicii Tel. 090 91 /59 41

Stadtapotheke Monheim .................cccooe Tel. 09091 /59 12
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag durchgehend: .............. 08:00 bis 18:30 Uhr

SAMSIAG: ooiiiiiiie e 08:00 - 12:30 Uhr

Telefon: i 09091/9091-0
TelefaX: .o 09091/90091-44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ... www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ........................ Tel. 09091/9091 - 11

BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klotzl ...... Tel.09091/9091-12

Offnungszeiten Rathaus

Mo . biS Fr. o von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusétzlich ... von 13:00 bis 18:00 Uhr
Tourist-Info / StadtAktivManagement

Schindlerhaus

Herr Peter Ferber .................cooool Tel. 090 91/90 91 -50
Frau Marion Rebele .................c.ooooo Tel. 09091/90 91 -51
Frau Christine RoBkopf ..............cc....o.... Tel. 09091/9091-52
....................................................... oder Fax 090 91/90 91 -44
E-Mail: .. sam@monheim-bayern.de

Offnungszeiten Tourist-Information:
Montag und Dienstag 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 16:30 Uhr

Mittwoch ... 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 15:30 Uhr
Donnerstag ................ 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 18:00 Uhr
Freitag oo 07:30 bis 13:00 Uhr
Stadtbavamt

Herr Meyer ..o Tel.09091/9091 -40
Herr Karg ..o Tel. 09091/9091 - 41
E-Mail: . bauamt@monheim-bayern.de
Biirgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel. 09091/9091 -24
Frau Steidle ..o Tel. 09091 /9091 - 23
Frau Ottmann ........ccccoeiviiiii Tel. 09091/9091 -28
Frau Sonntag «....ccooeevvviiieiiii Tel. 09091/9091-25

LAG Monheimer Alb-AltmihlJura
Friedrich Eckmeier

Tl o 09091/9091 -39
FaX: i 09091/9091 -44
E-Mail: ... regionalmanagement@vg-monheim.de

Kneipp Gesundheitsanlage mit Barfu3pfad

(std-ostliche Stadtgrenze von Monheim)

Die Kneipp Gesundheitsanlage mit BarfuBpfad ist gedffnet.
Freibad Monheim

Brunnenweg 8

Tel o 09091/50 86 87
Das Freibad ist geschlossen!!

Stédtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim

SchulstraBe 3 ..o Tel. 09091/3862
E-Mail: .o kindergarten@monheim-bayern.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 ... Tel.09091/18 15
E-Mail: ..o verwaltung@schule-monheim.de
Pfarrémter

e Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraB3e 18,
86653 Monheim

Stadtpfarrer Michael Maul............................ Tel. 09091 /59 51
FaX: oo 09091/59 48
E-Mail: .o monheim@bistum-eichstaett.de
Diakon Thomas Rieger.............ccc.coooeiieeiin. Tel. 09091 /27 01
Offnungszeiten Pfarramt:

Montag, Mittwoch, Freitag ..........cccccooeiiiiiienn 09:00-12:00 Uhr

¢ Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstrafe 6,
91799 Langenaltheim
Pfarrer Martin Poschel ..., Tel. 09142/3355
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FaX: e 09142/3354
E-Mail: .o Pfarramt.Rehlingen@elkb.de
e Pfarr- und Stadtbiicherei, KirchstraBe 18

Seit August gelten folgende Offnungszeiten:

Dienstag, 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr, Donnerstag, 16:30 Uhr bis
18:30 Uhr und Sonntag, 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr, an Feiertagen
bleibt die Bucherei geschlossen!

Tl o 0151/26343123
E-Mail: .. BuechereiMonheim@gmx.de

Bestattungsdienst Schéner
Bestattungen Schoner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ...........ccocciiiiiiinn Tel.09145/16 94
FaXE e 09145/66 53
E-Mail: .o schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schoéner fuhrt als Erflllungsge-
hilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsaufgaben
auf den stadtischen Friedhdfen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim

Donauworther StraBe 40................ccoeee.. Tel.09091/5097 -0
FaX: oo 09091/5097 - 114
E-Mail: oo, monheim@donkliniken.de
Internet: ... www.donkliniken.de
Caritas Sozialstation

Donauwoérther StraBe 60.............cccoevveeeeennn, Tel. 09091/20 10
Offnungszeiten:

MO-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim

Der Erdabfuhrplatz Monheim ist nach vorheriger Vereinbarung
mit der Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 / 90 91 - 0 von Montag bis
Freitag geoffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die Gebuhren
hierfur sind sofort zu bezahlen.

Grinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Recyclinghof mit Grinabfallsammelplatz an der Nurnber-
ger StraBe ist von Marz bis November wie folgt gedffnet:
Freitag von 14:00 bis 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr

Dabei gelten folgende VorsichtsmaBnahmen:

- Es durfen max. 5 Autos gleichzeitig im Recyclinghof bzw.
Grunsammelplatz sein.

- Der AWV bittet, Mund- und Nasenschutzmasken zu tragen,
wo das allgemeine Abstandsgebot von 1,5 m nicht einge-
halten werden kann.

- Die AWV-Mitarbeiter regeln den Zugang.

- Die AWV-Mitarbeiter helfen nicht beim Abladen, um Néhe
zu vermeiden.

- Aus Arbeits- und Gesundheitsschutzgrinden mussen Kin-
der im Auto bleiben.

- Die AWV-Mitarbeiter haben das Recht, GroBmengen, die zu
einer erheblichen Verzdgerung fuhren, zurickzuweisen.

- Die Anlieferer mussen bei langen Wartezeiten im Auto blei-
ben.

Es werden sowohl Sperrmill als auch Kuhlgerate angenom-

men. Die daftir anfallenden Gebulhren sind sofort zu entrichten.

Né&here Informationen erhalten Sie auch unter

www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider-) Fundgrube hat voribergehend geschlossen!

AOK Sprechtag in Monheim

Der AOK-Sprechtag in Monheim findet jeden 1. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 17.00 bis 17.30 Uhr im Rathaus, Zimmer-
Nr. 1 a, Erdgeschoss statt.

Ist der erste Donnerstag ein Feiertag, entféllt der Sprechtag!

Bitte beachten Sie die geltenden SchutzmaBnahmen im
Rathaus!

Die néchste Ausgabe erscheint am Freitag, den 18.09.2020
Beitrage hierzu sind moglichst frihzeitig, spatestens jedoch bis

Montag, den 14.09.2020, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung
daftr kénnen Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

FUr organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

RedaktionyAmishlait

Spétester Abgabetermin fiir Veréffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwérther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem DONNERSTAG der Erscheinung.
Aufgrund der derzeitigen Lage wird das Amtsblatt Monheim
bereits am Donnerstag verodffentlicht und nicht wie bisher am
Samstag.

Es werden nur Termine vertffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Ende der Freibad-Saison

Die Freibadsaison 2020 ist seit Samstag, den 29.08.2020 lei-
der vorbei. Diese vergangenen Wochen waren mit Sicherheit
fir beide Seiten — Besucher wie Betreiber - eine interessante
Erfahrung. Aus unserer Sicht hat sich der Aufwand gelohnt.
Nach einer kurzen Eigewohnungszeit wurde unser Konzept
angenommen und nach Gespréachen mit den Badegasten auch
noch ein wenig nachjustiert. Fur dieses Verstandnis wollen wir
uns bei unseren Gasten recht herzlich bedanken!

Das Becken 2020 mit Corona-Absperrungen
Foto: Richard Meyer

In dieser Freibadsaison haben sich auch sehr viele Badegéaste
vor Ort und auch sonst in Monheim beim Baderteam dafur



bedankt, dass es die Eroffnung méglich gemacht hat. Dieses
Lob ist fur uns Ansporn, auch in Zukunft fur Badespal3 in Mon-
heim zu sorgen.

Ab Samstag, den 3. Oktober 2020 durfen wir Sie dann, so Mar-
kus Soder es zulasst, in unserem JURABAD Monheim wieder
begruBen.

Stadt Monheim

Ndchste Biirgersprechstunde

Am Donnerstag, 10. September 2020 findet zwischen 16:00
und 18:00 Uhr die nachste Birgersprechstunde statt.

Sie bietet allen BUrgern die Gelegenheit, Burgermeister Pfef-
ferer ihre Anliegen, Winsche und Sorgen direkt vortragen zu
koénnen.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter Telefon
09091/9091-12 und beachten Sie wéhrend der Biirger-
sprechstunde die giiltigen SchutzmaBnahmen der Stadt
Monheim!

Einladung zur Stadtteilversammlung

fir die Stadtteile Itzing und Wittesheim
am Donnerstag, den 17.09.2020
in der Stadthalle Monheim

Tagesordnung:

e Fachkundige Information zum Mobilfunkstandort sudlich
von ltzing und der kiinftigen Mobilfunkversorgung in Wit-
tesheim

Die Stadtteilversammlung beginnt um 20:00 Uhr.

Da die Informationen zur Mobilfunksituation im Wesentlichen

die beiden genannten Stadtteile betreffen, sollen auch nur

betroffene Interessierte diese Informationsveranstaltung in

Anspruch nehmen.

Nach dem Schreiben des Bayerischen Staatsministeriums
des Inneren fur Sport und Integration vom 22.07.2020 sind
zwingend folgende Vorgaben zu beachten:

- Von Seiten des Infektionsschutzes sind die grundsatzli-
chen Schutz- und HygienemaBnahmen zu beachten.

- Der Mindestabstand von 1,5 m ist immer einzuhalten!

- Eine Mund-, Nasenbedeckung ist ab Betreten der Stadt-
halle erforderlich, kann aber in der Stadthalle abgenom-
men werden, sofern dort der Sicherheitsabstand von 1,5
m eingehalten werden kann. (Eine eigene Maske ist mit-
zubringen!)

- Alle Teilnehmer an der Stadtteilversammlung sind mit
den Kontaktdaten in den aufliegenden Listen zu erfas-
sen.

- Von der Teilnahme sind auszuschlieBen:

e Personen mit Kontakt zu Covid-19-Fallen in den letzten
14 Tagen,

e Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und
coronaspezifischen Symptomen jeder Schwere.

Die in der Stadthalle angebrachten Markierungen und Hin-

weise sind zu beachten

Berichtigung ausgeschiedene
Ortssprecher

In unserer letzten Ausgabe ist uns leider ein Fehler unterlaufen.
Die beiden ausgeschiedenen Ortssprecher Walter Rebele
(Warching) und Bernd Frisch (Itzing) waren nicht, wie berichtet,
seit 2014 in ihrem Amt als Ortssprecher tatig, sondern haben
beide ab 2014 als Stadtrate fungiert.

Herr Rebele war bereits vor seiner Zeit als Stadtrat namlich ab
2008 als Ortssprecher fur Warching tatig und Herr Frisch eben-
falls vor der Zeit als Stadtrat bereits seit 2012 als Ortssprecher
fur ltzing zustandig.

Wir bitten den Fehler zu entschuldigen.

Nis=== 4
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Geschwindigkeitsmessungen

Die Stadt Monheim ist im Besitz von zwei Geschwindigkeits-
messgeraten, welche in unterschiedlichen Abstdnden an ver-
schiedenen, kritischen Verkehrspunkten zum Einsatz kom-
men mit dem Ziel, die Verkehrsteilnehmer zu angepasster
Geschwindigkeit anzuhalten.

Hier méchten wir Ihnen die Auswertungen aus den aktuellen
Messungen mitteilen:

Das Geschwindigkeitsmessgerét befand sich vom 21.04.2020
bis 24.07.2020 in der RaiffeisenstraBe in Monheim. Hier gilt
eine Geschwindigkeitsbegrenzung auf 50 km/h.

Folgende Werte wurden in diesem Zeitraum dort gemessen:

Gesamt-Anzahl der gemessenen Fahrzeuge: 21.529
Durchschnittliche Anzahl der Fahrzeuge pro Tag: 228
Durchschnittlich gemessene Geschwindigkeit: 24 km/h
Maximal gemessene Geschwindigkeit: 58 km/h

(Stadtbauamt)

Fundgegenstand Tag des Ort des Fundes
Fundes

1 Schliisselbund mit Engelanhdnger(| 20.08.2020

lange Hecke in Rotbrunnstrafie
Monheim

1 Peugeot Autoschliissel 24.08.2020 || vor Béckerei Aroma Monheim

OIKSNOCNSCILIIE

Alle Kurse sind ab dem 9. September 2020 online buchbar
unter www.vhs-don.de

4118M Training der Tiefenmuskulatur

Die Tiefenmuskulatur ist eine den Koérper stabilisierende Mus-
kulatur. Es handelt sich um die unteren, tiefen Muskelschich-
ten, die dem Korper Form geben und Gelenke stabilisieren.
Durch Bewegungsmangel oder Uberwiegend sitzende Tatig-
keiten werden die kleinen, tief liegenden Muskeln zu wenig
beansprucht und verlieren ihre Schutzfunktion. Die groBen
auBeren Muskeln kénnen das aber nicht immer kompensieren.
Ein gezieltes Training der stabilisierenden Tiefenmuskulatur ist
notwendig. Zur Tiefenmuskulatur gehéren die tiefer liegenden
Anteile der Bauch- und Ruckenmuskulatur sowie die Becken-
bodenmuskulatur. Bitte mitbringen: Matte, bequeme Kleidung,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 10:30-11:30 Uhr, € 86,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magdalena FauBner, Fitnesstrai-
nerin mit A- u. B-Lizenz

Neu !!!! 4119M Autogenes Training

Autogenes Training ist ein Entspannungsverfahren, bei dem
man im Sitzen bzw. im Liegen mit verschiedenen Techniken
(Schwere Ubung, Warme Ubung, Atem Ubung usw.) immer tie-
fer in die Entspannung findet. Optimal um Stress ab zu bauen,
bei Ruckenbeschwerden, Nackensteifheit, hoher Blutdruck,
Prufngsangst oder auch einfach nur, um vom Alltag abschalten
zu kénnen. Bitte mitbringen: Sportmatte, Decke, bequeme Klei-
dung, dicke Socken, Getrank.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 17:45-18:45 Uhr, € 55,00,
Rot-Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 — Sandra Mayer, VHS-
Dozentin
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4120M Yoga - Die Stille geniefien

Mit Bewegungen und Haltungen und kleinen meditativen Ubun-
gen aus dem Yoga zur Ruhe kommen und regenerieren. Bitte
mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken, eine leichte
Decke und eine rutschfeste Matte.

8 x ab Dienstag, 06.10.2020, 09:00-10:30 Uhr, € 48,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin,
Biologin

4122M Yinyasa Power: Yoga (Einsteiger)

Yinyasa Power Yoga ist eine Form des Hatha Yoga. Im Mittel-
punkt stehen atemsynchrone, kraftvolle und dynamische Bewe-
gungen mit dem Ziel, Kérper, Geist und Seele zu vereinigen -
ohne Mantras und starre Meditation. Die Ubungen des Yinyasa
Power Yogas lockern und festigen unser Muskelsystem, brin-
gen die Wirbelsaule ins Gleichgewicht, I6sen seelische und
koérperliche Blockaden, starken unseren Gleichgewichtssinn
und kraftigen, sowie entgiften unsere inneren Organe. AuBer-
dem fuhrt der wahrend der Sequenz andauernde aktive Ener-
giezustand zu AauBerster Fitness und Harmonie. Bitte mit-
bringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung,
Getrank.

10 x ab Dienstag, 06.10.2020, 17:30-18:30 Uhr, € 55,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Sabine Kittsteiner, Yinyasa
Power Yoga Basic Lizenz

4123M Ricken Meets Faszien

Ein dynamisches Trainings- und Bewegungskonzept zur Krafti-
gung, Mobilisation und Stabilisierung der Ricken- und Rumpf-
muskulatur. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf dem Training
der Faszien. Trainingsmittel, wie die Faszienrolle und Ball, kom-
men hier zum Einsatz. Faszienrollen und Balle vorhanden. Bitte
mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme Kleidung, Handtuch,
Getrank, dicke Socken.

10 x ab Montag, 05.10.2020, 09:15-10:15 Uhr, € 60,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, , Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow

4124M Pilates Flows

In diesem Kurs verschmelzen Kraftigungsibungen harmonisch
mit Mobilisation, Streching und Koordination. Pilates Flows
strafft den ganzen Korper. Der Focus liegt beim Pilates auf
der Starkung der Ricken- und Tiefenmuskulatur fir eine gute
aufrechte Haltung. Zu sanfter Musik. Fur alles Fitness Levels
geeignet. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, dicke Socken,
bequeme Kleidung, Getrank.

10 x ab Montag, 05.10.2020, 10:15-11:15 Uhr, € 55,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S-, und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rtcken

4125M Pilates Flows & Faszien-Training

Mit Pilates Flows trainierst du deine Tiefenmuskulatur, deine
Balance, Beweglichkeit und Koordination. Das Faszientraining
verbessert deine Korperhaltung und Kérperwahrnehmung,
macht dich beweglicher. Verklebte Faszien werden wieder
geschmeidig. Pilates und Faszientraining, eine wunderbare
Kombination. Mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme Kleidung,
Handtuch, Getrank.

10 x ab Mittwoch, 07.10.2020, 18:00-19:00 Uhr, € 55,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S-, und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rtcken

4126M Training der Faszien

Ob Rucken, Beine oder Po-Faszien befinden sich quasi Uberall
im Kdrper und umgeben einzelne Muskelfasern, Muskelgrup-
pen und Organe, aber auch Sehnen und Knochen. Was soll
das Faszientraining bringen? die Faszien sollen fur die Kraft-
Ubertragung von Muskel zu Muskel sorgen und so unseren
Bewegungsapparat geschmeidig halten. Das Training der Fas-
zien soll Ruckenschmerzen l6sen kénnen, Gelenke biegsam
halten und so der Entstehung von Arthrose vorbeugen. Fas-
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zienrollen sind vorhanden. Bitte mitbringen: Matte, bequeme
Kleidung, dicke Socken, Getrank.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 09:30-10:30 Uhr, € 86,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magdalena FauBner, Fitnesstrai-
nerin mit A- u. B-Lizenz

4130M Bodyshaping Yoga - Mittelstufe

Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische
Asanas mit Bewegungen aus dem Bodystyling/Pilates dyna-
misch kombiniert und harmonisch flieBend im Sonnengruf3
integriert werden. Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit
Koordination, Kraft und Stretching. Bitte mitbringen: Gymnastik-
matte, Handtuch, bequeme Kleidung, Getrank.

10 x ab Mittwoch, 07.10.2020, 19:00-20:00 Uhr, € 55,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow

4285M Meditatives Tanzen

Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt* ankommen lasst. Durch die
Klange der Musik und die gleichméBigen, sich wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Koérper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsa-
men Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Krafte
der Kreisténze. Keine Vorkenntnisse nétig.

5 x ab Montag, 21.09.2020, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
12.10./02. und 23.11. und 14.12.2020, € 56,00, Haus des Gas-
tes, Kirchstr. 1 - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4410M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fir Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun
mdchten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen, die
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
Handtuch, dicke Socken.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 18:00-19:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4411M Wirbelsdulengymnastik

Siehe Kurs-Nr. 4410M.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 19:00-20:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silkke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4414M Power-Vit: mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kdérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
sdaule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Korperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 19:30-20:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstrai-
nerin

4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Ein dynamisches, effektives Ganzkorpertraining mit gezielten
Ubungen zur Kraftigung und Straffung von Bauch, Beine, Po
und Oberkérper. Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fettver-
brennung aktiviert und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen:
Isomatte, Sportschuhe, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 17:30-18:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Mthlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstrai-
nerin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Siehe Kurs-Nr. 4424 M.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 18:30-19:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstrai-
nerin
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4505M Zumba® Fitness

Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgen-
den Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Bitte mitbringen: Getréanke, Sportschuhe, bequeme
Kleidung.

14 x ab Dienstag, 22.09.2020, 17:15-18:15 Uhr, € 72,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blichel, Ergothe-
rapeuthin

4526M Orientalischer Tanz: mit Vorkenntnissen

Fur Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Isomatte.

14 x ab Dienstag, 22.09.2020, 18:15-19:30 Uhr, € 78,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Btchel, Ergothe-
rapeuthin

4801M Schwimmkurse firr Kinder ab 6 Jahren

. mit Elterneinflhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesa-
chen und zwei Handtlucher.
Jeweils 2x wdchentlich, 5 x ab Montag, 05.10.2020, 13:45-
14.45 Uhr , 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kégler,
VHS-Dozenten

4802M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x wodchentlich, 5 x ab Montag, 05.10.2020, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBBner, Andrea Kagler ,
VHS-Dozenten

4803M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 16.11.2020, 13:45-
14.45 Uhr, 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBBner, Andrea Kégler ,
VHS-Dozenten

4804M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 16.11.2020, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kégler,
VHS-Dozenten

4805M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 11.01.2021, 13:45-
14.45 Uhr, 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt) , Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kégler,
VHS-Dozenten

4806M Schwimmkurse fir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x wochentlich, 5 x ab Montag, 11.01.2021, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena Fasser, Andrea Kégler,
VHS-Dozenten

4809M Aqua-Zumba

Tanz dich fit im Wasser. Aqua Zumba sorgt fir Wassergym-
nastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestéarkt, die
Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien vebrannt. Und das
Ganze zu Tanzelementen aus Samba, Merengue und Co. Ein
optimales Training, das den gesamten Korper trainiert und
viel SpaB verspricht. Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen,
Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 17:30-18:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blichel, Ergothera-
peuthin
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4810M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 18:30-19:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4811M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 17:30-18:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4812M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 18:30-19:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4815M Aquajogging

In diesem 45-minutigen Ausdauertraining wird im Schwimmbe-
cken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwartsbewegung &hnelt dem
Jogging, ist aber durch das Wasser sehr viel sanfter zu den
Gelenken, Sehnen und Bandern. Es ergibt sich ein hoher Kalo-
rienverbrauch und ein tolles Herz-Kreislauf-Training. Héchst
effizient auch als Rehabilationstraining nach Schulter-, Huft-,
Sehnen-, Bander- und Knieverletzungen. Da die Bewegungen
im Tiefwasser ausgefihrt werden, ist es zwingend notwen-
dig, sichere Schwimmkenntnisse zu haben. Bitte mitbringen:
Getrank, Badesachen, Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 19:30-20:15 Uhr, € 125,00

(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer , Aqua-Fit-
nesstrai. B-Lizenz

4816M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4815M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 19:30-20:15 Uhr , € 125,00

(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fitness-
trai. B-Lizenz

5211M Riesen-Weidensonne

Mit ihren 17 Strahlen leuchtet diese wunderschoéne Sonne aus
gelber Dotterweide auch an Regentagen! Die Grésse des
Weidenobijekts ist frei wahlbar (ca. 180 cm hoch). Auf einem
langen Eisenstab wird die Sonne zum Hingucker im Garten.
Bitte mitbringen: Gartenschere. Materialkosten werden im Kurs
abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 25 bis 40 Euro).

1 x ab Sonntag, 10.01.2021, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5212M Weiden-Skulptur

Auf einen Holzbalken flechten wir eine leicht bauchige Skulptur
aus Weide und anderen Naturmaterialien. Nach oben flechten
wir eine Offnung mit ein, die wir mit Hélzern, Moos, Muscheln
oder ahnlichem fullen. Als Abschluss verarbeiten wir ein scho-
nes Holzstlck zur Spitze. Bitte mitbringen: Gartenschere. Mate-
rialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 30
bis 50 Euro).

1 x ab Sonntag, 04.10.2020, 09:00-18:00 Uhr, € 55,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5213M Weiden-Fackel

An einem langen Stab flechten wir aus verschiedenen Wei-
densorten und -farben eine Fackel. Es werden hierbei einige
Flechtmuster gezeigt. Im Garten oder vor der Haustlr zaubert
die Fackel ein wunderschénes Licht. Bitte mitbringen: Garten-
schere. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro Teil-
nehmer ca. 25 bis 40 Euro).

1 x ab Samstag, 31.10.2020, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin
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5214M Weiden-Waldchen

Im Kurs entstehen drei kleine Baumchen (Hoéhe ca. 40 cm) am
Stab, die aus Weide geflochten werden und in ein Holzbrett
(Fensterbankbreite) gesteckt werden. Mit Zapfen, Zweigen,
NuUssen oder Licht geschmickt ist das Weidenwaldchen ein
htbscher Hingucker am Fenster. Das Objekt kann jahreszeit-
lich umdekoriert werden. Bitte mitbringen: Gartenschere. Mate-
rialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 25
bis 30 Euro).

1 x ab Sonntag, 22.11.2020, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Schenk, VHS-Dozentin

5812M Gitarre fir Anfénger: Erwachsene

Es ist nie zu spét, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
kénnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt.

4 x ab Freitag, 09.10.2020, 16:00-17:00 Uhr, € 36,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

7110M Thaikiiche-asiatisch leicht

Manche kennnen die Thaiklche aus dem Urlaub, andere
aus dem Restaurant. Die Thaiklche ist mit ihren wdrzigen, oft
schnellen Rezepten und dem vielen Gemuse eine sehr zeitge-
masse Kiche. Viele Rezepte sind sehr einfach nach zu kochen.
Probieren Sie es aus! Bitte mitbringen: Stift, Schiurze, zwei
Geschirrtucher, Getrank, viele Behalter fur Kostproben.

1 x ab Montag, 16.11.2020, 18:30-21:30 Uhr, € 32,00 (inkl. 13
Euro Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulkiche
- Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fur Ernahrung

7112M Kochkurs fir Erwachsene

Mediterraner Flair und provonzialische Lebensfreude, was kann
es schoneres geben, als etwas Urlaubsstimmung mit leckeren
Zutaten und Gerichten in die Kuche zu bringen. Bereiten Sie
mit mir Vorspeisen und Aufstriche zu, diese geniessen wir dann
mit selbstgemachtem Baguette und Pastis als Aperitif. Bitte mit-
bringen: Schirze, Kostprobenbehélter, Geschirrtuch, Getrank.
1 x ab Mittwoch, 21.10.2020, 18:30-21:00 Uhr, € 34,00 (inkI.
15,00 € Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulku-
che - Ingrid Eicher, Diatassistentin

7114M Schlau kochen fiir kleine Entdecker-Kinderkochkurs
(von 8 - 12 Jahren)

In diesem Kochkurs dUrft inr zusammen mit mir kochen, brutzeln
und backen. AuBerdem machen wir kleine Experimente. Bitte mit-
bringen: Schurze, Kostprobenbehélter, Geschirrtuch, Getrank.

1 x ab Samstag, 17.10.2020, 15:30-17:30 Uhr, € 25,00 (inkl.
10,00 € Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulku-
che - Ingrid Eicher, Diatassistentin

(Sabine Meier)

[GRIIGNENCRHICATEN

Katholisches Pfarramt Monheim

Sa 5.9.20 HI. Mutter Teresa von Kalkutta
Corona-Kollekte
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst
(nur mit Voranmeldung im Pfarrbuaro!)
S0 6.9.20 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Corona-Kollekte
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Wittesheim 08.30  HI. Messe
(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Sa 12.9.20 Maria Namen
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst

Zelebrant: Pfarrer Dr. Umeh
(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
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Weilheim 19.00 HI. Messe

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
S0 13.9.20 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrbtro!)
Flotzheim 08.30 HI. Messe

(nur mit Voranmeldung im Pfarrbtro!)
Wittesheim  08.30  HI. Messe

Zelebrant: Pfarrer Dr. Umeh

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Termine:
Do 03.09.20 19.30 Uhr Haus St. Walburg / Saal

Sitzung PGR Monheim

Neuer Kaplan in Monheim ab September

Neun Priester aus Indien und Burundi Ubernehmen ab Sep-
tember seelsorgerische Aufgaben als Kapléane in Pfarreien des
Bistums. Auf diesen Einsatz haben sie sich seit Herbst 2019
in Eichstatt vorbereitet. Sie absolvierten einen Deutschsprach-
kurs und erhielten eine EinfUhrung in die pastorale Situation in
Deutschland und der Di6zese.

Kaplan Joseph Korerimana aus der Eichstatter Partnerdio-
zese Gitega, Burundi, wird im Pfarrverband Monheim einge-
setzt. Wir freuen uns, unseren neuen Kaplan bald in Monheim
willkommen zu heiBen.

Corona-Kollekte am 05. / 06. September 2020

Weltkirchlicher Sonntag des Gebets und der Solidaritat mit den
Leidtragenden. Eine Aktion der Deutschen Bischofskonferenz
der (Erz-) Bistimer, weltkirchlichen Hilfswerke und Orden in
Deutschland.

Spendenkonto:

Darlehnskasse Munster

Stichwort: Corona-Kollekte 2020

DE53 4006 0265 0003 8383 03

Spenden Sie online unter:
www.dkm-spendenportal.de/corona-kollekte

,Diese Zeit erlaubt keine Gleichgiiltigkeit, denn die ganze
Welt leidet und muss sich bei der Bekdmpfung der Corona-
Pandemie zusammenschlieBen.*

Papst Franziskus in der Osterbotschaft 2020
Gottesdienste mit Pfarrer Dr. Umeh
(nur mit Voranmeldung im Pfarrbtiro!)

Da Herr Pfarrer Dr. Umeh zurlck in sein Heimatland geht,
mochte er gerne in den Pfarrkirchen, die er als Kaplan in Mon-
heim betreut hat, zum Abschluss je einen Gottesdienst halten.

Folgende Gottesdienste sind mit ihm als Zelebrant geplant:

Di 08.09.20  19.00 Uhr HI. Messe in Flotzheim
Mi 09.09.20 19.00 Uhr  HI. Messe in Weilheim
Sa 12.09.20 19.00 Uhr  Vorabendgottesdienst in Monheim

So 13.09.20 08.30 Uhr HI. Messe in Wittesheim

Bitte melden Sie sich fur die Gottesdienste zeitnah im Pfarrbtro Mon-
heim unter Telefon 09091/5951 an. Aufgrund der momentanen Situa-
tion sind die Platze abh&ngig von der Kirchengréie begrenzt.

Mit der Bitte um Beachtung:
Das Pfarrbiro hat am Dienstag, den 08.09.2020, geschlossen.

Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:

Sonntag, den 06. September 20, 10.00 Uhr in der Peterskapelle
Monheim

Sonntag, den 13. September 20, 10.00 Uhr Wald-Gottesdienst
am Jagerhausle in Buttelbronn

Sonntagstreff:

Nach den Gottesdiensten in Monheim kann man in locke-
rer Runde im Haus Martin Luther einen ,Kirchenkaffee* (oder
andere Getranke) zu sich nehmen und dabei Uber Gott und die
Welt plaudern.
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Veranstaltungskalender

« Monheim
“ Drei-Stamme-Stadt

DET)] Uhrzeit

Fr., 04.09. 14:00 — 17:00 Uhr
Fr., 04.09. 19:00 Uhr

Fr., 04.09. 19:30 Uhr

Fr., 04.09. 20:00 Uhr

Sa., 05.09. 10:00 — 12:00 Uhr
Sa., 05.09. 20:00 Uhr

Di., 08.09. 17:00 Unhr

Do., 10.09. 16:00 — 18:00 Uhr
Fr., 11.09. 20:00 Uhr

Sa., 12.09.

Sa., 12.09. 10:00 — 12:00 Uhr
Sa., 12.09. 14:00 — 17:00 Uhr
Sa., 12.09. 17:00 Uhr

So., 13.09. 10:00 Uhr

Di., 15.09. 19:00 Uhr

Mi., 16.09. 19:00 Uhr

Do., 17.09. 14:00 — 16:00 Uhr
Do., 17.09. 20:00 Uhr

Sa., 19.09. 08:00 Uhr

Sa., 19.09. 10:00 — 12:00 Uhr
Sa., 19.09. 20:00 Uhr

jeden Fr. 09:00 — 13:00 Uhr

Veranstaltungen vom 04.09.-19.09.2020

Veranstaltung

ABGESAGT -
Fundgrube/Kleiderkammer-SoMit e.V.

Abteilungsversammlung des TSV 1895
Monheim e.V. - Sparte FuBball

ABGESAGT - Schafkopfrennen der
Monheimer Schiitzen

Jahreshauptversammlung der
Waldgenosschenschaft Warching

Altpapierabgabe Kolpingsfamilie

Genossenschaftsversammliung der
Jagdgenossenschaft Itzing

Bauausschuss-Sitzung
Biirgersprechstunde in Monheim

Jahresversammiung der
Waldgenossenschaft Wittesheim

Bergwanderung VGF Wittesheim
Altpapierabgabe Kolpingsfamilie

ABGESAGT - Biirgertreff
»ZAMSEI*

Generalversammlung Wasserwacht
Ortsgruppe Monheim

Motorradausfahrt ab Weilheim
Stadtrat-Sitzung

ABGESAGT - Kegelabend vom Kath.
Frauenbund Monheim

ABGESAGT - Seniorennachmittag mit
Vortrag ,,Papst Franziskus*

Stadtteilversammlung fiir die
Stadtteile Itzing und Wittesheim in der
Stadthalle Monheim

Altkleider- und
Altpapier-Haussammlung

Altpapierabgabe Kolpingsfamilie

Jahreshauptversammiung der
Schiitzengesellschaft Monheim

Wochenmarkt in Monheim

Ort, Treffpunkt, Info

Fundgrube / Kleiderkammer SoMit e.V., Info: 0176/96666400

Sportgelande "Am Mandele" Monheim, Treffpunkt: Sportheim, Info:
0175/6123125

Schiitzenheim Monheim, Info: 09091/2082

Gasthaus Sprater, Info: 09091/823
Gebéude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207
Feuerwehrhaus ltzing, Info: 09091/753

Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0
Rathaus Monheim, Biirgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-12

Gasthaus Pfefferer, Info: 09091/2878

Bushaltestelle Wittesheim, Treffpunkt: "Am Stachus", Info: 09091/1829
Gebaude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207

Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Mehrzweckraum, Info: 09091/2640

Gasthaus Sprater, Info: 09091/1782

Dorfplatz Weilheim, Info: 0172/6437246
Stadthalle Monheim, Info: 09091/9091-0

Kegelbahn Monheim, Info: 09091/1240

Haus St. Walburg, Info: 09091/654

Stadthalle Monheim, Info: 09091/9091-0

Info: 09091/1207
Gebaude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207

Schiitzenheim Monheim, Info: 09091/907063

Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473

Stadt Monheim 09091-9091-51 | sam@monheim-bayern.de | www.monheim-bayern.de




De Lumina-Chor

Vergelt’'s Gott Kaplan Laurent Koch!

Lieber Laurent,

heute am Sonntag, den 16.08.2020, durften wir die letzte hei-
lige Messe mit dir hier in Monheim feiern.

Das stimmt uns alle sehr traurig, denn die Zeit mit dir war eine
sehr wertvolle Zeit.

Durch dich durften wir Gottes Liebe, seine Gegenwart und
Né&he spuren und erfahren.

Dies hat uns sehr gutgetan im Wachsen und Reifen im Glau-
ben, in der Liebe und vor allem im Vertrauen zu Gott.

Foto: Volker Spenninger
Bei dir spurt man, dass dein Priestersein nicht einfach ein Beruf
ist, sondern eine wirkliche Berufung.
Du hast dein Herz und deine Seele Gott geschenkt und durch
die Begegnung mit dir im Gebet, in den Gottesdiensten, beson-
ders in der Anbetung, im Bibelabend, aber auch in der guten
christlichen Gemeinschaft in der Freizeit war uns Gottes Liebe
immer sehr nah.
Besonders auch deine offene, liebevolle Art werden wir sehr
vermissen.
Du warst immer mitten unter deinen Schéafchen, hast uns
begleitet in Freud und Leid.
Dir war nie etwas zu viel!
All dein Tun und Sein war begleitet im tiefen Gebet.

Foto: De Lumina
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Wer sein Herz Gott und dem Nachsten schenkt, der macht
diese Welt lebenswert, denn er verschenkt die wahre Liebe, die
nur von Gott kommt.

Vergelt’s Gott, dass du unsere Welt so bereichert hast mit dei-
ner Gegenwart, dass du uns Gottes Liebe geschenkt hast hier
in Monheim.

Papst Franziskus drlckt den Glauben an Gott in einem wunder-
baren Satz aus:

,Was fur einen Geschmack gewinnt das Leben, wenn man sich
von der Liebe Gottes durchstrémen lasst!”

Wir von De Lumina, von der Kindergottesdienstgruppe, von
den Gebets- und Anbetungsgruppen, vom Bibelkreis durften
durch dich die Liebe Gottes hier in Monheim erfahren. Du hast
unserem Leben einen wunderbaren Geschmack geschenkt.
Lob und Preis sei Gott daftir und liebsten Dank dir fur all dein
Gutsein und deinen unermidlichen Einsatz fur den Herrn.

Foto: Thomas BoBI

Du hast uns dein Herz geschenkt in der Liebe Gottes.

Deshalb haben auch wir dir zum Abschied ganz viele Herzen
geschenkt — versteckt in der GutenWunscheBox, die dich in
deiner neuen Aufgabe begleiten und dich in schwierigen Situa-
tionen starken soll.

Moge Gott dir all deine Liebe und dein Wirken 1000fach ver-
gelten und dich auf deinem weiteren Lebensweg segnend
beschUltzen, lenken und leiten.

Wir sind dir und vor allem unserem himmlischen Vater sehr
dankbar fur die 6 Jahre, die du bei uns in Monheim warst.

Gott segne und behte dich!

Lydia Pfefferer

Freiwillige Feuerwehr Weilheim

Einladung zur gemeinsamen Motorradausfahrt
Einladung zur gemeinsamen Motorradausfahrt am
Sonntag 13. September 2020.

Treffpunkt ist in Weilheim am Dorfplatz um 10 Uhr mit vollem
Tank.

Geplante Tour: Entlang dem Riesrand

Nahere Info’s und kurze Anmeldung unter 0172/6437246
GruB

M. Schuster

Kolpingsfamilie Monheim

Kolping News

Altpapiersammlung

Ab 5.9.20 findet jeden Samstag von 10 - 12 Uhr die Altpapier-
abgabe am Kolpinglager statt.

Unser groBe Altpapier- und Altkleidersammlung ist am Sams-
tag 19.09.20. HierfUr durfen wieder Altpapier und Altkleider vor
die Ture gestellt werden. Diese werden ab 8 Uhr abgeholt. Vie-
len Dank im Voraus an alle Helfer.



Theater 2020
Leider mussen wir aufgrund von ,Corona“ unser diesjahriges
Theater absagen.

Nachstes Jahr stehen wir hoffentlich wieder wie gewohnt im
Herbst auf der Buhne und freuen uns schon jetzt, Sie hierfur
begriBen zu durfen.

Vorstandschaft Kolping

Monheimer Alb

Gefiihrte Wanderung in Huisheim
am Wanderweg Nr. 17 der Monheimer Alb

Zu einem gefuhrten Rundgang auf dem Wanderweg Nr. 17 der
Monheimer Alb ladt Wanderwegbetreuer Andreas Seel ein.
Beim Besuch von mehreren Aussichtspunkten, am Wegever-
lauf wie auch abseits des Weges, erfahren wir sehr viel Infor-
matives und Interessantes Uber Huisheims herrliche Hugelland-
schaft und deren Geschichte.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Termin: 06.09.2020

Uhrzeit: 10:00 bis 12:15 Uhr

Treffpunkt: Gemeindeverwaltung Huisheim, DorfstraBe 10
Wegstrecke: ca. 3,5 km

Infotelefon: 0151 202 961 88

Hinweis: Festes Schuhwerk ist erforderlich

Mittagstisch im Anschluss maglich

Anzeigenservice wird bei uns

ganz GROSS geschrieben!

10
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Schiitzengesellschaft 1858 Monheim e.V.

Einladung der Schitzengesellschaft
1858 Monheim e.V. zur ordentlichen
Jahreshauptversammlung 2020

Am Samstag, den 19. September 2020 findet um 20:00 Uhr
im Schiitzenheim Monheim die ordentliche Jahreshauptver-
sammlung 2020 statt.

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und BegriBung
2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder
3. Entgegennahmen der Berichte
a) Erster Schitzenmeister
b) Sportwart, Jugendleiter und Betreuer
c) Schatzmeister
d) Schriftfthrer
e) Rechnungsprufer
4. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
5. GruBworte
6. Ehrungen
7. Genehmigung des Haushaltsvoranschlages zum Bauvor-
haben 2020 und Festsetzung der Beitrage
8. Vereinsvorschau / Terminplan
9. Wunsche und Antrage
Wir laden die Vereinsmitglieder zu dieser Versammlung recht
herzlich ein, jedoch Corona-bedingt nur mit Rickmeldung,
die der schriftlichen Einladung beigefiigt ist.
Mit freundlichem Schutzengrul3

Die Vorstandschaft

(Schuhe gebundett)

Gesammelt werden:

ZEITUNGEN, TELEFONBUCHER, KATALOGE, ZEITSCHRIFTEN,
(jedoch keine Kartonagen), GEBRAUCHTE KLEIDUNG, HAND-
TUCHER, GARDINEN, DECKEN, BETTWASCHE, LEDERWAREN

Ihre Kolpingsfamilie Monheim

Liederberg, Warching, Ried, Kélburg, ltzing eine Altpapier- und Altkleidersammlung durch.
/ Die Sammlung findet bei jeder Witterung statt. Wir bitten Sie bereits jetzt, Ihr Altpapier und
5 lhre Altkleider aufzubewahren und am

Samstag, 19.09.2020 ab 8:00 Uhr

zur Abholung bereitzustellen.




Mhene=

Schitzenverein St. Sebastian

Bericht zur Jahreshauptversammlung
des Schiitzenvereins St. Sebastian Flotzheim

Schutzenmeister Benedikt Schenk begriBte am 22.08.2020
alle Mitglieder zur Jahreshauptversammlung des St. Sebastian
Flotzheim. Sein besonderes GruBwort galt dabei den anwesen-
den Vorstéanden der Flotzheimer Vereine, dem Ehrenvorstand
Georg Hurler, sowie dem 3. Burgermeister und Ortssprecher
Christof Boswald, wobei er sich bei ihm und der Stadt Monheim
far die Unterstitzung des Vereins und der Jugendférderung,
sowie der Ausarbeitung des Hygienekonzepts bedankte.
Christof Boswald begruBte auch von Seiten der Stadt alle Mit-
glieder und lobte den Zusammenhalt des Vereins auch in
schwierigen Zeiten wie der aktuellen Corona-Situation, sowie
die gute Gemeinschaft mit dem FSV Flotzheim am neuen
Schitzenheim am Sportplatz.

Nach dem Gedenken an die verstorbenen Schitzenkamera-
den, berichtete Benedikt Schenk Uber das vergangene Ver-
einsjahr. Dieses beinhaltete wieder viele Aktivitaten z. B. die
Vereins-Weihnachtsfeier und die heilige Messe fur die ver-
storbenen Mitglieder, die Teilnahme an der Sebastanifeier in
Donauwoérth und die Durchfihrung des Faschings-Kehraus.
Das Highlight des Jahres 2019 war aber sicherlich fur Alle der
Umbau und Einzug in das neue Schutzenheim. Hier galt noch-
mals der Dank an alle Helfer, Unterstttzer und die Stadt Mon-
heim, die das mdglich gemacht haben.

Leider konnten heuer einige Veranstaltungen nicht wie geplant
stattfinden, trotzdem gab der 1. Schitzenmeister einen groben
Ausblick auf die kommenden Monate, in denen SchieBwett-
kadmpfe, kirchliche Feste, Schutzenfeste und Flotzheimer Ver-
anstaltungen hoffentlich wieder stattfinden kénnen.

Der Bericht von Sportwart Hermann Farber gab einen Einblick
in die sportlichen Ergebnisse und Wettkdmpfe im Jahr 2019, u.
a. beim Rundenwettkampf, bei der Stadtmeisterschaft, sowie
dem Raiffeisen- und Hiasl-Pokal-SchieBen. Hier konnten die
Schitzen durchweg positive Ergebnisse erzielen. Im Fruhjahr
diesen Jahres machten die Schitzen zudem einen besonderen
Ausflug nach Amerdingen zum TontaubenschieBen, was allen
sehr viel SpaB machte.

Besonders freut es den Verein, dass zuletzt bis zu 12 Jungs-
chitzen am UbungsschieBen teilgenommen haben. Dies soll
kunftig durch neue SchieBausrtstung, sowie der Anmeldung
einer dritten Mannschaft im Rundenwettkampf, geférdert wer-
den.

Im Anschluss gab Kassenwart Norbert Leinfelder einen detail-
lierten Uberblick tber die Einnahmen, Ausgaben und den
Finanzstatus des Vereins. Die Vorstandschaft wurde daraufhin
einstimmig entlastet.

AbschlieBend bedankte sich 1. Schutzenmeister Benedikt
Schenk bei allen Anwesenden der Jahreshauptversammlung
und schloss die Versammlung.

(Anette Hurler)

Waldgenossenschaft Wittesheim

Einladung zur Jahresversammlung
der Waldgenossenschaft Wittesheim

Am Freitag, den 11.09.2020 um 20 Uhr im Gasthaus Pfefferer

Tagesordnung:

. BegruBung

. Protokoll des SchriftfUhrers

. Kassenbericht

. Bericht des Vorstandes

. Ubertragung eines Genossenschaftsanteiles (§5)
. Sonstiges

7. Wlunsche und Antrage

Um rege Beteiligung der Rechtler bzw. deren Vertreter wird
gebeten.

o O~ N =
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Vertretungsvollmachten kénnen beim Vorstand abgeholt wer-
den.

Die UVV Unterweisung erfolgt zu einem spéteren Zeitpunki!
Bitte haltet euch an die aktuellen Vorschriften bzgl. COVID 19!
Die Vorstandschaft

Wasserwacht Monheim

Einladung der Wasserwacht Monheim
zur Generalversammlung

Am 12.09.2020 um 17 Uhr findet die Generalversammlung der
Wasserwacht Monheim statt. Aufgrund der aktuellen Infektions-
lage sind dabei folgende Hygieneregeln einzuhalten:

- Maskenpflicht: Jeder muss einen Mund- und Nasenschutz
tragen bis zum Stuhl

- Die Hande sind vorher zu desinfizieren

- Keine Gruppenbildung vor, wahrend und nach der Veran-
staltung

- Mindestabstand von 1,5 bis 2 m

Um diese Regeln einhalten zu kénnen, findet die Versammlung
NICHT im Kreuzwirt, sondern im Gasthof Sprater Berta in
Warching statt!

Tagesordnung:

BegriBung

Jahresruckblick Ortsgruppenleiter

Jahresruckblick Jugend

JahresrUuckblick technischer Leiter

Kassenprifung

Wahl der neuen Vorstandschaft (Ortsgruppenleiter, Kas-
sier, technischer Leiter, Jugendwart, Jugendtrainer,
Schriftfuhrer)

7. Vorschau Ortsgruppenleiter

8. Wachplan Hallenbadsaison 2020/2021

9. Wunsche und Antrage

S A

Den Jugendtrainer wéhlen die Kinder/Jungendlichen von 10 -
16 Jahren. Fur die Wahl der Vorstandschaft sind alle Mitglieder
ab 16 wahlberechtigt.

Auf Euer Erscheinen freut sich die Vorstandschaft der Wasser-
wacht Monheim.

(Florian Huber)
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Monheimer Alb - Wanderweg Nr. 8
Rund um Régling
wo einst das Nadlerhcmdwerk blUhte

Trockenrasenhange, tief eingeschnittene Taler sowie Dolinen
sind besonders hervortretende Merkmale der Juralandschaft
rund um Régling, wo einst das Nadlerhandwerk Zuhause war.
Der nicht allzu lange Rundwanderweg lasst etwas von diesen
Naturschonheiten und von der vergangenen handwerklichen
Blltezeit des Ortes aufscheinen.

Ausgangspunkt / Einstiegsméglichkeit:

Parkstreifen in der NadlerstraB3e

Parkplatz am Sportplatz, RémerstraBe 31

86703 Rogling

Sehenswiirdigkeiten:

Nadlerbrunnen und Dorfkirche St. Peter und Paul in Régling,
Trockenrasenhange, Dolinen

Gehzeit ca.: 2,5 Stunden — Rundwanderweg

Herrliche Landschaft rund um Régling Foto: Dietmar Denger

iglirg

Nadlerbrunnen in Régling Foto: Peter Ferber e

Routenverlauf

Historisches aus Régling:

Bereits im 15. und 16. Jahrhundert war Roégling ein Markt-
ort, an dem die wichtigen Nadlermarkte abgehalten wur-
den. Nach dem 30-jahrigen Krieg hatte das Nadlerhandwerk
wesentlichen Anteil am wirtschaftlichen Aufschwung des
Ortes. Im Jahre 1725 waren hier von 73 Hausbesitzern allein
33 Nadler und im Jahre 1805 z&hlte man in Rogling gar Uber
100 Nadlermeister.

lhre Erzeugnisse gingen bis nach Osterreich, ltalien und Spa-
nien. In der Folgezeit starb das Gewerbe allerdings wegen
der technischen Entwicklung aus. An diese wirtschaftliche
Vergangenheit des Ortes erinnert nicht nur der 1975 errich-

) tete Nadlerbrunnen, sondern auch eine gebogene Néhnadel
Unterwegs auf dem Nadlerrundweg  Foto: Dietmar Denger  im Rgglinger Wappen.
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(0 Ja, ich summe mit beim Aktionsbiindnis ,,Monheim summt!“

Warum mitsummen?
Weil...

- ich gerne in Monheim lebe und es noch lebenswerter machen will!

- ich Monheim zum Bliihen bringen méchte!

- ich vom Bienensterben gehért habe!

- Bienen bis zu 80 Prozent der Bestdubungsleistung unserer Obst- und Gemiisesorten
tibernehmen!

- Iich mich aktiv um Umwelt- und Naturschutz kiimmere!

- ich Kinder habe, die auch noch morgen Bienen summen héren sollen!

- ich mich fiir den Erhalt des Lebensraums unserer Bienen kiimmern will!

Ziel des Aktionsblndnisses ist es, in der Stadt Monheim gemeinsam die Wild- und Honigbiene
und ihre Lebensraume zu fordern. Burger, Wissenschaft, Politik, Landwirtschaft, Naturschutz,

Jager und Fischer, Verwaltung, Kunst und Kultur, Kirche, Wirtschaft, etc. — alle sollen zum

gemeinsamen Handeln fir unsere Umwelt motiviert werden.

Aktionen, Anfragen, Ideen im Zusammenhang mit “Monheim summt!” richten Sie bitte an die
Koordinatoren vor Ort in Monheim, Frau Renate Réding oder das StadtAktivManagement der
Stadt Monheim: info@monheim-summt.de oder 09091-9091-51

Abschnitt abtrennen und einsenden an Stadt Monheim, ,Monheim summt!“, Marktplatz 23, 86653 Monheim oder info@monheim-summt.de

Hiermit trete ich dem Aktionsblindnis ,,Monheim summt!“ bei.

Mit der Unterzeichnung erklare ich mich bereit, die Inhalte und Ziele von ,Deutschland summt! Wir tun
was flr Bienen!” in der Stadt Monheim und ihren Stadtteilen zu beférdern. Die Aufnahmegebuhr betragt
eine symbolische Spende von mindestens 1 Euro.

Name: Stral3e:
PLZ/ Ort: Telefon:
Mail: Datum/Unterschrift

Ich bin damit einverstanden, dass ich im Internet und in der Stadtzeitung namentlich als

Unterstiitzer des Aktionsbiindnisses ,Monheim summt!“ erwdhnt werde! Ja |:| Nein |:|

Summen sammeln fiir Bienen
Zur finanziellen Unterstiitzung der Initiative kbnnen Zuwendungen auf das Konto der Stadt Monheim
unter dem Betreff "Monheim summt!" erfolgen.

Kontoinhaber: Stadt Monheim Kreditinstitut: RVB-Donauworth
IBAN: DE28 7229 0100 0007 1141 84 BIC: GENODEF1DON
Betreff: “Monheim summt!”

Rechtliche Anmerkung: Mit der Unterzeichnung des Formulars und einer Spende wird kein
wirtschaftlicher Zweck verfolgt und es erfolgt kein Vereinsbeitritt.



Der Stadtwald
Teil 5

Der Teil des Stadtwaldes, der als ehem. Besitz des Klosters
anzusehen ist, liegt auBerhalb des Burgfriedens (Gemarkung)
Monheim. Schon daraus ergibt sich, dass er nicht schon
urspriinglich Eigentum der Stadt gewesen sein konnte. Auch
das Kayholz, der Abtissenschlag, gehdrte zum Klosterbesitz.
Akten aus dem 12., 13. und 14. Jh. beweisen, dass fast aller
Grund in Monheim und auch in den Ubrigen Vogteiddrfern
dem Kloster bzw. der Kirche lehenbar waren, also unter deren
Grundherrschaft standen.

Die Holzmarkung der Stadt, an der Ried und Kélburg das Nut-
zungsrecht hatten, wurde im Jahre 1598 von dem geschwo-
renen Feldmesser Peter Stltzel aus Eichstatt ,rutenweise
ringsum® vermessen. Dabei wurde ein Ausmal3 von 8981 Ruten
festgestellt. Das Vermessungsprotokoll befindet sich noch bei
den stadtischen Akten. In ihm finden nachstehende Flurnamen
Erwéhnung:
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Baumeisterfleck Bernlochlin Brandt
Bongartten Boschenreuth Dirlin
Erhardsschlagle  FluerwiBen GrundwiB
Goren Hinderwi Hafnerinmaad
Hefelinswald Hirtenwil3 Hungebichl
Hobele Hobel Jeglesmaad

ltzingergangsteig
Liederburg Graben

[tzingermuhlhdlzle
KammerwiBle

ltzinger Reutter
Kay

Katzbach Rappentanz Rubling
Klingen Kélberger Gmeindl  RoBkopffswil3
Mittelmaad Muhlhélzle Naderholzer Gmein
Naderholzer Steig Narin Mad Neugereuth
Osterbach Obere Gemeindl Onolzholz
Schweinfeld Starin Maad Steinacker
Stiedelberg Unter Gemeindl| Ursel
RagBhorn Rapenmaad ReicharzwiBer Steig
ReicharzwiBer ReicharzwiBer Feld Reinberg
Gem.Holz
Riedleskreuth Riederburggraben  Riederbach
Rublingsbach Tempelsmaad Thiergart
Wannenschlag Webdingermaad Wolfshez
Winterban Vogelsand Zellbichel
Zehendacker,

Strichlin genannt.

Um den Wald kam es zwischen Ried/Kélburg und Monheim zu
einem langwierigen Rechtsstreit, der im Jahre 1768 begann
und 1813 mit einem Vergleich endete.

Aus den Akten ist zu ersehen, dass es vorher schon einmal
und zwar anscheinend im Jahre 1598 zu einer auf 25 Jahre
beschrankten Teilung des schlagbaren Holzes kam. Die Fl&-
chen des im Laufe dieser 25 Jahre zu schlagenden Holzes
wurden in funf Teile aufgeteilt, wobei Monheim 4 Teile und Ried
mit Kélburg einen Teil zugewiesen erhielten. Als Grundlage fur
diese Teilung diente die seinerzeitige Vermessung, die ,Fur-
nemlich das Brennholz* betraf, weshalb die Teilung sich nur
auf das zu schlagende Brennholz bezogen haben durfte.

Uber diese Teilung gibt ein ,Verzeichnis der Monheimer
gemain Holtz So auch die Zwo gemaindten, die Von Kélbering
und die Von Riedt mit einander abzuholzen auf 25 Jahre abzu-
holzen Von ihre Herrschaft geteilligt; auch was jedes Gehdltz
Jauchert und Ruetten in sich Begreift*

Aufschluss. In dem Verzeichnis sind die Waldteile und deren
GroBe naher beschrieben. Die Gesamtflache ist in 25 ,Hau
oder Jahr® geteilt, so dass auf einen Jahreseinschlag 35 Jau-
chert und 5 Ruten fielen, die wiederum in funf geteilt, den auf
einen Teil treffenden Jahreseinschlag von 7 Jauchert ergibt.
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Monheim konnte also jahrlich 28 Jauchert, Ried und Kdlburg
7 Jauchert, der Gesamtflache einschlagen. Die Teile wurden
durch Los bestimmt.

Es handelte sich hier also nicht um eine Teilung von Grund und
Boden, sondern um eine Teilung des innerhalb von 25 Jahren
zu schlagenden Brennholzes.

Fortsetzung folgt !
Kultur-Forderkreis der Stadt Monheim
Archiv Stadtzeitung

(Beitrag von Theo Schmiedt, ehem. Archivpfleger der Stadt
Monheim)

,,Wer stark ist,
kann sich erlauben,
leise zu sprechen.

(Theodore Roosevelt)

gefunden von

Rudolph Hanke

e ——————————

Beim Dammerschoppen ...

begriBte uns unser bester Freund mit dem Ausspruch: ,Gleich-
berechtigung fuhrt zum Stress, vor allem bei M&nnern.*
,Hoppla, heute legst du uns aber ein Thema vor*, staunte mein
Nachbar. ,Haben Frauen keinen Stress?“, wollte mein Vis-a-
Vis wissen. ,Klar, ja, aber so ist das nun einmal®, dozierte der
Noérgler, ,stand so in der Zeitung.*

,Wissenschaftlich bewiesen.”, auch mein Vis-a-Vis schloss
sich dem Vortrag vom Noérgler an. ,Ja — aber warum?“, zwei-
felte mein Nachbar. ,Ganz einfach®, so der Nérgelmann, ,sind
die Manner berufstéatig, ist alles O.K., sind sie dazu als Haus-
mann tatig — wie zum Beispiel Frauen, die einen Beruf ausiben,
Hausfrau und Erzieherin sind und keinen Stress haben dirfen —
dann sind sie nach kurzer Zeit stressgeplagt, ganz zu schwei-
gen, wenn sie dann auch noch die Kinder erziehen durfen.”
,und wenn Manner Eltern-Urlaub nehmen und nur Hausmann
und Erzieher sind? Was dann?“, mein Nachbar verzweifelte.
,Dann nimmt der Stress zu“, so unser Freund, ,weil das eine
vollig neue Situation ist, die es seit den Neandertalern nicht
gegeben hat. Ja, so &ndern sich die Zeiten, wir mussen nur ler-
nen®, so Nérgelmann.

,Kennt inr das alte Lied: Das bisschen Haushalt ....",

fragt hr Da&mmerschoppler

Rudolph Hanke
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Landkreis Donau-Ries richtet erneut
Testzentrum ein - Corona-Testzenirum
in Monheim wird reaktiviert

Ziel der Bayerischen Staatsregierung ist, zur Bewaltigung der
Corona-Pandemie u.a. gegen Ende der Sommerferien ein aus-
reichendes, flachendeckendes Testangebot zur Verfligung zu
stellen. Dazu hat der Ministerrat am 10. August 2020 beschlos-
sen, in jedem Landkreis und in jeder kreisfreien Stadt ein ,Bay-
erisches Testzentrum* einzurichten.

Der Landkreis Donau-Ries wird daher das Testzentrum auf dem
Gelande des Kreisbauhofes in Monheim (Ludwig-Thoma-Str. 1,
86653 Monheim) wieder in Betrieb nehmen. Die zentrale Test-
station war Ende Juni in Monheim mangels Bedarf geschlossen
worden.

Wer wird im Corona-Testzentrum getestet?

Die ersten Testungen starteten bereits am Montag, 31.08.2020.
Es kdnnen momentan aber nur die Testungen im Bauhof Mon-
heim durchgefuhrt werden, zu denen die Terminvergabe durch
das Gesundheitsamt selbst fur enge Kontaktpersonen erfolgt.
Der erste Ansprechpartner fir eine Testung ist nach wie vor
der eigene Hausarzt, den man vorab telefonisch kontaktiert,
um in der Praxis einen Termin zu vereinbaren. Alternativ kann
man beim Patientenservice unter der Nummer 116 117 anrufen.
Auf der Internetseite der Kassenérztlichen Vereinigung Bay-
erns kann man direkt einen Arzt in Wohnortnédhe suchen, der
Coronavirus-Tests durchfihrt: https://dienste.kvb.de/arztsuche.
In der Suchmaske muss lediglich die Postleitzahl eingegeben
werden und der Haken bei ,Arzt fir Coronavirus-Test" gesetzt
werden. Personen, die sich freiwillig auf das Coronavirus testen
lassen mdchten, mussen sich trotz Testzentrum als Erstes wei-
terhin an die Hausarzte wenden. Im Gesundheitsamt werden
keine freiwilligen Corona-Testungen durchgefuhrt. Am Eingang
zum Corona-Testzentrum in Monheim werden Kontrollen durch-
gefuhrt. Personen ohne Termin mussen leider abgewiesen wer-
den.

Bei der Koordination und dem Aufbau des Testzentrums wurde
das Landratsamt durch den Kreisbrandinspektor der Freiwilli-
gen Feuerwehr Heinz Mayr unterstUtzt. Zudem wird eine Hilfs-
kraft durch das BRK gestellt, die unser Gesundheitsamt bei
den Abstrichen unterstitzen wird. Die Verkehrslenkung und
Eingangskontrolle Ubernehmen Kréfte des THW. Fur diese
schlagkréftige Unterstitzung bedankt sich die Stellvertrete-
rin des Landrats Claudia Marb nachdricklich: ,Der Landkreis
Donau-Ries verfugt dank der zahlreichen, gut aufgestellten
Hilfsorganisationen Uber funktionierende Strukturen des Katast-
rophenschutzes. Dies haben insbesondere das BRK, das THW
und die Feuerwehr bereits beim erstmaligen Betrieb der Test-
zentrums in Monheim und auch bei der jetzigen Wiederinbe-
triebnahme mit enormen Einsatz unter Beweis gestellt®, betont
die Vizelandratin. lhr ausdrlcklicher Dank gilt auch der Stadt
Monheim, fur die erneute Kooperation bei der Klarung der
Standortfrage.

Bis in der zentralen Teststation des Landkreises die Testkapa-
zitaten erweitert werden kénnen, sind noch weitere organisato-
rische Vorbereitungen notwendig.

AbschlieBend appelliert die Landkreisverwaltung an die Bevol-
kerung, sich auch weiterhin an die geltenden Regelungen
(Maskenpflicht, Abstandsregel) zu halten.

Allgemeine Fragen und Anliegen werden auch bei der Coro-
navirus-Hotline Bayern Montag bis Freitag taglich von 8 bis 18
Uhr und samstags von 10 bis 15 Uhr unter 089/122220 beant-
wortet. Diese Hotline der Bayerischen Staatsregierung dient
als einheitliche Anlaufstelle fur alle Fragen um das Corona-
Geschehen.

Allgemeine Hinweise fiir Reiseriickkehrer

Reise Ruckkehrer aus Risikogebieten, soweit sie nicht am
Flughafen oder anderen Teststellen der Autobahnen getestet
wurden, mussen sich testen lassen. Da es derzeit Uberall 1&an-
ger dauert bis das Testergebnis vorliegt, sind sie gesetzlich
verpflichtet, bis zum Vorliegen eines negativen Ergebnisses in
Quarantane zu bleiben. Nur zur Abnahme des erforderlichen
Testes beim Hausarzt darf die Quaranténe verlassen werden.
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AuBerdem mussen sich Reiserickkehrer aus Risikogebieten
beim Gesundheitsamt des Landratsamtes melden und zur
Entlassung aus der Quarantane ein negatives Testergebnis in
Deutsch oder Englisch vorlegen. Testergebnisse kdénnen nur
aus Landern anerkannt werden, die beim RKI gelistet sind und
unter folgendem Link
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavi-
rus/Tests.html abrufbar sind. Es gilt auBerdem zu beachten,
dass die Abstrichentnahme nur maximal 48 Stunden vor Ein-
reise vorgenommen worden sein darf.

(Pressemitteilung Landratsamt Donau-Ries vom 26.08.2020)

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.donau-ries.de/Buergerservice/Aufgabenbereiche/
Gesundheitsamt-Humanmedizin.aspx

Jungstorche verlassen Monheim
Storche 2020 News

Ende Juli sind unsere drei Jungstérche abgeflogen. Nach-
dem ich Fotos Anfang August von HeiBesheim, Mertingen und
Druisheim gesehen habe, wo sich unz&hlig viele Jungstérche
getroffen haben, gehe ich davon aus, dass sich unsere Drei
dazu gemischt haben, um gemeinsam die groBe Reise nach
Afrika zu starten. Dagegen durften dann unsere Elternstérche
wieder in den Horst, wo es ihnen scheinbar gut geféallt. Denn
,Dato 30.08.2020" sind sie immer noch hier und genieBen den
Regen und die Feuchtigkeit. Dies bedeutet aber auch, dass
sie die groBe Reise nach Afrika nicht mehr antreten werden,
sondern den Winter Uber Europa kaum verlassen werden. In
den letzten Jahren wurde vermehrt beobachtet, dass die Alt-
stérche nur noch Kurzreisen im Herbst unternahmen. Teilweise
Spanien, ltalien und manchmal auch nur bis zum Bodensee.
Lassen wir uns Uberraschen, was sich unsere beiden Stérche
ausdenken. Im Moment geht’s ihnen bei uns auf alle Falle noch
gut und werden auch gerne gesehen. Sieht danach aus, dass
auch 2021 unsere beiden Storche bei uns wieder eine Saison
fortsetzen werden.

(Text und Bild: Wolfgang Wild)

Die Altstérche

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten

Einladung zur Infoveranstaltung
sFachrecht aktuell”

Das AELF Nordlingen fuhrt Anfang September einige Informa-
tionsveranstaltungen zur Duingeverordnung und anderen fach-
rechtlichen Themen durch.

Die Veranstaltungen kénnen ausschlieBlich nach vorheriger
Anmeldung beim AELF unter der Telefonnr. 09081 2106-0
besucht werden.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Diverse Hygienevorschriften
sind einzuhalten. Beim Betreten des Veranstaltungsorts sowie
beim Verlassen des Sitzplatzes ist Mund-/Nasenschutz zu tra-
gen (selbst mitzubringen).
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Die Veranstaltungen finden jeweils ab 20:00 Uhr wie folgt statt:
Rdgling - Nadler Haus

Maihingen - Gasthaus Sonne

Bayerdilling - Gasthaus Neuwirt

Erlingshofen - Gasthaus Zur Grenz

Wemding - Gasthaus Zur Wallfahrt

Reimlingen - Gasthaus Braun

e Altisheim - Gasthaus Grinenwald

Den genauen Termin erfahren Sie bei der Anmeldung.

Hinweis:

Die Veranstaltungen missen bei sich verscharfender Corona-
Lage evtl. auch kurzfristig wieder abgesagt werden.

Poststelle AELF Nordlingen, Oskar-Mayer-Str. 51, 86720 Nord-
lingen, Telefon: 09081 2106 1051, Fax: 09081 2106 1055,
e-mail: poststelle@aelf-nd.bayern.de

Landratsamt Donau-Ries,
Kommunale Jugendarbeit - Zeitvertreib

In den letzten Monaten ist viel passiert. Waren zu Beginn der
Pandemie alle sozialen Einrichtungen, wie Kindergérten und
Schulen geschlossen, kénnen sie nun wieder 6ffnen und alle
Kinder zurtckkehren.

Das stellt ein Stick Normalitdt fur Kinder, Jugendliche und
Eltern dar und entlastet die Familien.

Den Zeitvertreib regelmaBig zu erstellen, viele Aktionen raus-
zusuchen und (teilweise) auch selbst zu probieren, hat wirklich
viel Freude bereitet, ist aber nun, nicht mehr in diesem Umfang
notwendig.

Nichts desto trotz werden viele Familien in diesem Jahr mehr
gemeinsame Zeit verbringen (vielleicht da weiterhin Vereine
geschlossen bleiben oder ein Urlaub ausfallt). Daher méch-
ten wir das Angebot des Zeitvertreibs beibehalten. Von nun ab
aber nur noch einmal im Monat.
https://kommsafe.de/#/public/shares-downloads/L zeOyyQSu-
AMPQOIDXpH8gmzhSQi3VXcaN

Mitsou Schwair, Kommunale Jugendpflegerin,

Tel. 0906/74-6033

Nachruf

Wir nehmen Abschied von
unserer ehemaligen Mitarbeiterin

Frau

Hertha Pfefferer

Frau Pfefferer war von 1989-1999
in unserem Unternehmen beschiftigt.

Wir danken fiir ihre treue Mitarbeit
und werden ihr ein ehrendes Andenken
bewahren. Unser Mitgefiihl gilt den
Angehorigen.

Hama GmbH & Co KG

Unternehmensleitung, Betriebsrat
und Mitarbeiter

WITTICH
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LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ich bin flr Sie da...

Carmen Engel
Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260

Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

LINUS WITTICH.

Unser Service auf einen Blick.

Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fur Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -35/-17
vertrieb @ wittich-forchheim.de

Auftrage/Rechnungen -13/-20
anzeigen @ wittich-forchheim.de

Mahnungen -13/-20
fakturierung @ wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion -25/-31
redaktion @ wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blatter A— M -40

- Blatter N - Z =27
reklamation @ wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @ wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie
. . WITTICH
auch online unter: www.wittich.de m

*Telefonische Geschéaftszeiten:
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.30 Uhr

MEDIEN
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Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de | [ i

Suche stundenweifie Job als
Raumpflegerin bei é&lteren Men-
schen in Monheim und wirde auch
einkaufen. Tel. 09091/4269799

World Vision

Zukunft fiir Kinder! Zwei Personen suchen
dringend  Haushaltshilfe  (fur

Fenster und Bdden) fir jede
WORLDV’S'ON.DE Woche freitags, 4-5 Stunden, Tel.

09091-5910 oder 908689

Kurz vor Annahmeschluss
laufen bei uns die Telefone heif3!

Geben Sie Ihre Anzeige rechtzeitig vor Annahmeschluss auf

Inh. Oliver Kaupp

B — ) (S BreitenbachstraBe 18

* ok k 72178 Waldachtal-
T E_ L F Lutzenhardt

BRETENBACHERHOF oo .

Inh. Oliver Kaupp

Ny Tel. 07443/9662-0
Fax 07443/9662 60

Dex Schpavzpald vuft o

Kraft tanken, Wald baden, Ruhe spiiren...

il T

Relaxpoche K

7 Ubernachtungen mit Halk k
tégl. kalt-warmes Friihstticksbt ;.\,;P' 4

T B = .

i ~ " ab 458;"—€
ait Eie, ﬁﬂ"' N
mer Donnerst der Freitag bis Sonntag -'-‘ -
oder 3 Ubernac gen mit Halbpension = = =
1x festliches 6-Gang-Mend, 1x Obstteller

Ix'Kaffee und Kuchen g
- 1xkleine Flasche Wein 2 Nachte ab 1 85
T

-

L T . =€ .
i Jehpavzpaldvevsuchevle = :

. Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag 272
=€

[,

| 4 oder5 Niichte mit Halbpension -, ab
e S e i

Tnseve Pluspunkte:

engefthrtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen
he gelegen, bietet Ihnen taglich neben enng_m groBen
ufett abwechslungsreiche Speisen-Mentwahl aus
schen, knackigen Salaten aus der
den Corona-Hygiene-Bedingungen

Unser gemutliches, famili
2 kleinen Seen in Waldna
kalt-warmen Frihsttcksb )
3 Gerichten sowie ein Salatbufett mit fri
Region. (,Im Moment” dirfen wir wegen

kein Bufett anbieten)

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfthrlichen Hausprospekt an.

0 Wiv freven uns anf Jiel -
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lhre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnungin Musterhau-
sen zu vermieten. 90 nm, Zentral-
heizung, Balkon. Cachturiasce, Kel-
lerabteil. Einboukiicl e riit E-Gera-
ten-voinalden. Garten, Garage und
kleir.s\Vorkstatt. Miete 5,- EUR/qm,
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen®.

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wéhlen Ihren Ort aus
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.

Oder fillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Bitte beachten: NICHT fiir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausflillen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Késtchen als Zwischenraum frei bleibt.

R s » Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

o3 Bis hierher fur 10,- € inkl. MwSt.

Chiffre: Achtung! Fir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebuhr von 5,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusatzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort
Winschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-L ift-Mandat Glaubi ID: DE1302600000116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Héhe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

COE[ LTI

Ihre hiermit Gbermittelten Daten werden nur zur Erfiillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch tGber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de
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umsetzbar  Tel. 09081/293949
Weinmarkt 7/8, 86720 Nordlingen, info@eigner.de, www.eigner.de

@ Fertig-
garagen
EIGNER preiswert ¢
tertighau
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Koclie o
- EBERHARDT

Klug geplant. Viel gespart.

Méttingen - Romantische Str. 15 - www.eberhardt-kuechen.de

Fauullienauzeipen!

Teilen Sie es in lhrer Heimat- und
Birgerzeitung mit — einfach bequem
ONLINE BUCHEN: anzeigen.wittich.de

Das ideale Bett hat System

Richtig liegen, erholsam schlafen

von Hannelore Mefsmer, zertifizierte Schlafberaterin

Menschen unterscheiden sich
bekannterweise in Linge, Gestalt und
Gewicht. Bei der Kleidung gibt es aus
diesem Grund verschiedene Grofien,
bei Betten scheint eines fiir alle zu
passen.

Das , riickenfreundliche Bett® 16st
die Aufgabe, jeden Korper in allen
Lagen richtig zu stiitzen und fiir ein
angenehmes Liegegefiihl zu sorgen.
Bettsysteme bestehen aus einer flexib-

len Unterfederung, dem Tellerrost und
und einer genau darauf abgestimmten
Matratze. Rahmen und Matratze bilden
so ein perfekt eingespieltes ,,Duo®.

Hochwertige Bettsysteme lassen sich
aulerdem jederzeitindividuell dem Be-
nutzer anpassen. Unsere Naturbettsys-
teme bieten groStmoglichen Schutz fiir
Wirbelsdule und Bandscheiben,

Hmmmm, wie gut das tut!

Wohltuenden Schlaf wiinscht Ihnen Ihre Hannelore Mefmer

:ca sind der
Diese Preise SING
Wahnsinn!

Jetzt ( llﬂStl!gJ |
inedrucken

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

\\\d LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

Bei Neukauf
eines RELAX-
Bettsystems

-
: ;ﬁf’ mit Matratze

und Auflage!

Ihr Experte fiir Naturschlafsysteme
und Schlafberatung, Mébel aus
Zirbenholz, wertvolle Unikate

und einzigartige Tische aus
Massivholz sowie Besonderes.

- 1 MESSMER r‘
Telefon 09091 5979. info@messmer-moebel.de

www.messmer-natuerlich.de

( lahre )
Donauwdrther StraBe 39. 86653 Monheim 10 jah%‘
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- Anzeige -

Monwash sorgt fiir den perfekten Glanz

Hochmoderne Waschanlage
in der Wemdinger StraBe 17 hat eroffnet

Verschmutzte Pkws, Zweirader oder Wohnwagen in Mon-
heim und Umgebung waren gestern: Ab sofort hat die
Waschanlage Monwash in der Wemdinger StraBe 17 in
Monheim ged&ffnet.

Modernste Technik, hochwertige Markenreinigungsmittel
sowie lackschonende Waschbursten in der neuen Viererbox
»Do-it-Yourself* Waschanlage von Wash-Tec sagen hier dem
Dreck den Kampf an.

Kunden kénnen aus insgesamt vier Programmen wéhlen:
Mit dem Powerschaum werden hartnéckige Verschmutzun-
gen gel6st, die dann im zweiten Schritt mit Hochdruck und
Intensivreiniger abgewaschen werden. Die lackschonenden
Schaumbiirsten mit SelfTecs-Konzept sorgen nicht nur fir
Glanz, sondern sparen auch Zeit. Denn mit der Wasche
wird gleichzeitig die Politur mit durchgefuhrt und somit fallt
ein Programmschritt weg. Am Schluss fehlt nur noch das
Premium-Finish mit fleckenfreiem Perleffekt und das Auto
glanzt wieder wie neu. Doch die neue Anlage in Monheim ist
nicht nur effektiv, sondern auch umweltschonend. Eine spe-
zielle Olabscheidertechnik sowie eine Osmoseanlage - die
fur kalkfreies und mineralfreies Wasser sorgt — garantieren
geringeren Wasserverbrauch und schonen somit die Um-

welt. Das Flachdach der Anlage ist auBerdem so konzipiert,
dass spater einmal eine Fotovoltaikanlage installiert werden
kann, die zur Warmwasser- und Stromgewinnung dient.
Neben der Waschanlage dirfen sich alle Kunden auf vier
komfortable Saugplatze mit Hochleistungsturbinen freuen.
AuBerdem steht ein Geldwechselautomat zur Verfligung,
ein automatischer FuBmattenreiniger fir Stoff- und Gummi-
matten sowie zwei kostenlose Reifenflllstationen. Um allen
Kunden ein zusétzliches Geflihl der Sicherheit zu geben, ist
das Gelénde videoliberwacht und die Trennwé&nde sind aus
bruchsicherem Gilas.

Kostenloses Waschen am 13. September

Wer die neue Waschanlage persoénlich testen will, kann
dies am Sonntag, 13. September tun. ,Wir laden alle ganz
herzlich ein, von 12 bis 18 Uhr ihr Auto kostenlos bei uns
zu waschen®, freuen sich die beiden Betreiber Christina
Hillemeir und Sebastian Thomas auf zahlreichen Besuch.

Die Offnungszeiten
Montag bis Samstag: 6 bis 22 Uhr und
Sonntag: 12 bis 20 Uhr

Vier Saugplétze mit Hochleistungsturbinen Nie wieder verschmutzte FuBmatten mit
dem automatischen FuBmattenreiniger.

sorgen flir Sauberkeit auch im Innenraum
des Autos.

Bei Monwash wird die Autowésche
zum Erlebnis.

Die hochmoderne Viererbox ,,Do-it-Yourself“ Waschanlage von Wash-Tec
sorgt flir neuen Glanz an jedem Fahrzeug.

Kunden kénnen aus vier
lackschonenden
Programmen wéhlen.



Monheim

Mode & mehr

Bernreuther

MONHEIM . DONAUWORTH

BESCONDERES VON KOPF BIS FUSS
BERATUNG GENIESSEN
BEWUNDERT WERDEN

BEWUSST FRAU SEIN

Es herbstelt bei

+
www.bernreuther-mode.de et

ANGEBOTJ

R —

D

Telefon: (09191)7232-60
E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de
4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen

ﬁ
Angebot nicht kombinierbar mit Bestehenden Auftragen. Giiltig vom 01.09. bis 31.10.2020. [ MEDIEN

Die Ausgaben sind je frei wahIbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
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Im Fenster
L —

HausTure
TerrassenDach
WinterGarten
Rollladen

Jeden Sonntag
Schausonntag
13 bis 17 uhr

Gesucht. Gefunden.
anzeigen.wittich.de

M”e“-der-G;-xrien\"\""“"\'de

Heimaturlaub ...auch schén

Deisingerstr. 37 - 91788 Pappenheim | Fuggerstr. 1 - 91154 Roth
www.welt-der-gartenmoebel.de




