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Samstag, 28. September

Beginn 19.00 Uhr
im Feuerwehrhaus Wittesheim

frisch gezapftes Oktoberfestbier
und typische Oktoberfestschmankerl

musikalische
Unterhaltung mit der
Partyband
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Rettungsleitstelle ... Tel. 112
Arztl . Bereitschaftsdienst .......coovvvoieieeee Tel. 116 117
FeUBIWENT Tel. 112
PONZEI oL Tel. 110

Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Raiffeisen-Volksbank  Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus GrieBstraBe 11

Kreut Feuerwehrhaus Hs.Nr. 29

ltzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Koélburg Feuerwehrhaus DorfstraB3e 1

Liederberg  Bushauschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg  Wohnhaus Hasmuller  Hs.Nr. 16

Warching Feuerwehrhaus Obere DorfstraBBe 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer StraBe 8
Wittesheim  Altes Feuerwehrhaus ~ Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW Tel. 08 00 /5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. .................. Tel. 0800/ 18283 84
Wasser Stadt Monheim ................ Tel.0175/117 3269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die
unten aufgeflhrten Zahnérzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.

Sa./So. 21./22.09.2019

Dr. Bock, HopfenstraBe 4,

86641 RaiN ..o Tel. 090 90/ 40 50
Sa./So. 28./29.09.2019

Dres. Jung, HarpferstraBe 1,

86609 Donauworth .......cocoviiiic Tel. 0906 /9 8169 81
Do./Fr. 03./04.10.2019 (Tag der deutschen Einheit)

Dr. Wagner, SchulstraBBe 9,

86609 Donauworth ..........cc...cooeeeeeei Tel. 09 06 /9 99 95 50

Arzie
Dr. Karl Gottmann ..........c.ccooeiiiiiiiiii Tel. 09091/1000
Dr. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht ........... Tel. 09091 /25 00

Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka ....... Tel. 09091 /1005

Dr. Susann Blankenburg ...........cccoccoiiiinn. Tel. 09091 /7 11

Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein .......... Tel. 09091/59 77

Dr. Olaf NOaCK ......coccoviiiiiiiiiiiiiiiiic Tel. 09091/ 26 46
[m) m

flicrarzte ..7

Dr. LAszIO TOth ..o Tel. 09091 /59 41

Stadtapotheke Monheim .............cc..ccooe Tel. 09091 /59 12

Telefon: ..o 09091/9091-0
TelefaX: ..o 09091/90091 -44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ..o www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ....................... Tel. 09091/9091 - 11

BGM-Vorzimmer Frau Carolin Kl6tzl ...... Tel.09091/9091-12

Offnungszeiten Rathaus
Mo. bis Fr. oo von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusatzlich ............ccccciiiii von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus

Herr Peter Ferber ..o Tel. 09091 /9091 -50
Frau Marion Rebele ............cccooeiinn Tel. 09091 /90 91 -51
Frau Christine RoBkopf ........c.ccoceveiiinn Tel. 09091/90 91 -52
....................................................... oder Fax 090 91 /90 91 -44
E-Mail: .o sam@monheim-bayern.de
Offnungszeiten Tourist-Info:

Montag und Dienstag .........ccccoeevvienn. von 07:30 bis 16:30 Uhr
MIttWOCH . von 07:30 bis 15:30 Uhr
Donnerstag «....ooccevevviiiiiiiiii von 07:30 bis 18:00 Uhr
Freftag oo von 07:30 bis 13:00 Uhr
Stadtbavamt

Herr Meyer ..o Tel.09091/9091 -40
Herr Karg .o Tel. 09091/9091 - 41
E-Mail: . bauamt@monheim-bayern.de
Birgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel. 09091/9091 -24
Frau Steidle ..o Tel. 09091/9091 - 23
Frau Ottmann ..o Tel. 09091/9091-28
Frau SonNtag «....ccoooevvvviieeiic Tel. 09091/9091-25

LAG Monheimer Alb-AlimihlJura
Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer

Tel i 09091/9091 -39
FaX: o 09091/9091 -44
E-Mail: ..o regionalmanagement@vg-monheim.de
Freibad Monheim

Brunnenweg 8

Tl o 09091 /50 86 87

Das Freibad ist geschlossen

Kneipp-Gesundheitsanlage mit Barfufpfad
(std-6stliche Stadtgrenze von Monheim)
Die Kneipp Gesundheits-Anlage mit BarfuBpfad ist getffnet.

Stédtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim

SchulstraBe 3 ... Tel. 09091/3862
E-Mail: .o kindergarten@monheim-bayern.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 ..o Tel.09091/18 15
E-Mail: ..o verwaltung@schule-monheim.de
Pfarrémter

e Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraBe 18,
86653 Monheim
Stadtpfarrer Michael Maul

Tl 09091 /59 51
B X, o 09091/59 48
E-Mail: .o monheim@bistum-eichstaett.de
Kaplan Laurent Koch

Tl 09091/39 39
Diakon Thomas Rieger

Tl 09091/27 01

Offnungszeiten Pfarramt:Montag, Mittwoch, Freitag 09:00-12:00 Uhr
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¢ Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstrafe 6,
91799 Langenaltheim
Pfarrer Martin Péschel

Tl 09142/3355
FaX: it 09142/3354
E-Mail: . Pfarramt.Rehlingen@elkb.de
e Pfarr- und Stadtbiicherei, KirchstraBe 18

Tl 0151/26343123
E-Mail: . BuechereiMonheim@gmx.de
Offnungszeiten:

SONNtAG ovivviiieieee von 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr
Donnerstag ......ccccooveiiiiiiii von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Bestattungsdienst Schoner
Bestattungen Schoner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ... Tel. 09145/16 94
F X i 09145/66 53
E-Mail: ..o schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schéner fuhrt als Erfallungsge-
hilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsaufgaben
auf den stadtischen Friedhofen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim,
Donauworther StraBBe 40

Tel 09091/5097-0
FaX: 09091/5097 - 114
E-Mail: ..o, monheim@donkliniken.de
Internet: ... www.donkliniken.de

Caritas Sozialstation,

Donauworther StraBBe 60

Tl o 09091/2010
Offnungszeiten: ................. Mo.-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim

Der Erdabfuhrplatz ist nach vorheriger Vereinbarung mit der
Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 /90 91 - 0 von Montag bis Freitag
geodffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die Gebuhren
hierfur sind sofort zu bezahlen.

Grinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Grunabfallsammelplatz und Recyclinghof an der Nurnber-
ger StraBe sind bis November wie folgt gedffnet:

Freitag von 15:00 bis 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr

Es werden sowohl Sperrmull als auch Kuhlgerate angenom-
men. Die daftr anfallenden Gebuhren sind sofort zu entrichten.
Nahere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube hat immer am 1. Freitag im Monat von
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr geoffnet.

gm@@ 5”@@@ -

AOK Sprechtag in Monheim

Der AOK-Sprechtag in Monheim findet jeden 1. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 17.00 bis 17.30 Uhr im Rathaus, Zimmer-
Nr. 1 a, Erdgeschoss statt.

Ist der erste Donnerstag ein Feiertag, entfallt der Sprechtag!
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Die ndchste Ausgabe erscheint am Freitag, den 04.10.2019

Auf Grund des Feiertages am 03.10.2019

gilt hier ein vorgezogener Redaktionsschluss!
Beitrage hierzu sind moéglichst friihzeitig, spatestens jedoch bis
Freitag, den 27.09.2019, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung

daftr kénnen Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

FUr organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

Redaktignjaimtshiat

Spatester Abgabetermin fiir Veréffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwérther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem Samstag der Erscheinung.
AuBerplanméBige Abgabetermine (Feiertage) werden rechtzei-
tig Uber die Stadtzeitung bekannt gegeben.

Es werden nur Termine verdffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Informationsveranstaltung
~Anliegerversammlung -
Sanierung Ortsdurchfahrt Weilheim”

Wir mdchten Sie gerne Uber die Sanierung der Ortsdurchfahrt
Weilheim informieren.

Deshalb laden wir Sie hiermit recht herzlich ein

e am Montag, 23. September 2019

e um 19:00 Uhr

e im Feuerwehrhaus in Weilheim

Wir freuen uns Uber |Ihre Teilnahme. Alle interessierten Burge-
rinnen und Burger sind herzlich willkommen.

Gunther Pfefferer

Erster Burgermeister

Freibad Monheim

An dieser Stelle méchten wir uns bei unseren treuen Frei-
badbesuchern recht herzlich bedanken.

Wir hatten in diesem herrlichen Sommer - trotz des verspéte-
ten Offnungstermins und der zwischenzeitlichen ,SchlieBung*®
- Uber 8.000 Besucher.

Vielen Dank, dass Sie unserem Nostalgiebad so treu sind.

Wir durfen Sie dann hoffentlich ab 03. Oktober 2019 im JURA-
BAD Monheim begruBen.

Stadt Monheim

lllegale Altreifen Entsorgung

Es wurde festgestellt, dass im neuen Gewerbegebiet ,Sudlich
der Wemdinger StraBBe" illegal Altreifen entsorgt wurden.

Das Entsorgen von Altreifen in der Natur stellt eine Straftat dar
und wird deshalb in jedem Fall zur Anzeige gebracht.

Sollten diesbezuglich entsprechende Beobachtungen gemacht
werden, bitte ich um unverzugliche Mitteilung!

Gunther Pfefferer
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Saisonstart JURABAD MONHEIM

Ab Donnerstag, den 03. Oktober 2019
von 12.00 bis 20.00 Uhr
beginnt wieder der 6ffentliche Badebetrieb
im JURABAD Monheim

Eintrittspreise fiir 2 Stunden:

Kinder - 0 bis 16 Jahre 2,00 €
Jugendliche / Erwachsene - ab 16 Jahre 4,00 €
Schuler / Studenten / Senioren 3,00 €
Menschen mit Behinderung 3,00 €
(Vorlage Ausweis)

einschlieBlich Begleitperson

Kundenkarte* 15€/25€/50€/100 €
Pfand fur Kundenkarte 5,00 €
Pfand fur Spindschrank-Marke 5,00 €

Ehrenamtskarte - 25%

Offnungszeiten:

Montag: Frauen-Schwimmen 16:00 - 18:30 Uhr

Allgemein 18:30 - 21:00 Uhr
Mittwoch:  Allgemein 15:00 - 21:00 Uhr
Freitag: Senioren-Schwimmen 13:30 - 15:30 Uhr

Allgemein 15:30 - 21:00 Uhr
Samstag:  Allgemein 13:00 - 19:00 Uhr
Sonntag: Allgemein 10:00 - 18:00 Uhr

* Die Kundenkarte

e ersetzt die bisherigen 10er- und Saisonkarten

e spart Geld: Sie erhalten Rabatt auf die Eintrittspreise: 100€
= 15%, 50€ = 10%, 25€ = 5%, 15€ = 0%

e ermdglicht eine bequeme, bargeldlose Zahlung im JURA-
BAD

e st wieder aufladbar

e hat eine Gultigkeit von 2 Jahren

Nachgebuhr bei Uberschreiten der Badezeit:

Je angefangene halbe Stunde 50% der Gebuhren je Stunde.

Sie kénnen auch wieder Geschenk-Gutscheinkarten fiir das

JURABAD erwerben! (Preisstaffelung sh. Kundenkarte)

JURABAD-Bus zum Seniorenschwimmen
startet wieder am 4. Oktober 2019

Die Stadt Monheim bietet den Senioren (ab 60 Jahre) aus Mon-
heim und den Stadtteilen wieder die Méglichkeit einer kosten-
losen Beférderung mit dem Burger-Bus zum Seniorenschwim-
men am Freitag. Obwohl die Resonanz zum Start des Projektes
zu Jahresbeginn eher verhalten war, will die Stadt diesen Ser-
vice nochmals anbieten und hofft, dass in der neuen Saison
die kostenlose Beférderung von vielen Senioren in Anspruch
genommen wird.

Alle weiteren Informationen hierzu finden Sie als gesonderte
Anzeige in dieser Stadtzeitung.

Kindergeburtstage im JURABAD

Mit Beginn der neuen Saison kénnen wir lhnen auch wieder
unseren Service fur Kindergeburtstage anbieten.

Sie bezahlen den Eintritt fur die Gaste und die verzehrten Spei-
sen und Getranke. Der Eintritt fur das Geburtstagskind ist frei.
Die Dekoration und der sonstige Service sind kostenlos. Bei
der Feier ist es notwendig, das eine Aufsichtsperson die Kinder
begleitet.

Die Anmeldung sollte mindestens eine Woche vorher unter der
Tel. 09091/750 zu den Offnungszeiten erfolgen!

Wir freuen uns auf lhren Besuch! lhr JURABAD-Team

Visitenkarten glinstig drucken

X4 info@LW-flyerdruck.de & 09191 7232-88 @ www.LW-flyerdruck.de
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Letzte Gelegenheit: Willy Astor am
25.09.2019 in der Stadthalle Monheim

Willy Astor
»Jager des verlorenen Satzes”
Das Programm fir Wortgeschrittene

Der Podestsénger Willy Astor prasentiert am Mittwoch, den
25. September 2019 um 20:00 Uhr in der Stadthalle Mon-
heim sein neues Programm fiir Wortgeschrittene und ist
der Jager des verlorenen Satzes.

Foto: Pressefoto: Martina Bogdahn
Karten gibt es noch:

e beim Buchhaus Greno, Donauworth: Tel. 0906 / 3377
e sowie bei allen CTS Vorverkaufsstellenoder online unter:
e www.konzertbiiro-augsburg.de
e www.printyourticket.de
e www.eventim.de
(StadtAktivManagement)
Heimatkalender 2020
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Wie jedes Jahr wird fur 2020 der Heimatkalender produziert,
welcher spatestens im November 2019 unserer Stadtzeitung
beigelegt wird.

Hier haben Sie wieder die Mdglichkeit, kostenlos wichtige Ter-
mine und Veranstaltungen fir das Kalenderjahr 2020 zu verof-
fentlichen.
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Bitte geben Sie uns Ihre Veranstaltungen bis spatestens
Montag, 30.09.2019 bekannt.

Vielen Dank

Stadt-Aktiv-Magagement

Tel.(09091) 9091-51 oder -52, Fax (09091) 9091-44
E-Mail: sam@monheim-bayern.de

Letzte Gelegenheit:

Gunter Grunwald am 04.10.2019
in der Stadthalle Monheim

Giinter Grinwald
mit seinem neuen Programm
,Definitiv vielleicht”

Ginter Griinwald ist zu Gast in der Stadthalle Monheim
am Freitag, den 4. Oktober 2019 um 20:00 Uhr

,,.E_IHIIIU, VIE l@[ltHTw
R

Foto: Kdnstler & Biihnen - Marion Germer
Karten erhalten Sie hier:
e beim Buchhaus Greno, Donauwdrth: Tel. 0906 / 3377
e sowie bei allen CTS Vorverkaufsstellen
oder online unter:
e www.konzertbiiro-augsburg.de
www.printyourticket.de

L]
e www.eventim.de
(StadtAktivManagement)

Vorankiindigung:
3. Bayerischer Schmankerl-Abend

in der Stadthalle Monheim

Foto: Peter Ferber

Die Stadt Monheim 1&dt zusammen mit der Kolpingsfamilie
Monheim alle Burger und Gaste am Samstag, den 23. Novem-
ber 2019, zum 3. Bayerischen Schmankerl-Abend in die Stadt-
halle Monheim ein.

Einlass ist ab 18.00 Uhr, Beginn um 19.00 Uhr.

Wie schon in den beiden Vorjahren wurde das traditionelle Kes-
selspeckessen der Kolpingsfamilie in Zusammenarbeit mit der
Stadt Monheim zu einem ,,Bayerischen Schmankerl-Abend*
weiterentwickelt. Bayerische Schmankerl gibt’'s nicht nur zu
schmecken, sondern auch zu sehen und zu héren. Es wird
ein groBes kulinarisches Buffet aufgetischt mit Kesselspeck,
Spareribs, Innereien, Blut-, Leber- und Bratwirsten, dazu fri-
sches Brot. So sind fUr alle, die den Kesselspeck nicht so sehr
mogen, gentigend andere Speisen am Buffet vorhanden.
Musikalisch wird der Schmankerl-Abend mit klangvoller Unter-
haltungsmusik von dem Duo ,,Die zwoa Boarischen“ begleitet.

Der Reinerlés aus dem Bayerischen Schmankerl-Abend
2019 wird - wie schon in den Vorjahren - wieder einem sozi-
alen Zweck gespendet!

Eintrittskarten sind ab 01. Oktober 2019
bei folgenden Vorverkaufsstellen erhéltlich:

Tourist-Info Monheim: 09091-9091-51
Familie Blank, Monheim: 09091-1207

Eintrittspreis:

15,- EUR inkl. Schmankerl-Buffet und Unterhaltungsmusik
Keine Abendkasse!

Vorverkauf bis Freitag, 15.11.2019!

(Marion Rebele)

Buch: ,,Das Rathaus in Monheim/Bayern”
von Rudolph Hanke

Rudolph Hanke hat im Jahr 2014 ein Buch Uber das Rathaus
Monheim aufgelegt. Mit dieser Broschire mochte er das
Kleinod, im Herzen der Stadt gelegen, bekannt und bewusst
machen, welchen kulturellen Schatz Monheim seinen judischen
MitbuUrgern zu verdanken hat.

Das Rathaus in Monheim wurde zwischen 1714 und 1720 vom
judischen Kaufmann Abraham Elias Model erbaut. Er errichtete
das heutige Rathaus an der Stelle, an welcher zuvor das Brau-
haus und Gasthaus ,Zur Rose®, spater das Gasthaus ,Zum
Anker* standen. Fortsetzung Seite 7
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"JURABAD-Bus" zum Seniorenschwimmen
startet wieder am 4. Oktober 2019

Die Stadt Monheim bietet in der neuen JURABAD-Saison erneut den Senioren aus Monheim und den
Stadtteilen die Mdglichkeit, mit dem SoMit-Bus jeweils am Freitag im JURABAD Monheim das
Seniorenschwimmen besuchen zu kénnen. Die neue Linie F [auft unter der Bezeichnung "JURABAD-Bus".
Jeden Freitag findet im JURABAD Monheim wieder von 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr das Seniorenschwimmen
(ab 60 Jahre) statt. Die Stadt Monheim bietet an, dass Senioren zu diesem Seniorenschwimmen mit dem

Bulrger-Bus kostenlos beférdert werden kénnen!

Die Senioren, die zum Seniorenschwimmen befordert werden wollen, miissen sich vorab anmelden:

e Bis Donnerstagnachmittag 17:00 Uhr, also jeweils am Tag VOR dem Seniorenschwimmen
. Telefonisch unter der Nummer 09091 / 9091-51, StadtAktivManagement Monheim

Bei der telefonischen Anmeldung miissen folgende Daten angegeben werden:

e Name
e Telefonnummer

o Welche Haltestelle soll angefahren werden? (Haltestellen siehe nachste Seite)

Am Freitagvormittag werden die angemeldeten Personen telefonisch benachrichtigt, wann sie an der

betreffenden Haltestelle abgeholt werden.

Allgemeine Informationen zum Ablauf:

o Die angemeldeten Personen werden - je nach Anzahl - ab ca. 12:30 Uhr an den betreffenden
Haltestellen abgeholt und zum JURABAD Monheim beférdert.

¢ Die Reihenfolge der Anfahrt der Haltestellen wird je nach den Anmeldungen ermittelt.

e Nach dem Schwimmen werden die angemeldeten Personen zuriick zur angegebenen Ausgangs-
Haltestelle beférdert.

o Bei mehr als acht angemeldeten Personen wird eine zweite Tour gefahren, um die Fahrzeiten fir die
Fahrgaste zu verkirzen.

o Die Beforderung mit dem JURABAD-Bus ist kostenlos, das Fahrtgeld Gbernimmt die Stadt Monheim.

e Sollte das JURABAD geschlossen sein und somit das Seniorenschwimmen ausfallen, entfallt auch

der Beférderungsdienst.

Fiir Fragen stehen wir lhnen unter Telefon 09091 / 9091-51 gerne zur Verfiigung!
Peter Ferber
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Linie F "JURABAD-Bus"

Def “Jurabad-Bus" lungier als RuMbus und verkehit nur zut
Befbrderung von Senioren zum Seniorenschwimmen jeweds am
Freitag ins Jurabad Monheim, Die Haltesiellen werden nur nach

vorheriger telefonischer Anmeldung im StadtAktivianagement der
Stadt Monheim unter der Telelonnummaer 09081-9081-51 angefahiren

Ort Haltestelle
Flotzheim Hauptstrale
Flotzheim Kirche
Itzing Kirchberg
ltzing Windgasse
Kolburg Kirche
Ried Ortsmitte
Ried Ziegelstadel
Warching Obere Dorfstralte
Warching Slaatsstralie
Liederberg Ortsmitte
Wittesheim Bachstralle
Rehau Kirche
Rehau Steinbuckstrale
Weilheim Ottinger Strafte
Weilheim Zentrum
Rothenberg Ortsmitte
Kreut Ortsmitte
Monheim Kdlburger Strale
Monheim Lindenstralie
Monheim Seniorenheim
Monheim Neuburger Stralte
Monheim Ringstralte
Monheim Markiplatz
Monheim Bergstrale
Monheim Hubertusstrale
Monheim Am Krautgarten
Monheim Bayemstralte
Monheim Rotbrunnstralie
Monheim Habichtstrale
Monheim Jurabad

Das Rathaus diente seinem Besitzer als Wohnhaus, fur festliche
Anlasse und zur Reprasentation judischer Kultur, Religiositat
und des Wohlistandes. Das denkmalgeschitzte Gebaude zeigt
in Raumen des oberen Stockwerkes — im groBen Sitzungsaal,
im kleinen Sitzungszimmer und im Trauungszimmer — farbige
Stuckdecken der Wessobrunner Schule mit alttestamentlichen
Motiven.

Im Buch werden Ursprung, Renovierung und heutige Nutzung
des Rathauses beschrieben. Die Texte dazu lieferte Stadtar-
chivar Theo Schmiedt. Ein groBer Teil der Broschire befasst
sich zudem mit der genauen Beschreibung der verschiedenen
Abbildungen auf den Stuckdecken und den Ubersetzungen
der Inschriften aus dem Hebraischen.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben oder Sie ein kleines
Geschenk fur Kulturinteressierte benotigen, erhalten Sie das
Buch ,,Das Rathaus in Monheim/Bayern* fir 9,90 EUR in der
Tourist-Info in Monheim.

(StadtAktivManagement)

Grundschule/Mittelschule Monheim

Einschulung der Erstklassler

Fotos: Ralf Giegerich

Zu Beginn des neuen Schuljahres begriBte Rektorin Barbara
Simon gemeinsam mit Bldrgermeister Gunther Pfefferer insge-
samt 37 neue ABC-Schutzen.

Mit einem 6kumenischen Gottesdienst in der Stadtpfarrkirche
St. Walburga begann dieser aufregende erste Schultag fur die
Schulanfanger.
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Die Thematik Freundschaft stand dabei im Mittelpunkt, unter-
stltzt wurde dies durch das Vorlesen einer Geschichte von den
beiden neuen Klassenlehrerinnen Frau Luitgard Stecher und
Frau Katrin Musaeus.

Diakon Thomas Rieger und Pfarrer Martin Poschel segneten die
Kinder dabei fur die kommende Schulzeit. Im weiteren Verlauf
des Vormittags waren die Eltern und Verwandten der Erstklass-
ler vom Elternbeirat zu einem gemeinsamen Frihsticksbuffet
geladen und erhielten Informationen Uber das Schulfruchtpro-
gramm sowie den Forderverein der Schule.

(Barbara Simon)

Anfangsgottesdienste

Auch im neuen Schuljahr 2019/20 wurden wieder in den ersten
Schultagen verschiedene Anfangsgottesdienste gefeiert. Am
ersten Schultag fand fur die Monheimer Erstkl&ssler ein 6kume-
nischer Gottesdienst mit Pfarrer Martin P6schl und Diakon Tho-
mas Rieger in der Stadtpfarrkirche St. Walburga statt.

An der AuBenstelle Buchdorf feierten alle Schulkinder ihren
Schuljahresanfangsgottesdienst in der Kirche St. Ulrich mit
Pfarrer Wieslaw Bujak.

In den folgenden Tagen wurden fur die Grundschuler der zwei-
ten bis vierten Klasse und die Mittelschiler der katholische
Gottesdienst mit Herrn Pfarrer Michael Maul und Diakon Rieger
gefeiert, die evangelischen Schuler der Schule Monheim ver-
sammelten sich in der Peterskapelle mit Pfarrer Martin Poschl
zur Feier ihres Gottesdienstes.

(Barbara Simon)

Foto: Ralf Giegerich

Neue Kolleginnen und Kollegen

Zu Beginn des neuen Schuljahres durfte Rektorin Barbara
Simon (Mitte) zahlreiche neue Lehrkrafte an der Grund-
und Mittelschule Monheim begriBen: Lehrerin  Susanne
RoBkopf,Lehrerin Ulrike Ossiander, Lehrerin Stefanie Fischer,
Lehrerin Julia Weng, Konrektorin Elke Kénigsdorfer, Lehramts-
anwarterin Vera Knaus, Lehramtsanwarter Thomas Spandel,
Lehrerin Anna Loy (von links).

(Ralf Giegerich)
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Foto: Alfred RoBkopf

Abschiede an der Grund- und Mittelschule
Monheim

In einer kurzweiligen Feier gegen Ende des Schuljahres 2018/
2019 verabschiedeten Kollegen, Schilerinnen und Schuler der
Grund- und Mittelschule Monheim ihre Konrektorin Claudia
Bernert, die Lehrerin Karin Wagner-ReiBig und den Studienrat
Rainer KeBler in den Ruhestand. Auf die vergangenen Jahre
zurUckblickend, hob Rektorin Barbara Simon deren erfolgrei-
ches Wirken bei der Betreuung und Weiterbildung von Kin-
dern und Jugendlichen hervor und wurdigte herausragende
Verdienste zum Gelingen des Schullebens. Sie bedankte sich
fr das konstruktive und immer harmonische Miteinander bei
der gemeinsamen Gestaltung allgemein organisatorischer und
fachbezogener Aufgaben.

Fotos: Heike Schiele

Monheims Burgermeister und Schulverbandsvorsitzender,
Gunther Pfefferer, und die Vorsitzende des Elternbeirates, And-
rea Kogler, verwiesen in ihren Abschiedsworten auf die gelun-
gene und allseits respektierte Zusammenarbeit zum Wohle
der jungen Menschen. Sie zeigten sich mit kleinen Prasenten
erkenntlich.
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Schulerinnen und Schuler der Grundschule sowie der Jahr-
gangsstufen funf, sechs, sieben und acht lieBen es sich in ihren
teils heiteren und teils besinnlichen Einlagen nicht nehmen,
Dankbarkeit, aber auch Betroffenheit Uber den Weggang ihrer
Klassenleiterinnen und ihres Klassenleiters in Liedern und Rei-
mereien vorzubringen.

Die Veranstaltung klang aus mit einem schmissigen Song des
Lehrerchores, der ein Hoch auf ,den Moment" und die Zukunft
der angehenden Pensionisten erschallen lieB3.

(Josef Heckel)

oIKSnochschule

Fiir folgende Kurse sind noch Plétze frei. Nahere Informati-
onen und Anmeldung bei Sabine Meier, Telefon 09091/2854
oder unter www.vhs-don.de

4118M Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Stress, psychische Belastung, Sorgen und Angst flUhren oft,
ohne dass wir es merken, zu einer erhdhten Anspannung
einzelner oder sogar aller Muskeln im Kérper. Halten solche
Zustande langere Zeit an oder kehren sie immer wieder — wie
das bei Stress und Sorgen haufig der Fall ist — kénnen sie
Erschépfungszustande und Schmerz hervorrufen. Wer kennt
das nicht: den verspannten Nacken oder den schmerzhaften
Ricken nach einem harten Tag, Kopfschmerzen nach groBer
Konzentration, etc. Die Lockerung der Muskulatur, die hier
im Entspannungstraining hervorgerufen wird, fohrt zu einem
Ruhegefthl. Dieses vertiefte Ruhegeflhl bewirkt wiederum
eine zunehmende Muskelentspannung — wodurch ein positiver
Kreislauf entsteht. Wer langere Zeit regelméBig PMR Ubt, ent-
wickelt zunehmend Ruhe, Gelassenheit und gewinnt an Kon-
zentration. Bitte mitbringen: kleines Kissen, Wolldecke, Matte, 8
Euro Leihgebuhr fir Materialien.

13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 10:00-10:45 Uhr, € 69,00
(zuzuglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz

4120M Yoga — Von der Stille in die Kraft

Entspannung tréagt wesentlich zu unserem Wohlbefinden bei.
Mit Bewegungen und Haltungen aus dem Yoga kénnen innere
Ruhe und Ausgeglichenheit geférdert werden. Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, warme Socken, eine leichte Decke und
eine rutschfeste Matte.

8 x ab Dienstag, 08.10.2019, 09:00-10:30 Uhr, € 47,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin

4122M Yinyasa Power: Yoga (Einsteiger)

Yinyasa Power Yoga ist eine Form des Hatha Yoga. Im Mittel-
punkt stehen atemsynchrone, kraftvolle und dynamische Bewe-
gungen mit dem Ziel, Kérper, Geist und Seele zu vereinigen -
ohne Mantras und starre Meditation. Die Ubungen des Yinyasa
Power Yogas lockern und festigen unser Muskelsystem, brin-
gen die Wirbelsaule ins Gleichgewicht, l6sen seelische und
koérperliche Blockaden, starken unseren Gleichgewichtssinn
und kréftigen, sowie entgiften unsere inneren Organe. AuBer-
dem fUhrt der wéhrend der Sequenz andauernde aktive Ener-
giezustand zu AauBerster Fitness und Harmonie. Bitte mit-
bringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung,
Getrank.

8 x ab Dienstag, 15.10.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 44,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Sabine Loffler, Yinyasa
Power Yoga Basic Lizenz

4128M Yoga Flow Mittelstufe

Der Kurs ist fur Teilnehmer, die flieBende Bewegungen mogen.
Uber den Sonnengruss werden die einzelnen Positionen har-
monisch verbunden. Der Stoffwechsel wird aktiviert, die Fett-
verbrennung und Entgiftung angeregt. Ein Wechselspiel von
anspannen - kraftigen und loslassen - dehnen. Somit ergibt
sich eine flieBende Yogastunde. Natdrlich wird auch an der
Balance gearbeitet. Zu wunderschéner sanfter Musik kann der
Geist schnell entspannen. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte,
Handtuch, Getrank.
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12 x ab Montag, 23.09.2019, 10:30-11:30 Uhr, € 66,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Ricken
4285M Meditatives Tanzen

Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt® ankommen l&sst. Durch die
Klange der Musik und die gleichméBigen, sich wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Korper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsa-
men Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Krafte
der Kreistéanze. Keine Vorkenntnisse notig.

5 x ab Montag, 23.09.2019, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
14.10./04. und 25.11./16.12.), € 56,00, Haus des Gastes, Kirch-
str. 1 - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4411M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fur Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun
mdchten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen, die
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
Handtuch, Sportschuhe.

14 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 19:00-20:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4414M Power-Vit - mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
saule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Korperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 19:30-20:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rn

4415M Riickenfit: am Vormittag

Im Kurs lernen Sie, anhand wohltuenden und kraftigenden
Bewegungstbungen und Entspannung verschiedene Mog-
lichkeiten zur Starkung des Ruckens, zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Kraft, der Dehn-, Lockerungs- und Ent-
spannungsfahigkeit kennen. Sie erlernen gelenk- und ricken-
schonende Koérperhaltungen und Uben rickengerechte Bewe-
gungsablaufe fur Alltag und Beruf. Dadurch wird Ausgleich
fur Bewegungsmangel und einseitige Belastung des (Berufs-)
Alltags geschaffen. Entspannungs- und AtemUbungen sorgen
fir Erholung und ein positives Koérpergefthl. Bitte mitbringen:
Gymnastikmatte, warme Sportbekleidung, Socken, 8 Euro Leih-
gebuhr fur Materialien.

13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 09:00-09:45 Uhr, € 69,00
(zuztglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz

4417M Funktionelle Gymnastik

Die Funktionsgymnastik basiert auf Ubungen, die nach
bestimmten Gesichtspunkten der Anatomie und der funktionel-
len Bewegungslehre entwickelt und zusammengestellt wurden.
Ziel ist es, das Muskel- und Gelenkverhalten zu verbessern.
Beweglichkeit und Kraftigung stehen dabei im Mittelpunkt. Bitte
mitbringen: Sportkleidung, 8 Euro Leihgebuhr fur Materialien.
13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 11:00-11:45 Uhr, € 69,00
(zuztglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz

4418M Zirkeltraining: Effektiv und vielseitig fit werden
Zirkeltraining schult je nach Ausfuhrungsmodalitdt schwer-
punktmaBig die Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit oder Schnellig-
keit. Zudem halten Sie, da zwischen den Zirkeltraining-Statio-
nen keine Pausen eingelegt werden, Ihr Herz-Kreislauf-System
stdndig in Schwung, was wiederum den Kalorienverbrauch
ankurbelt. Bitte mitbringen: Sportkleidung, 8 Euro Leihgebuhr
fur Materialien.

13 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:00-16:45 Uhr, € 69,00 (zuzUg-
lich Leihgebuhr), Rot-Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Mag-
dalena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
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4419M Zirkeltraining: Effektiv und vielseitig fit werden
Siehe Kurs-Nr. 4418M.
13 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:45-17:30 Uhr, € 69,00 (zuzlg-
lich Leihgebuhr), Rot-Kreuz-Heim, Monheim, Mihlweg 7 - Mag-
dalena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Ein dynamisches, effektives Ganzkdrpertraining mit gezielten
Ubungen zur Kraftigung und Straffung von Bauch, Beine, Po
und Oberkérper. Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fettver-
brennung aktiviert und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen:
Isomatte, Sportschuhe, Getrank.
14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin
4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Siehe Kurs-Nr. 4424M.
14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 18:30-19:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin
4505M Zumba® Fitness
Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgen-
den Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Bitte mitbringen: Getranke, Sportschuhe, bequeme
Kleidung.
15 x ab Dienstag, 24.09.2019, 17:15-18:15 Uhr, € 77,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Btchel, Ergothe-
rapeuthin
4526M Orientalischer Tanz mit Vorkenntnissen
Fur Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Isomatte.
15 x ab Dienstag, 24.09.2019, 18:15-19:30 Uhr, € 77,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blchel, Ergothe-
rapeuthin
4801M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

. mit Elterneinfuhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesa-
chen und zwei Handtucher.
5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 07.10.2019, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fur Baderbetriebe
4803M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren
Siehe Kurs-Nr. 4801M.
5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 18.11.2019, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fur Baderbetriebe
4804M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren
Siehe Kurs-Nr. 4801M.
5x Montag 14:45-15:45 Uhr, 5x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr,
ab Montag, 18.11.2019, 125,00, Jurabad Monheim, - Timo Lan-
ger, Fachangest. fur Baderbetriebe
4805M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren
Siehe Kurs-Nr. 4801M.
5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 13.01.2020, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fir Baderbetriebe
4809M Aqua-Zumba
Tanz dich fit im Wasser. Aqua Zumba sorgt fir Wassergym-
nastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestéarkt, die
Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien vebrannt. Und das
Ganze zu Tanzelementen aus Samba, Merengue und Co. Ein
optimales Training, das den gesamten Korper trainiert und
viel SpaB verspricht. Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen,
Duschgel, Handtuch.
12 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 17:15-18:00 Uhr, € 150,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin
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4810M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

12 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 18:15-19:00 Uhr, € 150,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blichel, Ergothera-
peuthin

4816M Aquajogging

In diesem 45-minttigen Ausdauertraining wird im Schwimmbe-
cken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwartsbewegung &hnelt dem
Jogging, ist aber durch das Wasser sehr viel sanfter zu den
Gelenken, Sehnen und Bandern. Es ergibt sich ein hoher Kalo-
rienverbrauch und ein tolles Herz-Kreislauf-Training. Héchst
effizient auch als Rehabilationstraining nach Schulter-, HUft-,
Sehnen-, Bander- und Knieverletzungen. Da die Bewegungen
im Tiefwasser ausgefihrt werden, ist es zwingend notwen-
dig, sichere Schwimmkenntnisse zu haben. Bitte mitbringen:
Getrank, Badesachen, Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 09.01.2020, 20:15-21:00 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fit-
nesstr. B-Lizenz

5211M Weiden-Flechtstele

Wir flechten aus verschiedenen Weidensorten und anderen
Naturmaterialien eine trichterformige Weidenstele (Hohe ca.
160 cm), die oben in ihrer Offnung jahreszeitlich bepflanzt wer-
den kann. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro
Teilnehmer ca. 45 Euro).

1 x ab Sonntag, 13.10.2019, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5213M Griines Weiden-Sofa

Es entstehen gemutliche und auBergewohnliche Sitzgelegen-
heiten aus Weide, die im Garten zum Verweilen einladen und
besonders hibsch sind, wenn sie anwachsen und Armlehnen
oder eine Ruckenlehne aus grinen Blattern bekommen. Mate-
rialkosten (pro Teilnehmer ca. 90 Euro) werden im Kurs abge-
rechnet. Bitte beachten: Das Objekt wird am besten in einem
Pkw-Anhanger nach Hause transportiert.

1 x ab Sonntag, 12.01.2020, 09:00-18:00 Uhr, € 55,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5812M Gitarre fir Anfédnger: Erwachsene

Es ist nie zu spét, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
kdnnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt. Sollte ein Leihinstrument bendétigt werden,
wenden Sie sich bitte direkt an die Kursleitung Petra Thaler,
Tel. 09145/6686.

4 x ab Freitag, 27.09.2019, 15:45-16:45 Uhr, € 36,00 , Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5814M Gitarre fiir fortgeschrittene Anfanger: Erwachsene
Dieser Kurs richtet sich an Personen, die schon ein ,wenig*
Gitarre spielen kénnen und ihre Kenntnisse erweitern mochten:
Einfache Akkordbegleitung/Liedbegleitung, erste Schritte zum
Singen und Spielen, Zupfmuster — Schlagmuster vorstellen.
Notenmaterial wird gestellt. Sollte ein Leihinstrument benétigt
werden, wenden Sie sich bitte direkt an die Kursleitung Petra
Thaler, Tel. 09145/6686. Dieser Kurs ist kein Anschlusskurs der
Anféngerkurse.

4 x ab Freitag, 27.09.2019, 17:00-18:00 Uhr, € 36,00 , Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5831M Akkordeon fiir Anfédnger und Wiedereinsteiger
Dieser Kurs richtet sich an alle, die gern das Akkordeonspiel
erlernen wollen. Es werden leichte Melodien mit Begleitung
erarbeitet. Wiedereinsteiger kénnen gut in den Kurs integ-
riert werden. Akkordeonschule wird bei Kursbeginn bekannt
gegeben. Mitzubringen ist ein Akkordeon. Leihinstrument auf
Anfrage.

10 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:30-17:30 Uhr, € 81,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeonlehrerin
5833M Akkordeon fiir Fortgeschrittene 1

Dieser Kurs ist die Fortsetzung aus dem letzten Semester und
richtet sich an alle, die gerne weiter machen méchten.
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Gern kénnen Spieler mit Kenntnissen im Bass (C, G, F, D) dazu
kommen. Bitte mitbringen: Akkordeon und Akkordeonschule
Heft 1.

10 x ab Freitag, 27.09.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 81,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeonlehrerin
5835M Akkordeon fiir Fortgeschrittene 2

Dieser Kurs ist eine Fortsetzung aus dem letzten Semester und
richtet sich an alle, die gerne weiter machen moéchten. Gern
kénnen Spieler mit Kenntnissen im Bass (Dur, Moll, Septakkord,
Wechselbass) dazu kommen. Mitzubringen ist ein Akkordeon
und Akkordeonschule Heft 2, Der Weg zum Akkordeonmeister
Heft 3.

10 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 17:45-18:45 Uhr, € 81,00,
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeon-
lehrerin

7110M Feine Alpenkiiche

Die Kuche der Alpen ist gepragt von den Lebensmitteln, die es
vor Ort gibt. Deftig und schmackhaft ist die Tradition. In die-
sem Kurs geben wir den Gerichten einen modernen Touch:
z. B. Polenta-Steinpilzravioli, Kartoffel-Spinatstrudel, Lamm,
Reh oder Rind unter der Salzkruste, Hollunderchutney... Bitte
mitbringen: Stift, Schurze, zwei Geschirrticher, Getrank, viele
Behélter fur Reste, scharfes Messer.

1 x ab Dienstag, 22.10.2019, 18:30-21:30 Uhr, € 31,00 (inkl. 13
Euro Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulku-
che - Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fur Ernah-
rung

7112M Kochkurs fiir Erwachsene: Es muss nicht immer
Fleisch sein

Vegetarisch kochen fur Jung und Alt. Bereiten Sie mit mir
leckere und schmackhafte Gerichte zu, wie z.B. GemUselasa-
gne oder auch Gerichte mit der Jackfrucht. Bitte mitbringen:
Schurze, Getrank, Geschirrtuch, Kostprobenbehélter.

1 x ab Mittwoch, 13.11.2019, 19:00-21:00 Uhr, € 33,00 (inkI.
15,00 € Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim,
Schulktche - Ingrid Eicher, Didtassistentin

7114M Die tolle Knolle - Kinderkochkurs (von 8 - 12 Jahren)
Leckere Gerichte rund um die vielseitige Kartoffel, die einfach
nachzukochen sind und super schmecken. Bitte mitbringen:
Schurze, Kostprobenbehalter, Geschirrtuch, Getrank.

1 x ab Samstag, 12.10.2019, 15:30-18:00 Uhr, € 25,00 (inkI.
10,00 € Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim,
Schulkiche - Ingrid Eicher, Diatassistentin

(Sabine Meier)

[IGRIIGEINACHICALEN

Katholisches Pfarramt Monheim

Sa 21.9.19 HI. Matthdus, Apostel u. Evangelist
Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit
18.25 Bruderschaftsrosenkranz
19.00 Vorabendgottesdienst
Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst
S0 22.9.19 25. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte fiir die Blicherei
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
Flotzheim 08.30 HI. Messe
Weilheim 10.00 HI. Messe
Wittesheim  08.30 HI. Messe
Warching 09.30 HI. Messe
Sa 28.9.19 HI. Lioba, u. HI. Wenzel, u.
HI. Lorenzo Ruiz
Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit entfallt
18.30 Bruderschaftsrosenkranz
19.00 Vorabendgottesdienst: entféallt
Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst
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S0 29.9.19 26. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
10.00 Kinderkirche im Haus St. Walburg
Flotzheim 08.30 HI. Messe
18.45 Lichterprozession zu R6Bners Kapelle
mit Diakon Rieger
(bitte Maiandachtsbuch mitbringen)
Weilheim 08.30 HI. Messe
Wittesheim  10.00 HI. Messe
Itzing 10.00 Feierlicher Pfarrgottesdienst zum
Patroziniumsfest St. Michael mit Auf-
nahme in die Michaels-Bruderschaft
Wemding 19.30 Dekanatsjugendgottesdienst
Termine:
Di24.9.19  20.00 Uhr Pfarrbdro: Sitzung der KV Mon-
heim
Mi 25.9.19  20.00 Uhr Haus St. Walburg: Gebetsabend
Do 26.9.19 20.00 Uhr Haus St. Walburg: Bibelabend
Fr27.9.19  20.00 Uhr Haus St. Walburg:
Sitzung aller Kirchenpfleger
S029.9.19  10.00 Uhr Haus St. Walburg: Kinderkirche
S029.9.19 19.30Uhr  Wemding: Dekanatsjugendgottes-

dienst

Donnerstag, den 19.9.19 / Seniorennachmittag

Wo /Wann: Haus St. Walburg / 14.00 Uhr

Thema: Der heilige Maximilian Kolbe
(Vortrag mit Videofilm)

Referent: Pfarrer Michael Maul, Monheim

Freitag, den 20.9.19, in der Pfarrkirche Marid Himmelfahrt in
Flotzheim von 20.00 Uhr bis 23.00 Uhr gestaltete Anbetungs-
stunden mit Lobpreis, Gebet, Meditation und Stille.

Jeder ist herzlich willkommen!

Freitag, den 27.9.2019 / Stadtpfarrkirche Monheim

17.25 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr HI. Messe

18.45 Uhr Kurzfilm iber Schio ,Worte die verdndern“
(Vortrag)
mit Referent Franz Gogele, San Martino di Schio
(Italien)

(im Haus St. Walburg / Saal unten)

Zur Information:

Die Altétting- Wallfahrt findet am Samstag, den 28.9.2019, statt.

- Abfahrt um 6.30 Uhr an der Stadthalle Monheim (Zustieg in
Warching moglich)

- Unkostenbeitrag fur den Bus insgesamt 20 Euro

Wer sich am Patroziniumsfest St. Michael am Sonntag, den
29.9.2019, in die Michaels-Bruderschaft aufnehnmen lassen
mochte, meldet sich bitte bei Erwin Ulrich (Mesner) unter Tel.
2506 oder im Pfarramt Monheim.

Freitag, den 4.10.2019 / Krankenkommunion:

Ab 9.00 Uhr in Monheim und Flotzheim mit Herrn Pfarrer
Michael Maul.

Ab 9.00 Uhr in Weilheim, Rehau und Wittesheim mit Kaplan
Laurent Koch.

Caritas Herbstsammlung vom 30.9. bis 6.10.2019:
Liebe néhrt

Sonntag, den 6.10.2019 / 40 Jahre De Lumina

um 18.00 Uhr in der Stadtpfarrkirche Monheim
Konzert, Lobpreis und Anbetung

Herzliche Einladung!
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Ab sofort kdnnen Sie die aktuelle Gottesdienstordnung auch im
Internet einsehen unter:

https://monheim.bistum-eichstaett.de/gottesdienstordnung/

Bitte beachten Sie die geédnderten 6ffnungszeiten des
Pfarrbiiros:

Montag / Mittwoch / Freitag ........cccccocvoiiin 9.00 - 12.00 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:

Sonntag 22. September 10.00 Uhr Gottesdienst in der Trinita-
tiskirche Buttelbronn

Sonntag 29. September 10.00 Uhr Gottesdienst in der Peterska-
pelle Monheim

Sonntagstreff:

Nach den Gottesdiensten kann man in lockerer Runde einen
,Kirchenkaffee* (oder andere Getranke) zu sich nehmen und
dabei Uber Gott und die Welt plaudern.

Tanzen fiir Frauen:
Montag 23. September um 19.30 Uhr Haus Martin Luther

Impressum
WITTICH

Monheimer Stadtzeitung
Infoblatt fiir Monheim und Stadtteile

Erscheinungsweise: 14-taglich jeweils freitags
Verteilung: an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsgebietes.
- Herausgeber, technische Gesamtherstellung und Vertrieb:
LINUS WITTICH Medien KG,
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim, Tel. 09191/7232-0
- Verantwortlich fur den amtlichen Teil:
der Erste Burgermeister Gunther Pfefferer, Marktplatz 23,
86653 Monheim
fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
Peter Menne in LINUS WITTICH Medien KG.
- Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von
EUR 0,40 zzgl. Versandkostenanteil.
Fur Textveroffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbe-
dingungen. Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder.
Fur Anzeigenveroffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die
All-gemeinen Geschéftsbedingungen und die zurzeit glltige Anzei-
genpreisliste. FUr nicht gelieferte Zeitungen infolge héherer Gewalt
oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages fur ein Einzel-
exemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprlche, insbesonde-
re auf Schadenersatz, sind ausdricklich ausgeschlossen.

(il

Es ist genug
fur alle da

Postbank K&In
500 500 500
BLZ 370 100 50

Brot

fur die Welt

www.brot-fuer-die-welt.de

LW-flyerdruck.de

lhre Online-Druckerei mit
den fairen Preisen.

W
.-i

Von A wie Aufkleber bis Z wie
Zeitung, bestimmt ist auch fir Sie
das passende Produkt dabei!

Wir drucken mehr als nur Flyer:

Aufkleber, Blécke, Kalender, SD-Satze, Plakate, Pos-
ter, PVC-Banner, Hochzeitszeitungen, Vereinshefte,
Postkarten, Eintrittskarten, Magazine, u.v.m.

Individuelle Stiickzahlen erhaltlich!
Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

Ihre Vorteile bei LW-flyerdruck

auf einen Blick

@ www.LW-flyerdruck.de

[EL, Kostenloser Basis Datencheck

«@ Kauf auf Rechnung fir Vereine,
¢® Behorden und Bestandskunden

{,’ Personliche Beratung am Telefon
\@ Versand und MwsSt. inklusive

6 Keine versteckten Kosten

W-flyerdruck.de

& 09191 7232-88

X info@LW-flyerdruck.de
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Meranstaltungskalender )

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort, Treffpunkt, Info
17.-19.009. 10:00 — 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951
Do, 19.09.  14:00 Uhr Seniorennachmittag m. Vortrag u. Film . o o\ oo 1nfo: 09091/654
»Der heilige Maximilian Kolbe*
Sa,21.09.  09:30 - 11:30 Uhr :'sdergr“"pe Imkerverein Monheim o\ ienenstand, Info: 09091/907374
Sa., 21.09. 13:45 Uhr Oktoberfest des FSV Flotzheim Sportanlage Flotzheim, Info: 09091/908866
Sa,21.09.  18:00 Uhr I:;';":‘f Bundesliga TSV Monheim ¢ -11e Monheim, Einlass: 16:30 Uhr, Info: 0175/6123125
So. 22.09 13:00 = 17:00 Uhr Tag der offenen Tiir - Freiwillige Feuerwehrhaus Monheim, Treffpunkt: im und rund um das Feuerwehrhaus sowie
v ' ’ Feuerwehr Monheim auf dem angrenzenden Parktplatz Edeka/Aldi, Info: 09091/5980
) Anliegerversammlung Sanierung - . )
Mo., 23.09. 19:00 Uhr Ortsdurchfahrt Weilheim Feuerwehrhaus Weilheim, Info: 09091/9091-0
Mo., 23.09. 19:30 — 21:00 Uhr Tanzen fiir Frauen Haus Martin Luther, Info: 09091/1628
Di., 24.09. 18:30 — 19:30 Uhr Medizinisches QI GONG in Monheim Haus des Gastes, Info: 09080/91383
24. - 26.09. 10:00 — 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951

RadlspaB mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Willy Astor in der Stadthalle Monheim

Vortrag mit Kurzfilm iiber Schio in

Mi., 25.09. 18:00 Uhr Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089

Mi., 25.09. 20:00 Uhr Stadthalle Monheim, Info: 0821/4501250

Fr., 27.09. 18:45 Uhr . Haus St. Walburg, Info: 09099/5951
Monheim
Sa.. 28.09. 06:30 — 19:00 Unr Wallfahrt nach Altbtting Treffpunkt: Parktplatz an der Stadthalle, SchulstraBe 2, 86653 Monheim, Info:
09091/5951
Tag der offenen Tiir des neuen
Sa., 28.09. 17:00 Uhr Schiitzenheims St. Sebastian Sportanlage Flotzheim, Info: 09091/2248
Flotzheim
. Lo . Freiwillige Feuerwehr Wittesheim, Treffpunkt: In der neuen Lagerhalle
Sa., 28.09. 19:00 Uhr Oktoberfest in Wittesheim Feuerwehrhaus, Info: 09091/1829
$0.29.09.  10:00 Uhr Kinder-Gottesdienst in Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock, Info: 09091/907374
fiir alle von 0-8 Jahren
Di., 01.10. 18:30 — 19:30 Uhr Medizinisches QI GONG in Monheim Haus des Gastes, Info: 09080/91383

Di., 01.10. 19:00 Uhr Stadtrat-Sitzung Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

01.-02.10. 10:00 — 11:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppen Monheim Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951
Mi,0210.  19:00 Uhr Vereinstreffen des Bund Naturschutzes | - i v7m Max", Info: 09094/902952
Ortsgruppe Monheimer Alb
Do., 03.10. 19:30 Uhr Konzert des Bezirksjugendorchesters Stadthalle Monheim, Info: 09070/1319
Fr., 04.10. 14:00 — 17:00 Uhr Kleider Fundgrube - SoMit e.V. Fundgrube / Kleiderkammer SoMit e.V., Info: 0176/96666400
Fr,04.10.  20:00 Uhr LR G Stadthalle Monheim, Info: 0821/4501250
Stadthalle Monheim
Fr., 04.10. 21:00 Uhr Oktoberfest im Monheimer Nest Monheimer Nest Pilsbar, Info: 09091/846
Sa,0510.  10:00-12:00uhr  [iikleider-/ Altpapierabgabe Gebéude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207
Kolpingsfamilie
. . . . . Treffpunkt: vor dem Monheimer Rathaus, Verkauf der Blumenzwiebeln am 01.10.19
Sa., 05.10. 10:00 Uhr Zwiebelpflanzaktion 2019 in Monheim am Kindergarten Monheim, Info: 09091/907374
S0, 06.10.  10:00 Uhr AL I Jugendzentrum Monheim e.V., Info: 0176/31073603
im Monheimer JUZE
S0.,06.10.  18:00 Uhr De Lumina Konzert - Lobpreis mit Stadtpfarrkirche St. Walburga Monheim, Info: 09091/2640
Anbetung
Di., 08.10. 17:00 Uhr Bauausschuss-Sitzung Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

Di., 08.10. 18:30 — 19:30 Uhr
10:00 — 11:30 Uhr

08. -10.10.

jeden Fr.

09:00 - 13:00 Uhr

Medizinisches QI GONG in Monheim

Eltern-Kind-Gruppen Monheim

Wochenmarkt in Monheim

Haus des Gastes, Info: 09080/91383
Haus St. Walburg, Treffpunkt: 1. Stock im Haus St. Walburg, Info: 09091/5951

Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473
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Imkerverein Monheim

Zwiebelpflanzaktion 2019 - Helfen Sie mit!

Damit im n&chsten Frahling viele Krokusse und Winterlinge im
Innenstadtbereich blihen, mussen wir jetzt die Zwiebeln in die
Erde bringen. Dafur brauchen wir lhre Mithilfe!

Am Samstag, den 5. Oktober treffen sich die Monheimer Bie-
nenfreunde und alle, die gerne mitmachen méchten, um 10:00
Uhr vor dem Rathaus.

Bitte bringen Sie ihre private Zwiebelpflanzausristung mit
(Eimer, Handschuhe, Spaten). Wir werden die Blumenzwiebeln
im Bereich Donauworther StraBe, im Stadtgraben neben der
Ampel und in der Treuchtlinger Stral3e setzen.

Am Dienstag, den 1. Oktober kann man wieder von 7:00 bis
8:00 Uhr und von 12:00 bis 13:00 Uhr Blumenzwiebeln am Kin-
dergarten Monheim erwerben. Wir geben die Zwiebeln gegen
eine kleine Spende ab, und hoffen so, einen Teil der Blumen-
zwiebeln zu finanzieren.

Die Stadt Monheim stellt uns zum Kauf der Zwiebeln 500€
zur Verfigung. Fdr 35€ kann auBerdem jeder Monheimer zum
Paten von 1.000 Krokussen werden. Gemeinsam wurden wir es
gerne schaffen, 25.000 Zwiebeln zu finanzieren und zu setzen!
Zur besseren Planung freuen wir uns Uber Anmeldungen:
imkerverein@roeding.name, oder telefonisch: 09091/907374.

JFG Jura Nordschwaben e.V.
SPIELTERMINE

U 13 D-Junioren Kreisklasse Donau-Ries

Samstag, 21.09.2019 um 13.00 Uhr in Reimlingen

(SG) FSV Reimlingen gegen JFG Jura Nordschwaben
Freitag, 27.09.2019 um 17.00 Uhr in Flotzheim

JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) TSV Wemding

U 15 C-Junioren Gruppe Donau-Ries

Sonntag, 22.09.2019 um 10.30 Uhr in Funfstetten

JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) SpVgg Deiningen
Freitag, 27.09.2019 um 18.00 Uhr in Oettingen

JFG Riesrand Nord Oettingen gegen JFG Jura Nordschwa-
ben

U 17 B-Junioren Kreisklasse Donau
Samstag, 21.09.2019 um 14.00 Uhr in Gundelsheim

JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) Offingen/Gundrem./
Rettenbach

Samstag, 28.09.2019 um 13.00 Uhr in Reimlingen
(SG) FSV Reimlingen gegen JFG Jura Nordschwaben

U 19 A-dJunioren Kreisliga Donau
Samstag, 21.09.2019 um 16.30 Uhr in Kétz

(SG) Kétz gegen JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 28.09.2019 um 14.30 Uhr in Wertingen
JFG Riedberg gegen JFG Jura Nordschwaben
(Josef Luderschmid)

Kurz vor Annahmeschluss
laufen bei uns die Telefone heif}!

Geben Sie Ihre Anzeige rechtzeitig vor Annahmeschluss auf

14

Kath. Frauenbund Monheim

Diézesan-Frauen-Wallfahrt nach Hilpoltstein

Am 14. September machten sich die Frauen des Frauenbundes
Monheim zusammen mit Frauen aus Funfstetten und Wemding,
gemeinsam mit dem Bus auf den Weg nach Hilpoltstein zur
Di6zesan-Frauen-Wallfahrt.

Nach einer interessanten Fuhrung in der Stadtpfarrkirche St.
Johannes, begab man sich dann zur Stadthalle, wovon aus,
es betend zum Hohepunkt der Wallfahrt, dem Pontifikalgottes-
dienst mit dem H.H. Bischof Gregor Maria Hanke OSB, ging.
AnschlieBend verwohnten uns die Frauen aus Hilpoltstein mit
Kaffee und Kuchen. So ging ein segensreicher, schéner Tag
zu Ende.

S
i‘llil
ML AT

¥ il et
-|L

Text/Fotos: Rita Pfeifer



W ] 5 Ausgabe 19/19

Jugendzentrum Monheim e.V.

Weipwurstfrihstick im
Monheimer Juze

Sonntag, ©6.10.2019

10:00 Uhr

1 Paar Weipwiirst
1 Breze 5 €
1 Getrank

Anmeldung bis 02.10.2019

bei
martina.m.eqger@gmx.de

bernreuther.marietta@t-online.de
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Herzliche Einladung zum

Konzert
Lobpreis mit Anbetung

Sonntag, 6. Okt. 2019
um 18.00 Uhr

in der Stadtpfarrkirche
Monheim

Eintritt frei!
Wir bitten herzlichst

um Spenden fiir unseren
Schulbau in Afrika!

www.delumina.de
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Einladung zum

Kinder-Second-Hand-
Basar

il

13. Oktober 2019

152 — 172
in der Monheimer Stadthalle

Fur das leibliche Wohl der Gaste wird wieder bestens gesorgt.
Kuchen auch gerne zum Mitnehmen!

Der gesamte Erlos dieser Veranstaltung geht an
die Kinderkrippe und den
Kindergarten der Stadt Monheim.

Einlass fur Verkaufer ab 14:00 Uhr
Standgebuhr: 5,00 EUR

Standreservierung bitte telefonisch bei
Frau Susanne Utjesinovic im Kindergarten
Tel: 09091/3862 oder per E-Mail
kindergarten@monheim-bayern.de

Der Elternbeirat
Kinderkrippe/Kindergarten Monheim




===
Liederkranz Monheim 1873 e.V.

Probenstart Kinder- und Jugendchor
Die Proben des Kinderchors starten wieder wochentlich ab
Freitag, 20. September um 16:00 Uhr im Kreuzwirt.

Wer mitsingen mochte ist herzlich eingeladen, bis Mitte Okto-
ber kann geschnuppert werden.

Der Jugendchor ,Break the silence” probt freitags um 17:00
Uhr. Das Repertoire des Chors ist sehr vielfaltig. Sie singen
moderne Pop-, Rock- und Musicallieder, Filmmusik und klassi-
sche Chorlieder.

Jugendliche ab der 6. Klasse sind jederzeit zu den Chorproben
eingeladen.

(Cornelia Heinzlmeir)

Ausgabe 19/19

Fotos: Cornelia Heinzimeir

Pfarr- und Stadtbiicherei
Schliefltage 2019 der Pfarr- und Stadtbicherei

Die Pfarr- und Stadtblcherei Monheim ist 2019 an folgenden
Tagen geschlossen:

03.10.2019 Tag der Deutschen Einheit

26.12.2019 2. Weihnachtsfeiertag

Wir bitten um Beachtung!!

Liederberg, Warching, Ried, Koélburg, Itzing eine Altpapier- und Altkleidersammlung durch.
Die Sammlung findet bei jeder Witterung statt. Wir bitten Sie bereits jetzt, Ihr Altpapier und
Ihre Altkleider aufzubewahren und am

Samstag, 26. 10.2019 ab 8:00 Uhr

zur Abholung bereitzustellen.

Gesammelt werden:

ZEITUNGEN, TELEFONBUCHER, KATALOGE, ZEITSCHRIFTEN,
(jedoch keine Kartonagen), GEBRAUCHTE KLEIDUNG, HAND-

TUCHER, GARDINEN, DECKEN, BETTWASCHE, LEDERWAREN
(Schuhe gebundelt) Ihre Kolpingsfamilie Monheim
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Sc;\dgrubenfreunde Rehau e.V.

2. Dorffest der Sandgrubenfreunde Rehau

Einladung zum

»~Tag der offenen Tur“

im neuen Schutzenheim

Samstag, 28. September 2019

Liebe Mitglieder, Freunde und Génner
des Schitzenvereins St. Sebastian Flotzheim,

Nach unzahligen Stunden Planung, Arbeitszeit und Schweil3

19
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Am 10. August fand das 2. Dorffest der Sandgrubenfreunde
statt. Los ging es um 16 Uhr in der Alten Schule mit Kaffee und
Kuchen und dem Kindernachmittag. Unsere Jungsten konnten
ihre Talente bei verschiedenen Spielen, wie z.B. Torwandschie-
Ben, Huhnerjagd und Ringe werfen unter Beweis stellen. Beim
Kinderschminken wurden sie als Batman, Hai, Maus, Katze und
vieles mehr geschminkt. FUr alle Kinder gab es noch kleine
Geschenke und SuBigkeiten.

Ab 18 Uhr wurden alle Géaste mit leckerem Essen vom Grill ver-
kostigt. Spater gab die Rehauer Jugend ihr musikalisches Kon-
nen zum Besten und unterhielt alle mit toller Musik.

Fotos: Martina Bosch
Wir méchten uns bei allen Gasten fur ihr Kommen und bei allen
Helfern fur Ihren Einsatz bedanken.
Ein herzliches Dankeschoén auch an alle, die eine Spende fur
das Kinderschminken, die Geschenke und SuBigkeiten fur die
Kinder gegeben haben.
Die Sangrubenfreunde Rehau
(Martina Bosch)

Programm

17:00 Uhr
Kirchliche Segnung
des Schutzenheims

Ab 17:30 Uhr
Er6ffnungs-SchieRen
far Jedermann am neuen
elektronischen SchieRstand

5 GllUcks-Schuss fur 5€
ohne Hilfsmittel

Geschossen
wird auf die
Eré6ffnungsscheibe

ist der Umbau flr unser neues Schitzenheim endlich abgeschlossen.

Dies mochten wir mit euch feiern, und laden euch

am Samstag, den 28. September ins Sportheim Flotzheim ein.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Die Vorstandschaft

Ab 18:00 Uhr
Gemutliches Beisammensein
mit Abendessen
und Preisverteilung

Mit Diashow zum Umbau
und Besichtigung
der neuen Raumlichkeiten
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NEU bei der Stadtkapelle Monheim e.V.:

newt
Ney,
NEy,
VERSCHIEDENER
SCHLAGINSTRUMENTE
g | NeV!

Ziisammenspiel

Koordination

Schnupperkurs von Oktober bis Dezember

Der Kurs findet jede zweite Woche am Donnerstag statt.
Kurs 1: 14:00 — 15:00 Uhr
Kurs 2: 15:00 — 16:00 Uhr
(Die Einteilung erfolgt nach Absprache mit dem Musiklehirer — Mindestteilnehmerzahl: 12 Kinder)

Anmeldung bis zum 21.09.19
2 Dieter Scheuenpfiug 09091/2875 [ musikschule@stadtkapelle-monheim.de

Interesse?

Infoabend am 18.09.2019 um 20 Uhr im Kreuzwirt - Haus der Kultur
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Endlich ist es wieder soweit!!

Nach der langen Sommerpause erdffinet unser Hallenbad wieder

Unsere Traimingsazeiten sind.

Stufe | B-11 Jahren 16:50 - 18:20 LUhr

Stufe II: 12-14 Jahren 18:00 - 19:30 Uhr

Stufe [ Ab 15 Jahren 19:30 - 21:00 Uhr

Wir wilrden uns freuen, wenn Lhr uns welterhin zahlreich anterstiitzen wilrdet

o~

Aul ever Kommen freut sich

Eure WW OG Monheim

i Torhminchss Lesim [P AL T e i inyenEm TR wa

1 Warsiamd
B klagei lingen il Mualthian Gagler kmdina Skl Vel higedine Simgrr D | Tohidh® Bpia
Awhintwitedi 1o Ormmsmmirinay W J1 w11 B ey WY I w1 Stwirlyeming 10
Y N Manhiim RS | Maahiim Y N Maaki T Y Maaki i@ BN Fautaleitlen kD Wemiding

Tel 0178 - B4 TIRESD

Tal 08041 - 1782 Tal DS041 - S0ETTY Tel OS051 - 1638 Tl DSOS - 3550 Tel oS08 - S818
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T$V Monheim 1895 e.V.

Turnen

Saisoneinstand mit Potential nach oben

Der TSV Monheim verliert das Derby gegen den

TSV Buttenwiesen mit 45:20.

Der Saisonstart war fur die Monheimer die erste Standortbe-
stimmung in der Sudstaffel der 2. Kunstturnbundesliga seit 5
Jahren. Und nachdem man sich seitens des Trainerstabes
dazu entschieden hatte, ohne auslandische Verstarkung in die
Saison zu gehen und dagegen die Jugend zu fordern, waren
auch nicht allzu groBe Springe im ersten Wettkampf erwartet
worden — ist der TSV Buttenwiesen doch in voller Ausstattung
mit zwei Ukrainern im Team angetreten. Abgesehen von dieser
Konstellation, lief auf Monheimer Seite aber leider auch noch
nicht alles rund, und man musste einige Sturze hinnehmen.

Am Boden, bekanntermaBen ein starkes Gerat der Buttenwie-
sener, gingen daher direkt 4 und 3 Punkte in den ersten Duel-
len an die Gastgeber. Allenfalls David-Alexander Dao konnte
mit der besten E-Note am Geréat (E fur Execution = Ausflhrung)
seinem ukrainischen Kontrahenten 1 Scorepunkt abnehmen,
was zum 7:1 nach dem ersten Durchgang fuhrte.

Auch am Pferd konnten die Jurastadter nicht viel entgegenset-
zen und hatten nur durch einen der wenigen Fehler auf But-
tenwiesener Seite den Vorteil, 5 Punkte mitzunehmen (Lukas
Schlotterer). Allerdings stach hier der 19-jahrige Jan Lederer
hervor, die mit dem héchsten Ausgangswert und dem hochsten
Endwert auf Monheimer Seite glanzte, auch wenn er sein Duell
gegen den starksten Gegner dennoch knapp abgeben musste.
Die Jugend zeigte auch an den Ringen, was in ihnen steckt:
Moritz Rese, mit erst 17 Jahren der jungste im Team, zeigte
hier die sauberste Ubung des Geratedurchgangs, wurde mit
der mit Abstand héchsten Wertung aller deutschen Turner am
Gerét belohnt, und brachte dem TSV Monheim 4 Scorepunkte
aufs Konto. Die weiteren Duelle mussten leider abgegeben
werden und somit stand es zur Pause bereits 25:10.

Elmuirn L
= S

Starke Vorstellung an den Ringen: der jingste Monheimer
Moritz Rese (17) holte hier 4 Scorepunkte fir Monheim.

Foto: Kevin Reile

Auch die zweite Hélfte startete am Sprung direkt wieder mit der
Gewissheit, dass diese Saison mit den Youngsters zu rechnen
sein wird: Sascha Wilhelm (18 Jahre) zeigte einen sehr scho-
nen Sprung, fur den er mit der héchsten E-Note des gesamten
Wettkampfes belohnt wurde (9,10) und 3 Punkte nach Monheim
holte. Leider war gegen die Sprungmacht aus Buttenwiesen
sonst nichts zu holen.

22
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Am Barren holte Norik Friedel (18) den einzigen Scorepunkt auf
Monheimer Seite. Sowohl die héchste E-Note als auch Endnote
am Gerét zeigte allerdings Artjem Weimer mit einer sehr scho-
nen Ubung, womit er seinem ukrainischen Gegenspieler zumin-
dest ein Unentschieden entlocken konnte.

Den zweiten Fehler der Gastgeber konnte am Reck Norik Frie-
del ausnutzen, um mit der besten Wertung aller deutschen
Turner am Geréat 5 Scorepunkte nach Monheim zu holen. Die
weiteren Paarungen liefen insgesamt allerdings zu Gunsten
der Buttenwiesener, wodurch leider auch dieses Geréat nur mit
einem Unentschieden endete.

Am Ende standen 45:20 Punkte zu Buche und die Monheimer
holten zumindest einen Geratepunkt (11:1).

Zusammenfassend kann man aber ganz klar die jungen Tur-
ner im Team hervorheben. Mehr als die Halfte der Duelle (13
von 24) wurden von U20-Turnern ausgetragen und damit sogar
auch mehr als die Halfte der Scorepunkte eingefahren (13 von
20), womit Monheims Wille, die Jugend zu fordern, mehr als
erfullt wurde. ,Die Jugend hat ihre Leistung gebracht”, so Chef-
trainer Mario Reichert kurz, knapp und pragnant. Nach diesem
sehr frihen Saisonstart gilt es nun aber beim gesamten Team,
an der Stabilitdt der Ubungen zu arbeiten, um die leider noch
relativ hohe Fehlerquote drastisch zu senken.

Né&chstes Wochenende geht es zu Hause gegen den TV Buhl,
der als Aufsteiger am ersten Wettkampftag bereits eine herbe
Niederlage wegstecken musste.

(Roland Friedl)

Gemeinsam sind wir starker!

Die Fans des TSV Monheim hatten dieses Wochenende die
besondere Gelegenheit die Reise zum Auswarts-Derby gegen
Buttenwiesen mit dem ,Bobo* Fanbus anzutreten. Dieser wurde
von erdgas Schwaben kostenlos zur Verfligung gestellt und die
Fans nahmen das Angebot dankend an. Der TSV Monheim
bedankt sich ausdricklich flr diese hervorragende Unterstit-
zung, sowohl beim Sponsor als auch naturlich bei den mitge-
reisten Fans!

(Roland Friedl)

Gruppenbild der Fanbus-Reise mit ,Bobo* zum Derby.
Foto: Bernd Ofial

Verein zur Gestaltung der Freizeit

»O zapft wird” beim Wittesheimer Oktoberfest

Am 28. September um 19:00 Uhr heiB3t's wieder
»O‘zapft is“ in Wittesheim.

Die FF Wittesheim und der VGF Wittesheim laden herzlich zum
jahrlich traditionellen Oktoberfest ein.
In der bayerisch geschmuckten und beheizten Festhalle wer-
den die Géaste mit typischen Oktoberfestspezialitdten verwohnt.
Passend zum Original Oktoberfestbier werden die Natterholzer
Grillkdnige wieder knusprige Wies'n Hendl und saftige Rollbra-
ten auf ihrem Holzkohlegrill zubereiten.
Neben den kurzen Schnapsen, die durch unsere Schnapsliesl’n
ausgeschenkt werden, wird es spater auch eine Schnapsbar
geben. Fur die musikalische Gestaltung konnten wir heuer die
Partyband ,Donaulumpen* nach Wittesheim locken.
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Der Eintritt ist fur alle Gaste frei.

Die Festhalle am Feuerwehrhaus ist ab 19:00 Uhr geéffnet und
der beleuchtete Parkplatz ist fur unsere auswartigen Géste
bestens ausgeschildert.

Wir freuen uns auf viele Géaste, natlrlich auch aus dem Stadt-
gebiet Monheim und wunschen einen vergnuglichen und lus-
tigen Abend, sowie genussliche Stunden beim Oktoberfest in
Wittesheim.

FF & VGF Wittesheim

Samstag, 28.Sept.
im Feuerwehrhaus Wittesheim

frisch gezapftes Oktoberfestbier
und typische Oktoberfestschmankerl

o Y . - ‘ /
intritt fret
musikalische Unterhaltung -

mit der Partyband
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Zu Monheim begannen sich die wirtschaftlichen Verhéltnisse
erst gegen 1654 zu stabilisieren. Vertriebene und sonstige
noch Uberlebende waren in ihre Heimatstadt zurtckgekehrt
und hatten mit dem Wiederaufbau begonnen, d. h. mit den
Zugewanderten, die nicht weniger als zwei Drittel ausmachten,
um wieder von vorne anzufangen.

Geblieben ist den Monheimern zuvorderst die Zinsmeisterei
des Ordens der Barmherzigen Bruder in Neuburg, seit 1616
Erbe der Klosterguter der Stadt, welcher so ziemlich alle Bur-
gerhduser zinsbar und handldhnig waren. Von den 180 einsti-
gen Anwesen waren allerdings 1651 noch 25 ¢d, 35 eingefal-
len und weitere 5 bauféllig, die dem neu angelegten ,Salbuch’
nichts einbrachten.

Auch im Handel, Wandel und im Gewerbe hatte der Schwe-
denkrieg viel Unmoral hervorgerufen und der Flrst war den
Monheimer Zunften wohl geneigt, durch zeitgemaBe Hand-
werksordnungen ihr Gewerbe neu zu beleben. So ging es in
Monheim wieder aufwarts. Dennoch war in der Pfalz Neuburg
der Verlust an Untertanen zu groB geworden. Um ihn wieder zu
beheben, lie3 der Furst weiterhin die Werbetrommel rthren.

Fortsetzung folgt 11!

Kultur-Férderkreis der Stadt Monheim
Archiv Stadtzeitung
(Beitrag von Johann Schabacker)

Monheim unter dem Einfluss
von Neuburg

Das Oberamt Monheim nach dem
Schwedenkrieg (30 Jahriger Krieg)
Verfasser: Ludwig Wagner, Neuburg (Hobby-Historiker)

Das Friedensgelaut vom 24.10.1648 galt noch nicht dem Land-
gericht Monheim. Pfalzgraf Wolfgang Wilhelm pflegte, von Dus-
seldorf aus seine Befehle fur seine Pfalzgrafschaft Neuburg zu
erlassen, bis er 1653 das Zeitliche segnete.

Sein Erbprinz Philipp Wilhelm trat kein leichtes Erbe an. Wohl
hatte in den Neuburger Landen das Morden und Brennen auf-
gehort, aber nicht die Drangsale der Kaiserlichen (Habsbur-
ger), die nach dem Abzug der Schweden noch lange nicht das
Feld rd&umen wollten. Erst 1649 zogen sie langsam ab und die
Kontributionsgelder fur sie verschwanden erst 1653 endgultig
aus den Stadtrechnungen.

Ebenfalls hatte das Zahlen kein Ende. Der einstige Land-
richter in Folge des Oberamtes Graisbach (seit 1523 nach
Monheim verlegt), Pfleger in Monheim, Wolfgang Adrian
Freiherr von Spiering, hatte mit seinem Advokaten im Auf-
trag des Landesherren die Friedenbedingungen zu Niirnberg
unterschrieben und damit neuerdings als Beitrag zum Frie-
densschluss 10.000 fl. (Gulden) Belastung mit in die Pfalz-
Neuburg gebracht, die zum GroBteil auch vom Oberamt
Monheim abzutragen waren.

Hinweis: Sein 1638 verstorbener Vater, Goswin Freiherr von
Spiering, bekleidete zuvor dieselben Amter und war zudem
der Statthalter von Neuburg.

Zuerst aber musste das Furstentum, welches bis auf ein Zehn-
tel seine Untertanen verloren hatte, wieder besiedelt werden.
Um die menschenleeren Dorfer neu zu bevolkern, lieB der
Pfalzgraf auch in Osterreich werben und hatte somit Erfolg. Das
Land war billig. So zahlte ein Neusiedler fur die vom Landge-
richt Monheim als verwaist eingezogenen Anwesen der Stadt
und des Landes nur wenig Geld, wobei z. B. ein Séldnerhaus-
chen auf einen ganzen Gulden (fl.) veranschlagt wurde.

'|.||,_.|| Schwabischer Musikbund
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3. Oktober 2019

Stadthalle Monheim
Beginn: 19.30 Uhr

i Sﬂﬂ'ln!r[ ilg.

5. Oktober 2019

Mehrzweckhalle Ederheim
Beginn: 19.30 Uhr

Solusekalische I..|'H1|.'|g

Jmax kv Brawe wnd Samom Kefler

Eireran feeel

Donau-Rieser Bldserjugend musiziert
in Monheim

Uber 50 Musik- und Jugendkapellen aus dem Landkreis
Donau-Ries sind im Allgau-Schwabischen Musikbund (Bezirk
16) organisiert.



=

In ihnen musizieren derzeit Uber 2500 Jugendliche und bringen
mit ihrer fréhlichen Musik unseren Landkries wahrlich zum Klin-
gen.

Ganz besonders talentierte und engagierte Musiker erhal-
ten die Mdglichkeit, in einem Auswahlorchester, dem groBen
Bezirksjugendorchester Donau-Ries, mitzuwirken und aufzutre-
ten. So wird derzeit fur ein Doppelkonzert geprobt, das am 03.
Oktober in der Stadthalle Monheim und am 05. Oktober in
der Mehrzweckhalle Ederheim stattfindet. Die Gber 50 Jugend-
lichen bieten ein buntes, interessantes und abwechslungsrei-
ches Programm, das unter dem Motto steht: ,Musik kennt keine
Grenzen®.

Alle Mitwirkenden freuen sich Uber viele Zuhérer und Besucher.
Der Eintritt ist frei!

(Theo Keller, Bezirksvorsitzender)

Das Wassertriddinger Figurentheater
kommt wieder nach Monheim

in die Stadthalle

Am Mittwoch, 16. Oktober 2019 spielen wir um 15:00 Uhr
(Einlass: 14:30 Uhr)
,,Der kleine Drache Elliot“
im Foyer der Stadthalle, Monheim.
In Kaspershausen ist was los! Alle bereiten sich auf die Fei-
erlichkeiten fur den Geburtstag der Prinzessin vor. Es findet
sogar ein Jahrmarkt statt, wo auch eine groBe geheimnisvolle
Kiste steht, die man auf keinen Fall 6ffnen darf. Denn in dieser
Kiste wohnt der singende Drache Elliot, der sich sogleich beim
Kasperle und den Kindern mit einem tollen Lied vorstellt. Doch
in diesem Durcheinander verschwindet das Geburtstagsge-
schenk der Prinzessin. Hat etwa der Drache Elliot etwas damit
zu tun oder steckt jemand anders dahinter? Das mussen die
Zuschauer jetzt zusammen mit dem Kasperle herausfinden.
Spieldauer ca. 50 Min. / 2 Akte
Figurentheater mit Musik fur alle ab 3 Jahre
Eintrittskarten kénnen vor der Veranstaltung direkt gekauft wer-
den.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!
(Marc Rehne)

Foto: Marc Rehne

vCcD

Verkehrsclub
Deutschland

RADFAHREN,
KLIMA RETTEN
UND TOLLE PREISE
GEWINNEN!

JETZT ANMELDEN UNTER WWW.KLIMA-TOUR.DE
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,»Mode ist die Abkiirzung fiir:
Mdinner opfern die Ersparnisse.”

(unbekannt)

gefunden von

Rudolph Hanke

Beim Dammerschoppen ...

sprach unser bester Freund sehr energisch: ,Wir brauchen
eine Rucktrittsbremse!*

,Hast du keine an deinem Fahrrad?*“, wollte mein Nachbar wis-
sen. ,Oder eine Seilzugbremse?”, auch mein Vis-a-Vis war ein
einziges Fragezeichen, ,eine Bremse vorn und eine hinten, das
ist doch Vorschrift.”

,Sag das mal unseren Burgermeistern im Landkreis"”, forderte
Noérgelmann. ,Was hat ein Burgermeister mit einer Bremse zu
tun?“, mein Nachbar war die totale Unschuld.

,Kapiert®, strahlte mein Vis-a-Vis, ,du meinst die vielen Burger-
meister in unserem Landkreis, die nicht mehr bei der nachsten
Wahl antreten.”

,Genau®, bestatigte der Norgler, ,in unserem Gau gibt es aktu-
ell 18! Rucktritte.”

,Deshalb brauchen wir eine Rucktrittsbremse®, mein Nachbar
hatte kapiert. ,Das ist ja eine ansteckende Krankheit®, staunte
mein Vis-a-Vis, ,gibt es dagegen keine Impfung, wér doch die
Losung — oder?”

,Du hast ja Ideen”, unser bester Freund war total begeistert,
»aber welchen Impfstoff nehmen wir dazu?*

,Das ist hier die Frage®, mein Vis-a-Vis hatte noch keinen
Vorschlag. ,Ganz einfach“, mein Nachbar gebrauchte Nor-
gelmanns Worte, ,wir brauchen einen Jungbrunnen fur Bur-
germeister und -innen, und auch fur Stadtrate und -innen, da
sitzten manchmal schon recht betagte Gestalten in den Gre-
mien.*

LAuf geht’s Ihr jungen Leute und Kritiker, bewerbt Euch um die
Posten, gestaltet Eure und unsere Zukunft*, meint

Ihr Ddmmerschdéppler
Rudolph Hanke
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Agentur fir Arbeit - Kreativ Probleme
I6sen am 17.10.2019

Im Rahmen der Vortragsreihe ,Erfolgreich zuriick in den
Beruf“ geht es im Oktober um das Thema , Problemlé-
sung”.

Im (Berufs-)Alltag stehen wir immer wieder vor herausfordern-
den Aufgaben. Diese gilt es zu meistern. Sie brauchen eine
gute ldee!

Wichtig. Fur jedes Problem gibt es eine Lésung. Nur meistens
nicht dort, wo man sie sucht. Die L&ésung eines Problems, das
Sie schon seit Tag beschaftigt, schiet Ihnen plétzlich durch
den Kopf. Das passiert beim Spaziergang, wahrend der Auto-
fahrt, beim Waldlauf oder wéhrend des Essens. Spater sitzt
man alleine zu Hause oder vor dem PC im Buro und sucht
krampfhaft nach kreativen Lésungen und fantastischen Einfal-
len und blockiert sich damit selbst. Jeder Mensch kann kreativ
sein. Er braucht nur die Zeit und den Freiraum daftr. Welche
Quer-Denkansatze und Techniken Sie anwenden kénnen, um
kunftig vielfaltigere Lésungsmaglichkeiten zu entwickeln, erfah-
ren Sie am 17.10.2019 von 09:00 — 12:00 Uhr von Frau Vicky
Muller-Toussa, Schauspielerin, Regisseurin, Autorin, Theater-
padagogin und Dozentin.

Ansprechpartnerin: Jessica Graf, Beauftragte fur Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt bei der Agentur fur Arbeit Donau-
worth, Telefonnummer: 0906 788 316

Veranstaltungsort: Agentur fur Arbeit Donauwdrth, Berufsin-
formationszentrum, Zirgesheimer Str. 9, 86609 Donauworth
Anmeldunag: ist nicht erforderlich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Vorschau:

08.11.2019 Was ist Ihr Plan B, wenn alle Versuche scheitern?
05.12.2019 Moderne Umgangsformen — perfekt vorbereitet fur
die Zukunft

U16-Disco in Nérdlingen -
Kommunale Jugendarbeit Landratsamt

PartyspaB fiir die U16-Generation

Fur Kinder und Jugendliche im Alter von 12 - 15 Jahren findet
am 18. Oktober 2019 von 18-22 Uhr in der Diskothek Living
eine U16 Party ,Las Vegas® in Nordlingen statt. Eine Anmel-
dung ist nur fur den Shuttle-Bus erforderlich! Weitere Informati-
onen unter www.donau-ries.de/U16-Disco.

DiclelimiBrei:lianderiEchs /

Termine 4. Quartal 2019

Nachfolgend die wichtigsten Termine des 4. Quartals 2019
der Veranstaltungen der ,,6 im Drei-Lander-Eck”

06.10.2019 Mutter-Kind-Basar im Nadlerhaus - Régling

06.10.2019 Solnhofen wandert - Solnhofen

12.10.2019 Pfarrwallfahrt nach Altétting - Régling

12.10.2019 Flohmarkt/Herbstbazar - Mérnsheim

12.-14.10.2019 Kirchweih - Rehlingen (Langenaltheim)

20.10.2019 Hammeltanz - Kirchweih - Mérnsheim

02.11.2019 Jahreskonzert Akkordeongruppe - Sola Halle
Solnhofen

10.11.2019 Fatima Andacht - Mérnsheim/Altendorf

10.11.2019 Kaffeekonzert - Jugendkapelle im Nadlerhaus
- Régling

24.11.2019 Adventsbasar im Nadlerhaus - Régling

01.12.2019 Adventskonzert - Solnhofen

07.12.2019 Weihnachtsmarkt - Langenaltheim

07.12.2019 Waldweihnacht - Régling

20.12.2019 Stallweihnacht - Pfarrscheune Solnhofen

26.12.2019 Weihnachten im Museum fur Kinder - Soln-

hofen
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Stellenmarkt

> Bildung
D Beruf

Meyer’s

Sauber-Zauber

Reinigungsservice fiir lhren Privathaushalt

Sonja & Martin Meyer  Telefon 09091/509356
Mobil 0152/24 621488

www.sauber-zauber.net

Kastanienweg 9 ¢
86653 Monheim

Wir suchen ab sofort zuverldssige Raumpfleger (m/w/d) auf
450-Euro-Basis oder Teilzeit. Bezahlter Urlaub, iibertarifliche
Bezahlung. Arbeitszeit ab 7.30 Uhr vormittags.

Foto: stockpics - Fotolia
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HERBST-

Telefon: (09191)7232-60

E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wéhlbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Auftragen und nur bis zum 31.10.2019.

WITTICH

MEDIEN
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26.und 27. September (o

28.und 29. September (i1 bis

InfoTage

bei Kipf & Sohn in Markt Berolzheim

- HausTir-Aktion

- Gewinnspiel in Kooperation mit Radio 8
- Kaffee & Kuchen

- Energieberatung

KIPF...

e s ———

Do Ausgabi arqhdll & |ad- o VolaAag
wareit Bailage von

BEILAGEN
HINWEIS

Bike & Motorwelt

WV BriTan uiEn® | BSee ot Baacitung

Do Auisgabe arahdll & |ad- oder Vollauaga

BEILAGEN e Bailage von

HINWEIS Wenninger Heizung

VW Briman uicEnd Leses wim Beachtung

Autohaus
TOYOTA Templer

Bgm.-Béswald-Str. 29
86703 Rogling

Tel. 09094 531
Fax: 09094 690

info@toyota-templer.de

Jt Malerfachbetrieb — Farbenfachgeschift
FARBEN-KARG

Inh. Artur Kraus, Malermeister

r www.maler-karg.de

wunschfarbton aussuchen

und sofort mitnehmen!

Wemding ¢ Gustav-Rau-StraBBe 8 ¢ Tel.: 09092-6627

Praxis fiir Zahnheilkunde und Kieferorthopadie
in Kaisheim 4
2;nx;enﬂ§t!hre

(o g
s,
\‘ {berweisung-

= schone Zdhne

= gesundes Gebiss
= perfekte Zahnspangen

= schnarchfreier Schlaf

= modernste Kieferorthopadie

= Kaisheim
Stamser StraRe 6
09099/381

G Cwsy, Eier

Dr. Barbara Bein

www.zahn-bein.de

Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige. Mﬁ';'ﬁ..-"":' |
e, roentt

Monheimer Stadtzeitung
2169

EINER. ALLES. SAUBER.

Wohntraume in besten Handen gowern)

Altbau-Modernisierung
ein Hirdenrennen?

Gewinnen Sie mehr Platz und Wohnkomfort
Dachausbauten, Wohndachfenster, Gauben, Balkone,
Dachterrassen, Dachflachensanierung, Umbauten,
Anbauten, Warmedammungen
» Komplettangebot zum Festpreis

fur alle handwerklichen Leistungen
» Perfekte Staubabdichtung zu Wohnbereichen
» Sorgfaltiges Auslegen aller Laufzonen
» Stressfreier Ablauf, kurze Bauzeit
» Bauleitung fur alle Handwerker
» Pfiffige gestalterische Ideen
» SchlUsselfertig organisiert

Sparen Sie Zeit, Geld und Nerven!
Rufen Sie an: 09091 5952

Zimmerei - Holzbau Spenninger

Donauwoérther StralBe 61b
86653 Monheim
Tel: 09091 5952
www.einer-alles-sauber.de

Zimmermeister Volker Spenninger




Monheim

-27 - Ausgabe 19/19 KW 38

LINUS WITTICH.

Unser Service auf einen Blick.

Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fir Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -35/-17
vertrieb @ wittich-forchheim.de

Auftrage/Rechnungen -13/-20
anzeigen @ wittich-forchheim.de

Mahnungen -13/-20
fakturierung @ wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion -25/-31
redaktion @ wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blatter A— M -40

- Blatter N—Z -27
reklamation @ wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie
. o WITTICH
auch online unter: www.wittich.de m

*Telefonische Geschéftszeiten:
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.30 Uhr

WITTICH

il

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ich bin flr Sie da...

Carmen Engel
Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260

Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Loggiaskys,

Traumurlaub

®e

www.traumurlaub-see.de

E-Mail: info@ferienkontor-mv.de
039932 825201

0178 5319513

Telefon Frau Grzibek

o Strandnahe

e griine Umgebung

» Wohlfiihl-Atmosphére

o geraumige & lichtdurch-
flutete Wohnbereiche

- s T * Parkplatz direkt
T £ am Ferienhaus

LI R )
-
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il LINUS WITTICH

mepien Il Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

1933-1945 |
;=£3TI’E o |

b HUNSRUCKEH

e

Bucher fur Stadte und Gemeinden

Seit unserer Verlagsgrindung 1963 gehdren Amts- und
Mitteilungsblatter sowie Broschuren, Flyer und weitere
Druckerzeugnisse zu unserer Produktpalette.
LINUS WITTICH Medien hat seit 01. Januar 2018,
in Erweiterung des Angebotes, die Buchproduktion
und Verlagstatigkeit von

GEIGER-
VERLAG

Eine Marke der
LINUS WITTICH Medien KG

Ubernommen und fuhrt diese unter der
Marke Geiger-Verlag zuverlassig weiter.

Zu unserer Produktpalette gehoren u.a.:
Historische Bildbande | Stadte und Gemeinden im Wandel
Farb-Bildb&nde | Heimatbucher | Jahrbicher | Chroniken
sowie individuelle Kalender fur Kommunen, Vereine,
sonstige Unternehmen und sogar Privatpersonen

Rufen Sie uns an!
Tel. 06643 9627-383
buch@wittich.de | www.geigerverlag.de

.. wir sind der Verlag far Stadte und Gemeinden!
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DellenPrager GmbH
86653 Monheim | Reisachstr. 6 | Tel. 09091 907677-0

und Versiege\ungsa

Bappeafaliediale ¥ Bebh) Wessawn Pol PHIVE SEPRED
il O 00 Rl LA P o W E SR E T

www. schrelnerel-eicher.de

Lagerabverkauf

Ausstellungsgeridte

Auslaufmodelle
Einzelstiicke

%’ Radikal Reduziert %
EP:Gerstner

www.pellets-don.de

Holzpellets 15kg Sackware
Aktionspreis: 265 €/Palette (555"

* Holzpellets aus der Region

* Abholung oder Lieferung

 Einlagerungsservice mit
Preisgarantie!

_____________________

' Ried Nr. 4 !
1 86653 Monheim H
1 Tel. 09091/5087464 |
1 oder 0160/8801495 i

_____________________

| Urlaub im Rotweinparadies Ahrtal

Ferienwohnung ,Himmelchen” |
im romantischen Ahrweiler

Schén eingerichtete Ferienwohnung (F****)
in Ahrweiler fir 2 — 4 Personen,
direkt am Ahr-Rad-Wanderweg und
B 10 Gehminuten zum mittelalterlichen Stadtkern,
L] 49, € pro Nacht inkl. Nebenkosten, Endreinigung
*I L und Umsatzsteuer, zzgl. Gastebeitrag
Ly

Y der Stadt: 2,50 € pro Person und Nacht).

B Einzelunternehmung Karl Heinen - DelderstraBe 33
. '] 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler, Ortsteil Ahrweiler
L Tel.: 02641/36076 oder Mobil: 0160 1714841

. Mail: h.pacyna@web.de - Net: www.himmelchen.de

[ [N —
WEB-EHTW FACHOESCHAFT ELEN TR TEC i
e | Redean deesasgs be 1§ Veane SR Fillks

www.ep-gersiner.des

' Auto Herbert Knaus
Kfz-Meisterbetrieb

* Kfz-Raparaturen aller Fabrikate
* HU- und AU-Abnahme
» Lackierungsarbeiten
* Unfallinstandsetzung
s Kundandienst und Reifenservice
* Kimaservice

HauptstraBe 25
B6E53 Flotzhaim
Telefon 09091/3279
Telefax 09091/3298

Stahlherdplatten

fiir jeden Herd und jede Grof3e

Ihr Herd ist // N
Goldwert... B

... mit einer
neuen Stahlherdplatte

Fa. Harald Rehm
Kissinger Str. 50 « D 97769 Bad Brickenau

Tel. +49 (0)9741/931041 » Fax +49 (0)9741/931042
E-Mail: rehm.herdplatten @t-online.de

Internet: www.stahlherdplatten.de

In verschiedenen Farben erhaltlich,
im 19 cm Topf.

www.gaertnerei-unflath.de

Tel: 09092 -966479-0
Fax:09092-966479-9
info@gaertnerei-unflath.de

GARTNEREI
PETER UNFLATH

Valeo-StraBRe 2
86650 Wemding
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Dreamteam fiir Muskeln
und entspannte Nerven

(djd-k). Um in stressigen Phasen
die Ruhe zu bewahren, kann es
sinnvoll sein, Muskeln und Ner-
ven mit einer speziellen Kom-
bination aus Magnesium und
B-Vitaminen, wie sie im neuen
»Magnesium-Diasporal  Depot
Muskeln und Nerven” enthalten
ist, zu versorgen. Das Besondere
daran ist eine 2-Phasen-Formel
mit Depoteffekt. Zwei Tablet-
tenschichten ,arbeiten” nach
dem Prinzip der schnellen so-
wie der zeitverzogerten, kon-
tinuierlichen Freisetzung. Die
rote Sofortphase setzt im Magen

schnell sofort aktives Magne-
sium und die Nervenvitamine
B2 und B12 frei. In der weifien
Langzeitphase werden Magnesi-
um und die Nervenvitamine B1
und B6 iiber mehrere Stunden
zeitverzogert abgegeben. Mit
taglich einer Tablette morgens
kurz vor dem Friithstiick kann
man die vitalen Funktionen von
Muskeln und Nerven unterstiit-
zen und stressbedingten Ver-
spannungen vorbeugen. Weitere
Erndhrungstipps und Infos gibt
es unter www.diasporal.de.

Den Venen auf die Spriinge helfen

(djd-k). Venenleiden sind eine
Volkskrankheit: Miide, schwe-
re Beine, Schwellungen und
Krampfadern konnen die Folge
sein. Wer regelmiflig medizi-
nische Kompressionsstriimpfe
tragt, fordert die Venenfunkti-

sportlichen Varianten, in vielen
Farben und individuellen Haut-
tonen. Mehr Informationen
dazu sind unter www.medi.biz/
venenfunktion erhiltlich. Auf
der Website bietet ein virtueller
Strumpffinder mit wenigen
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Die Fachanwaltskanzlei

Wahlen Sie Ihren Termin
am Kanzleiort lhrer Wahl!

KANZLEI HOCHSTADT
Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 13
89420 Hochstadt

Telefon 09074-9555-0

KANZLEI DONAUWORTH
Weidenweg 13

86609 Donauworth

Telefon 0906-70595-9

KANZLEI AUGSBURG
HallstraBe 14

86150 Augsburg
Telefon 0821-34310-0

» www.kanzleiwilli.de

PARTNERSCHAFT mbB

Arbeitsrecht (1x)
Familienrecht (2x)

Verkehrsrecht (1x)

Miet- u. Wohnungseigentumsrecht (2x)
Handels- u. Gesellschaftsrecht (1x)

LW-flyerdruck.de

lhre Online-Druckerei mit den fairen Preisen.

Von A wie Aufkleber bis Z wie

Zeitung, bestimmt ist auch fir
Sie das passende Produkt dabei!

@ www.LW-flyerdruck.de

X info@LW-flyerdruck.de

(W-flyerdruck.de

& 09191 7232-88

Versicherungsrecht (2x)

Transport- u. Speditionsrecht (1x)
Medizinrecht (1x)
Bau- u. Architektenrecht (2x)

Erbrecht (1x)

Strafrecht (2x)

Koclieon

EBERHARDT

Klug geplant. Viel gespart.

17 Traumkiichen
auf iiber 500 m?

Ausstellungs-
flache

Mattingen - Romantische Str. 15 - www.eberhardt-kuechen.de

Besser nicht still sitzen Der richtige Schreibtisch zum Schulanfang,

Tipps von Hannelore Mef3mer, zertifizierte Beraterin ,,Aktion Gesunder Riicken e. V.*

In der Schule immer still zu sitzen ist be-
sonders fiir Grundschiiler eine riesengrofie
Herausforderung. Es steht vollig im Wider-
spruch zum natiirlichen Bewegungsdrang
und zum Wachstumsprozess der Kinder.
Etwa 25 bis 30 Stunden wochentlich
verbringen sie auf der Schulbank, hinzu
kommen das Sitzen beim Essen, vor dem
Fernseher und bei anderen Gelegenheiten.
Um mégliche Riickenprobleme oder Hal-
tungsschiden zu vermeiden, sollten Eltern
groflen Wert legen auf einen ergonomischen
Schularbeitsplatz zu Hause.

Der passende Stuhl

In der aktiven Sitzposition neigt sich die
Sitzfliche nach vorne. Dadurch richtet sich

der Oberkorper automatisch auf, und das
Becken kippt leicht nach vorne.

Das fiihrt zu einer Druckentlastung der Wir-
belsdule und der inneren Organe und somit
auch zu einer leichteren Atmung.

Die S-Form der Wirbelsdule bildet sich
iibrigens etwa ab dem 12. Lebensjahr her-
aus. Bei Kindern unter12 Jahren sollte man
deshalb auf eine Lordosestiitze verzichten.

Der richtige Schreibtisch

 Die Arbeitsflidche sollte eine ausreichen-
de Grofie von mindestens 110 x 60 cm haben
mit einer rutschfesten, hellen Oberfliche.

* Zur Entlastung der Wirbelsdule und

fur die richtige Korperhaltung beim Le-
sen und Schreiben empfiehlt sich eine um
mindestens 16 Grad schrig verstellbare
Arbeitsfliche.

Ihr Experte fiir gesundes,

« Der Tisch hat eine stabile Unterkonst-
ruktion und ist hohenverstellbar von etwa
58 bis 82 cm.

* Schubladen oder Rollcontainer miissen
geniigend Platz fiir die Beine IThres Kindes
lassen.

Denken Sie bitte auch daran, die Pass-
form des Arbeitsplatzes regelmiBig zu
priifen und Stuhl- und Tischhéhe dem
Wachstum Thres Kindes anzupassen.
Mit einem so konzipierten Arbeitsplatz
macht Schule gleich noch mehr Freude.

Viel Spal in der der Schule wiinscht
Thre Hannelore MeBmer.

bewegtes Sitzen, M6bel aus
Zirbenholz, Schlafberatung,
wertvolle Unikate und einzig-
artige Tische aus Massivholz
sowie Besonderes.

GESUND SCHLAFEN UND WOHNEN

Donauwdrther StraBe 39. 86653 Monheim '\}1”;3":“?;:3(‘
Telefon 09091 5979. info@messmer-moebel.de \ =

www.messmer-natuerlich.de Tﬁ | ‘T'f |
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DerLaubholzspezialistaus

ulrmml_fr_u'ltm

Lacier Sigewerk Gmbi
Framkensirafie 79
1805 Polsingen

E-Mail: info@sae;geWerk-Iacker.de

= Telelan: 0 093 | 1019
Web: www.brennholz-lacker.de

Telelax: 0 2093 / 12 22

Eiche-Kantholz unbehandelt 10/10 cm,
versch. Langen, solange der Vorrat reicht.

9,99 €/Meter

Eiche-Gartenschwellen unbehandelt 16/26 cm,
versch. Langen, solange der Vorrat reicht. 42,55 €/Meter

Unser Angebot fiir Buchenbrennholz:

Kantholzabschnitte 26 cm lang, frisch 66,- €/Ster
Kantholzabschnitte 26 cm lang, trocken 84,- €/Ster
Balken 16/26 cm, 2,60 m lang, frisch 60,- €/Ster
Rundholz 2,00 m bis 3,00 m lang, frisch 60,- €/Ster

Preis ab Werk frei verladen. Anfuhr gegen Aufpreis moglich.

Fir Bestellungen ab 20 Ster Lieferung frei Haus.

selbststandiger
Grundstiicks-
einkaufer

Suche nach Bauland
(bebaut oder unbebaut)
von Privatpersonen

Vorzugsweise Berufserfahrung
in der Grundstticks- oder
Immobilienbranche

Gute MS-Office Kenntnisse

Selbststandige, strukturierte
u. terminbewusste Arbeitsweise

Beurteilung und Vorab-
einschétzung des Baulandes

Erstellung von Objekt-
dokumentationen

Haben Sie lnteresse?“
Dann freuen wir uns U
kraftigen Bewerbungsun

ber Ihre aussage”
terlagen.

Stefan Kienzle
+497402/ 9294 -846

grundstiicksentwicklung -
(@] stefan.kienzle@glatthaar g

ge.com

Der
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CMANNERSACHE

www.anjas-lustaufmode.de - Nordlinger Str. 14 - 86650 Wemding - Tel. 09092 /5999
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Kraftfahrzeuge/Zweirider/Zubehdr

Danzer

Malerbetrieb

Rothenberg 8 Tel/Fax: 09091/431
86653 Monheim —=_ Handy: 0174/1405063
\ 1/
~

Land Gast Hof |

Sonne

86681 Fiinfstetten - Marktplatz 13
Tel. 09091/1014

Hauskirchweih 2019

Donnerstag, 3. Oktober:
Frankische Schaufele

Freitag, 4. Oktober:
Schlachtschissel ab 18.00 Uhr

Samstag, 5. Oktober :
Krenfleisch u. Kirchweihkarte

Sonntag, 6. Oktober:
Kirchweihessen mit Enten und Wild

Auf lhren Besuch freut sich Familie Reichherzer

Zum Saison-Start:
Mit diesem Gutschein erhalten Sie auf jede

ALBERTOHOSE

@/I

*gultig vom

20.09. - 28.09.2019

- Solange der Vorrat reicht! -
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