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Rettungsleitstelle ... Tel. 112
Arztl . Bereitschaftsdienst ...........cccooeeveeeeecenn. Tel. 116 117
FEUBIWENT ..o Tel. 112
PONZET oo Tel. 110

Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Raiffeisen-Volksbank ~ Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus GrieBstrale 11

Kreut Feuerwehrhaus Hs.Nr. 29

Itzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Koélburg Feuerwehrhaus DorfstraBe 1

Liederberg  Bushé&uschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg  Wohnhaus Hasmuller  Hs.Nr. 16

Warching Feuerwehrhaus Obere DorfstraBe 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer Stralle 8
Wittesheim  Altes Feuerwehrhaus ~ Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW Tel. 08 00 /5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. .................. Tel. 0800/ 1828384
Wasser Stadt Monheim ................ Tel.0175/117 3269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die
unten aufgefihrten Zahnarzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.

Sa./So. 22./23.08.2020

ZA von Knorre, ReichsstraBe 24,

86609 Donauworth ...........cc..oooeieei Tel. 09 06 / 99 99 29 00
Sa./So. 29./30.08.2020

Dr. Stampfer, LangemarckstrafBe 2,

86609 Donauwodrth .........cccceeeeeiiiiciiie Tel. 0906 /41 16

Arzte
Dr. Karl Gottmann ........c...ccoooeieiiiii Tel. 09091/ 1000
Dr. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht ........... Tel. 09091 /2500

Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka ....... Tel. 09091/1005

Dr. Susann Blankenburg ..........ccccooeeiiiiinns Tel.09091/7 11

Dr. Uwe Kaspar / Dr. Nils Kaspar ............... Tel. 09091 /59 77

Dr. Olaf NOaCK ......ccocoviiiiiiiiiiiiiiici Tel. 09091/ 26 46
0 o
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Dr. LaszI6 TOth ..o Tel. 09091 /59 41

Stadtapotheke Monheim .............coccoeeeiin Tel. 09091/59 12
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag durchgehend: ............. 08:00 bis 18:30 Uhr

SAMSTAG: i 08:00 - 12:30 Uhr

Telefon: ..o 09091/9091-0
TelefaX: .o 09091/90091 -44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ..o www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ........................ Tel. 09091/9091 - 11

BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klotzl ...... Tel.09091/9091-12

Offnungszeiten Rathaus
Mo . bis Fr. .o von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusatzlich .............ccccciiiiiii von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus

Herr Peter Ferber ..., Tel. 090 91/9091-50
Frau Marion Rebele ....................cooen Tel. 090 91/90 91 -51
Frau Christine RoBkopf .............ccccoooe. Tel. 09091/9091-52
....................................................... oder Fax 09091 /90 91 -44
E-Mail: .o sam@monheim-bayern.de

Offnungszeiten Tourist-Information:
Montag und Dienstag 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 16:30 Uhr

Mittwoch ... 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 15:30 Uhr
Donnerstag ................ 07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 18:00 Uhr
Freifag v 07:30 bis 13:00 Uhr
Stadtbauamt

Herr Meyer ..o Tel.09091/9091 - 40
Herr Karg ..o Tel. 09091 /9091 - 41
E-Mail: ..o bauamt@monheim-bayern.de
Birgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel.09091/9091-24
Frau Steidle ..o Tel. 09091 /9091 - 23
Frau Ottmann ..o Tel. 09091/9091 -28
Frau Sonntag ......cooeevvviiii Tel.09091/9091-25

LAG Monheimer Alb-AltmihlJura
Friedrich Eckmeier

Tel o 09091/9091 -39
FaX: i 09091/90091 -44
E-Mail: ... regionalmanagement@vg-monheim.de

Kneipp Gesundheitsanlage mit Barfu3pfad
(stid-ostliche Stadtgrenze von Monheim)
Die Kneipp Gesundheitsanlage mit BarfuBpfad ist gedffnet.

Freibad Monheim

Brunnenweg 8

Tl oo 09091 /50 86 87
Das Monheimer Freibad ist wieder gedffnet, bei Badewetter
taglich von 11:00 bis 20:00 Uhr.

Alle Informationen rund um das coronabedingte Schutz- und
Hygienekonzept, gultige Vorgaben sowie den tagesaktuellen
Hinweis (geoffnet oder geschlossen) und die Preise finden Sie
auf unserer Website!

Stédtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim

SchulstraBe 3 ..o Tel. 09091/3862
E-Mail: ... kindergarten@monheim-bayern.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 .......c.oocoeiiviiiiii Tel.09091/18 15
E-Mail: ..o verwaltung@schule-monheim.de
Pfarrémter

e Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraBe 18, 86653
Monheim

Stadtpfarrer Michael Maul.................cc.o.oe. Tel. 09091 /59 51
FaX: i 09091/59 48
E-Mail: . monheim@bistum-eichstaett.de
Diakon Thomas Rieger...........cccoccviiiiiiinn Tel. 09091 /27 01



e

Offnungszeiten Pfarramt:

Montag, Mittwoch, Freitag .........cccooceiiiiin. 09:00-12:00 Uhr
e Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstrale 6,

91799 Langenaltheim

Pfarrer Martin Pédschel..............ccccoiin Tel. 09142 /3355
FaX: i 09142/3354
E-Mail: .o Pfarramt.Rehlingen@elkb.de

e Pfarr- und Stadtbiicherei, KirchstraBe 18

Seit August gelten folgende Offnungszeiten:

Dienstag, 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr, Donnerstag, 16:30 Uhr bis
18:30 Uhr und Sonntag, 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr, an Feiertagen
bleibt die Blcherei geschlossen!

Tl 0151/26343123
E-Mail: ..o BuechereiMonheim@gmx.de

Bestattungsdienst Schoner
Bestattungen Schéner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ........c.ccoociiiiiiinn Tel.09145/16 94
FaX i 09145/66 53
E-Mail: ... schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schéner fuhrt als Erflllungsge-
hilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsaufgaben
auf den stadtischen Friedhdfen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim

Donauworther StraBe 40...............cceee. Tel.09091/5097 -0
FaX: e 09091/5097 - 114
E-Mail: oo, monheim@donkliniken.de
Internet: ... www.donkliniken.de
Caritas Sozialstation

Donauworther StraBe 60...............ccccoeveen.n, Tel. 09091/20 10
Offnungszeiten:

MO.-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim

Der Erdabfuhrplatz Monheim ist nach vorheriger Vereinbarung
mit der Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 / 90 91 - 0 von Montag bis
Freitag getffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die Gebuhren
hierfdr sind sofort zu bezahlen.

Grinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Recyclinghof mit Grdnabfallsammelplatz an der Nurnber-
ger StraBe ist von Marz bis November wie folgt gedffnet:
Freitag von 14:00 bis 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr

Dabei gelten folgende VorsichtsmaBnahmen:

- Es durfen max. 5 Autos gleichzeitig im Recyclinghof bzw.
Grunsammelplatz sein.

- Der AWV bittet, Mund- und Nasenschutzmasken zu tragen,
wo das allgemeine Abstandsgebot von 1,5 m nicht einge-
halten werden kann.

- Die AWV-Mitarbeiter regeln den Zugang.

- Die AWV-Mitarbeiter helfen nicht beim Abladen, um Nahe
zu vermeiden.

- Aus Arbeits- und Gesundheitsschutzgrinden mussen Kin-
der im Auto bleiben.

- Die AWV-Mitarbeiter haben das Recht, GroBmengen, die zu
einer erheblichen Verzdégerung fuhren, zurlickzuweisen.

- Die Anlieferer mussen bei langen Wartezeiten im Auto bleiben.

Es werden sowohl Sperrmull als auch Kuhlgerate angenom-
men. Die dafur anfallenden GebUhren sind sofort zu entrichten.
Néahere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube hat vortibergehend geschlossen!
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AOK Sprechtag in Monheim

Der AOK-Sprechtag in Monheim findet jeden 1. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 17.00 bis 17.30 Uhr im Rathaus, Zimmer-
Nr. 1 a, Erdgeschoss statt.

Ist der erste Donnerstag ein Feiertag, entfallt der Sprechtag!
Bitte beachten Sie die geltenden SchutzmaBnahmen im
Rathaus!

Die néichste Ausgabe erscheint am Freitag, den 04.09.2020

Beitrage hierzu sind moéglichst friihzeitig, spatestens jedoch bis
Montag, den 31.08.2020, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung
daftr kénnen Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

Fur organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

RedaktionpAmishlait /

Spatester Abgabetermin fiir Veréffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwérther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem DONNERSTAG der Erscheinung.
Aufgrund der derzeitigen Lage wird das Amtsblatt Monheim
bereits am Donnerstag verdffentlicht und nicht wie bisher am
Samstag.

Es werden nur Termine veroffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Nachrichten aus dem Stadtrat /
Bauausschuss

Verbundleitung Warching — Liederberg

Die Errichtung einer Wasserverbundleitung zwischen Warching
und Liederberg ist von der Stadt in Erwdgung gezogen wor-
den, weil davon ausgegangen worden ist, dass 50% der anste-
henden Kosten 6ffentlich geférdert werden kdnnten, sodass bei
voraussichtlichen Kosten von rund 240.000,00€ (einschlieBlich
Druckerhdhungsanlage) ein Eigenanteil von 120.000,00€ bei
der Stadt verblieben wére.

Leider hat das Wasserwirtschaftsamt als zustandige Férderbe-
hoérde trotz mehrfacher Begrindungen an seiner Auffassung
festgehalten, dass es sich im vorliegenden Fall um keine Ver-
bundleitung im Sinne der Férderrichtlinien handelt und somit
auch eine o6ffentliche Bezuschussung ausscheidet.

Nachdem der Zweckverband Wasserversorgung Frankischer
Wirtschaftsraum bis Ende 2022 von zwei Versorgungsunter-
brechungen ausgeht und Uber weitere Unterbrechungen in
den Folgejahren keine Aussagen machen kann, hat der Bau-
ausschuss in seiner letzten Sitzung beschlossen, von der
ursprunglich geplanten Verbundleitung wieder Abstand zu neh-
men, da die Kosten bei einer Unterbrechung der Wasserver-
sorgung Uber WFW ca. 15.000,00€ fur die Wasserversorgung
Uber Tankwagen betragen und daher der Kostenaufwand von
240.000,00€ unverhaltnismaBig ist im Vergleich zu den anfal-
lenden Kosten fur die Wasserversorgung Uber Tankwagen.
Aufgrund dieser Entwicklung werden die Burgerinnen und
Burger aus dem Stadtteil Liederberg um Verstandnis Uber die
getroffene Entscheidung gebeten.
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Neuwahlen der Ortssprecher
in ltzing, Warching und Rehau

Am Dienstag, 11.08.2020 und Mittwoch, 12.08.2020 fanden
unter Einhaltung der geltenden HygienemaBnahmen in der
Stadthalle Monheim die Wahlen der neuen Ortssprecher fur die
Stadtteile Itzing, Warching und Rehau statt.

FUr den Stadtteil Itzing wurde Herr Matthias Handschigl mit
51 Stimmen (von 52 anwesenden Wahlbeteiligten) zum neuen
Ortssprecher gewahlt. Er folgt auf Bernd Frisch.

Der neu gewéhlte Ortssprecher aus lizing: Matthias Handschigl
mit Burgermeister Gdnther Pfefferer Foto: Christof Béswald
Im Ortsteil Warching folgt auf den bisherigen Ortssprecher Wal-
ter Rebele die neue Ortssprecherin Birgitte RoBmann.

Frau RoBmann erhielt 27 Stimmen (von 29 anwesenden Wahl-
berechtigten).

Burgermeister Gunther Pfefferer mit der neuen Ortssprecherin
Brigitte Rossmann und ihrem Vorgédnger Walter Rebele (v.l.n.r.)
Foto: Schuster Michael

Im Ortsteil Rehau wurde der bisherige Ortssprecher Markus
Mayinger mit 30 Stimmen (von 31 anwesenden Wahlberechtig-
ten) wiedergewahlt.

Gunther Pfefferer und der wiedergewéhlte Orsstprecher von

Rehau Markus Mayinger Foto: Christof Béswald

Bei den ausscheidenden Ortssprechern Bernd Frisch aus
Itzing und Walter Rebele aus Warching (beide seit 2014 tatig)
bedankte sich Burgermeister Gunther Pfefferer fur lhr vorbild-
liches Engagement. Als Dank Uberreichte er einen Gutschein,
sowie ein kleines Prasent.

Urlaubsvertretung

Der Erste Burgermeister Gunther Pfefferer befindet sich vom
17.08.2020 bis einschlieBlich 04.09.2020 im Urlaub.

Ab Montag, 07. September 2020 ist er zu den Ublichen Amts-
zeiten wieder erreichbar. Wahrend der Urlaubszeit wird er von
der 2. Burgermeisterin, Frau Anita Ferber, vertreten.

Die Dienstzeiten der 2. Burgermeisterin sind:

Montag und Dienstag...........ccccoeevvveninnn. von 15:00 bis 16:00 Uhr
MIttWOCK i von 15:00 bis 15:30 Uhr
Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr

In dringenden Fallen kénnen Termine, die auBerhalb dieser Zeit
liegen, unter folgender Tel.-Nr. vereinbart werden:

MODIL: e 0170/839 5883
StAANOIZ.: o 09091/9091 12

An alle Hundehalter -
Verschmutzungen durch Hundekot

In letzter Zeit haufen sich wiederholt die Beschwerden, dass
offentliche Flachen entlang von Baugebieten (z.B.: Osterholz
Il) sowie Kinderspielplatze haufig durch Hundekot verschmutzt
sind.

Aus Riicksichtnahme gegeniiber der Allgemeinheit ist jeder
Hundehalter verpflichtet, die Verunreinigung entweder zu
verhindern oder riickstandlos zu beseitigen.

Im Interesse unserer Mitburger sollte jeder Hundehalter darauf
achten, dass solche Missstande kunftig nicht mehr vorkommen.
Gunther Pfefferer

Stadt Monheim erhalt Hotel
fir bis zu 15.000 Bewohner

Die Stiftung Mensch & Umwelt, Tragerin der Initiative ,Deutsch-
land summt!“ hat der Stadt Monheim bzw. der lokalen Initiative
,Monheim summt!“ eine Wildbienennisthilfe gespendet.

Die Wildbienennisthilfe hat eine Héhe von 210 cm und ist 110
cm breit. Sie wurde von den Mitarbeitern des Bauhofs Monheim
zwischen Schulweiher und Stadthalle aufgestellt.

Die Nisthilfe beinhaltet neun Module, bestehend aus mit Lochern
versehenen Birkenholz und Schilfhalmen. Die Hohlraume verfi-
gen Uber einen Durchmesser von 2 bis 10 Millimetern.

Diese werden von einer Vielzahl von Insekten, insbesondere
Wildbienenarten genutzt. In diesem Insektenhotel wurde Nis-
traum fUr circa 10.000 bis 15.000 Insekten geschaffen.

Im Laufe des nachsten Jahres werden sich verschiedene Wild-
bienenarten an der Nisthilfe einfinden und dort ihre Eier able-
gen. Wildbienen legen einen kleinen Vorrat Blutenpollen in den
engen Gang.

Auf den Pollen wird ein Ei gelegt und die kleine Kammer wird
mit einer Art Mortelschicht verschlossen. Es folgen viele kleine
Kammern, immer mit Pollen und Ei.

Aus den ersten Eiern schlupfen spéter weibliche, aus den letz-
ten mannliche Maden. Sie fressen den Pollen, der sehr viel
EiweiB enthalt und wachsen dabei enorm.

AnschlieBend verpuppen sie sich, um im nachsten Jahr zu
schlipfen. An der Mortelschicht, mit der die Nistréhre ver-
schlossen ist, erkennt man, dass eine Rdhre bewohnt ist.
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v.l.n.r.: Initiatorin ,Monheim summt!* Renate Rd&ding, StadtAk-
tivManager Peter Ferber, Vorstand Stiftung Mensch & Umwelt
Cornelis Hemmer, Blrgermeister Guinther Pfefferer

Foto: Sophia Rdssner

Dieser Verschluss sieht je nach Art der Biene oft ein wenig
anders aus. Kleine Steinchen, Sand und Erde werden zu die-
sem Mortel verarbeitet.

Auf die Ruckseite der Wildbienennisthilfe wird zu einem spéte-
ren Zeitpunkt noch eine Infotafel montiert.

(Peter Ferber)

185 bunte Steine
fur das Monheimer Bienenmosaik

Noch kurz vor den Sommerferien gab es im Kindergarten ein
groBes Projekt: Steine bemalen fur das Monheimer Bienenmo-
saik. Die Kinder haben viele kleine Kunstwerke gezaubert. So
unterschiedlich wie die Kinder, so unterschiedlich sind auch
die Steine: Fingerabdricke die zu kleinen Bienen gestaltet wur-
den, groBe Hummeln, Schmetterlinge und Blumen verzieren die
bunten Kiesel.

Die Steine wurden an Burgermeister Glnther Pfefferer und das
.Monheim summt" Team Ubergeben. In den n&chsten Wochen
wird mit diesen und allen anderen abgegebenen Steinen das
.Monheimer Bienenmosaik" gestaltet werden.

Stellveriretend fdr alle Kindergarten- und Krippenkinder Uber-
geben die Vorschulkinder der Marienkéfergruppe ihre bemal-
ten Steine fur das Monheimer Bienenmosaik

N
3
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185 bemalte Steine kommen vom Kindergarten Monheim ftr
das neue Bienenmosaik
Vielen Dank an alle Kinder von Kindergarten und Kinderkrippe
fur die vielen kleinen bunten Steine. Ein besonders groBes Dan-
keschodn geht an die Damen vom Kindergartenteam die unsere
Aktion so engagiert unterstitzt haben.
(Text: Renate Roding, Fotos: Marion Rebele)
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Foto Wettbewerb

Wie bereits bekannt, soll es nachstes Jahr einen ganz beson-
deren Monheim Kalender geben. Einen ,,Monheim summt®
- Kalender. Wir haben Sie bereits im Juli aufgerufen, uns Ihre
Fotos zukommen zu lassen. Einige schéne Aufnahmen sind
bereits eingegangen.

Bitte achten Sie bei Ihren Bildern darauf, dass man erken-
nen kann, dass lhr Foto in Monheim aufgenommen wurde.
Geben Sie lhre Fotos bitte in digitaler Form in der Tourist-
Information Monheim ab oder senden Sie diese per Mail an:

sam@monheim-bayern.de
Abgabeschluss ist der 15. Oktober 2020.

Bitte beachten Sie folgende Punkte bei der Ubergabe / Uber-
sendung lhres Fotos:

e Bild im Dateiformat .jpg oder .png

Bild mit hoher Auflésung (mindestens 2.000 Pixel horizontal
und vertikal)

Angabe des Fotografen mit Vor- und Zuname

Sie versichern, dass die Ubersandten Bilder frei von Rech-
ten Dritter sind

Mit der Ubersendung erteilen Sie der Stadt Monheim ein
unbefristetes, nicht ausschlieBliches Nutzungsrecht im Rah-
men des Fotokalenders ,Monheim summt!* 2021 sowie auf
den Webseiten der Stadt Monheim (www.monheim-bayern.
de) und Monheim summt! (www.monheim-summt.de) sowie
den touristisch angeschlossenen Webseiten.

Fur die im Kalender veroffentlichten Fotos winken diverse Sach-
preise.

Fundgegenstand Tag des Ort des Fundes
Fundes
1 Lesebrille silberne Fassung 10.08.2020 unbekannt
1 rosa Brille 10.08.2020 Hallenbad Monheim
1 Handy (weif}/rosa) mit schwarzer Hiille | 01.08.2020 Hallenbad Monheim
1 Sonnenbrille KWw31 zw. Flotzheim und Monheim (Wald)




Uhrzeit Veranstaltung

TERMINVERSCHIEBUNG auf 10.03.2021 -

Mi., 10.03. 20:00 Unr Harry G in der Stadthalle Monheim
So., 14.03. 11:00 — 17:00 Uhr Josefsmarkt in Monheim
So., 16.05. 11:00 — 17:00 Uhr 4. KunstHandWerkMarkt Monheim
100-jahriges Griindungsfest
11. - 13.06. 19:00 Uhr des Schiitzenvereins
Immergriin Itzing
125jahriges Jubildum TSV
Sa., 26.06. Monheim 1895 e.V.
Terminverschiebung auf 26./27.06.2021
26. - 27.06. 100-jahriges Griindungsfest
des SKV Weilheim-Rehau
16.-18.07. 5_0-jahr|g!es G!'undungs_fest -
Fischereiverein Monheim e. V.
31.07. - 01.08. Historisches Dorffest in Flotzheim
So., 24.10. 11:00 — 17:00 Uhr Schértlesmarkt in Monheim
) »Sebastian Reich & Amanda“
£, Wi AU in der Stadthalle Monheim
Do und Fr: 17:00 —
16.-18.12. 20:00 Uhr, Sa: 15:00 Weihnachtsmarkt in Monheim

—20:00 Uhr
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Ort, Treffpunkt, Info

Stadthalle Monheim, Info: 089/416158699

Innenstadt, Info: 09091/9091-0
Innenstadt, Info: 09091/9091-51

Feuerwehrhaus Itzing, genauere Angaben werden noch bekannt gegeben, Info:
09091/908716

Sporthalle Monheim, Uhrzeit und Programm folgen, Info: 0175/6123125

Sportgelande Weilheim, Festprogramm wird nachgereicht, Info: 09091/2124

Volksfestplatz, Detailliertes Festprogramm wird friihzeitg verdffentlicht, Info:
0151/10788704

Ortsmitte Flotzheim, 31.07.21: ab 18:00 Uhr / 01.08.21: ab 10:00 Uhr, Info:
09091/4239675

Innenstadt, Info: 09091/9091-0

Stadthalle Monheim, Info: 089/416158699

Innenstadt, Info: 09091/9091-51

Stadt Monheim 09091-9091-51 | sam@monheim-bayern.de | www.monheim-bayern.de
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Alle Kurse sind ab dem 9. September 2020 online buchbar
unter www.vhs-don.de

4118M Training der Tiefenmuskulatur

Die Tiefenmuskulatur ist eine den Koérper stabilisierende Mus-
kulatur. Es handelt sich um die unteren, tiefen Muskelschich-
ten, die dem Korper Form geben und Gelenke stabilisieren.
Durch Bewegungsmangel oder Uberwiegend sitzende Téatig-
keiten werden die kleinen, tief liegenden Muskeln zu wenig
beansprucht und verlieren ihre Schutzfunktion. Die groBen
auBeren Muskeln kénnen das aber nicht immer kompensieren.
Ein gezieltes Training der stabilisierenden Tiefenmuskulatur ist
notwendig. Zur Tiefenmuskulatur gehéren die tiefer liegenden
Anteile der Bauch- und Ruckenmuskulatur sowie die Becken-
bodenmuskulatur. Bitte mitbringen: Matte, bequeme Kleidung,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 10:30-11:30 Uhr, € 86,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magdalena FauBner, Fitnesstrai-
nerin mit A- u. B-Lizenz

4120M Yoga - Die Stille genieBBen

Mit Bewegungen und Haltungen und kleinen meditativen Ubun-
gen aus dem Yoga zur Ruhe kommen und regenerieren. Bitte
mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken, eine leichte
Decke und eine rutschfeste Matte.

8 x ab Dienstag, 06.10.2020, 09:00-10:30 Uhr, € 48,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin,,
Biologin

4122M Yinyasa Power: Yoga (Einsteiger)

Yinyasa Power Yoga ist eine Form des Hatha Yoga. Im Mittel-
punkt stehen atemsynchrone, kraftvolle und dynamische Bewe-
gungen mit dem Ziel, Kérper, Geist und Seele zu vereinigen -
ohne Mantras und starre Meditation.

Die Ubungen des Yinyasa Power Yogas lockern und festigen
unser Muskelsystem, bringen die Wirbelsaule ins Gleichge-
wicht, l6sen seelische und korperliche Blockaden, starken
unseren Gleichgewichtssinn und kraftigen, sowie entgiften
unsere inneren Organe.

AuBerdem fuhrt der wéhrend der Sequenz andauernde aktive
Energiezustand zu auBerster Fitness und Harmonie. Bitte mit-
bringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung,
Getrank. Fortsetzung auf Seite 8
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MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG MUSIMO

SPIELERISCH DIE WELT DERMUSIK ENTDECKEN

Singen und Tanzen

Splel und Bewegung

Rhythmik, Melodiebewusstsain und
Klangerzeugung mit einfachen Instrumentan

BLOCKFLOTENUNTERRICHT

FERFTETES OINSTIEGS STRUMENT

Vermittiung musikalischer Grundlagen
Rhythmik und Notenlesen

PERCUSSION - GRUPPE

SPIELERTSCHES KEHNERLERNEN VERSCHIEDENES SCHLAGINS TRUMENTE

INSTRUMENT ENAUSBILDUNG

BREITES ANGEBOT AN BSTRUMENT W

Tenorhom, Bariton, Posaune, Tuba,
Trompete, Higelhorn, Klarinatie,

Saxophon, Querfidte, Schlagzeug

AUSBILDUNG DURCH QUALIFIZIERTE MUSIKLEHRER

DAS AUSPROBIEREN VON INSTRUMENTEN ODER EIN KOSTENLOSER SCHNUPPERUNTERRICHT IST JEDERZEIT MOGLICH.

ODER UNTER

mustkschule@stadtkapali=monhelm.de

wiwvw. stadtkapelie-monheim.de @

Facehook: Stadtiapelle Monthelm / Skypirinha Band n

AKTUELLE INFOS JEDERZEIT BEI

Dieter Scheuenpflug
Tel. 0309172875
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10 x ab Dienstag, 06.10.2020, 17:30-18:30 Uhr, € 55,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Sabine Kittsteiner, Yinyasa
Power Yoga Basic Lizenz

4123M Riicken Meets Faszien

Ein dynamisches Trainings- und Bewegungskonzept zur Krafti-
gung, Mobilisation und Stabilisierung der Rtcken- und Rumpf-
muskulatur. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf dem Training
der Faszien. Trainingsmittel, wie die Faszienrolle und Ball, kom-
men hier zum Einsatz. Faszienrollen und Bélle vorhanden. Bitte
mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme Kleidung, Handtuch,
Getrank, dicke Socken.

10 x ab Montag, 05.10.2020, 09:15-10:15 Uhr, € 60,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, , Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow

4124M Pilates Flows

In diesem Kurs verschmelzen Kraftigungstbungen harmonisch
mit Mobilisation, Strechtching und Koordination. Pilates Flows
strafft den ganzen Korper. Der Focus liegt beim Pilates auf
der Starkung der Ricken- und Tiefenmuskulatur fur eine gute
aufrechte Haltung. Zu sanfter Musik. Fur alles Fitness Levels
geeignet. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, dicke Socken,
bequeme Kleidung, Getrank.

10 x ab Montag, 05.10.2020, 10:15-11:15 Uhr, € 55,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S-, und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rtcken

4125M Pilates Flows & Faszien-Training

Mit Pilates Flows trainierst du deine Tiefenmuskulatur, deine
Balance, Beweglichkeit und Koordination. Das Faszientraining
verbessert deine Koérperhaltung und Koérperwahrnehmung,
macht dich beweglicher. Verklebte Faszien werden wieder
geschmeidig. Pilates und Faszientraining, eine wunderbare
Kombination. Mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme Kleidung,
Handtuch, Getrank.

10 x ab Mittwoch, 07.10.2020, 18:00-19:00 Uhr, € 55,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S-, und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Ricken

4126M Training der Faszien

Ob Rucken, Beine oder Po-Faszien befinden sich quasi Uberall
im Kérper und umgeben einzelne Muskelfasern, Muskelgrup-
pen und Organe, aber auch Sehnen und Knochen. Was soll
das Faszientraining bringen? die Faszien sollen fur die Kraft-
Ubertragung von Muskel zu Muskel sorgen und so unseren
Bewegungsapparat geschmeidig halten. Das Training der Fas-
zien soll Rickenschmerzen I6sen konnen, Gelenke biegsam
halten und so der Entstehung von Arthrose vorbeugen. Fas-
zienrollen sind vorhanden. Bitte mitbringen: Matte, bequeme
Kleidung, dicke Socken, Getrank.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 09:30-10:30 Uhr, € 86,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magdalena FauBner, Fitnesstrai-
nerin mit A- u. B-Lizenz

4130M Bodyshaping Yoga - Mittelstufe

Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische
Asanas mit Bewegungen aus dem Bodystyling/Pilates dyna-
misch kombiniert und harmonisch flieBend im SonnengruB
integriert werden. Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit
Koordination, Kraft und Stretching. Bitte mitbringen: Gymnastik-
matte, Handtuch, bequeme Kleidung, Getrank.

10 x ab Mittwoch, 07.10.2020, 19:00-20:00 Uhr, € 55,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow

4285M Meditatives Tanzen

Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt® ankommen l&sst. Durch die
Klange der Musik und die gleichméBigen, sich wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Koérper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsa-
men Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Krafte
der Kreist&nze. Keine Vorkenntnisse nétig.
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5 x ab Montag, 21.09.2020, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
12.10./02. und 23.11. und 14.12.2020, € 56,00, Haus des Gas-
tes, Kirchstr. 1 - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4410M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fur Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun
mdchten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen, die
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
Handtuch, dicke Socken.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 18:00-19:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelséulenfach-
lehrerin

4411M Wirbelsdulengymnastik

Siehe Kurs-Nr. 4410M.

14 x ab Donnerstag, 24.09.2020, 19:00-20:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4414M Power-Vit: mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kdérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
saule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Koérperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 19:30-20:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rn

4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Ein dynamisches, effektives Ganzk&rpertraining mit gezielten
Ubungen zur Kraftigung und Straffung von Bauch, Beine, Po
und Oberkérper. Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fettver-
brennung aktiviert und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen:
Isomatte, Sportschuhe, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 17:30-18:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training

Siehe Kurs-Nr. 4424M.

14 x ab Mittwoch, 23.09.2020, 18:30-19:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rn

4505M Zumba® Fitness

Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgen-
den Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Bitte mitbringen: Getranke, Sportschuhe, bequeme
Kleidung.

14 x ab Dienstag, 22.09.2020, 17:15-18:15 Uhr, € 72,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blichel, Ergothe-
rapeuthin

4526M Orientalischer Tanz: mit Vorkenntnissen

Fur Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe,
I[somatte.

14 x ab Dienstag, 22.09.2020, 18:15-19:30 Uhr, € 78,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blichel, Ergothe-
rapeuthin

4801M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

mit ElterneinfUhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesachen
und zwei Handtucher.
Jeweils 2x wdchentlich, 5 x ab Montag, 05.10.2020, 13:45-
14.45 Uhr , 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kégler,
VHS-Dozenten
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4802M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 05.10.2020, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBBner, Andrea Kégler ,
VHS-Dozenten

4803M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x wochentlich, 5 x ab Montag, 16.11.2020, 13:45-
14.45 Uhr, 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kogler ,
VHS-Dozenten

4804M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 16.11.2020, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kdgler,
VHS-Dozenten

4805M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x wochentlich, 5 x ab Montag, 11.01.2021, 13:45-
14.45 Uhr, 5 x Donnerstag 15.00-16.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt) , Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kogler,
VHS-Dozenten

4806M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

Jeweils 2x woéchentlich, 5 x ab Montag, 11.01.2021, 14:45-
15.45 Uhr , 5 x Donnerstag 16.00-17.00 Uhr, € 125,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Magdalena FauBner, Andrea Kdgler,
VHS-Dozenten

4809M Aqua-Zumba

Tanz dich fit im Wasser. Aqua Zumba sorgt fur Wassergym-
nastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestéarkt, die
Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien vebrannt. Und das
Ganze zu Tanzelementen aus Samba, Merengue und Co. Ein
optimales Training, das den gesamten Koérper trainiert und
viel SpaB verspricht. Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen,
Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 17:30-18:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4810M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 18:30-19:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4811M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 17:30-18:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4812M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 18:30-19:15 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4815M Aquajogging

In diesem 45-minutigen Ausdauertraining wird im Schwimmbe-
cken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwartsbewegung &hnelt dem
Jogging, ist aber durch das Wasser sehr viel sanfter zu den
Gelenken, Sehnen und Bandern. Es ergibt sich ein hoher Kalo-
rienverbrauch und ein tolles Herz-Kreislauf-Training. Héchst
effizient auch als Rehabilationstraining nach Schulter-, Huft-,
Sehnen-, Bander- und Knieverletzungen.
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Da die Bewegungen im Tiefwasser ausgefihrt werden, ist es
zwingend notwendig, sichere Schwimmkenntnisse zu haben.
Bitte mitbringen: Getrank, Badesachen, Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 08.10.2020, 19:30-20:15 Uhr, € 125,00

(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer , Aqua-Fit-
nesstrai. B-Lizenz

4816M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4815M.

10 x ab Donnerstag, 14.01.2021, 19:30-20:15 Uhr , € 125,00

(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fitness-
trai. B-Lizenz

5211M Riesen-Weidensonne

Mit ihren 17 Strahlen leuchtet diese wunderschéne Sonne aus
gelber Dotterweide auch an Regentagen! Die Grosse des
Weidenobijekts ist frei wahlbar (ca. 180 cm hoch). Auf einem
langen Eisenstab wird die Sonne zum Hingucker im Garten.
Bitte mitbringen: Gartenschere. Materialkosten werden im Kurs
abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 25 bis 40 Euro).

1 x ab Sonntag, 10.01.2021, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5212M Weiden-Skulptur

Auf einen Holzbalken flechten wir eine leicht bauchige Skulptur
aus Weide und anderen Naturmaterialien. Nach oben flechten wir
eine Offnung mit ein, die wir mit Hélzern, Moos, Muscheln oder
ahnlichem flllen. Als Abschluss verarbeiten wir ein schénes Holz-
stlick zur Spitze. Bitte mitbringen: Gartenschere. Materialkosten
werden im Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 30 bis 50 Euro).
1 x ab Sonntag, 04.10.2020, 09:00-18:00 Uhr, € 55,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5213M Weiden-Fackel

An einem langen Stab flechten wir aus verschiedenen Wei-
densorten und -farben eine Fackel. Es werden hierbei einige
Flechtmuster gezeigt. Im Garten oder vor der Haustlr zaubert
die Fackel ein wunderschones Licht. Bitte mitbringen: Garten-
schere. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro Teil-
nehmer ca. 25 bis 40 Euro).

1 x ab Samstag, 31.10.2020, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5214M Weiden-Waldchen

Im Kurs entstehen drei kleine Baumchen (Hohe ca. 40 cm) am
Stab, die aus Weide geflochten werden und in ein Holzbrett
(Fensterbankbreite) gesteckt werden. Mit Zapfen, Zweigen,
NUssen oder Licht geschmuckt ist das Weidenwaldchen ein
hibscher Hingucker am Fenster. Das Objekt kann jahreszeit-
lich umdekoriert werden. Bitte mitbringen: Gartenschere. Mate-
rialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro Teilnehmer ca. 25
bis 30 Euro).

1 x ab Sonntag, 22.11.2020, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5812M Gitarre fiir Anfédnger: Erwachsene

Es ist nie zu spat, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
kénnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt.

4 x ab Freitag, 09.10.2020, 16:00-17:00 Uhr, € 36,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

7110M Thaikiiche-asiatisch leicht

Manche kennnen die Thaikiche aus dem Urlaub, andere
aus dem Restaurant. Die Thaiklche ist mit ihren wdrzigen, oft
schnellen Rezepten und dem vielen GemUse eine sehr zeitge-
masse Kiche. Viele Rezepte sind sehr einfach nach zu kochen.
Probieren Sie es aus! Bitte mitbringen: Stift, Schurze, zwei
Geschirrtlicher, Getrank, viele Behalter fir Kostproben.
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1 x ab Montag, 16.11.2020, 18:30-21:30 Uhr, € 32,00 (inkl. 13
Euro Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulkiche
- Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fur Ernahrung

7112M Kochkurs fiir Erwachsene

Mediterraner Flair und provonzialische Lebensfreude, was kann
es schodneres geben, als etwas Urlaubsstimmung mit leckeren
Zutaten und Gerichten in die Kiche zu bringen. Bereiten Sie
mit mir Vorspeisen und Aufstriche zu, diese geniessen wir dann
mit selbstgemachtem Baguette und Pastis als Aperitif. Bitte mit-
bringen: Schirze, Kostprobenbehélter, Geschirrtuch, Getrank.
1 x ab Mittwoch, 21.10.2020, 18:30-21:00 Uhr, € 34,00 (inkI.
15,00 € Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulku-
che - Ingrid Eicher, Diatassistentin

7114M Schlau kochen fiir kleine Entdecker -
Kinderkochkurs (von 8 - 12 Jahren)

In diesem Kochkurs durft inr zusammen mit mir kochen, brutzeln
und backen. AuBerdem machen wir kleine Experimente. Bitte mit-
bringen: Schurze, Kostprobenbehélter, Geschirrtuch, Getrank.

1 x ab Samstag, 17.10.2020, 15:30-17:30 Uhr, € 25,00 (inkl.
10,00 € Mat.kosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulkiche
- Ingrid Eicher, Diatassistentin

(Sabine Meier)

Katholisches Pfarramt Monheim

Sa 22.8.20 Maria Kénigin
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrbtro!)

Zelebrant: GV Pater Huber
So 23.8.20 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Wittesheim  08.30 HI. Messe

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Sa 29.8.20 Enthauptung Johannes des Téaufers
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
So 30.8.20 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Wittesheim  08.30 HI. Messe

(nur mit Voranmeldung im Pfarrburo!)
Voranmeldung im Pfarrbiiro ab sofort nur noch am Samstag,

Sonntag/Feiertag
An den Wochentagen ist keine Anmeldung mehr erforderlich.

Mit der Bitte um Beachtung:

Die Pfarrsekretarinnen befinden sich von Montag, den 17.08.2020,
bis einschlieBlich Montag, den 24.08.2020, im Urlaub.

Sollten Sie eine Anmeldung auf den AB hinterlassen, bitten wir
um Angabe des Vor- und Nachnamens, lhrer Adresse und
einer Telefonnummer. Bei mehreren Personen bendtigen wir
diese Angaben ebenso. Der AB wird zeitnah abgehort.

Mesner / Mesnerin gesucht

Die Pfarrei Monheim sucht zum baldmdéglichsten Termin
einen Mesner / eine Mesnerin fur die Stadtpfarrkirche.

Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbtro Monheim
unter Tel. 09091/ 5951. Hier sind auch weitere Einzelheiten
(Entlohnung / Arbeitszeit usw.) zu erfahren.

Ich freue mich auf Ihre Bewerbung.
Ihr Pfarrer Michael Maul
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Pfarrverband Weilheim/Rehau -
Verabschiedung Kaplan Koch

Pfarrverband Weilheim — Rehau verabschiedet nach sechs
Jahren Tatigkeit, Kaplan Laurent Koch.

Seinen letzten Gottesdienst als Kaplan von Weilheim — und
Rehau feierte Laurent, mit vielen Gottesdienstbesuchern bei
schoénstem Sommerwetter im Freien am Weilheimer Feuerwehr-
haus.

Vor allem begruBte der Kaplan seine engsten Mitarbeiter, die
Pfarrgemeinde- und Kirchenréate (innen), seine fleiBigen Lies-
chen, die Mesnerinnen und Mesner, sowie seine Ministranten.
In seiner Predigt, dankte Kaplan Koch Ihnen, vor allem den
Gottesdienst- und Rosenkranzbesuchern, in seiner Amtszeit,
wortlich, davon lebt die Kirche. Der Kaplan erinnerte an seine
Berufung sein Ziel so viele Menschen wie méglich in den Him-
mel zu bringen, es lasst sich aber erst dann messen, wenn sich
alle Menschen im Himmelreich wiedersehen.

Pfarrgemeinderat Michael Schuster, lieB nochmal die letzten
sechs Jahre der Amtszeit Revue passieren und bedankte sich
fur die seelsorgerische Tatigkeit im Pfarrverband Weilheim,
Rehau und Rothenberg.

Schuster hob vor allem die menschliche Art von Kaplan Koch
hervor, mit der er die Herzen der Menschen erreichte.

Er dankte auch allen Helfern, die den Gottesdienst im Freien
ermoglicht haben, und vor allem, die perfekte Organisation,
Abstands- und Corona-Regeln einzuhalten.

Der Gottesdienst endete mit dem Flursegen.

,Konfuzius“, wohin Du auch gehst, geh mit deinem ganzen
Herzen.

Vorstand Jurgen Achinger, vom Soldaten- und Kameraden-
verein hielt anschlieBend die Laudatio der Vereine, fur die
Freiwilligen Feuerwehren Weilheim und Rehau, dem FC Wei-
heim-Rehau, Krieger- und Soldatenverein Weilheim-Rehau,
Kapellenfreunde Rothenberg. Er bedankte sich fur die seelsor-
gerische Tatigkeiten, die mit den Vereinen in Verbindung stan-
den: Fronleichnamsprozessionen, Volkstrauertage, Sportfeste,
Kapellenfeste, Beerdigungen von Vereinsmitgliedern oder
deren gemeinsame Geburtstage, aber vor allem, fur die Fahig-
keit mit uns zu sein, um ein gemeinsames Erlebnis zu zelebrie-
ren, sein offenes Ohr, die Unkompliziertheit, Freude mit ande-
ren zu teilen, Nahbarkeit, hat Dich zu einem von uns gemacht.
Als Mitglied vom Soldaten- und Kameradenverein, war es
durch Corona bedingt, leider nicht méglich das groBe Jubildum
zusammen zu feiern, aber es wurde vereinbart, wenn es der
liebe Gott will, es im nachsten Jahr zu wiederholen, wir freuen
uns auf die Zusage, die Kaplan Koch gegeben hat, sich als
Festprediger zur Verfligung zu stellen, und ihn gerne zusam-
men mit dem Soldatenverein Bechhofen begrtBen zu durfen.
Eine schone Zeit, darf man gerne lange in Erinnerung behal-
ten, auch wenn einem schon die die innere Spannung fur die
Zukunft beschaftigt, die hoffentlich durch die Gnade und Liebe
Gottes, dir menschlich und beruflich viel Freude bereitet, aber
auch Uber schéne und gute menschliche Begebenheiten hier.
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Um Kraft zu geben die Reise anzugehen, haben die Vereine
einen Pr&sentkorb Uberreicht.

Die Pfarrgemeinderatsvorsitzende Frau Unger
ebenfalls einen Geschenkkorb.

Uberreichte

Herzlichen Dank fur alles, alles Gute in der neuen Pfarrei!
Die Verabschiedung mit dem ,kirchlichen® Personal endete mit
gemutliches Beisammensein an einem schénen Sommerabend!

LALLES GUTE LAURENT*
(Text/Foto: Jurgen Achinger)
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Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:
Sonntag, den 23. August 20, 10.00 Uhr in der Trinitatiskirche in
Buttelbronn

Sonntag, den 30. August 20, 10.00 Uhr in der Trinitatiskirche in
Bttelbronn

Veranstaltungskalender

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mitgliederversammliung des FSV

Fr., 21.08. 19:00 Uhr Flotzheim
Jahreshauptversammlung des
Sa., 22.08. 19:30 Uhr Schiitzenvereins St. Sebastian
Flotzheim
) Friihstiicksbrunch des FC
So., 23.08. 10:00 Uhr Weilheim-Rehau
Di., 25.08. 16:00 — 20:30 Uhr Blutspende-Termin in Monheim
Do., 03.09. 17:00 — 17:30 Uhr AOK Sprechtag in Monheim
: Abteilungsversammiung des TSV 1895
HE 1 Monheim e.V. - Sparte FuBball
. Jahreshauptversammiung der
Fr., 04.09. 20:00 Unr Waldgenosschenschaft Warching
Sa., 05.09. 10:00 — 12:00 Uhr Altpapierabgabe Kolpingsfamilie
Sa.. 05.0. 20:00 Uhr Genossenschaftsversan!mlung der
Jagdgenossenschaft Itzing
jeden Fr. 09:00 — 13:00 Uhr Wochenmarkt in Monheim

Ankunft der FuBwallfahrer bei Maria Brinnlein

Vor langer Zeit legten unsere Warchinger Vorfahren ein
Gelubde ab: Die Maul- und Klauenseuche tobte im Umland
und ein Befall des Dorfes bedrohte die Warchinger Existenz.

Ort, Treffpunkt, Info

Sportheim / Sportanlage Flotzheim, Info: 09091/908866
Sportheim / Sportanlage Flotzheim, Info: 09091/2248

Sportgeldnde Weilheim, Treffpunkt: Sportheim, Info: 0176/96666400

Grund- und Mittelschule Monheim, Info: 0800/1194911
Rathaus Monheim, Info: 0906/76-115

Sportgelédnde "Am Mandele" Monheim, Treffpunkt: Sportheim, Info:
0175/6123125

Gasthaus Sprater, Info: 09091/823
Gebéude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207

Feuerwehrhaus Itzing, Info: 09091/753

Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473

Um dieses Ungluck abzuwenden, schworen die Dorfbewoh-
ner jedes Jahr eine Jakobi-Wallfahrt nach Wemding zu unter-
nehmen, falls sie verschont bleiben wirden. Und so geschah
es tatsachlich. Seit dieser Zeit pilgerte man am Samstag nach
dem Jakobstag (25. Juli) zu FuB oder mit dem PKW zum Got-
tesdienst nach Maria Brlnnlein, friher sogar mit dem Bus,
zusétzlich noch zum Gottesdienst vorher bei den Kapuzinern.
Von offizieller Seite war dies heuer nicht méglich und so orga-
nisierten wir eine ,Privatwallfahrt”. Am Sonntag, den 26. Juli um
5.00 Uhr machten wir uns zu FuB auf den Weg nach Wemding.
Die Wetterprognose bestatigte sich leider und so marschierten
wir desofteren mit aufgespannten Regenschirmen und erreich-
ten frihzeitig unser Ziel, den Gottesdienst um 10.00 Uhr. Dieser
wurde Uberraschenderweise von Blasern, Streichern und Chor-
gesang wunderschoén mitgestaltet. Glucklich unsere Mission
erledigt zu haben, kehrten wir beim Wallfahrtswirt zum Sonn-
tagsbraten ein.

(Text und Foto: Brigitte Rossmann)

Bayer. Rotes Kreuz Monheim

Blutspendetermin in Monheim

So mancher unserer Mitbdrger wird beim Lesen dieses Auf-

rufes zur Blutspendeaktion des BRK in seiner ersten Reaktion

sagen:

,Dazu habe ich keine Zeit."

Dieser Satz ist zu einem Symptom fur unser Leben geworden.

Waére es nicht kltger, fur das Wichtige, ja Lebensrettende, bei-

zeiten und ganz bewusst eine Stunde seiner Freizeit zu opfern?
Fortsetzung Seite 14
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Themenpfad ,, Zukunftswald Monheim”

Die Initiative Zukunftswald Bayern der Bayerischen Forstverwaltung unterstitzt zahlreiche regionale Projekte, die bayerische
Waélder fitter fir den Klimawandel machen. Zusammen mit der Stadt Monheim entstand am AELF Nérdlingen die Idee, das
Thema ,Wald und Klimawandel® in einem Informationspfad im Stadtwald Monheim aufzugreifen und mit finanzieller Unter-
stitzung des Staatsministeriums flir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten umzusetzen.

Der so entstandene Themenpfad ,Zukunftswald Monheim* zeigt anhand von Beispielflachen und 14 Informationstafeln Wege
zu stabilen, klimatoleranten Waldbestanden. Dabei richtet sich der Informationspfad nicht nur an betroffene Waldbesitzer,
sondern ladt auch interessierte Waldbesucher ein, mehr Uber den Wald im Klimawandel zu erfahren und neue Baumarten
kennenzulernen.

Waldverjingung Die Fischereilehrhitte am Wegesverlauf

Wo finden Sie den Themenpfad ,Zukunftswald Monheim”?

m Der 5 km lange Rundweg ,Zukunftswald Monheim*“ beginnt am Parkplatz des 6stlichsten
IMITIATIV Sportplatzes des TSV Monheim. Verlassen Sie die Stadt Monheim in stdostlicher Richtung

ZUAWTSWALD auf der Kolburger StraBe. Etwa 200 m nach der Ortsausfahrt befindet sich auf der rechten
pavery  Seite am Ende des Waldsticks die Einfahrt zum Parkplatz.

Von dort geht es weiter zur Kneippanlage und dann auf dem markierten Rundweg durch
den Stadtwalddistrikt Stutelberg.

Folgen Sie dem Blatt der Elsbeere, diese fiihrt Sie durch den ,,Zukunftswald Monheim*
und erfreuen Sie sich an einem erholsamen und informativen Waldspaziergang.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website unter:

www.monheim-bayern.de/wege/themenpfad zukunftswald monhei-2698/
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Geopark Ries Infostelle Monheim

Mehrere Schautafeln stellen einen
interessanten  Erstkontakt ~ zum
Geopark Ries her und verschaf-
fen Besuchern und Besucherin-
nen einen Uberblick, von welchen
Standorten aus Besucher die Kra-
terstruktur im Gelande besonders
gut erkennen kdnnen.

Daneben Uberrascht die Geo-
park Infostelle Monheim mit einer
Vielzahl ,lokaler Themen: Das im
nahe gelegenen Steinbruch Otting
untersuchte  Suevitgestein  ver-
wandelte den Vulkankrater No6rd-
linger Ries quasi ,Uber Nacht"
zum Meteoritenkrater. Schautafeln
zeugen von den Karstformen der
Monheimer Alb, dem stdlichsten
Auslaufer der Frankenalb. Die Aus-
wirkungen des Riesereignisses auf
die Monheimer Alb und die span-
nende Landschaftsgeschichte um
das verschuttete Tal des Urmains
bei Monheim runden das Wissens-

Spektrum der Monheimer Geopark
Infostelle ab. Foto: Peter Ferber

Foto: Dietmar Denger Foto: Dietmar Denger
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FUr eine Blutspende zum Beispiel?

Niemand wei3 schlieBlich, wann er selbst einmal darauf ange-
wiesen ist, dass ein anderer sich als Blutspender Zeit fur ihn
genommen hat, ohne besonderen Dank und Anerkennung, e i
nfachso.

Die nachste Blutspendeaktion des Bayr. Roten Kreuzes findet
statt am:

e Dienstag, 25. August 2020

e von 16.00 — 20.30 Uhr

e Grund- und Mittelschule Monheim, Schulstr. 6
Bitte beachten Sie die geltenden HygienemaBnahmen!!

Fischereiverein Monheim

Ferienprogramm 2020

Am Samstag, dem 08. August 2020 fand wieder am Waldsee in
Monheim das alljahrliche Ferienprogramm 2020 mit 12 begeis-
terten potenziellen Nachwuchsfischern statt.

Punktlich 8.00 Uhr begann, bei schénstem Wetter, die Begru-
Bung durch unseren Jugendwart Florian Mayer das Ferienpro-
gramm.

Mit groBer Begeisterung horten alle Teilnehmer dem Jugend-
wart zu. Das Zielwerfen mit der Angel sowie das Quiz wurde mit
Erfolg abgeschlossen.Danach wurde bis ca 11 Uhr im Waldsee
geangelt.

Und das mit Erfolg! Gegen 10 Uhr wurde ein Karpfen von ca.
50 cm gefangen. Das war das Highlight des Ferienprogramms.
Am Ende des Ferienprogramms bekamen alle ein Urkunde und
einen Eisgutschein.

Wir freuen uns schon auf nachstes Jahr und wurden uns Uber
jeden neuen Jungangler freuen.

(Bericht/Foto: Susan Déring)

Jagdgenossenschaft ltzing

An die Mitglieder der Jagdgenossenschaft ltzing

Sehr verehrte Mitglieder,

zur Genossenschaftsversammlung, die am Samstag, den
05. September 2020 um 20:00 Uhr im Feuerwehrhaus stattfin-
det, lade ich alle Genossen herzlich ein.

Aufgrund der Corona-Situation entfallt das Jagdessen und es
ist grundséatzlich ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten und
auBerhalb der Sitzplatze eine Mund-Nasen-Schutzmaske zu
tragen. Am Sitzplatz darf die Mund-Nasen-Schutzmaske abge-
nommen werden. Hande bitte an den aufgestellten Desinfekti-
onsspendern desinfizieren.

Tagesordnung:
1. BegruBung

2. Bericht des Vorstehers
3. Kassenbericht
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4. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft

5. Antrag auf Verlangerung des aktuellen Jagdpachtvertrags
und Aufnahme eines weiteren Mitpachters

6. Verwendung Jagdschilling

7. Wunsche, Antrége, Sonstiges

Alle Veranderungen der Eigentumsverhéltnisse sind dem

Jagdvorsteher unaufgefordert vorzulegen.

Mit freundlichen GruBen

Der Vorsteher

Kolpingsfamilie Monheim

Kolping - News

Ferienprogramm
Auch Kinderkolping beteiligte sich am Ferienprogramm 2020.

Foto: Jasmin Weiser

Es wurde eine Wundertlte mit verschiedenen Ratseln erstellt.
AuBerdem konnten die Kids ein eigenes Boot fur den Pool oder
See bauen.

Foto: Kathrin Béswald

Als kleiner Leckerbissen war ein Rezept und die Zutaten fur
Schokocrossies dabei. Die konnten sich die Kids dann selber
machen und anschlieBend vernaschen.

Ein herzliches Dankeschén geht an die Gruppenleiterinnen, die
das Paket zusammen gestellt haben. Wir hoffen alle Kinder hat-
ten viel SpaB damit.

(Melanie Blank)
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JFG Jura Nordschwaben e.V.
Geplanter Beginn der Saison 2020/2021

Unsere A bis D Junioren befinden sich schon seit Anfang
August im Trainingsbetrieb.

Der BFV hat die Gruppeneinteilungen zur neuen Saison
2020/2021 bekanntgegeben.

A Jugend Kreisliga Donau - 6er Gruppe

B Jugend Gruppe Donau 2 - 5er Gruppe flex 9

C Jugend Gruppe Donau 1 - 5er Gruppe flex 9

D1 Jugend Kreisklasse Donau 1 - 6er Gruppe

D2 Jugend Gruppe Donau 2 - 7er Gruppe

Aufgrund der Situation hat der BFV beschlossen, keine Gruppe
groéBer 8 Mannschaften zu bilden.

Der Saisonstart ist geplant fur 19.09.2020 oder 26.09.2020.

Der endgultige Spielplan war bis jetzt noch nicht bekannt, wird
unter www.bfv.de veroffentlicht, sobald verfugbar.

Die HygienemaBnahmen sind umgesetzt und bekannt, bitte alle
Spieler, Betreuer, Eltern und Trainer daran halten!

In der Hoffnung, dass die Coronakrise es erlaubt, fiebern wir
dem Saisonstart entgegen und winschen allen Mannschaften
eine erfolgreiche Saison!

(Josef Luderschmid)
Monheimer Alb

Gefihrte Wanderungen in der Monheimer Alb

Auf den Wanderwegen der Monheimer Alb kénnen Sie mit den
Wanderwegbetreuern eine kostenlos geftihrte Wanderung auf
drei gut gepflegten Wanderwegen Nr. 16 (rund um Gosheim)
und Nr. 17 sowie Nr. 18 (rund um Huisheim) machen.

Zudem wird ab sofort am Wanderweg Nr. 17 eine Familien-
fihrung angeboten.

Auf einer, auch fur kleine Kinder, gut zu begehenden Strecke
von 2,5 km und Uberschaubaren Steigungen ladt Wanderweg-
betreuer Andreas Seel auf eine lockere zweistindige Tour ein.

Schéne Ausblicke und interessante Einblicke bei Husheim Foto:
Marion Rebele

¢ Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

¢ Die Flihrung ist kostenlos

e Die Angabe der persénlichen Daten ist bei der Anmel-
dung, aus Corona-technischen Griinden, nétig

Mit der Anmeldung erkléren Sie sich einverstanden, dass die

Kontaktdaten fur vier Wochen gespeichert werden und im

Infektionsfall an die Gesundheitsbehoérde weitergegeben wer-

den durfen.

Anmeldung an Mailadresse seel.andreas@gmx.de oder telefo-

nisch unter 0151 202 961 88.

Gruppenfiihrungen sind auf Anfrage jederzeit méglich!

Die Wanderwegbetreuer freuen sich sehr Uber lhre Anmeldung

und lhr Kommen!
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Schitzenverein Immergriin

Thomas Eder und Luca RoBkopf
regieren in ltzing

Auch heuer fand das traditionelle KénigsschieBen der Immer-
grin Schitzen ltzing statt. Insgesamt 36 Schutzinnen und
Schutzen gingen im Zeitraum vom 28.02.2020-08.03.2020 an
den Stand. Der Wettkampf konnte noch rechtzeitig vor dem
Lock-Down Uber die Buhne gebracht werden.

Die Konigsproklamation musste jedoch aufgrund der Corona-
Pandemie von Anfang April auf unbestimmte Zeit verschoben
werden. Doch nun war es soweit, dass die Gewinner im Rah-
men einer kleinen Feierstunde ausgezeichnet werden konnten.
Die Veranstaltung fand im Freien statt, bei begrenzter Per-
sonenzahl und unter Einhaltung aller gultigen Hygiene- und
Abstandsvorschriften.

Der 1. Schutzenmeister Martin Lachenmair begrtBte die anwe-
senden Gaste und Ubergab das Wort an den Sportwart Armin
Kitzinger, der die Ergebnisse des Wettkampfes verkindete.
Kassier Florian Eder stellte sein Kénnen in mehreren Kategorien
unter Beweis. Er gewann sowohl den Wanderpokal (54,2 Tei-
ler), als auch die Ehrenscheibe (59,8 Teiler). Diese wurde von
Helmut RoBkopf gestiftet. Zudem belegte er den 1. Platz der
Blattlpramie (170,8 Teiler), bei der die besten drei Blattl eines
Schutzen gewertet werden. AuBerdem gelang es ihm Vereins-
meister in der LG-Schutzenklasse mit insgesamt 369 Ringen
und Jahresmeister der Rundenwettkampf-Saison 2019/2020 mit
durchschnittlich 365 Ringen zu werden. Zusatzlich sicherte er
sich den 1. Platz bei den Sachpreisen mit einem hervorragen-
den 12,3 Teiler.

Den 2. Platz der Blattlpramie belegte Reinhard Lachenmair
(201,9 Teiler), gefolgt von Lara Maier (202,0 Teiler) auf Platz 3.
Reinhard Lachenmair und Robert Heckl teilten sich den 2. Platz
beim Vereinsmeister in der LG-Schutzenklasse. Sie schossen
beide jeweils 361 Ringe.

Vereinsmeister in der LG-Jugendklasse wurde Carolin Bauer
(316 Ringe). Simon Spratter wurde Vereinsmeister in der LG-
Schulerklasse (159 Ringe).

Zum Schluss stieg die Spannung noch einmal. Es wurden
die neuen Regenten gekurt. Thomas Eder bewies eine ruhige
Hand. Er schoss einen sehr guten 27,4 Teiler und wurde zum
neuen Schitzenkonig ernannt. Wurstkénig wurde Martin Kitzin-
ger, ihm gelang ein 137,6 Teiler.

Luca RoBkopf sicherte sich den Konigstitel in der Jugend-
klasse. Dank eines 278,8 Teilers durfte er die Kénigskette und
Scheibe in Empfang nehmen. Wurstkénigin wurde Carolin
Bauer. Sie schoss einen 375,7 Teiler.
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Aufgrund der Corona-Pandemie konnten heuer leider keine
Ehrungen vorgenommen werden. Dies soll jedoch nachgeholt
werden, sobald es die Sachlage gestattet.

Durch die allzeit soliden Leistungen im RWK 2019/2020 gelang der
1. Mannschaft, bestehend aus MannschaftsfUhrer Robert Heckl,
Florian Eder, Reinhard Lachenmair und Martin Kitzinger der Auf-
stieg von der A-Klasse in die Gauliga. Herzlichen Glickwunsch!
(Text/Foto: Kristina Eder)

PWG Freie Wahler Monheim e.V.

Neuausrichtung der PWG Monheim

Die Mitglieder der PWG Monheim haben sich im Weilheimer
Sportheim zu lhrer Jahreshauptversammlung getroffen.

Nach der BegriBung bedankte sich Vorsitzender Josef Stein-
hart, auch im Namen seiner vier gewahlten Stadtrate, bei allen
Kandidaten fur Ihre groBe Unterstitzung wé&hrend des Wahl-
kampfes, der auch von der Bevélkerung mit groBem Interesse
verfolgt wurde. Dies machte sich hauptsachlich auf den &uBerst
gut besuchten Wahlveranstaltungen bemerkbar. ,Ein tolles
Team mit engagiertem Einsatz" so Steinhart. Die neu gewahl-
ten Stadtrate Anita Rosskopf und Roland Bock berichteten von
ihren ersten Eindricken im Stadtrat.

Auf der Tagesagenda stand unter anderem die Wahl einer neuen
Vorstandschaft, die folgendes Ergebnis erzielte: Vorstand Lothar
Rosskopf, Vertreter Anita Ferber, Kassenwartin Sabrina Ferber,
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SchriftfUhrerin Ingrid Burkhardt, Kassenprtfung Karel Kuba und
Uli Réding, Betreuung Homepage Lothar Bock.

Des Weiteren bedankte sich die PWG-Fraktion bei Josef Stein-
hart fur sein Engagement wéhrend seiner 18-jahrigen Amtszeit
als Stadtrat. Josef Steinhart verabschiedet sich in den politi-
schen Ruhestand. Ebenso muss die PWG kunftig auf die Dienste
von Altburgermeister und Kreisrat Anton Ferber verzichten.

Auf Initiative von Frau Renate Roéding, Mitglied des Stadtent-
wicklungsausschusses, wurde das groBBe Blumenbeet vor dem
Amtsgericht gemeinsam neu angelegt. Weitere Aktivitdten in
Verbindung mit ,Monheim summt* sind in Planung.

Der weitere Abend wurde in geselliger Runde und anregenden
Gesprachen verbracht.

(Ingrid Burkhardt)

Die neue Vorstandschaft der PWG (Freie Wéhler Monheim e.V.)
Foto: Burkhardt

TSV Monheim 1895 e.V.

Turnen

Fi

Termin:
Zeit:
Ort:

Tagesordnung:
1. BegriiBung

2. Kurzberichte aus der Sparte

3. Neuwahlen Abteilungsleitung

4. Neuwahlen Delegierte

5.Wahl der Kandidaten fiir Vorstandswahl 2020
6. Termine, Informationen, Wiinsche und Antrage

TSV Monheim 1895 e. V. - Sparte Turnen

Einladung zur Abteilungsversammlung
an alle Mitglieder, Delegierten und
Freunde des Monheimer Turnens

Montag, 07.09.2020
19.30 Uhr
Sportheim,,Am Mandele”

Bitte Mund-Nasen-Schutz (Maskenpflicht)
mitbringen und Abstandsregelung beachte
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_ Stadtkapelle Monheim e.V.

Ab September 2020

geht’s wieder los! fur Kindergartenkinder

im Alter von 4 bis 6 Jahren

Montag, 14.09.20 von 16:00 - 16:45 Uhr

Musimo 2 (Fortgeschrittene):
Maontag, 14.09.20 von 17:00 - 17:45 Uhr
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bei der Stadtkapelle Monheim
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Kursbeginn: 17. Saptember 2020
Kurszeiten: Donnerstag (14-tagig), 45 Minuten
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TSV Monheim 1895 e.V.

Fitnesskurse fiir alle Sportbegeisterten

Liebe Sportler, nach der langen Pause kénnen wir nun
wieder mit unserem Fitness-Programm starten.
Aufgrund der Corona-Situation gelten fiir alle Teilnehmer
folgende Gesundheits- und Hygienebestimmungen:

e Halten Sie einen Mindestabstand von 1,5 Metern und desinfizieren
Sie die Hande beim Betreten der Halle.

e Tragen Sie bitte einen Mund-Nasen-Schutz beim Betreten und
Verlassen der Halle, bei der Entnahme und dem Zurlickstellen von
Sportgeraten sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen.

e Bitte bereits umgezogen in Sportkleidung erscheinen.

e Bitte eigene Matte mitbringen.

Das Betreten der Sportanlage ist untersagt:

e Bei Vorliegen von Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung
oder von Fieber, Schnupfen und sonstigen Krankheiten.

e Fiir Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu COVID-19-Féllen hatten.

Beim Sport muss keine Maske getragen werden!
Die Teilnahme an den Kursen erfolgt eigenverantwortlich!

Step-Aerobic Expert

Step-Aerobic fiir alle, die Spal3 und Freude an der
Bewegung haben. Bring deinen Korper Schritt fiir
Schritt in Schwung, starke deine Ausdauer und
Muskulatur. Leihstep kostenlos vorhanden.

Termin: 10 x Montag, ab 14.09.2020
18:10 — 18:55 Uhr
Sporthalle Monheim/Stadthalle
Kursgebiihr: 50,- €

20,- € flir TSV-Spartenmitglieder

Kursleiterin: Tatjana Weber
Step-Aerobic-Trainerin

PowerExercises

Abwechslungsreiches Ganzkorpertraining fiir Mann

und Frau. Durch Kombination von Kraftigungsiibungen,
teilweise im Zirkel, und Ausdauerelementen steigern wir
deine Leistungsfahigkeit.

Termin: 10 x Montag, ab 14.09.2020

20:10 — 20:55 Uhr

Sporthalle Monheim/Stadthalle
Kursgebiihr:  50,-€

20,- € fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Tatjana Weber, Sportlehrerin

Mindestteilnehmerzahl 10
Bitte Gymnastikmatte mitbringen!

Praventions-Training

Fitness fiir eine starke Haltung!

Fiir alle Altersgruppen mannlich/weiblich:
Ubungsprogramm zur Kréftigung und Mobilisierung der
Wirbelsaule sowie der beteiligten Gelenke.

Zur Vorbeugung von Haltungsschwachen und
generativen Veranderungen der Wirbelsaule.

Wir kraftigen den gesamten Bewegungsapparat durch
den Einsatz verschiedenster Gerate.

Termin: 10 x Montag, ab 14.09.2020
19:00 — 20:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Stadthalle

50,- €
kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
(Bitte anmelden!)

Kursgebiihr:

Kursleiterin:  Tatjana Weber

BTV-Herz-Kreislauf- /
Haltungs- und Bewegungs- /
Entspannungspraventionstrainerin

Bitte mitbringen:
Gymnastikmatte und Getrank

Eltern-Kind-Turnen

Ab 1,5 bis 3 Jahre. Mit viel SpaB klettern, turnen und
spielen die Kleinsten an Bewegungslandschaften mit
Eltern oder GroBeltern. Schult Gleichgewicht und Koor-
dination.

Termin: 10 x Montag, ab 21.09.2020

09:00 — 10:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Schule
Kursgebiihr:  50,- €

20,- € fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Heinke Pfefferer

Anmeldung: geschaeftsstelle@tsv-monheim.com oder Tel. 0175 6123125
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Seniorengymnastik
Dienstag nachmittags!

Aerobic und Bodystyling

Bring mit leichten Aerobic-Schritten deinen Kreislauf in
Schwung, verbrenne Fett, trainiere deine Ausdauer und
arbeite an deinen Problemzonen.

Termin: 8 x Donnerstag, ab 10.09.2020

19:30 — 21:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Stadthalle
Kursgebiihr:  40,- €

kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin: Josefine Himmerle

BLSV-Ubungsleiterin
Bitte Gymnastikmatte mitbringen!

Funktionsgymnastik

Gymnastik zur Erhaltung der koordinativen Fahig-
keiten und zur Muskelkraftigung. Mit und ohne
Handgerate. Fiir Frauen ab 60 Jahren.

Termin: 10 x Donnerstag, ab 10.09.2020

18:00 — 19:15 Uhr

Sporthalle Monheim/Schule
Kursgebiihr:  50,- €

kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Hannelore AblaBmeier

BLSV-Ubungsleiterin
Bitte Gymnastikmatte mitbringen!

Funktionsgymnastik

Gymnastik fiir Frauen ab 55 Jahren. Mit gelenkschonen-

den, funktionellen Ubungen trainieren wir Musku-
latur und Gelenke und starken unseren Beckenboden.

Termin: 10 x Freitag, ab 11.09.2020

18:00 — 19:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Schule
Kursgebiihr:  50,- €

kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Elisabeth Hitzler

Bitte Gymnastikmatte mitbringen!

Seniorengymnastik

Locker vom Hocker!

Gymnastik im Sitzen und im Stehen fr alle Senioren.
Mit verschiedenen Handgeraten und kleinen Gedachtnis-
ibungen erhalten und verbessern Sie Ihre Beweglichkeit,
Gleichgewicht und Fitness.

Termin: Dienstag, ab 15.09.2020 bis Dez.

15:00 — 16:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Stadthalle
Kursgebiihr:  2,- € je Stunde

kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Hannelore AblaBmeier

(keine Anmeldung nétig)

Aktiv und mobil im Alter

Beweglich bleiben ein Leben lang, fiir sie und ihn!
Im Mittelpunkt stehen gesundheits- und beweglichkeitsfor-
dernde Ubungen, Kraftigung und Mobilisierung der Wirbel-
saule, Schulung der Koordination und des Gleichgewichts.

Termin: 10 x Dienstag, ab 15.09.2020

10:00 — 11:00 Uhr

Sporthalle Monheim/Schule
Kursgebiihr:  25,- €

kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiterin:  Hannelore AblaBmeier

BLSV-Ubungsleiterin
Bitte Gymnastikmatte, Handtuch, Getrank mitbringen!

Skigymnastik

Mach dich fit fiir die Piste und den Alltag!
Allgemeine Gymnastik mit Schwerpunkt Skigymnastik.
Trainiere deine Kondition und kraftige deinen Korper.

Termin: Freitag, ab 30.10.2020
bis Ende Februar
19:00 — 20:00 Uhr
Sporthalle Monheim/Schule
Kursgebiihr:  20,- € einmalig oder 2,- € je Stunde
kostenlos fiir TSV-Spartenmitglieder
Kursleiter: Lothar Konigsdorfer
Anmeldung: Nicht notig

Bitte Gymnastikmatte und Hanteln mitbringen!

Anmeldung: geschaeftsstelle@tsv-monheim.com oder Tel. 0175 6123125




Migm

Tennisclub Monheim e.V.

Einladung - Ordentliche
Mitgliederversammlung 2020

Die Vorstandschaft ladt satzungsgeman und termingerecht zur
ordentlichen Mitgliederversammlung 2020 am Freitag, den
09. Oktober 2020, 19:00 Uhr im Tennisheim ein.

Folgende Tagesordnungspunkte stehen an:

. BegruBung

. Bekanntgabe der Tagesordnung

. Protokoll der letzten Mitgliederversammlung 2019

. Bericht des 1. Vorsitzenden

. Bericht des Sportwarts

. Bericht des Jugendwarts

. Bericht des Kassiers

. Bericht der Kassenprifer und Entlastung der Vorstandschaft
9. Bestimmung der Kassenprufer fur 2020

10. Winsche und Antrage

Die Vorstandschaft wirde sich freuen, wenn Sie durch zahlrei-
che Teilnahme |hr Interesse an unserem Verein zum Ausdruck
bringen wirden.

O N O~ W =

Mit freundlichen GrtiBen
Peter Schermbacher (1.Vorsitzender)

Waldgenossenschaft Warching

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Freitag den 04.09.20

findet in der Gastwirtschaft zum goldenen Lamm in Warching
die Jahreshauptversammlung der Waldgenossenschaft statt.
Beginn 20.00 Uhr

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

Eroffnung und BegriBung

Bericht des Vorstehers

Kassenbericht

Bericht der Kassenprufer u. Entlastung der Vorstandschaft
Info Uber UVV-Vorschriften

. Winsche und Antrage

Alle Mitglieder sind zur Teilnahme herzlich eingeladen.

N N

Es wird darauf hingewiesen, dass die z.Z. geltenden Infektions-
schutzbedingungen einzuhalten sind!
Die Vorstandschaft

ISTOKISCNES

Der Staditwald
Teil 4

Monheim war seinerzeit ein befestigter und bewachter Ort, in
dem zu Kriegszeiten auch die Bewohner der in dem Vertrag
erwahnten Vogteidérfer Zuflucht fanden. Die Befestigungsan-
lage (Ringmauer mit Turmen) war eine Einrichtung der Stadt.
Ihr oblag ihre Instandhaltung und Bewachung. Hierzu hatten
auch die Orte, denen die Einrichtung zugute kam, beizutragen
und zwar in Form einer Steuer, die an die Stadt zu zahlen war.

Um die Beilegung von Streitigkeiten und Meinungsverschie-
denheiten Uber den von den einzelnen Orten zu leistenden
Beitrag scheint es sich bei dem Zustandekommen des Vertra-
ges gehandelt zu haben. Bei der Zusammenkunft, bei der der
Vertrag zustande kam, handelte es sich, wie aus dem Vertrags-
text zu ersehen ist, um eine Gerichts- oder Volkstagung (Ding).

20
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Als Gerichtsherren waren die Vogte (Schutzherrn) Heinrich
von Otting und Conrad von Embs, Pfleger in Monheim bzw.
Gansheim beteiligt. Vogte waren Leiter eines Verwaltungs- und
Gerichtsbezirks. Das Ergebnis der Tagung (Inhalt der Urkunde)
ist als Rechtsspruch zu werten.

In dem Vertrag wurde festgelegt, was das Kloster fur Archens-
tetten und die Orte Biswang, Warching, Ried und Kélburg an
Steuern fur die ,Wacht" an die Stadt zu zahlen hatten, wie die
Steuer auf die Ortsanwohner anzulegen und wie sie einzuhe-
ben war. S&mtliche friheren Vereinbarungen traten mit dem
Vertrag auBer Kraft.

Neben der NutznieBung an Wasser und Weide wurde im
Zusammenhang mit der Steuer in dem Vertrag auch der
Wald, der Stadtwald, soweit er frlher Klosterwald gewesen
sein durfte, erwahnt. Die Niederschrift lasst erkennen, dass
der fragliche Wald zu dieser Zeit schon im Besitz der Stadt
war, daB jedoch die Bewohner der Orte Ried und Kélburg ein
beschréanktes Nutzungsrecht an dem Wald hatten.

Wann und wie der Wald in den Besitz der Stadt kam, ist dem
Vertragstext nicht zu entnehmen. Da er jedoch im Zusammen-
hang mit der an die Stadt fur die ,Wacht* zu zahlenden Steuer
erwahnt ist, scheint die Annahme gerechtfertigt, dass er der
Stadt vom Kloster, das sich innerhalb des befestigten Stadttei-
les befand, zu einem friheren Zeitpunkt als Entschadigung fur
den dem Kloster gewéahrten Schutz Ubereignet worden war.

Die in dem Vertrag festgesetzte Steuer bezog sich nur auf die
ortlich bedingte Wehr. Er bestimmt, dass auBergewohnliche
diesbezugliche Forderungen des Furstentums von der Stadt
nach gleichem MaBstab den genannten Orten aufzuerlegen
sind.

Uber die Auslegung dieses Vertragsteiles kam es bald darauf
zu Meinungsverschiedenheiten, die den Pfleger Heinrich von
Otting und den zweiten Kastner von Graisbach, Hans HeB, zu
einer Stellungnahme veranlassten. Die Stellungnahme hat fol-
genden Wortlaut:

,Ich Heinrich von Otting zu Tagmersheim Pfleger zu Minheim
ich Hans HeB der zweite Castner zu Graisbach, bekennen
offentlich mit diesem Brief, und tun kund allermenigerlich von
der schweren Irrung und Zwitracht wegen der gewesen ist,
zwischen den ehrsamen und weisen Rat und Bulrgermaister
und gemeiniglich der Statt Monheimb eines- und denen von
Kolberg und Ried anderseits um angelegt Gellt (Geld). Das
die von Monheimb auf sie angelegt hatten an einem Gellt auch
Zehrung gehn Landeshulf und anderes, als man sich hat mds-
sen Rusten fur werdt (Donauwdrth) in das Velt (Feld), dawider
aber die von Kelburg und Ried gemainth haben, nachdem sie
selber mit ihren Leiben und ReiBwag, auch im Velt und gerust
gewesen sein, daB sie solchiges angelegt Gellt den von Mon-
heimb nit schuldig weren zu geben, und dieselbe Sach also
und was sich darunder bisher verlaufen hat, haben wir sie mit
eineander nach beid Teilen fleiBiger Bitt gutlich vereinigt und
vereinth, daran beder Teil benetgt hat.

Und nehmlich mehr gesprochen ob das wer daB3 der durchl.
gnedige Hochgeborne Furst und Herr, Herr Ludwig Pfalzgraf
bei Rhein Herzog in Nieder und ober Bayern unser gnedigster
Herr seine Erben oder Nachkommen hinftran etwas Ungewen-
liches, von den Vorbedachten von Monheimb haben wollten, es
were von Kriegsach oder anderes was da were, darin sollen die
Vorgenannten von Kélburg und Ried helfen hében und legen
nach Inhalt des Spruchbriefes, vormalen zwischen den bei-
den Teilen und anderes durch mich obengenannten Heinrich
von Otting und Conrad von Embs ausgang alles ungeféhrlich,
und des zu wahren verkind haben, wir obgenannte Spruchleut
unser jeder sein Insiegel und ohn Schaden an den Brief gehan-
gen, der geben ist am Samstag vor Skt. Luci der hl. Junfrauen
Tag nach Christi Gottes unseres lieben Herrn Geburth Tau-
sendt Vierhundert finfzig und in dem achten Jahr.”
Fortsetzung folgt !

Kultur-Forderkreis der Stadt Monheim

Archiv Stadtzeitung

(Beitrag von Theo Schmiedt,
ehem. Archivpfleger der Stadt Monheim)



,,Pflege deinen Garten
und der Garten
Pflegt deine Seele.”

(Mark Balkens-Knurre)

gefunden von

Rudolph Hanke

Beim Dammerschoppen ...

begriBte uns Noérgelmann mit dem berdhmten Spruch: ,Deut-
sche Sprache — schwere Sprache!”

,Wie meinen das Euer Ehren?“, frotzelte mein Vis-a-Vis, ,wen
nimmst du diesmal aufs Korn?*

,Die Umgangssprachler, Politiker, Journalisten und viele
andere”, erklarte unser Freund. ,Das ist ja ein Rundum-Schlag*,
staunte mein Nachbar, ,das ist ja sonst nicht deine Art.“
,Stimmt“, so der Gefragte, ,aber da gibt es die berihmten Aus-
nahmen.”

,Welche — zum Beispiel?”, mein Vis-a-Vis bohrte so richtig nach.
LAlso, ganz einfach®, erklarte der Norgler, ,die kénnen nicht
unterscheiden zwischen Technik und Technologie.”

JErklare!”, forderte mein Nachbar. ,Ganz einfach®, unser Freund
wurde zum Deutschprofessor: ,Technik ist die Anwendung, die
Praxis und Technologie ist die Lehre, die zur Technik fuhrt.”

,Uff, du bist aber gescheit”, staunte mein Vis-a-Vis. ,Reden wir
zum Beispiel vom Automotor, da gibt es die Verbrenner und
die Elektromotoren. Die Verbrenner werden mit Benzin, Diesel,
Gas angetrieben, die Elektromotoren mit Strom, der aus Batte-
rien oder Brennstoffzellen kommt, die Wasserstoff verarbeiten.
Auch hier bleibt der E-Motor, der das Fahrzeug antreibt. Falsch
ist es, so einen Motor als Wasserstoff-Technologie zu bezeich-
nen — das mein ich.”

,Danke, Herr Professor Nérgelmann, fur diese lehrreiche Vorle-
sung®, meint Ihr D&mmerschéppler

Rudolph Hanke

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft

und Forsten

Absage ,,Rat zur Herbstsaat“

Aufgrund der aktuellen Situation (Corona-Pandemie) mussen
dieses Jahr leider alle geplanten Termine ,Rat zur Herbstsaat*
entfallen. Alternativ plant das AELF Nérdlingen eine Veranstal-
tungsreihe, um Uber aktuelle Neuerungen (z.B. Dungeverord-
nung) zu informieren.
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Veranstaltungsorte, Teilnahmemodalitdten und Termine werden
rechtzeitig bekannt gegeben.

Poststelle AELF Nordlingen

Oskar-Mayer-Str. 51

86720 Nordlingen

Telefon: 09081 2106 1051

Fax: 09081 2106 1055

e-mail: poststelle@aelf-nd.bayern.de

Landratsamt Donau-Ries -
Kommunale Jugendarbeit

Born to be wild - ein Workshop im Wald!

Fur Ehrenamtliche die gerne ein naturnahes Ferienangebot
anbieten mochten.

Datum: 29. September 2020

Uhrzeit: 9 Uhr bis 17 Uhr

Veranstalter: Landratsamt Donau-Ries | Kommunale Jugendarbeit
Veranstaltungsort: Maihingen

Webseite: www.kjr-donau-ries.de

Wenn ein Sumpfgebiet auf einen wartet und der Wald sprich-
wortlich ,Kopf steht”, dann handelt es sich um einen Work-
shop rund um das Thema ,Wald und Wasser mit Kindern und
Jugendlichen erleben”! Am Samstag, 29. September 2020 ver-
anstalten die Kommunale Jugendarbeit und der Kreisjugend-
ring Donau-Ries ein Seminar fur alle, die auf der Suche nach
Ideen fur Gruppen sind, um einen Tag im Wald und am Wasser
zu verbringen.

,Zudem ist der Workshop optimal geeignet, um neue Spie-
lideen und Methoden fur die Jugendarbeit vor Ort kennenzuler-
nen” so Martina Nagler, Kommunale Jugendpflegerin, Erlebnis-
padagogin und Referentin des Workshops.

Es warten spannende Aufgaben im Wald und am Wasser und
vor allem eine Checkliste und viele Spielanregungen, damit
bei der eigenen Durchfliihrung nichts mehr schief gehen kann.
Treffpunkt mit den beiden Kommunalen Jugendpflegerinnen
Martina Nagler und Mitsou Schwair ist um 9 Uhr in Maihingen
am Kellerplatz. Ende ist gegen 17 Uhr geplant.

Bitte drandenken: Getréanke und Brotzeit mitbringen und geeig-
nete Kleidung sowie festes Schuhwerk anziehen!

Eine Anmeldung ist ab sofort unter: www.kjr-donau-ries.de
moglich. Teilnahmegebuhr 5 €.

Weitere Informationen erhalten Sie:

Landratsamt Donau-Ries, Kommunale Jugendarbeit,

Mitsou Schwair & Martina Nagler, Tel: 0906/74-6029 oder -6033
Email: jugendarbeit@Ira-donau-ries.de

Landratsamt Donau-Ries
Veranstaltungen der Kommunalen Jugendarbeit

Die Kommunalen Jugendpflegerinnen des Landkreises, Mit-
sou Schwair und Martina Nagler, konnten eine breite Vielfalt
an Ferien- und Betreuungsangeboten der Stadte, Gemeinden,
Vereine, Verbande und Jugendorganisationen des Landkreises
sammeln und in einer Ferienbroschire zusammenstellen.

Die Ferienbroschure steht in digitaler Form unter
http://www.donau-ries.de/Ferienbroschuere zur Verfligung.

Auf dieser Seite sind auch die ,Ferien zum Mitnehmen* und der
LZeitvertreib@Home" zu finden.
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genpreisliste. FUr nicht gelieferte Zeitungen infolge héherer Gewalt
oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz des Betrages fur ein Einzel-
exemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprlche, insbesonde-
re auf Schadenersatz, sind ausdrtcklich ausgeschlossen.
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KLIMA RETTEN
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JETZT ANMELDEN UNTER WWW.KLIMA-TOUR.DE

LINUS WITTICH
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Ich bin fur Sie da...

Carmen Engel

Ihr Verkaufsinnendien

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260

Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

lhre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnungin Musterhau-
sen zu vermieten. 90 nm, Zentral-
heizung, Balkon. Cachteriasce, Kel-
lerabteil. Einboukiicl e niit E-Gerd-
ten-roinaiden. Garten, Garage und
kleire\Workstatt. Miete 5,- EUR/qm,
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen*.

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wéhlen lhren Ort aus
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.

Oder fiillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Bitte beachten: NICHT fiir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausftllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Késtchen als Zwischenraum frei bleibt.

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

- B Big hierher flr 10,- € inkl. MwSt.
Chiffre: Achtung! Fur die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebuhr von 5,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusétzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort
Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-L ift-Mandat ID: DE1302600000116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Héhe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

“"DE[ | HRREN [

lhre hiermit Gibermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Inre Anzeige ist auch (iber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de
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Altweiherweg 18, 86653 Monheim |
BHEULEN. UND OELLENENTFEHNNLUNL DOHMNE LALKIEHREN l__-::a_'
September "
Di./Do.  Auralesen - Die etwas andere Hilfe 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Di,, 01.09. 2020 Engelbotschaft 19:30 Uhr
jeden Do. Heilung auf allen Ebenen  17:00 - 20:00 Uhr
Info und Anmeldung: ~ Hannelore Nigel, 09091-483449 oder hnigel@web.de
www.nigel-haus-der-begegnung.com

DellenPrager GmbH
86653 Monheim | Reisachstr. 6 | Tel. 09081 9076770

Es ist genug
fur alle da M

Fenster
HausTlre
TerrassenDach
WinterGarten
Rollladen

K]_EQF& SOH

... Wenn wir miteinander teilen | ... = [Pluon
Scha\_.lsonnt:g -
Postbank Ko6in 500 500 500 BLZ 370 100 50 IR il

Inh. Oliver Kaupp
) (S BreitenbachstraBe 18
* X x 72178 Waldachtal- g \\\'

H O T E L h
Latzenhardt
BREITENBACHER HOF  penicmiaso
2 s ——_ o Tel. 07443/9662-0 LW-FLYERDRUCK.DE
Fax 07443/9662 60 Ihre Onlinedruckerei von

Dex Schpavzpald vuft. ..

Kraft tanken, Wald baden, Ruhe spiiren... C e oo T
# } %’ MICH -_'_-|-:

Relaxpoche 4 . i B

7 Ubernachtungen mit Halbpension
tagl. kalt-warmes FruhstUcksbufett =~ = H ]
5x Menuwahl aus 3 Gerichten mit Salatbufett

1x festliches 6-Gang-Menu - . |
Ix kaltes Vesper & =" ab 458,'€ 4

Markt “*

ol |
E e Anzeige aufgeben:
anzeigen.wittich.de

 Die kleine Auszeit

Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag F h 1 1 t ht I
E 2 oder 3 Ubernachtungen mit Halbpension "'-F a S I On I S a g es u C [

1x festliches 6-Gang-Menu, 1x Obstteller )
1x Kaffee und Kuchen

1x kleine Flasche Wein 2 Nichte ab 1 85,'€ Fur unser Modehaus in Wemding suchen @
wir eine Auszubildende (m/w/d) zur \
Schpavzpaldversucherle

Ekh T ROy il 5 2 o M Kauffrau/-mann. £

—

Thnseve /Pmspmk’ce: im Einzelhandel

Unser gemiitliches, familiengefthrtes Hotel li; abs;:ﬂlult.gﬁk:gs;r:ae?:é;vgiggz: Du hast eine Leidenschaﬂ ﬁjr
. . ' i

2 kleinen Seen in Waldnahe gelegen, bietet Ihnen tag . : .

kalt-warmen Frihsticksbufett abwechslungsreiche Speisen-Mentwahl aus d|e neuesten Trends,

3 Gerichten sowie ein Salatbufett mit frischen, knackigen Salaten aus der MOde und MenSChen?

Region. (,Im Moment” dirfen wir wegen den Corona-Hygiene-Bedingungen
kein Bufett anbieten) Dann freuen wil

- ;Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage auf deine Bewerbung

www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausfuhrlichen Hausprospekt an.
Wiv frenen uns auf Jiel Br
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0 Passion for life

Elektromobilitat fUur Deutschland

Renault CAPTUR
Plug-in Hybrid jetzt mit
7.500 € Elektrobonus®

Jahren
Garantie**

Fahrzeugpreis: 25.785,29 € (inkl. 3.000 € Renault Anteil im Rahmen des
Elektrobonus) und inkl. Renault flex PLUS Paket** im Wert von 204,71
€. Bei Finanzierung: Nach Anzahlung von 3.250,— € (inkl. 4.500 €
Bundeszuschuss im Rahmen des Elektrobonus)*, Nettodarlehens-
betrag 22.740,- €, 36 Monate Laufzeit (35 Raten a 179,— € und eine
Schlussrate: 16.771,— €), Gesamtlaufleistung 30000 km, eff. Jahreszins
0,49 %, Sollzinssatz (gebunden) 0,49 %, Gesamtbetrag der Raten
6.265,— €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung 12.530,— €. Ein Finanzierungs-
angebot fur Privatkunden der Renault Bank, Geschaftsbereich der RCI
Bangue S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstra3e 1, 41468
Neuss. Angebot gultig bei Zulassung bis 31.12.2020.

Renault Captur E-TECH Plug-in 160, Plug-in Hybrid, 117 kW:
Gesamtverbrauch (/100 km): kombiniert: 1,5; Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 17,3 kWh; CO,-Emissionen kombiniert:
34 g/km; Energieeffizienzklasse: A+.Renault Captur: Gesamtverbrauch
kombiniert (I/100 km): 6,6-1,5; Stromverbrauch kombiniert
(kWh/100 km): 17,3-17,3 kWh; CO.,-Emissionen kombiniert: 125-34
g/km. Energieeffizienzklasse: B-A+ (Werte nach Messverfahren VO
[EG] 715/2007).

Abb. zeigt Captur Plug-in Hybrid EDITION ONE E-TECH mit Sonder-
ausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

S ENS AUTOHAUS SENS GMBH

Gewerbestr. 20,

86720 Nordlingen

Tel. 09081-290190

www.autohaus-sens.de
*Der Elektrobonus i.H.v. insgesamt 7.500 € umfasst 4.500 € Bundes-
zuschuss sowie 3.000 € Renault-Anteil gemdB den Forderrichtlinien des
Bundesministeriums fUr Wirtschaft und Energie zum Absatz von
elektrisch betriebenen Fahrzeugen. Die Auszahlung des Bundes-
zuschusses erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen
gestellten Antrags. Ein Rechtsanspruchbesteht nicht. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. **2 Jahre Renault Neuwagengarantie und
3 Jahre Renault Plus Garantie (Anschlussgarantie nach der Neuwagen-
garantie) fir 60 Monate bzw.50.000 km ab Erstzulassung gem.
Vertragsbedingungen, nur in Verbindung mit einer flex PLUS
Finanzierung.

Fauudlicuanzeigen!

Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und
Birgerzeitung mit — einfach bequem
ONLINE BUCHEN: anzeigen.wittich.de
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Kraftfahrzeuge/Zweirider/Zubehor
Rothenberg 8 MASN  Tel/Fax: 09091/431
86653 Monheim .—_ Handy: 0174/1405063
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Die besten Ideen fiir Hausmodernisierer!

Ein individuelles Konzept und kreative gestalterische Ideen.
So machen wir aus Ihrem Haus einen Wohntraum!

Rufen Sie an: 09091 5952

EINER. ALLES. SAUBER.

Wohntraume in besten Handen gower—rr)

Zimmermeister
Volker Spenninger
www.einer-alles-sauber.de

Zimmerei - Holzbau Spenninger - Donauwdérther Stral3e 61b - 86653 Monheim

A Haus- und

WEIR mMetalitechnik
o

Wenninger & Raila GmbH

@ Ol-, Gas- und @ Schmiede

@& Holzheizungen @ Schlosserei

& Solar & Spenglerei

& Sanitar & Landmaschinen

Wittesheim - Am Anger 13 - 86653 Monheim
Telefon: 0 90 91/18 25 - Telefax: 0 90 91/29 16

BAUEN - RENOVIEREN - SANIEREN
r
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Vereinbaren Sie gleich einen Termin! o

STEINMETZ REINER

Hauptstr. 45 Berg v%rf'tadt 4
86675 Buchdorf uworth

' 09099/1385 906/4510
nfo@steinmetz-reiner.de reiner.de

.steinm




