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Rettungsleitstelle ... Tel. 112
Arztl . Bereitschaftsdienst .......coovvvoieieeee Tel. 116 117
FeUBIWENT Tel. 112
PONZEI oL Tel. 110

Standorte der Defibrillatoren:

Monheim Raiffeisen-Volksbank  Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus GrieBstraBe 11

Kreut Feuerwehrhaus Hs.Nr. 29

ltzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11

Koélburg Feuerwehrhaus DorfstraB3e 1

Liederberg  Bushauschen

Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6

Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg  Wohnhaus Hasmuller  Hs.Nr. 16

Warching Feuerwehrhaus Obere DorfstraBBe 24
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer StraBe 8
Wittesheim  Altes Feuerwehrhaus ~ Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:

Strom LEW Tel. 08 00 /5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. .................. Tel. 0800/ 18283 84
Wasser Stadt Monheim ................ Tel.0175/117 3269

Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die
unten aufgeflhrten Zahnérzte in ihrer Praxis behandlungsbe-
reit. In der Ubrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.

Sa./So. 07./08.09.2019

ZA Kost, Andreas-Mayr-Str. 20,

86609 Donauwodrth ... Tel. 09 06 / 35 68

Sa./So. 14./15.09.2019
ZA Mieling, GrasstraBe 1,
86655 Harburg .......coovoveieiiiieceece, Tel. 09080/ 14 61

Arzie
Dr. Karl Gottmann .........cc.ccooeiiiiiiiie Tel. 09091/ 1000
Dr. Grit Hauck / Dr. Stephan Specht ........... Tel. 09091 /2500
Wiltrud Schmitt-Wegner/Brigitte Straka ....... Tel. 09091 /1005

Dr. Susann Blankenburg .............cccoociiis Tel. 09091 /7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Ernst Eckerlein .......... Tel.09091/59 77
Dr. Olaf Noack ..........cccooeiiiiiiiiiiiiiiii Tel. 09091/26 46
[m) m
llicxarzie _..-_--"
Dr. L&szI6 TOth ..o Tel. 090 91 /59 41

Stadtapotheke Monheim .............cccccoeeiin Tel. 09091/59 12

Telefon: .. 09091/9091-0

TelefaX: oo 09091/90091-44
E-Mail: .o info@monheim-bayern.de
Internet: ... www.monheim-bayern.de
Burgermeister Pfefferer ........................ Tel. 09091/9091 - 11
BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klétz! ...... Tel.09091/9091-12
Offnungszeiten Rathaus

Mo. BIS Fr. oo von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zuséatzlich ..o, von 13:00 bis 18:00 Uhr
Tourist-Info / StadtAktivManagement

Schindlerhaus

Herr Peter Ferber ... Tel. 09091 /90 91 -50
Frau Marion Rebele .............ccccooi. Tel. 090 91/90 91 -51
Frau Christine RoBkopf ............cccccoeoe. Tel. 09091/9091-52
....................................................... oder Fax 090 91/90 91 -44
E-Mail: .o sam@monheim-bayern.de
Offnungszeiten Tourist-Info:

Montag und Dienstag .........ccccceevveene. von 07:30 bis 16:30 Uhr
MIttWOCH .o von 07:30 bis 15:30 Uhr
Donnerstag «.....ocooeevviieiiiiiiie von 07:30 bis 18:00 Uhr
Freifag oo von 07:30 bis 13:00 Uhr
Stadtbavamt

Herr Meyer ... Tel.09091/90 91 - 40
Herr Karg ..o Tel. 09091 /9091 - 41
E-Mail: ..o bauamt@monheim-bayern.de
Birgerbiro und Standesamt

Herr Mayer ..o Tel. 09091/9091 - 24
Frau Steidle ..o Tel. 09091/9091 - 23
Frau Ottmann ... Tel. 09091 /9091 - 28
Frau Sonntag «....cccoooevvvioieiiiicc Tel. 09091/9091-25

LAG Monheimer Alb-AltmihlJura
Friedrich Eckmeier/Petra Riedelsheimer

Tel 09091/9091 -39
FaX: oo 09091/9091 -44
E-Mail: ..o regionalmanagement@vg-monheim.de
Freibad Monheim

Brunnenweg 8

Tl 09091/50 86 87

Das Freibad ist geschlossen

Kneipp-Gesundheitsanlage mit Barfuf3pfad
(stid-ostliche Stadtgrenze von Monheim)
Die Kneipp Gesundheits-Anlage mit BarfuBpfad ist getffnet.

Stédtischer Kindergarten und Kinderkrippe Monheim

SchulstraBe 3 ... Tel. 09091/3862
E-Mail: .o kindergarten@monheim-bayern.de
Grund- und Mittelschule Monheim

SchulstraBe 6 ..........ovvvvveiii Tel.09091/18 15
E-Mail: .. verwaltung@schule-monheim.de
Pfarramter

¢ Katholisches Pfarramt Monheim, KirchstraB3e 18,
86653 Monheim
Stadtpfarrer Michael Maul

Tl e 09091 /59 51
FaX: i 09091/59 48
E-Mail: ..o monheim@bistum-eichstaett.de
Kaplan Laurent Koch

Tl e 09091/39 39
Diakon Thomas Rieger

Tl 09091 /27 01
Offnungszeiten Pfarramt:

Montag, Mittwoch, Freitag.............cccooeecin 09:00-12:00 Uhr

e Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstrafe 6,

91799 Langenaltheim

Pfarrer Martin Poschel

Tl 09142/3355
FaX: e 09142/3354
E-Mail: .o Pfarramt.Rehlingen@elkb.de
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¢ Pfarr- und Stadtbiicherei, KirchstraBe 18

Tl o 0151/26343123
E-Mail: ..o BuechereiMonheim@gmx.de
Offnungszeiten:

SONNtAG oviviiiieec von 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr
Donnerstag ......ccccoovevviiiiiii von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Bestattungsdienst Schéner
Bestattungen Schoner, Ostlicher Postweg 5,

91799 Langenaltheim ...........ccccovviiiiiiiinn. Tel.09145/16 94
F X 09145/66 53
E-Mail: ..o schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:

Das Bestattungsunternehmen Schéner fuhrt als Erflllungsge-
hilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsaufgaben
auf den stadtischen Friedhéfen durch.

Fur alle anderen Bestattungsdienstleistungen auBerhalb des
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim,
Donauworther StraBBe 40

Tl 09091/5097-0
FaX: 09091/5097 - 114
E-Mail: ..o, monheim@donkliniken.de
INternet: ..o www.donkliniken.de

Caritas Sozialstation,
Donauwoérther StraBe 60

Tl o 09091/20 10
Offnungszeiten:
MO-Fr. von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdabfuhrplatz in Monheim

Der Erdabfuhrplatz ist nach vorheriger Vereinbarung mit der
Stadt Monheim, Tel.: 0 90 91 /90 91 - 0 von Montag bis Freitag
geodffnet.

Anmeldungen am Vortag!

Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn
zeitgleich eine groBere Anlieferung stattfindet. Die Gebuhren
hierfdr sind sofort zu bezahlen.

Griinabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim

Der Grunabfallsammelplatz und Recyclinghof an der Nurnber-
ger StraBe ist wie folgt gedffnet:

Freitag von 15:00 bis 17:00 Uhr

Samstag von 09:00 bis 13:00 Uhr

Es werden sowohl Sperrmill als auch Kuhlgerate angenom-
men. Die dafur anfallenden Gebuhren sind sofort zu entrichten.
Néahere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Offnungszeiten in der Fundgrube (Donauwérther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube hat immer am 1. Freitag im Monat von
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr getffnet.

5[@[?@@ 5”@@@ —

AOK Sprechtag in Monheim

Der AOK-Sprechtag in Monheim findet jeden 1. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 17.00 bis 17.30 Uhr im Rathaus, Zimmer-
Nr. 1 a, Erdgeschoss statt.

Ist der erste Donnerstag ein Feiertag, entfallt der Sprechtag!

Die néchste Ausgabe erscheint am Freitag, den 20.09.2019
Beitrage hierzu sind moglichst frihzeitig, spatestens jedoch bis
Montag, den 16.09.2019, 09:00 Uhr, in das System
https://cmsweb.wittich.de direkt einzupflegen. Die Anleitung
daftr kénnen Sie unter www.monheim-bayern.de/stadtzeitung
herunterladen. Bitte registrieren Sie sich im Vorfeld.

Fur organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.
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Spétester Abgabetermin fiir Veréffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwdrther Zeitung ist immer am Montag bis
9.00 Uhr, vor dem Samstag der Erscheinung.
AuBerplanméBige Abgabetermine (Feiertage) werden rechtzei-
tig Uber die Stadtzeitung bekannt gegeben.

Es werden nur Termine veroffentlicht, die per E-Mail an die
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Ndchste Biirgersprechstunde

Am Donnerstag, 12. September 2019 findet zwischen 16:00
und 18:00 Uhr die nachste Birgersprechstunde statt.

Sie bietet allen Burgern die Gelegenheit, Burgermeister Pfeffe-
rer ohne vorherige Terminabsprache ihre Anliegen, Wunsche
und Sorgen direkt vortragen zu kénnen.

Waldkindergarten in Monheim eréffnet

Theo, Pia sowie weitere Kinder durften am Montag den
2. September ihren ersten Tag im neuen Waldkindergarten des
Roten Kreuzes spielen. Nach Uber eineinhalbjéhriger Vorbe-
reitungs- und Planungszeit der Stadt Monheim mit dem BRK
eroffnete der neu geschaffene Waldkindergarten im Waldsttck
,Am Mandele" nahe der Stadt. Vorgegangen waren Gesprache
im Stadtrat Uber den Bedarf an weiteren Kindergartenplatzen.
Die Eltern zeigten bei einer Befragung und einem Informations-
abend im vergangenen Jahr groBes Interesse an einer natur-
padagogischen Bildungseinrichtung in Monheim. Da das BRK
bereits Trager von zwei Waldkindergéarten im Landkreis war,
holte man sich hier einen erfahrenen Trager mit ins Boot. Ein
Namenswettbewerb schenkte der Einrichtung den Namen:
aufgrund des nahen Dachsbaus nennt sich der Kindergarten
nunmehr ,Mandele-Dachse”. Die Zimmerei Stark erhielt den
Zuschlag far den groBzlugigen Aufenthaltswagen, der letzte
Woche an den Platz gebracht wurde. Ein weiterer Zimmerer fer-
tigte die Trockentoilette im passenden Erscheinungsbild.

Bei der Einweihung berichtete der Burgermeister Gunther Pfef-
ferer Uber die Entstehung der ,Mandele-Dachse” und betonte
die Bedeutung dieser naturp&ddagogischen Einrichtung fur die
Entwicklung der Kinder. Herr Wolfgang Killian als stellvertre-
tender BRK - Vorstand freute sich, dass das Rote Kreuz mit
diesem Kindergarten sein Aufgabenfeld in der Kinderbildung-
und Betreuung stetig erweitert und winschte allen viel weiteren
Erfolg dabei. Nach der christlichen Weihe der Pfarrer Poschel
und Maul wurde das padagogische Personal vorgestellt. Frau
Sonja Bittner als Leitung kann mit ihrem Team die Einrichtung
nun gemal Konzept weiter gestalten. Sie werden Theo, Pia
und den anderen Kindern stets ein liebevoller und wichtiger
Ansprechpartner und Erzieher sein, der den Kindern jeden Tag
im Jahr die Freuden und Méglichkeiten nahe bringt.
(Pressemitteilung BRK)

Foto: brk
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Willy Astor am 25.09.2019
in der Stadthalle Monheim

Willy Astor
~Jager des verlorenen Satzes”
Das Programm fir Wortgeschrittene

Der Podestsénger Willy Astor prasentiert am Mittwoch, den
25. September 2019 um 20:00 Uhr in der Stadthalle Mon-
heim sein neues Programm fiir Wortgeschrittene und ist
der Jéager des verlorenen Satzes.

Foto: Pressefoto: Martina Bogdahn

Alles was in der Deutschen Sprache vermutet oder vermisst
wird, kommt nun endlich auch noch zum Vorschein!

Der Silbenfischer und Komdédiantenmechaniker aus Bayern ist
wieder unterwegs mit neuer Wortsgaudi und begibt sich auf
die Suche nach Subjekt, Objekt und Glutamat. Ein Programm
in Reimkultur, wie immer kommt auch der Humor wieder direkt
vom Erzeuger, ein echter Astor wieder also, was sonst.

Astor erzahlt sinnlose Geschichten mit
Tiefgang und Bedeutung, singt Liebes-
lieder und Augenlieder, leicht begleitet
auf Gitarre und Piano, er wird zwar
nicht so gut spielen wie es der Paolo
conte, singt daflr aber von Nudeln die
friher mal Teig waren und sieht Frauen
in New York gerne bei Donner kehren.
Fazit: diese durchgeknallte Welt
braucht genau dieses Programm!
Albernheit verhindert immer noch den
Ernst der Lage — spatestens seit dem
Lena Mayer auf dem Land ruht. Viel
Freude beim Abschalten und Loslachen. Astor meint: Von allen
Téxten, sind die verhé&xten mir am Néxten — die find ich am
Béaxten.
(Pressemitteilung)

Der Vorverkauf lauft bereits -

Karten gibt es noch:

e beim Buchhaus Greno, Donau-
worth: Tel. 0906 / 3377

e sowie bei allen CTS Vorver-
kaufsstellen

oder online unter:

e www.konzertbiiro-augsburg.de

e www.printyourticket.de

e www.eventim.de

Fotos: Anja Hélper
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Heimatkalender 2020

Wie jedes Jahr wird fir 2020 der Heimatkalender produziert,
welcher spatestens im November 2019 unserer Stadtzeitung
beigelegt wird.

Hier haben Sie wieder die Mdglichkeit, kostenlos wichtige Ter-
mine und Veranstaltungen fur das Kalenderjahr 2020 zu verof-
fentlichen.

Bitte geben Sie uns lhre Veranstaltungen bis spatestens
Montag, 30.09.2019 bekannt.

Vielen Dank

Stadt-Aktiv-Magagement

Tel.(09091) 9091-51 oder -52, Fax (09091) 9091-44

E-Mail: sam@monheim-bayern.de
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Gunter Grunwald am 04.10.2019
in der Stadthalle Monheim

Giinter Griinwald
mit seinem neuen Programm
»Definitiv vielleicht”

Giinter Griinwald ist zu Gast in der Stadthalle Monheim
am Freitag, den 4. Oktober 2019 um 20:00 Uhr
,Als ich vor einigen, ganz wenigen Jah-
ren, die Einladungen zu den Feierlich-
keiten anlasslich meines 60. Geburtsta-
ges verschickte, um zu ermitteln, ob ich
nach Auswertung der Ruckmeldungen
fur das Fest die Saturnarena in Ingol-
stadt anmieten muss, oder ob das
Nebenzimmer vom Schutterwirt reicht,
bekam ich von einem Herrn, der bis
zum Tag seiner Rickmeldung mein
Freund war, folgende Antwort: ,Mensch
Gunter, vielen Dank fur die Einladung,
ich komme definitiv vielleicht.*
Da dachte ich, sollte Gott der Herr mir
noch ein paar Jahre im Diesseits geneh-
migen und ich infolgedessen dazu in
der Lage sein, noch ein weiteres Kabarettprogramm aus dem
morastigen Erdboden zu stampfen, dann wird definitiv viel-
leicht das Programm ,,Definitiv vielleicht* heiBBen.
Nun, der Herr hatte entweder ein Einsehen, oder anderweitig
zu tun, weshalb ich nun mit dem Programm ,Definitiv vielleicht®
flr die nachsten Jahre auf Welttournee bin.
Ich denke, der Titel drickt den momentanen Zeitgeist des
,sowohl als auch*, des ,sich alle Optionen offen halten®, des
~Warum soll ich einen Arzttermin absagen, die merken ja wenn
ich nicht komme" auf das Vortrefflichste aus. Deswegen haue
ich mir selbst mit der Pranke auf die Schulter und sage: ,Grin-
wald, gut gemacht, wieder mal den besten aller méglichen Titel
gefunden.”

Foto: Pressefoto:
Reinhard Dorn
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Es heil}t zwar Eigenlob stinkt, aber das tut ein Pups ja auch und
trotzdem ist er manchmal notwendig.

Herzlichst ihr Gunter Grinwald

(nach Diktat definitiv vielleicht nach Hause gegangen)®
(Pressemitteilung)

AN, VAL

Der Kartenvorverkauf lauft bereits - Karten erhalten Sie
hier:

e beim Buchhaus Greno, Donauworth: Tel. 0906 / 3377

e sowie bei allen CTS Vorverkaufsstellen

oder online unter:

¢ www.konzertbiiro-augsburg.de

e www.printyourticket.de

e www.eventim.de

Fundgegenstand Tag des | Ort des Fundes
Fundes
1 rosé-goldener Ring mit [Anfang August| Freibad Monheim
silbernem Strass
1 silberne Uhr Anfang August| Freibad Monheim

Grundschule/Mittelschule Monheim

Schulbeginn des Schuljahres 2019/2020 der
Grund- und Mittelschule Monheim
mit Auf3enstelle Buchdorf:

Am Dienstag, 10. September 2019 wird der Unterricht an
der Grund- und Mittelschule Monheim mit der AuBenstelle
Buchdorf wieder aufgenommen.

Fur die Jahrgangsstufen 2-9 beginnt der Unterricht um 7.55
uhr.

Die ersten Klassen in Monheim treffen sich mit ihren Eltern um
9.00 Uhr in der Stadtpfarrkirche zu einem 6kumenischen Got-
tesdienst. AnschlieBend werden wir Sie - Eltern und Kinder - in
unserer Aula begriBen. Am 1. Schultag endet der Unterricht fur
die Klassen 1-9 um 11.15 Uhr.

Barbara Simon

Rektorin
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Einschreibung fiir das Herbstsemester der Volkshoch-
schule Donauwérth mit der AuBenstelle Monheim am Sams-
tag, 7. September 2019, von 10 bis 11 Uhr in der Grund-
und Mittelschule Monheim. Alle Kurse sind bereits ab 30.
August 2019 im Internet buchbar unter www.vhs-don.de
4118M Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Stress, psychische Belastung, Sorgen und Angst flhren oft,
ohne dass wir es merken, zu einer erhéhten Anspannung
einzelner oder sogar aller Muskeln im Kérper. Halten solche
Zustande langere Zeit an oder kehren sie immer wieder — wie
das bei Stress und Sorgen héaufig der Fall ist — kénnen sie
Erschopfungszustande und Schmerz hervorrufen. Wer kennt
das nicht: den verspannten Nacken oder den schmerzhaften
Ricken nach einem harten Tag, Kopfschmerzen nach groBer
Konzentration, etc. Die Lockerung der Muskulatur, die hier
im Entspannungstraining hervorgerufen wird, fuhrt zu einem
Ruhegefthl. Dieses vertiefte Ruhegeflhl bewirkt wiederum
eine zunehmende Muskelentspannung — wodurch ein positiver
Kreislauf entsteht. Wer l&angere Zeit regelmaBig PMR Ubt, ent-
wickelt zunehmend Ruhe, Gelassenheit und gewinnt an Kon-
zentration. Bitte mitbringen: kleines Kissen, Wolldecke, Matte, 8
Euro Leihgebuhr fr Materialien.

13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 10:00-10:45 Uhr, € 69,00
(zuzuglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz

4120M Yoga — Von der Stille in die Kraft

Entspannung tragt wesentlich zu unserem Wohlbefinden bei.
Mit Bewegungen und Haltungen aus dem Yoga kénnen innere
Ruhe und Ausgeglichenheit geférdert werden. Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, warme Socken, eine leichte Decke und
eine rutschfeste Matte.

8 x ab Dienstag, 08.10.2019, 09:00-10:30 Uhr, € 47,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin
4122M Yinyasa Power: Yoga (Einsteiger)

Yinyasa Power Yoga ist eine Form des Hatha Yoga. Im Mittel-
punkt stehen atemsynchrone, kraftvolle und dynamische Bewe-
gungen mit dem Ziel, Kérper, Geist und Seele zu vereinigen -
ohne Mantras und starre Meditation. Die Ubungen des Yinyasa
Power Yogas lockern und festigen unser Muskelsystem, brin-
gen die Wirbelsaule ins Gleichgewicht, l6sen seelische und
korperliche Blockaden, stérken unseren Gleichgewichtssinn
und kréaftigen, sowie entgiften unsere inneren Organe. AuBer-
dem fuhrt der wahrend der Sequenz andauernde aktive Ener-
giezustand zu &duBerster Fitness und Harmonie. Bitte mit-
bringen: Decke oder Matte, Handtuch, bequeme Kleidung,
Getrank.

8 x ab Dienstag, 15.10.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 44,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Sabine Loffler, Yinyasa
Power Yoga Basic Lizenz

4124M Gesunder Riicken und Faszientraining

Mit flieBenden dynamischen Bewegungen wird die Muskulatur
rund um die Wirbels&ule zuerst mobilisiert und gedehnt und
anschlieBend intensiv bis in die Tiefe gekraftigt. Fur ein wun-
derbar lockeres, kraftiges Gefuhl. Das Faszientraining dient zur
Vorbeugung und Verbesserung von Verspannungen und zur
besseren Beweglichkeit. Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank,
Matte, dicke Socken.

12 x ab Montag, 23.09.2019, 09:30-10:30 Uhr, € 66,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Ricken
4128M Yoga Flow Mittelstufe

Der Kurs ist fur Teilnehmer, die flieBende Bewegungen mogen.
Uber den Sonnengruss werden die einzelnen Positionen har-
monisch verbunden. Der Stoffwechsel wird aktiviert, die Fett-
verbrennung und Entgiftung angeregt. Ein Wechselspiel von
anspannen - kraftigen und loslassen - dehnen. Somit ergibt
sich eine flieBende Yogastunde. Natdrlich wird auch an der
Balance gearbeitet.
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Zu wunderschéner sanfter Musik kann der Geist schnell
entspannen. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch,
Getrank.

12 x ab Montag, 23.09.2019, 10:30-11:30 Uhr, € 66,00, Haus
des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rtcken
4129M Pilates Flows & Faszien Training

Mit Pilates Flows trainierst du deine Tiefenmuskulatur, deine
Balance, Beweglichkeit und Koordination. Das Faszientraining
verbessert deine Korperhaltung und Koérperwahrnehmung,
macht dich beweglicher. Verklebte Faszien werden wieder
geschmeidig. Pilates und Faszientraining, eine wunderbare
Kombination. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch,
Getrank.

12 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 18:00-19:00 Uhr, € 66,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow, Bewegter Rtcken
4130M Bodyshaping Yoga/Mittelstufe

Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische
Asanas mit Bewegungen aus Bodystyling/Pilates dynamisch
kombiniert und harmonisch flieBend in den SonnengruB3 integ-
riert werden. Ideal fUr etwas sportlichere Damen und Herren.
Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit Koordination, Kraft
und Stretching. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch,
bequeme Kleidung, Getrank.

12 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 19:00-20:00 Uhr, € 66,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Jasmin Mack, Trainerin S- und
B-Lizenz, Power vit Yoga, Yinyasa Flow

4285M Meditatives Tanzen

Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt,
die uns ganz im ,Hier und Jetzt* ankommen lasst. Durch die
Klange der Musik und die gleichméBigen, sich wiederholenden
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Korper,
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsa-
men Tanzen erleben wir die befreienden und starkenden Krafte
der Kreist&nze. Keine Vorkenntnisse nétig.

5 x ab Montag, 23.09.2019, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine:
14.10./04. und 25.11./16.12.), € 56,00, Haus des Gastes, Kirch-
str. 1 - Inge Jung-Leiritz, VHS-Dozentin

4410M Wirbelsdulengymnastik

Die Wirbelsaulengymnastik ist geeignet fur Menschen, die vor-
beugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen tun
mdchten. Der Kurs enthalt abwechslungsreiche Ubungen, die
harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen bestimm-
ten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, Getrank,
Handtuch, Sportschuhe.

14 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 18:00-19:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4411M Wirbelsédulengymnastik

Siehe Kurs-Nr. 4410M.

14 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 19:00-20:00 Uhr, € 76,00,
Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsaulenfach-
lehrerin

4414M Power-Vit - mein Riicken

Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsaule.
Das Ziel ist eine starke Kérpermitte mit einer gesunden Wirbel-
saule und einem starken Rucken, basierend auf Koordination,
Stabilisation und Korperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte,
dicke Socken, Getrank.

14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 19:30-20:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin

4415M Riickenfit: am Vormittag

Im Kurs lernen Sie, anhand wohltuenden und kréaftigenden
Bewegungstbungen und Entspannung verschiedene Moég-
lichkeiten zur Starkung des Ruckens, zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Kraft, der Dehn-, Lockerungs- und Ent-
spannungsfahigkeit kennen. Sie erlernen gelenk- und ricken-
schonende Koérperhaltungen und Uben rtickengerechte Bewe-
gungsablaufe fur Alltag und Beruf.
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Dadurch wird Ausgleich fur Bewegungsmangel und einseitige
Belastung des (Berufs-)Alltags geschaffen. Entspannungs- und
Atemubungen sorgen fur Erholung und ein positives Koérper-
gefthl. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, warme Sportbeklei-
dung, Socken, 8 Euro Leihgebuhr fur Materialien.
13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 09:00-09:45 Uhr, € 69,00
(zuzuglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
4417M Funktionelle Gymnastik
Die Funktionsgymnastik basiert auf Ubungen, die nach
bestimmten Gesichtspunkten der Anatomie und der funktionel-
len Bewegungslehre entwickelt und zusammengestellt wurden.
Ziel ist es, das Muskel- und Gelenkverhalten zu verbessern.
Beweglichkeit und Kréaftigung stehen dabei im Mittelpunkt. Bitte
mitbringen: Sportkleidung, 8 Euro Leihgebuhr fir Materialien.
13 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 11:00-11:45 Uhr, € 69,00
(zuzuglich Leihgebuhr), Haus des Gastes, Kirchstr. 1 - Magda-
lena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
4418M Zirkeltraining: Effektiv und vielseitig fit werden
Zirkeltraining schult je nach Ausfuhrungsmodalitdt schwer-
punktmaBig die Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit oder Schnellig-
keit. Zudem halten Sie, da zwischen den Zirkeltraining-Statio-
nen keine Pausen eingelegt werden, Ihr Herz-Kreislauf-System
stdndig in Schwung, was wiederum den Kalorienverbrauch
ankurbelt. Bitte mitbringen: Sportkleidung, 8 Euro Leihgebuhr
fur Materialien.
13 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:00-16:45 Uhr, € 69,00 (zuzUg-
lich Leihgebuhr), Rot-Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Mag-
dalena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
4419M Zirkeltraining: Effektiv und vielseitig fit werden
Siehe Kurs-Nr. 4418M.
13 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:45-17:30 Uhr, € 69,00 (zuzlg-
lich Leihgebuhr), Rot-Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Mag-
dalena FauBner, Fitnesstrainerin mit A u. B-Lizenz
4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Ein dynamisches, effektives Ganzkorpertraining mit gezielten
Ubungen zur Kraftigung und Straffung von Bauch, Beine, Po
und Oberkérper. Es wird mit fetziger Musik trainiert, die Fettver-
brennung aktiviert und der Kreislauf angeregt. Bitte mitbringen:
Isomatte, Sportschuhe, Getrank.
14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, Muhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin
4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Siehe Kurs-Nr. 4424M.
14 x ab Mittwoch, 25.09.2019, 18:30-19:30 Uhr, € 74,00, Rot-
Kreuz-Heim, Monheim, MUhlweg 7 - Birgit Gaus, Fitnesstraine-
rin
4505M Zumba® Fitness
Das Workout zu Latino-Rhythmen. Das Zumba® Programm
vereinigt lateinamerikanische Rhythmen mit leicht zu folgen-
den Bewegungen und kreiert damit ein einzigartiges Fitness-
Programm. Bitte mitbringen: Getranke, Sportschuhe, bequeme
Kleidung.
15 x ab Dienstag, 24.09.2019, 17:15-18:15 Uhr, € 77,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blchel, Ergothe-
rapeuthin
4526M Orientalischer Tanz mit Vorkenntnissen
Fur Mittelstufe: Erarbeiten von Technik und einer Choreogra-
phie. Mitbringen: Getrank, bequeme Kleidung, Turnschuhe,
Isomatte.
15 x ab Dienstag, 24.09.2019, 18:15-19:30 Uhr, € 77,00, Stadt-
halle Monheim, Stadtische Turnhalle - Christin Blchel, Ergothe-
rapeuthin
4801M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

. mit Elterneinfuhrung. Bitte mitbringen: Duschgel, Badesa-
chen und zwei Handtucher.
5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 07.10.2019, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fir Baderbetriebe
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4802M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

5x Montag 14:45-15:45 Uhr, 5x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr,
ab Montag, 07.10.2019, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fir Baderbetriebe

4803M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 18.11.2019, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fur Baderbetriebe

4804M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

5x Montag 14:45-15:45 Uhr, 5x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr,
ab Montag, 18.11.2019, 125,00, Jurabad Monheim, - Timo Lan-
ger, Fachangest. fur Baderbetriebe

4805M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

5x Montag 13:45-14:45 Uhr, 5x Donnerstag 15:00-16:00 Uhr,
ab Montag, 13.01.2020, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fur Baderbetriebe

4806M Schwimmkurse fiir Kinder ab 6 Jahren

Siehe Kurs-Nr. 4801M.

5x Montag 14:45-15:45 Uhr, 5x Donnerstag 16:00-17:00 Uhr,
ab Montag, 13.01.2020, € 125,00, Jurabad Monheim, - Timo
Langer, Fachangest. fur Baderbetriebe

4809M Aqua-Zumba

Tanz dich fit im Wasser. Aqua Zumba sorgt fur Wassergym-
nastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestéarkt, die
Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien vebrannt. Und das
Ganze zu Tanzelementen aus Samba, Merengue und Co. Ein
optimales Training, das den gesamten Korper trainiert und
viel SpaB verspricht. Bitte mitbringen: Getrénk, Badesachen,
Duschgel, Handtuch.

12 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 17:15-18:00 Uhr, € 150,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4810M Aqua-Zumba

Siehe Kurs-Nr. 4809M.

12 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 18:15-19:00 Uhr, € 150,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Christin Blchel, Ergothera-
peuthin

4812M Aquagymnastik

Im schulterfreien Nichtschwimmerbecken werden alle Haupt-
muskelgruppen mit diversen Kleingerdten intensiv bean-
sprucht. Die Lymphstréme werden angeregt und somit auch
Koérperschlacken ausgeschieden. Ein gutes Sportangebot fur
alle, die ihr Gewicht reduzieren méchten, oder wenn |hnen die
Glieder schmerzen. Die Gruppendynamik bringt Spall am Sport
und viel Freude mit sich. Bitte mitbringen: Getrank, Badesa-
chen, Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 19:15-20:00 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fit-
nesstr. B-Lizenz

4813M Aquagymnastik

Siehe Kurs-Nr. 4812M.

10 x ab Donnerstag, 09.01.2020, 19:15-20:00 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fit-
nesstr. B-Lizenz

4815M Aquajogging

In diesem 45-minttigen Ausdauertraining wird im Schwimmbe-
cken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwartsbewegung &hnelt dem
Jogging, ist aber durch das Wasser sehr viel sanfter zu den
Gelenken, Sehnen und Bandern. Es ergibt sich ein hoher Kalo-
rienverbrauch und ein tolles Herz-Kreislauf-Training. Héchst
effizient auch als Rehabilationstraining nach Schulter-, HUft-,
Sehnen-, Bander- und Knieverletzungen. Da die Bewegungen
im Tiefwasser ausgefihrt werden, ist es zwingend notwen-
dig, sichere Schwimmkenntnisse zu haben. Bitte mitbringen:
Getrank, Badesachen, Duschgel, Handtuch.

10 x ab Donnerstag, 10.10.2019, 20:15-21:00 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fit-
nesstr. B-Lizenz

Ausgabe 18/19

4816M Aquajogging

Siehe Kurs-Nr. 4815M.

10 x ab Donnerstag, 09.01.2020, 20:15-21:00 Uhr, € 125,00
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Sandra Mayer, Aqua-Fit-
nesstr. B-Lizenz

5211M Weiden-Flechtstele

Wir flechten aus verschiedenen Weidensorten und anderen
Naturmaterialien eine trichterformige Weidenstele (Hohe ca.
160 cm), die oben in ihrer Offnung jahreszeitlich bepflanzt wer-
den kann. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet (pro
Teilnehmer ca. 45 Euro).

1 x ab Sonntag, 13.10.2019, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5212M Weidenlaternen

Luftig filigran mit Durchblick - in diesem Workshop entstehen
auf einer Holzscheibe Weidenlaternen im Zick-Zack-Look.
Ein wundervoller Hingucker in Haus und Garten, nicht nur zur
Weihnachtszeit. Materialkosten werden im Kurs abgerechnet
(pro Teilnehmer ca. 30 Euro).

1 x ab Sonntag, 17.11.2019, 09:00-17:00 Uhr, € 49,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5213M Griines Weiden-Sofa

Es entstehen gemutliche und auBergewohnliche Sitzgelegen-
heiten aus Weide, die im Garten zum Verweilen einladen und
besonders hibsch sind, wenn sie anwachsen und Armlehnen
oder eine Ruckenlehne aus grinen Blattern bekommen. Mate-
rialkosten (pro Teilnehmer ca. 90 Euro) werden im Kurs abge-
rechnet. Bitte beachten: Das Objekt wird am besten in einem
Pkw-Anhanger nach Hause transportiert.

1 x ab Sonntag, 12.01.2020, 09:00-18:00 Uhr, € 55,00 (zzgl.
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Frauke
Albuszies, VHS-Dozentin

5812M Gitarre fiir Anfédnger: Erwachsene

Es ist nie zu spét, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs
kénnen Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl
ist. Gitarre und Notenstander bitte selbst mitbringen. Notenma-
terial wird gestellt. Sollte ein Leihinstrument bendtigt werden,
wenden Sie sich bitte direkt an die Kursleitung Petra Thaler,
Tel. 09145/6686.

4 x ab Freitag, 27.09.2019, 15:45-16:45 Uhr, € 36,00 , Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5814M Gitarre fur fortgeschrittene Anfanger: Erwachsene
Dieser Kurs richtet sich an Personen, die schon ein ,wenig*
Gitarre spielen kénnen und ihre Kenntnisse erweitern méchten:
Einfache Akkordbegleitung/Liedbegleitung, erste Schritte zum
Singen und Spielen, Zupfmuster — Schlagmuster vorstellen.
Notenmaterial wird gestellt. Sollte ein Leihinstrument bendtigt
werden, wenden Sie sich bitte direkt an die Kursleitung Petra
Thaler, Tel. 09145/6686. Dieser Kurs ist kein Anschlusskurs der
Anfangerkurse.

4 x ab Freitag, 27.09.2019, 17:00-18:00 Uhr, € 36,00 , Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5831M Akkordeon fiir Anfédnger und Wiedereinsteiger
Dieser Kurs richtet sich an alle, die gern das Akkordeonspiel
erlernen wollen. Es werden leichte Melodien mit Begleitung
erarbeitet. Wiedereinsteiger kénnen gut in den Kurs integ-
riert werden. Akkordeonschule wird bei Kursbeginn bekannt
gegeben. Mitzubringen ist ein Akkordeon. Leihinstrument auf
Anfrage.

10 x ab Freitag, 27.09.2019, 16:30-17:30 Uhr, € 81,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeonlehrerin
5833M Akkordeon fiir Fortgeschrittene 1

Dieser Kurs ist die Fortsetzung aus dem letzten Semester und
richtet sich an alle, die gerne weiter machen méchten. Gern
kénnen Spieler mit Kenntnissen im Bass (C, G, F, D) dazu kom-
men. Bitte mitbringen: Akkordeon und Akkordeonschule Heft 1.
10 x ab Freitag, 27.09.2019, 17:30-18:30 Uhr, € 81,00, Grund-
und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeonlehrerin
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5835M Akkordeon fiir Fortgeschrittene 2

Dieser Kurs ist eine Fortsetzung aus dem letzten Semester und
richtet sich an alle, die gerne weiter machen mdchten. Gern
kénnen Spieler mit Kenntnissen im Bass (Dur, Moll, Septakkord,
Wechselbass) dazu kommen. Mitzubringen ist ein Akkordeon und
Akkordeonschule Heft 2, Der Weg zum Akkordeonmeister Heft 3.
10 x ab Donnerstag, 26.09.2019, 17:45-18:45 Uhr, € 81,00,
Grund- und Mittelsch. Monheim, - Petra Bergholz, Akkordeon-
lehrerin

7110M Feine Alpenkiiche

Die Kuche der Alpen ist gepragt von den Lebensmitteln, die es
vor Ort gibt. Deftig und schmackhaft ist die Tradition. In die-
sem Kurs geben wir den Gerichten einen modernen Touch:
z. B. Polenta-Steinpilzravioli, Kartoffel-Spinatstrudel, Lamm,
Reh oder Rind unter der Salzkruste, Hollunderchutney... Bitte
mitbringen: Stift, Schurze, zwei Geschirrticher, Getrank, viele
Behalter fur Reste, scharfes Messer.

1 x ab Dienstag, 22.10.2019, 18:30-21:30 Uhr, € 31,00 (inkl. 13
Euro Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, Schulkiche
- Elisabeth Maier, Kéchin, Gesundheitstrainerin fir Ernahrung
7112M Kochkurs fiir Erwachsene: Es muss nicht immer
Fleisch sein

Vegetarisch kochen fur Jung und Alt. Bereiten Sie mit mir
leckere und schmackhafte Gerichte zu, wie z.B. GemUselasa-
gne oder auch Gerichte mit der Jackfrucht. Bitte mitbringen:
Schirze, Getrank, Geschirrtuch, Kostprobenbehalter.

1 x ab Mittwoch, 13.11.2019, 19:00-21:00 Uhr, € 33,00 (inkl.
15,00 € Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim,
Schulkiche - Ingrid Eicher, Diatassistentin

7114M Die tolle Knolle - Kinderkochkurs (von 8 - 12 Jahren)
Leckere Gerichte rund um die vielseitige Kartoffel, die einfach
nachzukochen sind und super schmecken. Bitte mitbringen:
Schurze, Kostprobenbehalter, Geschirrtuch, Getrank.

1 x ab Samstag, 12.10.2019, 15:30-18:00 Uhr, € 25,00 (inkI.
10,00 € Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim,
Schulktche - Ingrid Eicher, Didtassistentin

(Sabine Meier)

[IGhiIGEINACHICALEN

Katholisches Pfarramt Monheim

Sa7.9.19 Samstag der 22. Woche im Jahreskreis
Kollekte zum Welttag der Kommunika-
tionsmittel

Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit

18.25 Bruderschaftsrosenkranz

19.00 Vorabendgottesdienst

Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst entfallt

S0 8.9.19 23. SONNTAG IM JAHRESKREIS Kol-
lekte zum Welttag der Kommunikati-
onsmittel

Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst

Flotzheim 08.30 HI. Messe

Weilheim 08.30 HI. Messe

Wittesheim  10.00 HI. Messe

Sa 14.9.19 KREUZERHOHUNG

Monheim 14.30 bis 15.00 Uhr Beichtgelegenheit

18.25 Bruderschaftsrosenkranz

19.00 Vorabendgottesdienst

Rehau 19.00 Vorabendgottesdienst

S0 15.9.19 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Monheim 07.15 FuBwallfahrt nach Buchdorf (Treffpunkt
an der Walburgastatue)

10.00 gemeinsamer Gottesdienst in Buchdorf
mit Pfarrer Maul und Pfarrer Bujak (RUck-
fahrt mit privatem PKW)

10.00 Pfarrgottesdienst
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Flotzheim 08.30 HI. Messe

Weilheim 08.30 HI. Messe

Wittesheim  10.00 Feierlicher Pfarrgottesdienst zum Patro-
ziniumsfest St. Emmeram und Gut-Tod-
Bruderschaft / im Anschiuss Pfarrfest

18.00 Feierliche Andacht zum Bruderschafts-

fest mit Neuaufnahmen

Termine:

Mi11.9.19  20.00 Uhr Haus St. Walburg: Gebetsabend

S0 15.9.19  10.00 Uhr  Wittesheim: Pfarrfest

Mi 25.9.19  20.00 Uhr Haus St. Walburg: Gebetsabend

D0 26.9.19 20.00 Uhr Haus St. Walburg: Bibelabend

S029.9.19  10.00 Uhr  Haus St. Walburg:  Kinderkirche

Krankenkommunion:
Freitag, den 6.9.19 Ab 9.00 Uhr in Monheim und Flotzheim
mit Herrn Pfarrer Michael Maul.

Freitag, den 13.9.19 Ab 9.00 Uhr in Weilheim, Rehau
u.Wittesheim mit Herrn Diakon Thomas Rieger.

Grund- und Mittelschule Monheim / Stadtpfarrkirche Mon-
heim

Di 10.9.19  09.00 Uhr Okumenischer Wortgottesdienst
zum Schulanfang der 1. Klassen
Mi 11.9.19  08.30 Uhr HI. Messe
zum Schulanfang der Grund- und
Mittelschule

Samstag, den 14.9.19 / Kath. Frauenbund

13.00 Uhr in Hilpoltstein Diézesan Frauenwallfahrt

10.30 Uhr  Abfahrt ab Pfarrhof

Mit der Bitte um Anmeldung bei Frau Kuhnert Tel. 09091/1240.

Sonntag, den 15.9.19 / FuBwallfahrt nach Buchdorf
07.15 Uhr ab Walburgastatue

10.00 Uhr gemeinsamer Gottesdienst in Buchdorf
(Ruckfahrt mit privatem PKW)

Jeder ist willkommen!

Wittesheim:

Wer sich am Patroziniumsfest St. Emmeram am Sonntag, den
15.9.2019, in die Gut-Tod-Bruderschaft aufnehmen lassen
modchte, meldet sich bitte bei Frau Erna Fitzek oder im Pfarramt
Monheim.

Donnerstag, den 19.9.19 / Seniorennachmittag

Wo /Wann: Haus St. Walburg / 14.00 Uhr
Thema: Der heilige Maximilian Kolbe (Vortrag)
Referent: Pfarrer Michael Maul, Monheim

Freitag, den 20.9.19, in der Pfarrkirche Marid Himmelfahrt in
Flotzheim von 20.00 Uhr bis 23.00 Uhr gestaltete Anbetungs-
stunden mit Lobpreis, Gebet, Meditation und Stille.

Jeder ist herzlich willkommen!

Freitag, den 27.9.2019 / Stadtpfarrkirche Monheim

17.25 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr HI. Messe

18.45 Uhr Kurzfilm Uber Schio ,,Worte die verandern“
(Vortrag)
mit Referent Franz Goégele, San Martino di Schio
(Italien)

Herzliche Einladung:

Die Altétting Wallfahrt findet am Samstag, den 28.9.19,
statt.

Anmeldungen Uber das Pfarrblro unter der Telefonnummer
09091/5951.

Caritas Herbstsammlung vom 30.9. bis 06.10.2019: Liebe ndhrt
Sonntag, den 6.10.2019 / De Lumina:

um 18.00 Uhr in der Stadtpfarrkirche Monheim Benefizkonzert
,40 Jahre De Lumina“. Herzliche Einladung!
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Ab sofort kdnnen Sie die aktuelle Gottesdienstordnung auch im

Internet einsehen unter:
https://monheim.bistum-eichstaett.de/gottesdienstordnung/

Bitte beachten Sie die geidnderten Offnungszeiten des
Pfarrbiiros:

Montag / Mittwoch / Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

Mit der Bitte um Beachtung:
Das Pfarrblro hat vom Montag, den 2.9.19, bis einschlieBlich
Mittwoch, den 11.9.19, wegen Urlaub geschlossen.

Mit der Bitte um Versténdnis:

Aufgrund der reduzierten Gottesdienste in der Urlaubszeit kann
es sein, dass Messbestellungen mit Terminwunsch verschoben
werden mussen.

Ferienprogramm
Kinderkirchen- und Orgelfihrung

Am 30. August haben wir uns getroffen, um etwas Uber unsere
Stadtpfarrkirche zu erfahren.

Zusammen mit Herrn Pfarrer Maul haben sieben Madchen und
einige interessierte Erwachsene bei einem Rundgang durch
die Kirche Interessantes entdeckt.

Die Entstehung unserer Stadtpfarrkirche, des friheren Klosters
und die Verbindung zur Heiligen Walburga war dabei nattr-
lich ein wichtiges Thema. Auch verschiedene wertvolle Kunst-
gegenstédnde haben wir genauer betrachtet. Wie wichtig den
Monheimern ihre Kirche immer war, zeigt sich auch an den
Veranderungen, die im Laufe der Jahrhunderte immer wieder
unsere Kirche umgestaltet haben.

Gegen Ende der Fuhrung waren wir an dem Ort, der sonst
dem Kirchenchor und den Organisten vorbehalten ist: auf der
Chorempore. Dort konnten wir an verschiedenen Stellen einen
Blick in die Orgel werfen, ihr genau zuhoéren und die Vibration
der Orgel fuhlen. Jedes Kind durfte sich selbst auf die Orgel-
bank setzten und die Orgel ausprobieren.

Nach 1 1/2 Stunden in der Kirche genossen wir die Sonne auf
den Banken bei der Walburgastatue mit einem kleinen Imbiss.
(Renate Roding)

Foto: Renate Réding

Evangelische Kirchengemeinde Monheim

Gottesdienste:

Sonntag 08. September 10.00 Uhr Wald-Gottesdienst am
Jagerhausle in Buttelbronn anschlieBend Picknick (Getranke
vorhanden; Essen bitte mitbringen)

Sonntag 15. September 10.00 Uhr Gottesdienst, Peterskapelle
Sonntagstreff:

Nach den Gottesdiensten kann man in lockerer Runde einen
.Kirchenkaffee* (oder andere Getrénke) zu sich nehmen und
dabei Uber Gott und die Welt plaudern.

Tanzen fiir Frauen:

Montag 09. September um 19.30 Uhr Haus Martin Luther
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Individuelle Stiickzahlen erhaltlich!
Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

(W-flyerdruck.de

P info@LW-flyerdruck.de

@ www.LW-flyerdruck.de & 09191 7232-88
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Meranstaltungskalender i

Datum

14.07. - 15.09.

31.08. - 08.09.

Do., 05.09.

Do., 05.09.

Fr., 06.09.

Fr., 06.09.

Sa., 07.09.
Sa., 07.09.

Sa., 07.09.

Sa., 07.09.

Sa., 07.09.

Mo., 09.09.
Di., 10.09.
Di., 10.09.

Mi., 11.09.

Mi., 11.09.
Do., 12.09.
Sa., 14.09.

Sa., 14.09.
So., 15.09.

So., 15.09.

So., 15.09.
Di., 17.09.
Di., 17.09.

Mi., 18.09.

Do., 19.09.

Sa., 21.09.
Sa., 21.09.

Sa., 21.09.

So., 22.09.

Mo., 23.09.

jeden Fr.

Uhrzeit

17:00 - 17:30 Uhr

19:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

19:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr

11:00 - 13:30 Uhr

14:00 Uhr

15:00 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr
17:00 Uhr
18:30 — 19:30 Uhr

14:00 Uhr

18:00 Uhr
16:00 — 18:00 Uhr
11:30 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr
07:15 Uhr

10:00 Uhr

14:00 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr
19:00 Uhr

18:00 Uhr

14:00 Uhr

09:30 —11:30 Uhr
13:45 Uhr

18:00 Uhr

13:00 - 17:00 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr

09:00 — 13:00 Uhr

Veranstaltung

Kunstpfad Donau-Ries 2019 - Station in
Monheim

Sommer-Turncamps des TSV 1895
Monheim e. V.

AOK Sprechtag in Monheim

Imkerstammtisch mit Vortrag
»Bienenbeobachtungen aus 20
Jahren Imkerei*

Kleider Fundgrube - SoMit e.V.

Schafkopfrennen der Monheimer
Schiitzen

Altkleider-/ Altpapierabgabe
Kolpingsfamilie

VHS-Einschreibung Monheim
Ferienprogramm TSV Monheim - Karate
10. JugendfuBballtag der JFG Jura

Nordschwaben beim TSV Gundelsheim

Grillfest/Familienfeier vom VdK
Ortsverband Monheim

Tanzen fiir Frauen
Bauausschuss-Sitzung
Medizinisches QI GONG in Monheim

SoMit-Wanderung ,,Wanderung zum
Schulwald-Arboretum“

RadispaB mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Biirgersprechstunde in Monheim

Diozesan-Frauen-Wallfahrt nach
Hilpoltstein - Kath. Frauenbund

Biirgertreff ,,ZAMSEI“
FuBwallfahrt Monheim-Buchdorf

Pfarrfest in Wittesheim

Motorradausfahrt ab Weilheim
Medizinisches QI GONG in Monheim
Stadtrat-Sitzung

RadlspaB mit der Kolpingsfamilie
Monheim

Seniorennachmittag m. Vortrag u. Film
»Der heilige Maximilian Kolbe*

Kindergruppe Imkerverein Monheim
eV.

Oktoberfest des FSV Flotzheim

Turnen 2. Bundesliga TSV Monheim
1895 e.V.

Tag der offenen Tiir - Freiwillige
Feuerwehr Monheim

Tanzen fiir Frauen

Wochenmarkt in Monheim

Ort, Treffpunkt, Info

Kreuzwirt - Haus der Kultur, Die Ausstellung im AuBenbereich ist jederzeit
offentlich zugénglich!, Info: 0906/74338

Stadthalle Monheim, Treffpunkt: Mehrzweckhalle, siehe Link, Info: 09091/2728

Rathaus Monheim, Info: 0906/76-115
Lehrbienenstand, Info: 09091/907374

Fundgrube / Kleiderkammer SoMit e.V., Info: 0176/96666400

Schiitzenheim Monheim, Info: 09091/2082

Gebaude JahnstraBe / Stadt Monheim, Info: 09091/1207

Grund- und Mittelschule Monheim, Info: 0906/8070
Leistungszentrum Karate Monheim, Treffpunkt: 10:45 Uhr Am Eingang
Donauwadrther StraBe 60, Info: 09091/9091-12

TSV Gundelsheim, Info: 09091/908855

Grillplatz an der Freizeitanlage "Mandele", Info: 09099/1515

Haus Martin Luther, Info: 09091/1628
Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0
Haus des Gastes, Info: 09080/91383

Gasthaus "Unterer Wirt", Treffpunkt: Am Dorfplatz Wolferstadt, Info: 09091/9091-11

Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089

Rathaus Monheim, Biirgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-0

Treffpunkt: Abfahrt am Pfarrhof Monheim, Abfahrt am Pfarrhof Monheim / 13:00 Uhr
Hilpoltstein, Info: 09091/1240

Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Mehrzweckraum, Info: 09091/2640
Treffpunkt: um 07.15 Uhr Walburga Statue, Info: 09091/5951

Freiwillige Feuerwehr Wittesheim, Treffpunkt: in der Lagerhalle vom neuen
Feuerwehrhaus, Info: 09091/888

Dorfplatz Weilheim, Info: 0172/64372463
Haus des Gastes, Info: 09080/91383
Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Info: 09091/9091-0

Treffpunkt: Stadthalle Monheim, Info: 0160/98900089
Haus St. Walburg, Info: 09091/654

Lehrbienenstand, Info: 09091/907374
Sportanlage Flotzheim, Info: 09091/908866
Sporthalle Monheim, Einlass: 16:30 Uhr, Info: 0175/6123125

Feuerwehrhaus Monheim, Treffpunkt: im und rund um das Feuerwehrhaus sowie
auf dem angrenzenden Parktplatz Edeka/Aldi, Info: 09091/5980

Haus Martin Luther, Info: 09091/1628

Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473
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Donauries-Seniorenheim Monheim

Angehérigenabend im Seniorenheim Monheim

,Nichts ist so bestdndig wie der Wandel“ — Aktuelles aus dem
Seniorenheim. Zu diesem Thema fand am 27. August ein Ange-
horigenabend mit Anwenderschulung ,Defibrillator® im Senio-
renheim Monheim statt. Heimleitung, Elisabeth Oestringer und
ihr Team, informierten Angehorige, ehrenamtliche Mitarbeiter
und Interessierte, Uber den aktuellen Stand und anstehende
Anderungen. Im Anschluss daran, gab Herr Streitwieser vom
Roten Kreuz, eine Einweisung und Anwenderschulung zum
vorhandenen Gerat im AuBenbereich. Das Donau-Ries Kliniken
und Seniorenheime gKU, der Trager des Hauses hat seine 4
Seniorenheime mit einem, fUr jeden zugéanglichen Defibrillator
im AuBenbereich ausgestattet.

(Brigitte Gerhardt)

Freiwillige Feuerwehr Weilheim

Einladung zur gemeinsamen Motorradausfahrt
am Sonntag 15. September 2019
e Treffpunkt in Weilheim am Dorfplatz
e Abfahrt um 14 Uhr
e Kurze Anmeldung
0172/6437246

Aufgrund einer Terminiiberschneidung startet die Motorra-
dausfahrt erst um 14 Uhr! Wir bitten um Beachtung!
(Michael Schuster)

und nahere Informationen unter

Fu3ballsportverein Flotzheim

Spieltermine SG Flotzheim/Fiinfstetten

1. Mannschaft
Punktspiel Kreisklasse Nord 1

Sonntag, 08.09.2019 um 15.00 Uhr in Flotzheim, SG Flotzheim/
Funfstetten - SG Munzingen/Birkhausen

Sonntag, 15.09.2019 um 15.00 Uhr in Laub, Lauber SV - SG
Flotzheim/FUnfstetten

Samstag, 21.09.2019 um 15.30 Uhr in Flotzheim, SG Flotzheim/
Funfstetten - SV Schwdérsheim-Munningen

2. Mannschaft
Punktspiel B-Klasse Nord

Sonntag, 08.09.2019 um 13.15 Uhr in Flotzheim, SG Flotzheim/
Funfstetten 2 - FC Nordries

Sonntag, 15.09.2019 um 15.00 Uhr in Tapfheim, SC Tapfheim -
SG Flotzheim/Funfstetten 2

Samstag, 21.09.2019 um 13.45 Uhr in Flotzheim, SG Flotzheim/
Funfstetten 2 - FSV Utzwingen

(Helmut Wagner)

JFG Jura Nordschwaben e.V.

Einladung zum 10. JugendfuBBballtag der JFG
Jura Nordschwaben beim TSV Gundelsheim

Die JFG Jura Nordschwaben halt am Samstag, 07.09.2019
ihren 10. JFG Spieltag mit allen Mannschaften ab. Stattfinden
wird dieser auf dem Sportgelande des TSV Gundelsheim.

Die Spiele im Uberblick:

12.30 Uhr D-Jugend (U13) internes Testspiel

14.00 Uhr C-Jugend (U15) vs. (SG) FSV Buchdorf-Kaisheim
15.30 Uhr A-Jugend (U19) vs. JFG Wérnitz-Kicker Donau-Ries
17.30 Uhr B-Jugend (U17) vs. JFG Nordries Marktoffingen

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.
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Auf zahlreiche Unterstitzung unserer jungen Kicker freut sicht
die JFG Jura Nordschwaben e.V.

Welcher Jugendliche, Jahrgang 2002 - 2008, hat Spa3 am FuB-
ball und hat den Mumm im Verein zu spielen? Die JFG freut
sich Uber neue Talente.

(Josef Luderschmid)

Spieltermine

U 13 D-Junioren Kreisklasse Donau-Ries

Freitag, 13.09.2019 um 17.00 Uhr in Flotzheim

JFG Jura Nordschwaben gegen JFG Wérnitz-Kicker Donau-
Ries

Samstag, 21.09.2019 um 13.00 Uhr in Reimlingen

(SG) FSV Reimlingen gegen JFG Jura Nordschwaben

U 15 C-Junioren Gruppe Donau-Ries
Sonntag, 15.09.2019 um 11.00 Uhr in Holzkirchen

JFG Wérnitz-Kicker Donau-Ries gegen JFG Jura Nord-
schwaben

Sonntag, 22.09.2019 um 10.30 Uhr in Funfstetten
JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) SpVgg Deiningen

U 17 B-Junioren Kreisklasse Donau

Samstag, 14.09.2019 um 14.00 Uhr in Haunsheim

(SG) Unterbechingen gegen JFG Jura Nordschwaben
Samstag, 21.09.2019 um 14.00 Uhr in Gundelsheim

JFG Jura Nordschwaben gegen (SG) Offingen/Gundrem./
Rettenbach

U 19 A-Junioren Kreisliga Donau

Samstag, 14.09.2019 um 15.30 Uhr in Weilheim
JFG Jura Nordschwaben gegen TSV Burgau
Samstag, 21.09.2019 um 16.30 Uhr in Kotz
(SG) Kétz gegen JFG Jura Nordschwaben
(Josef Luderschmid)

Liederkranz Monheim 1873 e.V.

Probenbeginn nach der Sommerpause

Endlich ist es wieder soweit: Die Sommerpause ist vorbei und
die woéchentlichen Proben gehen wieder los! Die Sanger und
Sangerinnen der Chorgruppen treffen sich zu den Proben im
Kreuzwirt — Haus der Kultur.

Waéchentliche Probetermine ab 12. September:
Gemischter Chor: Donnerstag, 20:00 Uhr
Jugendchor: Freitag, 17:00 Uhr

Interessierte sind jederzeit zu den Chorproben willkommen.

Ab dem 20. September startet der Kinderchor mit den
wochentlichen Chorproben freitags um 16:00 Uhr. Fur Kinder
die mitsingen méchten sind ab da ,Schnupperwochen®, denn
bis Mitte Oktober sind Neuaufnahmen méglich.

Fur Auskulnfte zu allen Choéren steht der Vorsitzende Dieter
Hitzler unter 09091/1267 gerne zur Verflgung.
(Cornelia Heinzlmeir)

SoMit e.V.

Zamsei - startet wieder

nach der Sommerpause

Liebe Gaste,

der Zamsei Burgertreff startet wieder nach der Sommerpause.
Das nachste Treffen findet am 14. September statt.

Wir freuen uns auf euch.



WIR freuen uns auf Ihr Kommen:

- FF Donauwdérth

- FF Harburg

- FF Wemding

- FF Ebermergen

- FF Langenaltheim
- FF NuBBbuhl

- FF Affing

- FF Kaisheim

- FF Warching
- FF Wittesheim
- FF Ried

- FF Monheim

- UG-OEL Donau-Ries
- BRK Nordschwaben
- Rettungshundestaffel Nordschwaben
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Kinderschminken

& Hiipfburg Spannende

Technik

RAHMENPROGRAMM:
* Verkehrsunfall: OSLO-Methode

- Verkehrswacht Donau-Ries

+ Vorfuihrung Rettungshundestaffel
* Schauuibung: Jugendfeuerwehr

* Schauuibung: Rettung mit der
Drehleiter

FUR DAS LEIBLICHE WOHL IST GESORGT
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FulBwallwallfahrt

Monheim — Buchdorf

Sonntag, 15. September 2019

Treffpunkt: 7.15 Uhr Walburga Statue
10.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Ulrich Buchdorf

FuBmarsch: ca 2 Std. , Pause in ltzing
Rickfahrt: bitte privat organisieren

Bei schlechtem Wetter versuchen wir
Fahrgemeinschaften zu bilden!

Veranstalter: Pfarrei St. Walburga, Monheim

Programm

17:00 Uhr
Kirchliche Segnung
des Schitzenheims

Einladung zum Ab 17:30 Uhr

Er6ffnungs-SchielRen

,,Tag der offenen Tur“ fur Jedermann am neuen

im neuen Schﬁtzenheim elektronischen SchieBstand

5 Glucks-Schuss fir 5€
Samstag, 28. September 2019 ohne Hilfsmittel

Liebe Mitglieder, Freunde und Génner Geschossen

wird auf die

des Schiitzenvereins St. Sebastian Flotzheim, . .
Er6ffnungsscheibe

Nach unzahligen Stunden Planung, Arbeitszeit und Schweif
ist der Umbau flr unser neues Schutzenheim endlich abgeschlossen.

. . . . . Ab 18:00 Uhr
Dies mochten wir mit euch feiern, und laden euch D Ty ————

am Samstag, den 28. September ins Sportheim Flotzheim ein. it Ao EsEET
und Preisverteilung

Wir freuen uns auf euer Kommen'!
Mit Diashow zum Umbau

Die Vorstandschaft i o und Besichtigung
. 4 der neuen Raumlichkeiten
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Stadtkapelle Monheim e.V.

Neue Musiklehrer in der Musikschule

Ab September durfen wie ein paar neue Gesichter in unserer
Musikschule begrtBen. Im Bereich der Holzblasinstrumente

konnten wir Achim Bich und Kathrin Scheuenpflug als neue
Ausbilder fur uns gewinnen.

Kathrin, 21, ist ein Eigenge-
wéachs des Vereins und wird ab
sofort die Kinder und Jugend-
lichen an der Querfléte unter-
richten. Kathrin spielt seit 13
Jahren selbst Querfléte, hat
die Ausbildung bei der Stadt-
kapelle genossen und ist mit
Begeisterung als Musikantin in
der Stadtkapelle aktiv. Sie freut
sich auf die Arbeit mit den Kin-
dern.

Achim Buch, 56, aus Langen-

altheim kann auf eine lange
| Erfahrung als  Musiklehrer
zurlickblicken und wird zuktnf-
tig Klarinette und Saxophon
unterrichten. Er selbst spielt
Es- und B-Klarinette, sowie Es-,
Tenor- und Baritonsax und war
bereits Ausbilder in WeiBen-
burg, Pappenheim und Lan-
genaltheim. Aktiv Musik spielt
er in der Feuerwehrkapelle Lan-
genaltheim.

Achim Blch

Neben den beiden Neulingen gehoéren der Musikschule fol-
gende weitere Ausbilder an.

Die Blechblasinstrumente wie Trompete, Tenorhorn, Fllugel-
horn, Posaune und Tuba werden von unserem Stadtkapellendi-
rigenten Josef Kretzmann unterrichtet.

Schlagzeug kann seit dem Jahr 2006 bei Tom Lier erlernt wer-
den.

Zwei weitere Eigengewdachse, die wir zum Ausbilderkreis zah-
len durfen sind Martina Egger und Melanie Blank. Melanie
begruBt seit mittlerweile 5 Jahren unsere Kleinsten im Verein
zur Musikalischen Friherziehung und Martina unterrichtet als
Vorstufe zur Instrumentenausbildung die Kinder auf der Block-
flote.

Ab sofort kénnen wir zudem eine Neuigkeit in unserem Musik-
schulprogramm anbieten. Die Percussion-Gruppe startet im
Oktober (nahere Infos siehe Werbeseite).

Interessenten kénnen sich gerne jederzeit zu den jeweiligen
Angeboten anmelden. Das Ausprobieren von Instrumenten
oder kostenlose Schnupperstunden sind maglich.

Text/Fotos: Stefan Scharla
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Anzeigenservice wird bei uns

ganz G RO S S geschrieben!

MUSIKSCHULE <p»

[R STADTHAPELLE MOREEM EV

‘II'.III'.ItHII|IH'IlI|

TR TRUMENT [HALSEA DA
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AUSBILDUNG DURCH QUALIFIZIERTE MUSIKLEHRER

A

Ausbildungsangebot der Musikschule

e e
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e T—— — . ]
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VdK Monheim

Grillfest des VdK Monheim
am 7, September 2019
Der VdK - Ortsverband Monheim l&adt dieses Jahr alle Mitglie-

der und Freunde dazu ein, einige schéne Stunden bei einem
Grillfest zu verbringen.

Wann: Samstag, 7. September 2019
Wo: Sportgelande ,Am Mandele" (Pavillon)
Ab: 15.00 Uhr

Das Team um Volker Burger wird Sie mit Steaks vom Girill sowie
weiteren Leckereien und Getranken gerne verwdhnen. Auch
Nichtmitglieder sind willkommen.

Um die Veranstaltung gut vorzubereiten, bitten wir um vorhe-
rige Anmeldung bei Frau Maria RoBkopf unter der Telefonnum-
mer 09091 2560.

Auf Ihr Kommen freut sich die Ortsvorstandschaft.

vCD

Verkehrsclub
Deutschland

Vv
RADFAHREN,
KLIMA RETTEN

UND TOLLE PREISE

GEWINNEN!
JETZT ANMELDEN UNTER WWW.KLIMA-TOUR.DE
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Percussion-Gruppe
NEU bei der Stadtkapelle Monheim e.V.:

nev
NEy, SPIFLERISCHES KENNENLERNEN
VERSCHIEDENER
SCHLAGINSTRUMENTE
" dtmusgean (e

Zusammenspiel

Koordination

Schnupperkurs von Oktober bis Dezember

Der Kurs findet jede zweite Woche am Donnerstag statt.
Kurs 1: 14:00 — 15:00 Uhr
Kurs 2: 15:00 — 16:00 Uhr
(Die Einteilung erfolgt nach Absprache mit dem Musiklehrer — Mindestteilnehmerzahi: 12 Kinder)

Anmeldung bis zum 21.09.19
2 Dieter Scheuenpflug 09091/2875 _musikschule@stadtkapelle-monheim.de

Interesse?

Infoabend am 18.09.2019 um 20 Uhr im Kreuzwirt — Haus der Kultur




===
TSV Monheim 1895 e.V.

Turnen
Zurick in der Sid-Staffel - Die Derbys rufen!

Beim TSV Monheim laufen die Vorbereitungen auf Hochtou-
ren

Nicht mal mehr zwei Wochen sind es noch bis zum Saisonauf-
takt in der zweiten Bundesliga der Kunstturner. Fir den TSV
Monheim bedeutet dies nach funf Jahren die Ruckkehr in die
heimische Sud-Staffel der

2. Bundesliga. 2014 waren sie als ungeschlagener Meister in
die 1. Liga aufgestiegen und konnten sich 3 Jahre lang hal-
ten — die bisher erfolgreichste Periode in der Geschichte des
Vereins. Nun freut man sich aber umso mehr, in der nur allzu
bekannten Staffel wieder vertraute Vereine und Gesichter, v.a.
aber auch viele Freunde wiederzutreffen. Insbesondere die
Derbys gegen den TSV Buttenwiesen und die KTV Ries haben
hier ihren ganz eigenen Charme und man kann sich auf emoti-
onale Duelle freuen.

Die Jurastadter gehen diesmal voraussichtlich ohne auslandi-
sche Verstarkung in die Saison. Dagegen werden die jungen
Athleten aus dem Kader zur Pflicht gerufen und sollen sich
beweisen (s. Pressemitteilung vom 18.07.2019). Nichtsdesto-
trotz ist die Mannschaft stark besetzt und die hochmotivierten
Youngsters bedeuten v.a. auch einen breit aufgestellten Kader.

Er war ldngere Zeit verletzungs-
bedingt nur eingeschrédnkt im
Einsatz, diese Saison ist er
allerdings topfit und hochmoti-
viert: Routinier Tim Leibiger
(25). Foto: (Bildquelle: Mario
Reichert)

Die durchwachsene Saison
2018 soll dabei gleich im ers-
ten Wettkampf in Vergessen-
heit geraten: am 14.09.2019
| geht es direkt im ersten Derby
gegen den TSV Buttenwiesen.
Unser nachster Turn-Nachbar
und langjahriger Partnerver-
ein hat sich seit 2006 in der 2.
Liga etabliert (inklusive eines Ausflugs in die 1. Bundesliga im
Jahre 2013). Und etwa genauso lange gibt es bereits jahrlich
wiederkehrende, mal mehr, mal weniger heiBumkampfte Duelle
zu beiden Gunsten. Spannung ist vorprogrammiert!

Die weiteren Gegner der Saison (TV Buhl, TG Hanauerland, TG
Allg&u, TV Schiltach VEGA TT, Exquisa Oberbayern) fihren den
TSV Monheim diesmal ins Allgau, aber auch bis kurz vor StraB-
burg an die franzdsische Grenze. Ein weiterer Leckerbissen
wird aber sicherlich v.a. das zweite Derby gegen die KTV Ries,
blickt man doch auf eine Uber 30jahrige Derby-Geschichte mit
so manchen sehr hitzigen Duellen zurtck. Man denke nur an
den Wettkampf gegen den Abstieg aus der 2. Liga von 2013
zurlck, den der TSV Monheim erst im allerletzten Duell fur sich
entscheiden konnte, und somit in der 2. Liga bleiben durfte.
Einen emotionalen Wettkampf auf hdchstem Niveau darf man
hier am 19.10.2019 in der Monheimer Stadthalle erwarten.

Die Mannschaft und die Organisatoren freuen sich nun aber
zundchst einmal auf den Saisoneinstand beim Auswartsderby
in Buttenwiesen (Sa. 14.09.2019, 18:00 Wettkampfbeginn). Und
aufgrund der kurzen Wege hofft das Team nattrlich auf die
ligaweit bekannte — ja gar berlchtigte — lautstarke Unterstut-
zung der Monheimer Fans!

(Pressemitteilung TSV Monheim)

LW-flyerdruck.de - Ihre Online-Druckerei

mit den fairen Preisen.

16

Ausgabe 18/19

TURNEN
2.BUNDESLIGA

21.09.2019 TSV -TV Buhl
19.10.2019 TSV - KTV Ries
09.11.2019 TSV =TV Schiltach

Sporthalle Monheim, Beginn 18.00 Uhr, Einlass 16.30 Uhr

Tickets erhaltlich an der Abendkasse!

Plakat der Bundesligasaison 2019: die Heimwettkdmpfe in der
Monheimer Stadthalle.

ISTOKISCNES

Das Neueste aus Monheim
Modeschau in Monheim 23.3.50

Monheim. Im Gasthof ,Zur Sonne‘ veranstalten am kommenden
Samstag die Firmen: Singer, Wemding-Monheim, Schuhhaus
Huber, Monheim, und Ammler, Monheim, gemeinsam eine
Frdhjahrsmodeschau. Wéahrend die Firma Singer ihre neues-
ten FrUhjahrskleider zeigen wird, fuhrt das Schuhhaus Huber
moderne Frahjahrs- und Sommermodelle von StraBen- und
Sportschuhen vor. Die Firma Ammler wird durch ihr Angebot
von Gebrauchs- und Luxushandtaschen, sowie vorzUglicher
Regenschirme Uberraschen. Fur Unterhaltung und Erlauterung
sorgt Herr E. LeiBner, Nordlingen. Eintrittspreis DM -,75 fur alle
Platze. Kartenvorverkauf ab Freitag bei Singer.

Monheim. DurchgehendePferde eines Landwirtes
aus Unterbuch demolierten den Zaun des H. B.

Personen kamen zum Gluck nicht zu Schaden und auch die
Pferde haben das Abenteuer gut Uberstanden.

Monheim. ZueinemZusammenstoBkam es zwischen
einem die JahnstraBe herabkommenden, radfahrenden Jungen
und einem die HauptstraBe benttzenden Motorradfahrer.

Das neue Kraftrad wurde gehérig bekratzt und der Junge
musste sein Fahrrad auf dem Rucken nach Hause tragen.
Archiv Stadtzeitung

(Theo Schmiedt)

(W-flyerdruck.de

X4 info@LW-flyerdruck.de

(@ www.LW-flyerdruck.de @ 09191 7232-88




,»Auch Miill im Kopf ist
Umweltverschmutzung.”

(Ulrich Wickert)

gefunden von

Rudolph Hanke

Beim Dammerschoppen ...

gab uns Norgelmann ein aktuelles Stichwort: ,Faszination
Europa!®

,Damals”, so mein Nachbar, ,das waren noch Zeiten..*

,Der Anfang war faszinierend”, stellte mein Vis-a-Vis fest, ,da
gab es eine richtige Aufbruchstimmung.”

.Toll — und heute?”, fragte Noérgelmann. ,Wir haben uns an
die vielen Verbesserungen gewohnt, sie sind Selbstverstand-
lichkeiten geworden”, stellte mein Nachbar fest. ,Aber auch:
Die Uberbordende Burokratie in Brissel hat zum Verlust der
Begeisterung beigetragen®, mein Vis-a-Vis war ganz nuchtern,
,und das Personalgerangel nach der letzten Europawahl!*
,Kein Wunder, dass viele Burger sagen: ,so nicht® und, wenn
das nicht besser wird, brauchen wir nicht zum Wahlen gehen*,
der Norgler war sichtbar richtig verargert. ,Es bleibt der Ein-
druck”, so mein Nachbar, ,dass es vielen in Brissel und StraB-
burg nur um ihre zu gut bezahlten Jobs geht*.

JImmer das Gleiche", so mein Vis-a-Vis, ,wir sollten Wahlver-
weigerung auf dem Stimmzettel austben, weniger Personal in
den Europa-Behorden und weniger unsinnige Regelungen, die
nach ein paar Jahren wieder fur null und nichtig erklart werden,
kostet ja nix.“

,Da war doch mal ein Bayer in Brussel, um fUr eine schlankere
Burokratie zu sorgen — was ist da rausgekommen? AuBer Spe-
sen nix gewesen — oder?",

fragt

Ihr Ddmmerschdppler

Rudolph Hanke
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Waldbesitzertag Nordschwaben
am 22.09.2019 in Donauworth

Die Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Nord-
lingen und Wertingen laden am 22.09.2019 zum Waldbesit-
zertag Nordschwaben in Donauwérth ein.

Die Bayerische Forstverwaltung, unterstitzt durch die Stadt
Donauworth, die Bayerische Staatsforsten, Forstbetrieb Kais-
heim, die Waldbesitzervereinigung Nordschwaben, und die
Forstbetriebsgemeinschaft Dillingen, bietet Waldbesitzern und
Waldfreunden an diesem Tag ein interessantes Programm
ganz im Zeichen des Waldes.

Um 9:00 Uhr findet ein Gottesdienst in der Heilig-Kreuz-Kirche
statt.

Schirmherr MdEP (Mitglied des Europaischen Parlaments) Mar-
kus Ferber, eréffnet um 10.00 Uhr, die Veranstaltung auf dem
Ausstellungsgelande im Heilig-Kreuz-Garten.

In der Innenstadt und im Stadtwald Donauworth stellen sich
an diesem Tag verschiedenste Akteure der Forstwirtschaft vor.
Besucher kénnen sich informieren und neue Kontakte kntpfen.
Auf dem Heilig-Kreuz- Garten erwartet die Besucher ein Aus-
steller-Angebot zu allen wichtigen Fragen und Themen rund um
Wald, Forst und Holz. Es wird ein umfangreiches Kultur- und
Kinderprogramm angeboten.

Im Waldparcours stellen Forstunternehmer sich und den neu-
esten Stand der Forsttechnik vor. Bei ganztagigen Vorflhrun-
gen kénnen Waldbesitzer historische und modernste Technik in
Aktion erleben.

Im Pfarrsaal der Liebfrauenkirche werden Vortrdge aus der
Fachwelt angeboten.

Zwischen dem Waldparcours, dem Heilig-Kreuz-Garten und
den Parkplatzen verkehren kostenlose Shuttle-Busse. Verpfle-
gung wird im Waldparcours und auf dem Ausstellungsgelande
angeboten. Der Eintritt ist frei.

Weitere, ausfuhrlichere Informationen zum Programm erhalten
Sie im Internet unter: www.aelf-nd.bayern.de/forstwirtschaft/
waldbesitzer<http://www.aelf-nd.bayern.de/forstwirtschaft/
waldbesitzer>

oder direkt am AELF Noérdlingen 09081 / 2106-59

(Di-Fr vormittags)

Trainingsstart Mddchenfuball FSV
Buchdorf / SV Kaisheim

Hallo Mé&dels,

jetzt geht es endlich los! Die beiden Madchenmannschaften
der kommenden Saison beginnen am 10.09.2019 ihr Training.
Neue Gesichter sind gerne gesehen und herzlich willkommen.
Probiert es einfach einmal aus!

Méadchen der Jahrgange 2005, 2006, 2007 und 2008 kénnen
in der kommenden Saison in unserer C- oder D-Juniorinnen-
Mannschaft mitmachen.

Trainingszeiten ab dem 10.09.2019 sind Dienstag und Don-
nerstag von 17.30 Uhr bis 19 Uhr auf dem Sportplatz in Buch-
dorf.

Bitte mitbringen: Turn- oder FuBballschuhe, Schienbeinschit-
zer, Getrank

Ansprechpartner: Karsten VoB 09099 / 5504800 und Christian
BloBfeld 0170 / 9019790

Kommt einfach vorbei, wir freuen uns auf Euch!

(Bianca VoB)

18. DONAURIES-Ausstellung
in Nordlingen - vom 02. bis 06. Oktober

das Ausflugsziel fir die ganze Familie

Auf der diesjahrigen DONAURIES-Ausstellung gibt es alles fur
GroB und Klein, Jung und Alt. Von einer Landkreis-Halle, die
ihre Besucher mithilfe der Partnerstadte kulinarisch in eine
andere Welt versetzt. Uber die Schreinerhalle, in der Handwer-




==

ker ihre Kunst zum Anschauen und Anfassen prasentieren. Bis
hin zur Blumenhalle, in der man seinen grinen Daumen ent-
decken kann. Zudem gibt es ein Tierzelt, in dem ein tierisches
Vergnlgen garantiert ist und der BBV alle mdglichen Fragen
beantworten kann. In der Freizeithalle gibt es Mitmachattraktio-
nen fur Jung und Alt. Fur Naturliebhaber gibt es auBerdem eine
Blumenhalle, in der man seinen grinen Daumen entwickeln
oder Tipps fur die Gartengestaltung finden kann.
Schwerpunktthemen sind Bauen, Wohnen, Heimat, Gesund-
heit, Umwelt, Nachhaltigkeit und Energie. Auf der Messe kann
man taglich Testfahrten mit einem Audi e-tron machen und das
Fahrgefuhl im E-Auto erleben. Mit einem Rahmenprogramm,
das unterschiedlichste Vorfihrungen von Musik, Tanz und
Sportgruppen zur Schau stellt, wird die DONAURIES-Ausstel-
lung zum perfekten Treffpunkt fUr Familie und Freunde.

18.DONAURIES
AUSSTELLUNG
NORDLINGEN

Kaiserwiese = taglich 10-18 Uhr

2.-6.10.2019 =

~ Erfeben < Inspirieren « Genieen DONAURIES

M'l: dlzsem Gutschein erhalten Sie
1,— Euro ErmalZlglung auf die DONALU-
RIES-Ausstellung-Eintrittskarte vam
02.-06.10.2013 in Nordlingen. Die
ErmaBigung gilt fiir eine Erwachsenen-, Rentner- oder Dauerkarte.

PLZ efntrogen und sparen;

Pro Karte wird eine Ermassigung gewahrt! Einfach die Postleitzahl lhres
Wohnartes eintragen, Gutschein ausschneiden, an der Kasse abgeben und

1 Euro sparen!

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft

und Forsten Nordlingenmit
Landwirtschaftsschule

Netzwerk Junge Eltern/Familien mit Kindern
von 0 bis unter 4 Jahren

Programmreihe 2. Halbjahr 2019 ,,Kinderleicht und lecker —
Ernahrung und Alltagsbewegung“

Unsere Uberwiegend geblhren- und kostenfreien Angebote
helfen Mamas, Papas, Omas, Opas, Pflege- und Tageseltern
sowie Erzieherinnen und Kinderpflegerinnen im Landkreis
Donau-Ries dabei, gesundes Essen und koérperliche Aktivitaten
ganz leicht in den Alltag mit Kindern einzubauen. In Kursen,
Vortragen oder in Workshops kénnen alle Wissenswertes und
Praktisches erfahren, ausprobieren und mit nach Hause neh-
men.

Holen auch Sie sich Tipps und Anregungen von den Referen-
tinnen und so manche Antwort auf lhre Fragen!

Weitere Informationen und Termine finden Sie auf der Home-
page des AELF Nordlingen www.aelf-nd.bayern.de/ernaeh-
rung.

Bitte melden Sie sich zu den Kursen online unter www.weiterbil-
dung.bayern.de an.
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Eltern-Kind-Gruppen kénnen unsere Themen auch als eigene
Veranstaltung buchen.

Fr.,, 13.09.  Bewegungsspal DRAUBEN - der Natur lauschen

Mi., 18.09. Hurra, ich bekomme ein Baby! - Erndhrung in der
Schwangerschaft

Do., 19.09. Bewegte Kindheit im 1. Lebensjahr - Bewegungs-
spaf flr Babys von 2-6 Mon.

Fr., 20.09. Essen fUr unterwegs - gesunde Snacks

Mi., 25.09.  Essen flr unterwegs - gesunde Snacks

Mi., 25.09.  Bewegung, Wahrnehmung und Spiel - Bewe-
gungsspaB v. Liegen zum Krabbeln

Mi., 25.09.  Babys Erndhrung im ersten Jahr - 1,2,3... fertig ist
der Breil

Do., 26.09. Kleinkindern&hrung kompakt und saisonal

Do., 26.09. Babys Erndhrung im ersten Jahr

Die., 01.10. Richtig-Gut-Gesund - Kleinkinder am Familien-
tisch ausgewogen ernéhrt!

Mi., 09.10.  Los geht's - Essen am Familientisch

Do., 10.10. Bewegte Kindheit im 1. Lebensjahr - Bewegungs-
spal fur Babys ab ca. 9 Mon.

Mo., 14.10. Suppen, Eintdpfe & Co. - Kinder ausgewogen
und vollwertig erndhrt!

Mo., 14.10.  Stillen, Flaschchen und was kommt dann?

Do., 17.10. Bewegte Kindheitim 1. Lebensjahr - Bewegungs-
spal fur Babys ab ca. 9 Mon.

Mo., 21.10.  Kleinkindern&hrung kompakt mit ganz viel Spal3
und Genuss

Mi., 23.10.  BewegungsspaB DRINNEN - mit allen Sinnen

Mi., 23.10.  Babys Erndhrung im ersten Jahr - 1,2,3... fertig ist

der Breil

Nach Redaktionsschluss eingegangen

Verschmutzung im Kreuzwirt Innenhof

Im Innenhof des Kreuzwirts wurden in letzter Zeit immer wieder
Mull, leere, zum Teil kaputte Flaschen etc. liegen gelassen.
Sollte dies kunftig nicht unterlassen werden, wird die Stadt
Monheim Anzeige erstatten.

(Bericht/Foto: Richard Meyer)

Foto: Richard Meyer
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In dankbarer Erinnerung

i Trawerangeigen
A
NACHRUF

Lieber Ulan,

es gibt Momente im Leben, da steht die Welt fiir einen Augenblick still.
Und wenn sie sich dann weiterdreht, ist nichts mehr, wie es war.
Voller Schmerz hat uns die fiirchterliche Nachricht vom Tode deiner Pui getroffen.

Unserem Verein, dem Bayern-Fanclub Red Wood Cats e. V,, dem du 10 Jahre mit Herzblut in der
Vorstandschaft begleitet hast, hat diese Nachricht in tiefe Trauer versetzt. Wir sind bestiirzt, dass sich
deine Frau nicht mehr von den Folgen des schweren Unfalls erholt hat. Es erschiittert uns zutiefst und
es ist so unbegreiflich, dass ein junger Mensch so aus dem Leben gerissen wird. Unser tiefes Anliegen

Monheim

ist es, dir unser Mitgefiihl mitzuteilen.
Wir sind mit Trauer und guten Gedanken bei dir.

Die Vorstandschaft Red Wood Cats e. V.

Es wird aussehen, als wire ich tot,
und das wird nicht wahr sein...
Und wenn du dich getr('jstet hast,
wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.
Du wirst Lust haben, mit mir zu lachen.
Und du wirst manchmal dein Fenster 6ffnen,
gerade so zum Vergniigen...
Und deine Freunde werden sehr erstaunt sein,
wenn sie sehen, dass du den Himmel anblickst
und lachst.

Antoine de Saint-Exupéry

- Anzeige -

Unter den 40 besten Handlern
in Deutschland

Wieder einmal wurde das Autohaus Sens in Nérdlingen fiir seine
tolle Leistung ausgezeichnet. Zum vierten Mal in Folge unter den
Top 40 besten Renault Handlern in Deutschland ,den sogenannten
,Club de I'Elite“, welche fir ihre vorbildliche unternehmerische
Leistung sowie den exzellenten Kundenservice in allen Geschéfts-
feldern ausgezeichnet wurde. Die Bewertungskriterien betrafen u.
a. die Bereiche Qualitat im Kundendienst, Verkaufsprozess und
Weiterbildung der Mitarbeiter. Die beiden Geschéftsfihrer Ulrich
und Rainer Sens bedanken sich bei ihrem Team, das mit groBem
Engagement flr die Zufriedenheit unserer Kunden einsetzt und
so wesentlich zum Erfolg beitragt.

"T"""—-—.

Herbert Offinger (Renault Deutschland), Ulrich Sens,
Anne Verboket (Renault Deutschland) und Rainer Sens

WITTICH

]

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Auch in der Zeit der Trauer
sind wir fUr Sie da.
Eine Trauerdanksagung
Anzeige online aufgeben
wittich.de/trauer

Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0

Eine Veroffentlichung der WITTICH Medien KG Foto: fotolia.com / xxknightwolf

10 x 90 Min., Dienstag ab 17. September 2019, 17.30 Uhr
Yoga fir fortgeschrittene Anfdnger/Mittelstufe

10 x 90 Min., Dienstag, ab 17. September 2019, 19.15 Uhr
Yoga fir Einsteiger

Kursgebuhr je Kurs 130 €
Kursort: Wemding - Am Hasenbichel 23

Info & Anmeldung (spat. 14.09.19) Karin Bader (BYV)

Tel. 09092 910817, Mobil 0173 3878442 A
mail@spiritofsilenceyoga.com 3@ spirif of silence
www.spiritofsienceyoga.com 57 YOGA

A Haus- und

WEIR metalitechnik
)

Wenninger & Raila GmbH

& Ol-, Gas- und & Schmiede

& Holzheizungen & Schlosserei

& Solar @& Spenglerei

& Sanitar & Landmaschinen

Wittesheim - Am Anger 13 - 86653 Monheim
Telefon: 0 90 91/18 25 - Telefax: 0 90 91/29 16

e-Mail: Info@WundR-GmbH.de * Internet: www.WundR-GmbH.de
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LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

BAUEN - RENOVIEREN - SA,NI,EREN | WITTICH
& (1]
waspramme & e, ijg L

auch fiir %n Selbstverleger!!!

o g -h...

selbststandiger
Grundstucks-

. L Carmen Engel

einkaufer  Carmen Engel
Ihr Verkaufsinnendienst

Suche nach Bauland Vorzugsweise Berufserfahrung

i i ?
(bebaut oder unbebaut) in der Grundstiicks- oder Wie kann ich Ihnen helfen’

von Privatpersonen Immobilienbranche Tel_: 091 91 723260
Beurteilung und Vorab- Gute MS-Office Kenntnisse Fax. 09191 723242
einschatzung des Baulandes - selbststandige, strukturierte c.engel@wittich-forchheim.de
Erstellung von Objekt- u. terminbewusste Arbeitsweise www.wittich.de
dokumentationen ’ :

Ich bin fur Sie da...

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Haben Sie Interesse? ber Ihre aussage”
wiruns U
Dann freuen

kraftigen Bewerbungsunter\agen

stefan Kienzle

ar u“dtCk“ng ! /
@ StElEIlI klEIn‘E@g‘a“‘haa| gge.com

Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige. Muﬂh‘—-‘ H E R B S I
e T
Monheimer Stadtzeitung n KT I 0

2169

"ANGEBOT&-

Telefon: (09191)7232-60
E-Mail:  c.engel@wittich-forchheim.de

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.

WITTICH

{fwww,tra’umurlauh see de

Die Ausgaben sind je frei wahlbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
TEI 039932 825201 A - Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Auftragen und nur bis zum 31.10.2019. MEDIEN
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Gesucht. Gefunden.
Ein Satz heiBBer Reifen.

Private Kleinanzeigen im

Amts- und Mitteilungsblatt.

Anzeige online aufgeben

anzeigen.wittich.de

LINUS WITTICH.

Unser Service auf einen Blick.

Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fir Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -35/-17
vertrieb @ wittich-forchheim.de

Auftrage/Rechnungen -13/-20
anzeigen @ wittich-forchheim.de

Mahnungen -13/-20
fakturierung @ wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion -25/-31
redaktion @ wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung

- Blatter A= M -40

- Blatter N - Z =27
reklamation @ wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie WITTICH

auch online unter: www.wittich.de Im

*Telefonische Geschéftszeiten:
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.30 Uhr

MEDIEN

Ilhre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnungin Musterhau-
sen zu vermieten. 90 nm, Zentral-
heizung, Balkon. Cachteriasce, Kel-
lerabteil. Einboukiicl e niit E-Gerd-
ten-roinaiden. Garten, Garage und
kleir.e\Workstatt. Miete 5,- EUR/qm,
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen*.

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2169
und geben Sie diese dort online auf.

Oder fiillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Bitte beachten: NICHT fiir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausflllen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt.

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

- B Big hierher flr 10,- € inkl. MwSt.
Chiffre: Achtung! Fur die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Gebuhr von 5,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusétzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort
Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-L ift-Mandat ID: DE1302600000116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

“"DE[ | HRREN [

lhre hiermit Gibermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Inre Anzeige ist auch tiber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
www.wittich.de/Objekt2169
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Herbstwandern mit Wein und
geistreicher Unterhaltung

(djd-k). Weinregionen haben im
Herbst ihren ganz besonderen
Charme: Das Laub der Rebstocke
leuchtet herrlich bunt, die Win-
zer holen ihre Ernte ein, Besen-
wirtschaften offnen ihre Pforten
und Weinfeste laden zum Pro-
bieren, GeniefRen und Verweilen
ein. So auch in der wiirttember-
gischen Ferienregion Marbach-
Bottwartal. Auf abwechslungs-
reichen Wanderstrecken konnen
Gaste den idyllischen Landstrich

zwischen Neckar, Bottwar und
Murr mit allen Sinnen entde-
cken. Siiffige Tropfen inmitten
des Rebenmeers fehlen dabei
ebenso wenig wie kulturelle
Schitze. Schliefdlich haben zahl-
reiche bertihmte Dichter und
Denker in der sogenannten
Wein-Lese-Landschaft ihre Spu-
ren hinterlassen. Mehr Tipp zu
den Wanderrouten sowie Tipps
gibt es unter www.marbach-bott-
wartal.de.

Mahroboter
schneiden den Rasen bis zum Rand

(djd-k). Mihroboter sorgen da-
fiir, dass der Gartenbesitzer mehr
Freizeit im Griinen genieflen
kann und dabei immer einen
akkurat geschnittenen und sau-
ber gepflegten griinen Teppich
im Garten vorfindet. Ein kleines

Randplatte mit ihrer Breite von 24
cm weist dem Roboter den Weg
und macht es moglich, dass das
Griin bis zur letzten Kante seinen
Fassonschnitt erhdlt. Dazu wird
lediglich die Mahroboter-Rand-
platte an den Ridndern und vor

HITONYEONOLE | 3THEE Problem ist beim automatischen = Hindernissen, tiber das zuvor im
E Rl ) Ly HBiiiETeERD 4 Rasenmdhen allerdings immer  Erdreich installierte Begrenzungs-
?;? . ; .‘IE:'-’_-:" !E’ .]':";' i - wieder festzustellen: Rasenfli-  kabel, welches den Mihroboter
1; I = “Fl FER ':ILI' 1T e ieelze ile o # chen die sich direkt an Mauern, zielgenau fiihrt, verlegt (hierbei
1 EREEL] Fl ORI | I .] slaeelz 8 Palisaden oder Ziunen anschlie-  unbedingt die Herstellerangaben
P E] [ FEELE PR =51 | ECilrB ilrE R fen, konnen bauartbedingt von  der einzelnen Modelle beziiglich
IMOENII TENYSEN-ENE L B8P DL Mihrobotern nicht komplett ab-  der nicht gemahten Randflichen
- ! E"?'- & ) Ei ¥ ;! EE: i L . i : LEIRE TR FE  gemaht werden. Dabei ldsst sich  beachten). Infos dazu gibt es un-
N - __.i 1 I : 8 E: ;. vl W -1 T III g i 4 : il E einfach fiir Abhilfe sorgen. Dieex-  ter www.christoph-betonwaren.
ELIHDIHMHIG I L8 1¥aH * s alg s 8l. e tradafir konzipierte Mihroboter-  de.
EERCESE ERCENCEsCR PELIEPRE RIS .. ...ttt eeeceecssccssscsssoncsssosssonsooese
| Aimghmry. | el 1 Fr il 1 - [Fg ' T =
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Stellenmaqj%ge(,

Meyer’s

Sauber-Zauber

Reinigungsservice fiir lhren Privathaushalt

Telefon 09091/509356
Mobil 0152/24621488
www.sauber-zauber.net

Sonja & Martin Meyer

Kastanienweg 9 ¢
86653 Monheim

Wir suchen ab sofort zuverldssige Raumpfleger (m/w/d) auf
450-Euro-Basis oder Teilzeit. Bezahlter Urlaub, iibertarifliche
Bezahlung. Arbeitszeit ab 7.30 Uhr vormittags.

Foto: Marco2811 - Fotolia

KARIBIN-Traumreise

: mit FLY & HELP und
‘ " " Schlagerstars unter Palmen

—
=

Die weitlaufige Anlage des 5-Sterne-Hotels Grand Bahia
Principe Turquesa l&dt unweit des Traumstrandes zum Baden im

turkisfarbenen Meer ein. Ob aktiv beim Wassersport oder ganz entspannt bei einem Spaziergang:
GenieBen Sie die traumhaft schone Urlaubskulisse! Unsere 4 inkludierten Event-Highlights
werden diesen Karibik-Aufenthalt zu einem unvergesslichen Erlebnis machen!

Schulabschluss
Und dann?

+AZUBI-TAG"

SAMSTAG, 21.09.2019

Bahnhofstral3e 48 » 91757 Treuchtlingen

Wir stellen unsere Firma, sowie folgende
Ausbildungsberufe (m/w/d) vor: ’

¢* Industriekaufmann

* Fachinformatiker fir
Systemintegration

* Fachkraft fiir Lagerlogistik

¢ Elektroniker fiir Betriebstechnik

* Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

¢ Industriemechaniker 0l
Fachrichtung Instandhaltung %
Bitte melde Dich aus organisatorischen Griinden Ei’

bis spatestens 13.09.2019 liber unsere Internetseite
an.

MINERALBRUNNEN

vom 19.04.-27.04.2020,
9-tagig (7 Nachte) inkl. Flug,
im 5 Sterne Luxushotel

Buchungscode:
LwW20

L

*ALL- NCLUSIVE ol s

Inklusivleistungen:

¢ Flug mit CONDOR ab/bis Frankfurt nach
Punta Cana in der Economy Class

¢ Flughafensteuern & Sicherheitsgeblihren

* Einreisekarte im Wert von 10 US$

¢ Flughafen-Transfer im klimatisierten Bus

e 7 N&chte im 5* Hotel Grand Bahia Principe
Turquesa (Landeskategorie), Juniorsuite Supe-
rior in Doppelbelegung, All-inclusive

¢ Live-Show »Abenteuer Weltumrundung«

¢ Konzert NACHT DES DEUTSCHEN
SCHLAGERS«

¢ »Pool-Party« mit Goofy Forster

¢ »Fools Garden« Konzert

¢ Deutschsprachige, lokale Reiseleitung

¢ Rail & Fly der DB zubuchbar fir 70 € p.P.

¢ Ausflugsangebote optional zubuchbar

J .
Live-Show Deutsche
Abenteuer

Weltumrundung

50 € pro Person vom

Reisepreis kommen der Reiner
" Meutsch Stiftung FLY & HELP

zugute und werden fiir einen

Schulbau auf Hispaniola verwendet.

www.fly-and-help.de

Schlagernacht
mit Heino

Sie mit thren Lieblingskiinstlern!

Stefanie Hertel & Vater Eberhard - Peggy March
Roberto Blanco - Kristina Bach - Judith und Mel
Peter Petrel & Die WINDOWS - Sandy Wagner & Tanja Sommer

www.schlagernacht-karibik.de

E-Mail: reisen@prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

e FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort

* Reisepreissicherungsschein (abgesichert
durch tour VERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)

Weitere Reisetermine buchbar:

19.4.-28.4.20 bis/ab Santo Domingo 10-t&gig ab 1.199 €
19.4.-1.5.20 bis/ab Punta Cana 13-tagig ab 1.449 €
19.4.-4.5.20 bis/ab Punta Cana 16-tagig ab 1.699 €

Jetzt buchen unter:
Tel.: 0214-7348 9548

(Mo.-Fr. 9-14 Uhr)
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Sommerschlussverkauf "

...Outdoor Living

TRAUM-TUCH
TAUSCH-AKTION

02.09. - 31.10.19

Jetzt Tuch tauschen zum

AKTIONS-
PREIS

Deisingerstr. 37 - 91788 Pappenheim | Fuggerstr. 1 - 91154 Roth

www.welt-der-gartenmoebel.de

LW-flyerdruck.de

Ihre Online-Druckerei mit den fairen Preisen.

bis zZu

Von A wie Aufkleber bis Z wie

Zeitung, bestimmt ist auch fur
Sie das passende Produkt dabei!

Beim BrOSCh(]ren_
Individuelle Stiickzahlen erhéltlich! druck Sparen

Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

(W-flyerdruck.de

@ www.LW-flyerdruck.de XX info@LW-flyerdruck.de & 09191 7232-88

. a n:er Mlgiss |amsm Greddd & Co WO
. S g-Amg-Skaka 01
Malerbetrieb B, Herluy

171 i skange s

lal NG D
Fail (N0 TR D

Fertig-
garagen

preiswert ¢
umsetzbar

Foligbas

Weinmarkt 7/8, 86720 Nordlingen, info@eigner.de, www.eigner.de

Tel. 09081/293949
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Mode & mehr

Bernreuther

MONHEIM . DONAUWORTH

Gy

Schones Erleben. .. !:

More & Mor.

BESOMDERES VON KOPF BIS FUSS
BERATUNG GENIESSEN
BEWUNDERT WERDEN

BEWUSST FRAU SEIN

Der Moclelerbst st olal

www.bernreuther-mode.de &%

&
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Haus=-Kirchweih

Freitag, 13.9., 11.30 - 14.00 Uhr Mittagstisch
Ab 18.00 Uhr Schlachtfest-Buffet € 9,50

Samstag, 14.9. ab 18.00 Uhr
Schlachtfest-Buffet € 9,50
Wildgerichte

Sonntag, 15.9.
11.30 - 14.00 Uhr und ab 18.00 Uhr

Wildgerichte und diverse Speisen
Montag, 16.9. ab 18.00 Uhr
Ausklang
An allen Tagen bitten wir um Reservierung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Familie Kutscher

09080-1667
Landgasthof Weberhans
Westenstr. 15
86655 Harburg-Miindling

www.weberhans.de

$08s




