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Trainingsstart für die Saison 2025/2026 

Unser Wasserwachtstraining startet ab dem 07.10.2025! 

Allerdings gilt dies nur für bereits angemeldete Mitglieder, siehe Schnuppertraining unten! 

 

Unsere Trainingszeiten sind immer dienstags, außer in den Ferien u. an Feiertagen 

Bitte beachten Sie die geänderten Trainingszeiten! 

 

Stufe 1: (von 6 bis 11 Jahren)  17:30 – 18:30 Uhr 

Stufe 2: (von 12 bis 14 Jahren)  18:30 – 19:30 Uhr 

Stufe 3: (ab 15 Jahren)   19:30 – 21:30 Uhr 

Bei den Zeiten handelt es sich um die reinen Beckenzeiten, d.h. bitte seit wie immer 5-10 
Minuten früher da, damit Ihr euch bei den Trainern in Ruhe anmelden könnt, aber auch 
beim Abholen reicht es aus, 15 Minuten später zu kommen.  

 

Schnuppertraining für Interessierte 

Für alle, die sich neu für die Wasserwacht interessieren, bieten wir dieses Jahr erstmals ein 
Schnuppertraining an. Wir laden dich hierzu herzlich in den Herbstferien, am 04.11.2025 von 17:30 
bis 18:30 Uhr ein, das Trainerteam und die Wasserwacht kennenzulernen. Anmeldungen werden 
über ein Online-Formular (einfach den QR-Code scannen) oder per E-Mail (siehe Kopfzeile) entge-
gengenommen. Bitte sende uns per Mail folgende Informationen: 

• Vor-und Nachname des Erziehungsberechtigten + 
Kindes und das Alter des Kindes  

• Telefonnummer  

Warum das Ganze? Aufgrund der hohen Teilnehmerzahl in Stufe 1 
wird es eine Warteliste geben. Die Reihenfolge der Anmeldung zum 
Schnuppertraining bestimmt gleichzeitig die Position auf der Warte-
liste. Alle, die am Tag des Schnuppertrainings anwesend sind, wer-
den vorrangig behandelt und zum regulären Training eingeladen. 
Wer es an diesem Tag leider nicht schafft, rutscht auf der Warteliste 
nach hinten 

 

Wir freuen uns auf euch! Eure Wasserwacht Monheim  


